
毎月第４土曜日

高原  4月24日
スタート

布施  ５月2２日 矢上  ６月2６日 田所  ７月2４日
日和  ８月2８日

井原  ９月2５日

日貫  10月23日
中野  11月27日出羽  12月18日阿須那  1月22日

市木  2月26日

■どなたでも、どの会場でも参加していただ
　けるので、皆さん楽しく歩きましょう。

■各地区のおすすめコースを歩きます。

■12会場すべてに参加された方は、
　　　　　　　　表彰をする予定です。

■問い合わせ先■

ウォーキング大会等に関することは、
ウォーキング相談窓口

　（元気館トレーニング室内）
にお問い合わせください。

℡８３－２２７０
口羽  3月26日

ゴール




