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内
覧
会
で
は
、
近
隣
の
自
治
体
や
観
光
協
会
の

関
係
者
ら
約
50
人
が
出
席
し
、
大
屋
光
宏
町
長
は

「
薪
ボ
イ
ラ
ー
の
導
入
で
農
林
業
の
振
興
に
も
つ

な
が
る
。町
民
に
愛
さ
れ
、

多
く
の
人
が
来
る
よ
う
に

な
っ
て
ほ
し
い
。」と
期
待

を
込
め
ま
し
た
。

　

江
の
川
さ
く
ら
ラ
イ
ン

観
光
推
進
機
構
の
植
田
智

之
専
務
理
事
は
「
こ
こ
が

で
き
た
原
点
に
戻
っ
て
、

町
民
の
方
々
に
興
味
を
持

っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な

運
営
を
し
た
い
」
と
抱
負

を
述
べ
ま
し
た
。

　
霧
の
湯
は
３
年
ぶ
り
の
営
業
で
、観

光
事
業
や
地
域
産
品
を
使
っ
た
商
品

開
発
等
を
手
が
け
る
一
般
社
団
法
人

「
江
の
川
さ
く
ら
ラ
イ
ン
観
光
推
進
機

構
」（
江
津
市
、今
井
聖
造
理
事
長
）
が
運

営
を
担
い
ま
す
。

　
再
ス
タ
ー
ト
に
あ
た
っ
て
は
、新
た

に
薪ま

き

ボ
イ
ラ
ー
を
導
入
し
、高
騰
が
続

く
燃
料
代
の
低
減
と
、町
内
産
の
木
材

を
活
用
し
、地
産
地
消
と
経
済
振
興
に

も
つ
な
げ
ま
す
。ま
た
、温
泉
水
の
循

環
ポ
ン
プ
や
給
水
設
備
の
改
修
、ト
イ

レ
の
洋
式
化
等
、利
便
性
を
高
く
し
ま

し
た
。

　
こ
の
他
、女
性
が
入
浴
後
に
ス
キ
ン

ケ
ア
や
化
粧
直
し
す
る
ス
ペ
ー
ス
を

整
備
し
た
り
、漫
画
コ
ー
ナ
ー
を
設
置

し
た
り
す
る
な
ど
、利
用
者
が
ゆ
っ
た

り
で
き
る
工
夫
も
凝
ら
し
て
い
ま
す
。

　
併
設
の
レ
ス
ト
ラ
ン
も
一
新
。地
元

産
の
野
菜
を
メ
イ
ン
に
据
え
た
バ
イ

キ
ン
グ
形
式
を
採
用
し
、揚
げ
た
て
の

天
ぷ
ら
、蒸
し
料
理
な
ど
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
町
有
施
設
「
い
わ
み
温
泉
霧
の
湯
」
が
４
月
24
日
、
営
業
を

再
開
し
ま
し
た
。
同
日
に
は
内
覧
会
も
あ
り
、
霧
の
湯
の
新
た

な
再
出
発
を
祝
い
ま
し
た
。

営業時間
霧の湯 10：00 ～ 21：00（最終受付20：00）

こうぼく野菜や
ランチ　11：00 ～ 15：00（ラストオーダー14：30）

ディナー　17：00 ～ 21：00（ラストオーダー20：30）

利用料金 霧の湯 大人 750 円（島根県民650円、邑南町民600円）／小学生以下 350 円
定休日 毎週火曜日（火曜日が祝日の場合は、水曜日が休み）

駐車場 80 台無料（周辺施設含めて200台）

アクセス
浜田自動車道・瑞穂 IC から約 10 分
瑞穂 IC から「おおなんバス矢上駅方面行き」に乗り換えて、約 12 分
バス停「香木の森（霧の湯）」下車すぐ

住所・問合先 島根県邑智郡邑南町矢上 7154-1
☎ 0855-95-3505

再
出
発
に
向
け
て

香
木
の
森
・
い
わ
み
温
泉
霧
の
湯
３
年
ぶ
り
に
営
業
再
開
！

内
覧
会
の
様
子

女性専用のパウダールーム↑
新たに導入した薪ストーブ→

↑漫画コーナー

大屋町長植田専務理事

霧の湯の浴場

ゆったりした休憩室
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　おおなんさくらカード
　ポイント    ５０倍     キャンペーン　スタート‼

　国の「重点支援地方創生臨時交付金」を活用し、おおなんさくらカードにポイント
を付与する邑南町ＩＣカード利用促進事業で、期間中、加盟店でのお買い物に対する
ポイントを、通常の 50 倍付与します。
　物価高騰対策としてポイント付与による生活者の応援と、町内消費の促進で経済対
策を行います。また、非加盟店でもポイントの付与は可能です。

【ポイントの付与について】
○付与上限：１人　10，000 ポイント
○付与時期：令和７年10月31日（金）
○方　法：加盟店
　　　　　⇒購入時にカードを提示
　　　　　非加盟店
　　　　　⇒レシートを受取後、専用の申請用      
                  紙を、商工会、役場に提出

【期間・期限】
○キャンペーン期間：６月１日（日）～９月30日（火）
○レシート申請用紙の提出締切：10月６日（月）
○ポイントの使用期限：12月31日（水）

【キャンペーン対象外】
　◇出資や債務の支払い
　◇切手、官製はがき、印紙の購入
　◇商品券、ビール券、酒券、図書券、プリペイ

ドカード等の有価証券の購入
◇仕入れ等の際の資金

　◇たばこの購入
　◇邑智郡指定ごみ袋
　◇公共料金や病院での診察料等、医療福祉で

の支払い

～邑南町内で 1,000 円分の買い物をした時～

≪キャンペーン期間中≫
６/１～９/30

加盟店での
買い物（カード提示）

非加盟店での
買い物（レシート申請）

250P250P

≪通常時≫

加盟店での
買い物（カード提示）

非加盟店での
買い物

5P 0P

【問い合わせ先】
　邑南町商工会　石見本所　☎95-0278　　邑南町役場　産業支援課　☎95-2565
　　　　　　　　瑞穂支所　☎83-1224
　　　　　　　　羽須美支所　☎87-0137

※加盟店でのお買い物では、50 倍特別ポイントとは別に通常ポイントも付与されます。

2025 年
6月１日～
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感謝状を手にする大内支店長（左）と大屋町長

　
全
国
で
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
の
運
営
を
手
が
け

る
Мエ

ム
エ
ッ
ク
スＸモ

バ
イ
リ
ン
グ
株
式
会
社
か
ら
、「
企
業

版
ふ
る
さ
と
納
税
」
と
し
て
、
３
月
31
日
付
け

で
１
０
０
万
円
を
邑
南
町
に
寄
附
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
の
寄
附
に
対
し
て
、４
月
30
日
に
、

大
屋
光
宏
町
長
が
、
同
社
中
国
支
店
の
大
内
洋

行
支
店
長
へ
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
同
社
は
昨
年
度
に
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
で
、

島
根
県
内
で
は
邑
南
町
と
川
本
町
に
、
全
国
で

は
26
自
治
体
に
寄
附
さ
れ
ま
し
た
。
贈
呈
に
は
、

大
内
支
店
長
ら
５
人
が
訪
れ
、
大
内
支
店
長
は

「
邑
南
町
の
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド
（
情
報
格
差
）

の
解
消
に
役
立
て
ほ
し
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　
大
屋
町
長
は
謝
辞
を
述
べ
つ
つ
、「
高
齢
者
の

皆
さ
ん
も
ス
マ
ホ
を
も
っ
と
使
え
る
よ
う
な
取

組
に
活
用
し
た

い
」
と
話
し
ま

し
た
。

　
い
た
だ
い
た

寄
附
金
は
、
邑

南
町
の
「
ま
ち

・
ひ
と
・
し
ご

と
創
生
総
合
戦

略
事
業
」
の
Ｄ

Ｘ
取
組
支
援
に

活
用
す
る
予
定

で
す
。

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

　
　
　
　
　
　
　
感
謝
状
贈
呈

女
性
活
躍
・
子
育
て
応
援
企
業
の
紹
介

　
邑
南
町
で
は
女
性
の
活
躍
と
子
育
て
支
援
に
積
極
的
に
取
り
組
む
町
内
事
業
所
な
ど
を
「
女
性
活
躍
・
子
育
て

応
援
企
業
」
と
し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
認
定
し
た
企
業
の
取
組
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。

　
邑
南
町
が
進
め
る
「
女
性
活
躍・子
育
て
応
援
企
業
」に
関
し
て
は
、

次
の
連
絡
先
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
【
お
問
い
合
わ
せ
】

　
　
産
業
支
援
課　
☎
９
５-

２
５
６
５
（
IP 

３
０
２
０
）

　
【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

　
　
下
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
て
下
さ
い
。

　

邑
南
町
は
４
月
18
日
、
酒
造
業
の

池
月
酒
造
株
式
会
社（
阿
須
那
地
区
）を
、

女
性
が
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り
を
進

め
る
「
女
性
活
躍
・
子
育
て
応
援
企
業
」

と
し
て
、
認
定
証
を
授
与
し
ま
し
た
。

　
同
社
に
勤
務
す
る
ス
タ
ッ
フ
４
人
の

内
、
３
人
が
女
性
で
、
さ
ら
に
管
理
職

２
人
の
内
、
１
人
が
女
性
と
い
う
女
性

が
多
い
職
場
。
ト
イ
レ
や
休
憩
室
等
の

整
備
を
行
っ
た
ほ
か
、　
子
の
看
護
休

暇
の
取
得
実
績
や
残
業
時
間
ゼ
ロ
等
の

取
組
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

認定証を手にする末田誠一社長（左）
と小笠原誠治産業支援課長

認
定
証
の
授
与

取
組
事
例

○
女
性
の
活
躍
・
子
育
て
を
応
援
す
る
体
制
が
構
築
さ
れ
、
推
進
し

て
い
る
。
ま
た
、
時
間
体
制
の
有
給
休
暇
制
度
に
よ
り
、
育
児
中

の
ス
タ
ッ
フ
が
働
き
や
す
い
体
制
を
構
築
し
て
い
る
。

○
多
様
で
柔
軟
な
働
き
方
が
で
き
、
勤
務
間
イ
ン
タ
ー
バ
ル
制
度
を

導
入
し
て
い
る
。

○
残
業
が
発
生
し
な
い
よ
う
終
業
ま
で
の
タ
イ
ム

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
ん
で
実
行
し
て
い
る
た

め
、
残
業
は
０
時
間
で
あ
る
。

○
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
を
防
止
す
る
た
め
、
就
業
規
則

で
定
め
て
い
る
。

○
女
性
用
の
ト
イ
レ（
和
式
か
ら
洋
式
）や
休
憩
室
、

更
衣
室
を
改
修
し
て
い
る
。

改修された更衣室（↑）
と休憩室（→）

洋式化したトイレ↑
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Eerolla on asiaa

フィンランド出身国際交流員による、フィンランドや邑南町の話

フィンランドの教育①「フィンランドの小中学校」

　

エ
ー
ロ
さ
ん
に
聞
い
て
み
よ
う

　
　
　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
よ
も
や
ま
話

第20 回
　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
教
育
制
度
は
、O

Ｅ
Ｃ
Ｄ（
経
済
協

力
開
発
機
構
）に
よ
る
生
徒
の
学
習
到
達
度
調
査
で

上
位
で
あ
る
こ
と
は
、
日
本
だ
け
で
な
く
、
世
界

中
で
有
名
で
す
。
こ
の
記
事
シ
リ
ー
ズ
で
小
中
学

校
と
高
等
学
校
の
教
育
の
概
要
に
つ
い
て
書
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

文
房
具
、給
食
、定
期
券
が
全
て
無
償

ク
ラ
ス
替
え
な
し
？
外
国
語
の
勉
強
は
小
学
１
年
か
ら
？

　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
子
ど
も
た
ち
は
７
歳
に
な
る
年

に
小
学
校
に
入
り
ま
す
。
学
年
は
８
月
中
旬
に
始

ま
り
、
５
、６
月
の
節
目
で
終
わ
り
ま
す
。
小
学
校

は
１
~
６
年
、
中
学
校
は
７
~
９
年
で
す
。
ク
ラ

ス
は
途
中
で
変
わ
ら
な
い
場
合
が
多
く
、
１
年
生

か
ら
６
年
生
ま
で
同
じ
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
で
続
け
る

こ
と
が
、
大
体
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
必
須
科
目
は
日
本
と
ほ
ぼ
同
じ
で
す
が
、
小
学

１
年
か
ら
外
国
語
が
始
ま
り
ま
す
。
生
徒
の
９
割

以
上
は
英
語
を
選
び
ま
す
が
、
市
町
村
と
学
校
の

課
程
に
よ
っ
て
は
、
ス
ペ
イ
ン
語
、
ド
イ
ツ
語
、
ロ

シ
ア
語
等
も
選
べ
ま
す
。
希
望
す
る
生
徒
さ
ん
は

第
二
外
国
語
も
小
学
校
４
年
生
か
ら
選
べ
ま
す
。

ま
た
、
第
二
国
語
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
語
も
６
年
生
か
ら

学
び
ま
す
。

　
年
間
の
通
学
日
は
１
９
０
日
で
す
。
休
み
は
長

い
夏
休
み
が
あ
り
、
秋
学
期
も
春
学
期
も
も
っ
と

短
い
休
み
や
祝
日
が
あ
り
ま
す
。
年
間
の
祝
日
は

日
本
よ
り
少
な
い
で
す
が
、
長
い
休
み
は
も
っ
と
あ

り
ま
す
。

　
教
育
費
は
全
て
税
収
で
ま
か
な
わ
れ
て
い
る
の

で
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
初
等
教
育
で
は
、
生
徒
た

ち
の
経
済
負
担
は
完
全
に
無
償
で
す
。
教
科
書
、

ノ
ー
ト
、
鉛
筆
等
も
も
ら
え
ま
す
。
学
校
の
給
食

も
無
償
に
な
っ
た
の
は
１
９
４
８
年
で
、
世
界
で

初
め
て
の
こ
と
で
し
た
。
制
服
が
あ
り
ま
せ
ん
し
、

使
う
バ
ッ
ク
パ
ッ
ク
に
こ
だ
わ
り
ま
せ
ん
。
通
学

で
市
町
村
の
公
共
交
通
機
関
を
無
料
で
乗
る
こ
と

が
で
き
る
定
期
券
も
支
給
さ
れ
、
こ
れ
ら
の
施
策

は
、「
無
償
で
平
等
な
高
品
質
の
教
育
を
す
べ
て

の
人
々
に
」
と
い
う
考
え
で
作
ら
れ
ま
し
た
。

　
教
師
は
高
度
な
訓
練
を
受
け
な
が
ら
、
修
士
号

を
取
得
し
て
い
ま
す
。
教
師
は
国
内
の
教
育
課
程

に
従
い
ま
す
が
、
そ
の
実
施
を
自
分
で
工
夫
で
き

る
自
由
度
が
高
い
で
す
。

　
ま
た
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
と
し
て
ス
ク
ー

ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
学

校
心
理
士
は
教
室
を

訪
れ
た
り
授
業
を
開
い

た
り
し
、
全
グ
ル
ー
プ

と
働
く
こ
と
が
最
近

増
え
ま
し
た
。
必
要

性
に
応
じ
て
、
生
徒
さ

ん
に
個
人
的
な
相
談
や

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
も

提
供
し
ま
す
。

　
さ
て
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
初
等
教
育
に
お
け
る

学
習
そ
の
も
の
の
特
徴
は
何
で
し
ょ
う
か
。

　
よ
く
強
調
さ
れ
る
の
は
、
双
方
向
の
対
話
、

協
力
、
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
各
科
目
に
取
り
込
ま

れ
て
い
る
点
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
数
学
を
除
き

ど
ん
な
科
目
で
も
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
学
習
を

行
う
と
き
が
あ
り
ま
す
。
特
徴
的
な
の
は
、
中

学
・
高
校
で
は
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
や
ほ
か
の一

般
的
な
義
務
教
育
で
、
自
分
の
勉
強
に
対
し
て

個
人
の
責
任
が
要
求
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
若
い
年
齢
か
ら
新
し
い
ア
イ
デ
ア
を

出
し
て
み
る
こ
と
を
奨
励
さ
れ
て
も
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
小
学
生
で
も
選
択
的
コ
ー
ス
を
選

び
、
半
年
間
、
１
週
間
、
１
時
間
で
も
学
ん
だ

後
、
途
中
で
通
っ
て
い
る
コ
ー
ス
が
変
わ
り
ま

す
。
工
芸
、
運
動
、
踊
り
、
音
楽
、
デ
ザ
イ
ン
、

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
・
シ
ン
キ
ン
グ
問
題
解
決
等
の

よ
う
な
学
校
に
よ
っ
て
提
供
さ
れ
る
コ
ー
ス
は

理
系
、
文
系
と

工
芸
も
含
ま
れ

て
い
ま
す
。

　

自
分
の
可
能

性
を
最
大
限
に

高
め
る
こ
と
や

夢
を
実
現
で
き

る
人
材
こ
そ
が
、

国
の
最
も
重
要

な
資
産
だ
と
い

う
国
民
の
精
神

で
す
。 グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
と
選
択
コ
ー
ス

生徒同士の関係を強める遊びの時間も
（写真：City of Helsinki）

ヘルシンキにある小学校の校庭。教室
は後ろ側（写真：City of Helsinki）
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■保険料について（令和7 年度）
　令和７年４月～令和８年３月までの年間保険料は、前年の所得状況に応じて個人ごとに計算し、
７月に通知を行います。なお保険料は世帯の所得等によって軽減されることがあります。

【均等割額】
被保険者1 人あたり

50，160円

【所得割額】
賦課のもととなる
所得金額※× 10.08％

【年間保険料】
賦課限度額80万円＋ ＝

後期高齢者医療制度についてのお知らせ
―令和７年度分の保険料から軽減対象者の所得要件が変わります―

※「賦課のもととなる所得金額」は、前年の総所得金額等（「公的年金収入－公的年金等控除」「給与収
入－給与所得控除」「事業収入－必要経費」等で各種所得控除前の金額）から、基礎控除43万円を差し
引いた額です。

※給与所得がある人は、所得金額調整控除が適用される場合があります。

■均等割額軽減措置の所得要件の改正について
　世帯の所得状況に応じて、下記のとおり均等割額は軽減されます。低所得者に対する
保険料の負担を軽減するため、令和７年度保険料から対象者の所得要件が変わります。

対象者の所得要件（世帯主及び世帯の被
保険者全員の軽減判定対象所得の合計額）

均等割の
軽減割合

43 万円
【＋10万円×（年金・給与所得者の数－１）】※以下 ７割

43 万円
【＋10万円×（年金・給与所得者の数－１）】※＋
29.5万円×（被保険者数）以下

５割

43 万円
【＋10万円×（年金・給与所得者の数－１）】※＋
54.5万円×（被保険者数）以下

2 割

対象者の所得要件（世帯主及び世帯の被
保険者全員の軽減判定対象所得の合計額）

均等割の
軽減割合

43 万円
【＋10万円×（年金・給与所得者の数－１）】※以下 ７割

43 万円
【＋10万円×（年金・給与所得者の数－１）】※
　　　　　　＋30.5万円×（被保険者数）以下

５割

43 万円
【＋10万円×（年金・給与所得者の数－１）】※
　　　　　　＋56万円×（被保険者数）以下

2 割

令和６年度 令和７年度

※【  】内の計算は、世帯主及び世帯の被保険者全員の年金・給与所得者数が２人以上の場合に限ります。

◇世帯主は後期高齢者医療制度の被保険者ではない場合も含みます。
◇前年度の１月１日で65 歳以上の方は、軽減判定の際に限って公的年金の所得から15 万円を限

度として控除があります。
◇軽減判定の際には、「専従者控除」「居住用財産や収用により譲渡した場合等の課税の特例」の適

用はありません。
◇所得等の申告がない場合は、軽減されないことがあります。
◇軽減判定は、賦課期日（４月１日または資格取得日）時点で行われます。

保険料の計算方法
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　邑南町国民健康保険に加入されている方のお手元の健康保険証の有効期限
は、令和７年 7月 31日に満了となります。
　健康保険証の有効期限が切れたあとは、マイナ保険証か資格確認書で医療
機関・薬局にて受付をしてください。
 ※マイナ保険証とは健康保険証の利用登録がされたマイナンバーカードのことです。

既にマイナ保険証を使ってる人はどうしたらいいの？

ぜひ、そのままお使いください！

　マイナ保険証をお持ちでない方には、申請によらず資
格確認書が交付されます。
　また、マイナ保険証をお持ちの方でも、ご高齢の方や障
がいをお持ちの方など、マイナ保険証での受付が困難な
方は、邑南町役場本庁・各支所で申請すれば資格確認書
を取得できます。親族等の法定代理人や介助者等による
代理申請も可能です。

　まずはマイナンバーカードを持っているか、
健康保険証として使うための利用登録が済んで
いるか、ご確認ください！

　従来の健康保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証を基本とする仕組に移行しています。

マイナ保険証でないと受診等できないの？

　詳しくは、邑南町役場本庁・各支所の国
保係にご相談ください。また邑南町ホーム
ページにも詳細を掲載しております。

【問い合わせ先】
　町　　民　　課　　　☎95-1114（IP 3006）

瑞穂支所窓口グループ　☎83-1121（IP 5000）
羽須美支所窓口グループ ☎87-0221（IP 6500）

　邑智病院旧本館棟解体工事に
伴い、6月16日の始発便から当分
の間、邑智病院前バス停を町道森
實上別所線沿いにある公衆トイ
レ付き待合所付近へ移動します。
ご不便をおかけしますが、ご理
解とご協力をお願いいたします。

おおなんバス　バス停「邑智病院前」の移動について

【問い合わせ先】
地域みらい課☎ 95-1117（IP 3019）

⑪口羽矢上線
⑲日和線
㉒日貫線
㉔瑞穂インター線
㉕邑南川本線
㉖瑞穂矢上線

対象路線

邑
智
病
院
前　

　
　
バ
ス
停

移動後のバス停設置予定地
※６月 16 日から

ト
イ
レ
付
待
合
所

※
乗
降
は
で
き
ま
せ
ん
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第
23
回

　
　

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
に
挑
戦
し
て
み
よ
う
！

知
っ
と
る
？
脱
炭
素

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
効
果

こ
ん
な
品
種
が
向
い
て
ま
す

【
材
　
料
】

　

種
、
肥
料
、
プ
ラ
ン
タ
ー
、
ネ
ッ
ト
、
培
養
土
、

支
柱
、
鉢
底
石

【
手
　
順
】

①
プ
ラ
ン
タ
ー
に
鉢
底
石
を
敷
き
、
培
養
土
を

入
れ
ま
し
ょ
う
。

②
深
さ
１
㎝
位
の
穴
を
あ
け
、
種
を
入
れ
て
土

を
か
ぶ
せ
ま
し
ょ
う（
ア
サ
ガ
オ
の
種
は
丸
一

日
水
に
つ
け
、丸
い
方
を
上
に
し
て
ま
き
ま
す
）。

③
朝
夕
に
し
っ
か
り
と
水
を
与
え
ま
す
。

④
つ
る
が
伸
び
る
前
に
、
雨
ど
い
の
金
具
な
ど

に
ネ
ッ
ト
を
し
っ
か
り
と
張

り
、
伸
び
て
き
た
ら
ネ
ッ
ト

に
つ
る
を
は
わ
せ
る（
あ
る
程

度
伸
び
て
か
ら
剪
定
し
て
あ
げ

る
と
、つ
る
や
葉
が
横
に
広
が

り
ま
す
）。

⑤
10
〜
14
日
程
度
で
追
肥
し

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
約
２

カ
月
後
に
花
が
咲
き
ま
す
。

　
「
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
」

は
、つ
る
性
の
植
物
を
日
の

当
た
る
窓
の
外
側
に
は
わ
せ

て
作
る
自
然
の
カ
ー
テ
ン
で

す
。日
差
し
を
和
ら
げ
る
だ

け
で
な
く
、室
温
の
上
昇
を

抑
え
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、葉
か
ら

水
分
が
蒸
散
し
、周
り
の
熱
を
奪
っ
て
い
る

か
ら
で
す
。

　

そ
の
他
、エ
ア
コ
ン
等
の
電
気
代
の
節
約

（
温
室
効
果
ガ
ス
の
Ｃ
Ｏ
２
削
減
）
は
も
ち
ろ

ん
、目
に
優
し
い
緑
の
効
用
等
、効
果
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。こ
の
夏
、家
庭
や
職
場
で
、

緑
を
活
か
し
た
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
に
挑
戦

し
て
み
ま
し
ょ
う
！

品種 種まき 開花/収穫

花

ア
サ
ガ
オ

４
〜
５
月

８
〜
11
月

ル
コ
ウ
ソ
ウ

４
〜
６
月

７
〜
10
月野

菜

ゴ
ー
ヤ

５
月

ツ
ル
ム
ラ
サ
キ

５
〜
６
月

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
作
り
方

邑
南
町
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協
議
会

　
（
役
場
町
民
課
内
）

☎
９
５
‐
１
１
１
４
（
IP
３
０
０
６
）

　

令
和
７
年
４
月
１
日
付
け
で
、三
上
洋
司

さ
ん
、洲
濵
浩
敏
さ
ん
、藤
田
泰
弘
さ
ん
が
、

総
務
大
臣
か
ら
邑
南
町
担
当
の
行
政
相
談
委

員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。委
嘱
期
間
は
令
和

９
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

　

行
政
相
談
委
員
は
、総
務
大
臣
が
委
嘱
す

る
民
間
有
識
者（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）で
、定
期
的

に
行
政
相
談
所
を
開
設
し
、住
民
の
方
々
の

身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
、行
政
に
関
す
る

苦
情
、意
見
、要
望
、問
い
合
わ
せ
等
の
相
談

を
受
け
付
け
、関
係
行
政
機
関
に
対
し
改
善

の
申
入
れ
を
行
う
等
、そ
の
解
決
の
促
進
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま

す
。お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日にち 場　所 時　間

４月16日 矢上交流センター

9：00
~

12：00

６月18日 阿須那公民館

８月20日 井原公民館

10月15日 口羽公民館

12月17日 田所公民館

R８年２月18日 出羽公民館

■令和７年度の行政相談所の開設日時・場所

【問い合わせ先】
島根行政監視行政相談センター（代表）

　☎ 0852-21-2749

行
政
相
談
委
員
に
つ
い
て



9 広報おおなん 2025.5

　日常的に堤体の立ち木や雑草は刈取を行い、漏水やひび割れ等が無いか確認しましょう。特
に梅雨時期や台風時期前等の出水期前には危険な個所が無いかチェックをしておきましょう。
　低水位管理を行うことで決壊のリスクが下がります。大雨前には水位を下げたり、水を使わ
ない時期は水位を下げたり空にするようにしましょう。日常的にため池の水を利用している場
合でも必要以上に水を貯めない等の管理を行いましょう。

た め 池 の 管 理 に つ い て

【低水位管理の注意点】
　ため池の貯水位を急に上げ下げすると、
堤体の水の浸透によって壊れたり、法面が
崩れたりすることがあります。
●水位を下げる際は、緊急放流の場合を除

き、斜
し ゃ ひ せ ん

樋栓を上から順に開けていくなど
徐々に下げるようにしましょう。

●長期間にわたり、低水位管理をしていた
場合は、一気に満水まで貯めずに、漏水
等を確認しながら、徐々に貯水するよう
にしましょう。

　　地震や豪雨後には、身の安全が確保出
来た段階で点検を行い、異常があれば補
修や障害物の除去等の措置を行いまし
ょう。

【問い合わせ先】　建設課　☎95-1120

人権ひとくちメモ

　人権擁護委員は、住民の皆さんからの人権相談に応じたり、人権について関心を持っていただけるような
啓発活動を行っています。人権擁護委員法が昭和２４年６月１日に施行されたことを記念して、毎年６月１日を

「人権擁護委員の日」と定め、特設人権相談所の開設や人権尊重の大切さを呼びかけています。
　邑南町でも特設人権相談所を開設します。相談は無料で、秘密は厳守されますので、ひとりで悩まずお気
軽にご相談ください。

６月１日は人権擁護委員の日です

日　時 場　所
６月３日（火）９:00～12:00 矢上交流センター
６月３日（火）13:00～16:00 口羽公民館
６月４日（水）13:00～16:00 高原公民館

相　談　先 電話番号
みんなの人権110番 0570-003-110
子どもの人権110番 0120-007-110

女性の人権ホットライン 0570-070-810

【邑南町特設人権相談所】 【電話相談】
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お知らせ
　このコーナーは、皆さんの暮ら
しに役立つ情報を掲載していま
す。詳しい内容は、それぞれ問い
合わせください。

しまね分かち合いの会・虹
のつどい、交流会

発生 死者 傷者

邑智郡
4月 1件 0人 2人

前年比 1件 0人 2人

邑南町
4月 1件 0人 2人

前年比 1件 0人 2人
石見地域 4月 0件 0人 0人
瑞穂地域 4月 1件 ０人 2人
羽須美地域 4月 ０件 ０人 ０人

4 月 交通事故発生状況

　「しまね分かち合いの会・虹」で
は、大切な人を自死により亡くさ
れた方を対象に、交流会等を開催
します。

【日にち/会場】
①６月７日(土)/島根県立男女共同
参画センターあすてらす（大田市）
②７月19日（土）/浜田市総合福祉
センター

【内容/日時】
①分かち合いのつどい/14：00～

15：30※遺族のみ参加可（予約不要）
②交流会（茶話会）/15：30～17：

00※遺族以外も参加可（要予約）
【参加費】
　300円

夏期しまね短期仕事体験
参加学生募集中

　ジョブカフェしまねでは、学生
向けの仕事体験を開催します。夏
休みを利用して、自己分析や業界
研究、島根で働くイメージをつか
むことができます。

【時期】
８～９月（３日以上）

【対象】
最終学年をのぞく学生
※島根県出身以外の学生も参加できます。

【申込締切】
　６月25日（水）

【その他】
　交通費、宿泊費助成あり※条件あり

【問い合わせ先】
　ジョブカフェしまね
　☎0120-34-0451

６月の納税
◎町県民税（第１期）
◎国民健康保険税（第３期）
　納期限　６月 30 日（月）
～７月の納税～

固定資産税第２期
国民健康保険税第４期（本算定）

たき火や草焼きをする際には、次のことに注意して行ってください。
　１．終わるまで絶対に、火元から離れない
　２．小分けにして、１カ所ずつ行う
　３．消火用具（水の入ったバケツ等）を用意する
　４．終わった後、必ず消火を確認する
　５．風の強いときは行わず、延期・中止する

たき火や草焼きを行う時は、消防署への届出が必要です！お近くの消防出張所にお越しいた
だくか、電話でご連絡下さい。

【江津邑智消防組合】石見出張所：☎ 95-0119　瑞穂出張所：☎ 83-0119　羽須美出張所：☎ 87-0119

江津邑智消防組合からのお知らせ
火災を減らすた
めにご協力をお
願いします！

【改正の経緯】
　県では、県内の優れた自然の風景地の保護と利用の増進を
図るため、島根県立自然公園条例を定め、県立自然公園を指
定しています。今般、条例が一部改正となりますが、主な改正
点は以下のとおりです。
○県立自然公園における利用規制の強化（令和７年７月１日施行）
　特別地域（景観の優れた地域）における野生動物の餌付け等の
行為に対する規制の創設や、違法伐採等の禁止行為に係る罰
則の引上げを行います。

島根県立自然公園条例の一部改正について

【申し込み先】
ジョブカフェしまね
のHP（右記二次元コー
ド）から申し込んで
ください⇒

【問い合わせ先】
　しまね分かち合いの会・虹事務局
　☎090-4692-5960（桑原）
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【問い合わせ先】
　出羽公民館　☎ 83-0912
　　　　　　　IP 050-5207-5200

【問い合わせ先】
　出羽公民館　☎ 83-0912
　　　　　　　IP 050-5207-5200

【問い合わせ先】
　出羽公民館　☎ 83-0912
　　　　　　　IP 050-5207-5200

【問い合わせ先】
　出羽公民館　☎ 83-0912
　　　　　　　IP 050-5207-5200

【問い合わせ先】
　出羽公民館　☎ 83-0912
　　　　　　　IP 050-5207-5200

文芸誌『大耕』第32号の作品募集
邑南町公民館連絡協議会、町立図書館大耕編集部では、文芸誌『大耕』を毎年

作成・発行しています。令和７年度も発刊に向け、作品を募集します。

※全作品たて書きで、1人2種類までです。
※作品には住所・氏名・所属公民館名・電話番号を記入して下さい。
※作品を提出いただいた方に費用の一部（3,300円）を負担していただきます。
※原稿をパソコンで入力される方は、別途ワード形式のデータを添付したメールを[bungeishi.taikou@gmail.com］にも
送付してください。

［募集内容］
　短歌：１人５首
　俳句：１人５句
　詩　：１人１篇（30字×37行以内）
　漢詩：１人１篇
　川柳：１人５句
　随想：１人１篇
　（40字×18行、３枚以内、または400字詰原稿用紙６枚以内）

■募集締切　2025 年６月30日（月）
■提 出 先　最寄りの公民館
■発刊予定　2025 年 11 月初旬

【問い合わせ先】
　出羽公民館　☎ 83-0912
　　　　　　　IP 050-5207-5200

羽須美地域 瑞穂地域 石見地域
燃えるごみ 毎週 月・木曜日 毎週 火・金曜日 毎週 火・金曜日
プラスチック 毎週 火曜日 毎週 月曜日 毎週 月曜日

紙 ４日（水）・18日（水）
ペットボトル 11日（水）・25日（水）

ビン・カン
古紙類・不燃ごみ
（月１回）

26日（木）
戸河内・口羽・上田

18日（水）
市木・上田所・四つ葉・中組住宅

23日（月）
井原・中野

19日（木）
亀谷・下田所・鱒渕・西鱒渕・出羽

24日（火）
矢上

27日（金）
雪田・阿須那・宇都井 20日（金）

高原・布施
25日（水）
日和・日貫

粗大・有害ごみ
（年２回）

13日（金）
戸河内・口羽・上田
16日（月）

雪田・阿須那・宇都井
休日直接搬入
（家庭ごみのみ） 15日（日）９時～16時

※おおなんケーブルテレビ（11ch）データ放送、邑南町公式アプリにも掲載しています。

6 月 の ご み 収 集 日6 月 の ご み 収 集 日

　令和７年度から、邑南町内での地域づくり、コミュニティ
政策、教育の魅力化等、地域と教育についてアドバイスを受
けるため、島根大学の作野広和教授に「邑南町 地域・教育魅
力化アドバイザー」として４月 15 日に委嘱状を交付しました。
　作野教授は 10 年以上、邑南ラボで町と共同研究をされ、
町の様々な委員会でも提言を受けてきた実績があります。

「邑南町地域・教育魅力化アドバイザー」に、島根大学の作野広和教授を委嘱

委嘱状を手にする作野教授（右）と大屋町長
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　令和７年度から
帯状疱疹ワクチンの定期接種を実施します

■帯
たいじょうほうしん

状疱疹とは　　　　
　帯状疱疹は、水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することにより、
神経に沿って、痛みを伴う水

す い ほ う

疱（水ぶくれ）が現れる皮膚の病気で
す。合併症の一つに、皮膚の症状が治った後にも痛みが残ること
があり、日常生活に支障をきたすこともあります。
■定期接種の対象　　　
　定期接種の対象は以下の方です。
　☆対象者は年度によって異なるため、接種の機会を逃さないようにご注意ください。
①年度内に 65 歳を迎える方
② 60～64 歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障が

いがあり、日常生活がほとんど不可能な方
注１）令和７年度から５年間の経過措置として、その年度に

70､75､80､85､90､95､100歳になる方も対象です。
注２）令和７年度に限り、101歳以上の方は全員対象です。

■帯状疱疹ワクチンと助成額　
　※助成は定期接種の方のみ

　ワクチンには２種類あり、接種
方法や効果、その持続期間、副反
応といった特徴が異なっています
が、いずれのワクチンも、帯状疱
疹やその合併症に対する予防効果
が認められています。

生ワクチン（阪大微研） 組換えワクチン（GSK 社）

接種回数
と間隔 １回 ２回

(２ヶ月以上の間隔をあける)

助成額 4千円 1万円（１回につき）

※委託医療機関での自己負担額は接種費用から助成額を引いた額
　（生ワクチン5千円程度、組換えワクチン1万円程度）。
※生活保護受給者については、全額公費で接種。

■定期接種対象の方へ　　
　対象の方には、６月頃に予診票を送付します。予防効果や副反応等、案内文をよく確認
し、接種をご検討ください。

紹介所は産業支援課内にあり、午前８時 30 分から午後５時まで毎日相談に応じています。（土日祝日を除く）
邑 南 町 無 料 職 業 紹 介 所  求 人 情 報

事業所名 職　種 内　容 年齢 備　考

（一社）江の川・さくら
ライン観光推進機構

［江津市桜江町］

調理スタッフ 「いわみ温泉霧の湯」または「香木の
森」レストランでの調理業務

64歳
以下 普通自動車運転免許（あれば尚可）

飲食スタッフ 厨房での調理補助、ホール業務等

不問

普通自動車運転免許（あれば尚可）

温泉施設受付・
フロント係

「いわみ温泉霧の湯」でのレジ操作、
電話対応等の受付フロント業務

清掃員 「いわみ温泉霧の湯」「香遊館」「香木
の森バンガロー」での清掃業務

㈲西漬　大朝工場
［北広島町］ 漬物製造作業員 漬け込み場での15㌔程度の原料、製

品の移動運搬、荷下ろし、荷積みほか
64歳
以下

最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 1 95-2565（産業支援課内）　IP 050-5207-3020
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◎民生委員・児童委員とは
５月12日は、民生委員・児童委員の日です。邑南町民生児童委員協

議会では、この日から18日までの一週間を「民生委員・児童委員の日」
活動強化週間として、訪問活動をしています。

◎民生委員・児童委員とは
民生委員・児童委員は、民生委員法と児童福祉法に基づいて厚生
労働大臣が委嘱する地域の相談役です。また、子どもに関する支
援活動を専門に担当する主任児童委員もいます。

　　■民生委員・児童委員：62人　  ■主任児童委員：４人
◎民生委員・児童委員の活動
①情報の収集

地域福祉活動には的確な情報が不可欠です。支援を必要とする
人の実情を把握し、普段の活動に役立てます。

②相談支援
地域の皆さんが抱える介護、育児、いじめ、不登校、生活困窮など、
様々な悩みについて相談に応じ、助言や支援を行い、高齢者世
帯等の見守りなども行います。

③連携・協力の情報提供
福祉サービスなどの必要な情報を提供する
他、行政や関係団体等との橋渡しをします。

④地域福祉活動
登下校の見守り等、支部や地区ごとに自治
会とも連携して活動を行っています。

登下校の見守り活動

【民生・児童委員のマーク】
幸せのめばえを示す四つ葉のクロー
バーを背景に、民生委員の「み」と児童
委員を示す双葉を組み合わせ、平和の
シンボルの鳩をかたどり、愛情と奉仕
を表しています。

５月１２日　「民生委員・児童委員の日」

訂正とお詫び

（誤）
　〈比較増減〉の欄　△１，０９０万円

（正）
　〈比較増減〉の欄　 １，０９０万円

　令和７年広報おおなん４月号の４ページ「邑南町教育委員会　教育方針」と、５ページ「令　令和７年広報おおなん４月号の４ページ「邑南町教育委員会　教育方針」と、５ページ「令
和７年度当初予算と令和６年度当初予算の比較」の表で、左記のとおり誤りがありました。和７年度当初予算と令和６年度当初予算の比較」の表で、左記のとおり誤りがありました。
お詫びして訂正します。お詫びして訂正します。

（誤）
　最終行「和式トイレの様式化」

（正）
　最終行「和式トイレの洋式化」

＜４ページ＞＜４ページ＞ ＜５ページ＞＜５ページ＞
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国民年金保険料の免除期間・納付猶予期間がある方は
国民年金保険料の追納をおすすめします！

　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定免除）、納付猶予、
学生納付特例を受けた期間があると、保険料を全額納めたとき
に比べ、老齢基礎年金の年金額が少なくなります。将来受け取
る年金額を増やすために、10 年以内であれば、これらの期間の
保険料をさかのぼって納める（追納する）ことができます。

・ 免除などを受けた期間の翌年度から数えて、３年度目以降に追納する場合は、
当時の保険料額に一定の加算額が上乗せされます。

・ 一部免除を受けた期間に、残りの納付すべき保険料を納付していない場合は
追納できません。

・ 老齢基礎年金を受け取ることができる方は、追納できません。
・ 追納は、免除などを受けた期間のうち、原則古い期間の保険料から納めるこ

とになります。
・ 追納するためには申込みが必要です。

＜＜追納に関する注意事項＞＞

︻
問
い
合
わ
せ
先
︼
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０
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︲
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０
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︲
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０
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◎申込みは浜田年金事務所、または役場町民課、各支所
窓口でできます。
◎追納する保険料額等については浜田年金事務所にお問
い合わせください。日本年金機構のホームページでも
確認できます。

※個人情報に配慮し、「お誕生日おめでとう」と「お悔やみ申し上げます」については、ホームペ
ージ上での掲載は控えます。
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図書館だより 図書館本館☎ 83-1760　IP050-5207-4500
羽須美分館☎ 88-0001　IP050-5207-6000
石 見 分 館☎ 95-1044　IP050-5207-2400

＜ 6 月の行事予定＞
  4日（水）ストーリーテリング勉強会（本館）　　
16日（月）ストーリーテリング勉強会（石見分館）
21日（土）おはなし会（本館）

司書のおすすめ司書のおすすめ
『未来のキャリアを守る休職と
復職の教科書』

武神健之／著
　ディスカヴァー
　メンタルヘルスの不調は、誰にでも起こり
えます。不調にならないための本ではなく、
不調になっても、安心して休むという選択肢
を選べるようになるための本です。
　休職者が休む前に知っておきたかったこ
と、周りの方にも、本人の療養と回復、復職
の支援できる情報が記載されています。
 １万人以上の面談をしてきた産業医が診て
きた実例等も交えながら、わかりやすく解説
しています。

新新  刊刊  案案  内内
『やなせたかしの生涯』
　梯　久美子／著　文藝春秋

『ありか』
　瀬尾　まいこ／著　水鈴社

『百一歳終着駅その先へ』
　佐藤　愛子／著　中央公論新社

『ザ・ネバーエンディング・ストーリー』
　小路　幸也／著　集英社

『ブレイクショットの軌跡』
　逢坂　冬馬／著　早川書房

『新しい在宅医療が日本を救う』
　伊藤　俊一郎／著　PHP 研究所

『いじめに対する大人の誤解』
　小森　美登里／著　新日本出版社

『抗がん剤を使わなかった夫』
　倉田　真由美／著　古書みつけ

BOOKシェアー
本好きの皆さんからの熱いメッセージを紹介します。

「赤と青のガウン」
彬
あ き こ

子女王 /著　PHP
三笠宮彬子女王の英国オックスフォード大

学留学記です。
　女性皇族として初めて博士号を所得されま
した。はじめは英語を聞き取れなくて苦労し
たこと。日本では必ず側衛がつくけど、英国
では一人で行動すること。大切な友人やきび
しい指導教授との関係、エリザベス女王と２
人きりのアフタヌーティなど、面白く読めま
す。それに加えて学位をとるということがい
かに大変なことなのかがわかると、博士号を
授与された人に着せられる「赤と青のガウン」
の意味も深いということです。プリンス彬子
のことがよくわかる本です。
　　　　　　　　　　　　（本好きねえさん）

インターネット、スマートフォンからも検
索ができます。右の二次元バーコードか
らアクセスしてください。

資料管理の効率化のため、下記のとおり休館します
　本　　館：６月10日（火）～13日（金）
　石見分館：6月17日（火）～20日（金）
・ご理解とご協力をお願いいたします。
・なお、長期間にわたり本を借りておられる 

方は、ご返却をお願いいたします。

休館のお知らせ

　現在、邑南町の図書館では、令
和５年からおおなんカード会のご
協力で、図書貸出の際に、おおな
んさくらカードをご提示くださる
と、ポイントを付与する取組を実
施しています。
　６月からは新たな取組もスター
トします。ぜひご利用ください。
詳しくは図書館までお問い合わせください。

貸出でさくらカードのポイント付与
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※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

人口の動き
（令和７年 4 月 30 日）

前月比 前　年
同月比

男　／ 4,510 人 ＋ 6 -107
女　／ 4,859 人 -1 -127
計　／ 9,369 人 ＋ 5 -234

世帯数／ 4,583 世帯 ＋ 13 -63
　　　　　　65歳以上の割合 46.1％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

～百花繚乱～　邑南町を彩る花々

令和６年７月生まれの令和６年７月生まれの
赤ちゃん募集中 !!赤ちゃん募集中 !!

　広報おおなん７月号のこのコーナー
に掲載希望の方は、ホームページから
申し込んでいただくか、下記までお問
い合わせください。

【応募締め切り】
　令和7年６月20日（金）

【問い合わせ先】
　情報みらい創造課

☎ 95-1126（IP 3000）
【ホームページ】
　https://bit.ly/3cGVVjj

55がつ生まれのがつ生まれの
おともだちおともだち

　邑南町内では、様々な花が見ごろを迎え、観光客や道行く人の目を楽しませました。
今回は町内各地で目を引いた色とりどりの花の数々を、
写真でご紹介します。

ムスカリ（阿須那地区） シャクナゲ（市木地区）花桃と菜の花（川角集落）

クマガイソウ（布施地区・山野草の楽園） 藤の花（高原公民館） ツツジ（断魚渓つつじ公園駐車場）

ネモフィラ（香木の森公園）

※個人情報に配慮し、「１歳おめでとう」に
ついては、ホームページ上での掲載は控
えます。


