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４月20 日は邑南町議会議員一般選挙の投票日です
＊任期満了に伴う邑南町議会議員一般選挙を行います＊

●今回の選挙で投票ができる人

　※⑴～⑶の条件を満たす方です。
⑴満18歳以上（平成19年4月21日以前の出生）
　の人
⑵引き続き３か月以上（令和7年1月14日以前
　から）本町の住民基本台帳に登録されている人
⑶選挙人名簿に登録されている人
※条件を満たす方であっても、令和7年4月20
日までに本町から転出された方は投票できませ
ん。また、入場券が郵送されてきても投票日当
日に転出されている方は投票できません。

●投票の方法
※投票日当日や期日前・不在者投票のいずれも自
書式投票となります。

●投票時間
　４月２０日（日）
　午前７時～午後６時
●期日前投票
【期　　　間】
　4月１６日（水）～４月１９日（土）
【場所・時間】
　役  場  本  庁   （午前８時30分～午後８時）
　役場瑞穂支所（午前８時30分～午後７時）
　口羽公民館     （午前８時30分～午後７時）
※投票日の当日、仕事や外出等により投票に行け
ない方は、期日前投票ができます。できるだけ
入場券裏面の「期日前投票宣誓書」にご記入の
うえ、期日前投票所へご持参ください。

●不在者投票
　　旅行や仕事等で町外に滞在されている方や病
　院や老人ホーム等に入所中の方は不在者投票を
　利用することができます。
　　また重度の障がいのある方がご自宅で投票が
　できる郵便等による不在者投票制度もあります。
　　詳しくは、広報おおなん２月号または邑南町
　ホームページをご覧いただくか、邑南町選挙管
　理委員会へお問い合わせください。

【ご注意ください】
入場券は告示日（4 月 15 日）前には郵便で

発送します。選挙が無投票となった場合には、
入場券は、個人情報にご注意の上、破棄してく
ださい。

投 票 区 投　票　所

羽
須
美
地
域

第   1 投票区 戸河内自治会館（振興センター）
第   2 投票区 阿須那公民館（文化プラザ）
第   3 投票区 宇都井区自治会館（旧児童館）
第   4 投票区 雪田区自治会館（雪田集会所）
第   5 投票区 口羽公民館（口羽中央集会所）
第   6 投票区 上田自治会館（長田集会所）

瑞
穂
地
域

第   7 投票区 市木公民館（交流ターミナル）
第   8 投票区 上田所自治会館（交流センター）
第   9 投票区 四つ葉自治会館
第 10 投票区 田所公民館
第 11 投票区 西鱒渕会館
第 12 投票区 出羽公民館（いきいきセンター）
第 13 投票区 久喜多目的集会所
第 14 投票区 和田原自治会館
第 15 投票区 高海自治会館
第 16 投票区 布施公民館

石
見
地
域

第 17 投票区 矢上公民館（矢上交流センター）
第 18 投票区 井原公民館
第 19 投票区 中野公民館
第 20 投票区 日貫公民館
第 21 投票区 日和公民館

●開票場所
　邑南町健康センター「元気館」

●開票開始時間
　　午後 8 時～
●選挙公報
　選挙公報を4月17日以降、郵便により
ご家庭へお送りします。
　また、邑南町のホームページに4月17
日以降、選挙公報を掲載します。入場券に
記載の二次元バーコードをスマートフォン
等のカメラで読みとると、ご覧になれます。
　なお無投票の場合には、選挙公報は発行
しません。

【お問い合わせ先】
邑南町選挙管理委員会事務局
　　　　　（邑南町役場町民課内）
　　☎ 95-1114（IP　3006）
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国民健康保険の各種手続きについて
　国保に加入する時、やめる時（職場の健康保険へ加入した
時、家族の健康保険の扶養に入った時など）は、14 日以内に
役場窓口で国保の手続きが必要です。マイナ保険証をお持ち
の方も役場窓口での手続きが必要です。

こんなとき 必要なもの

加　
　

入

転　入 転出証明書、本人確認書類
退　職 資格喪失証明書、本人確認

書類扶養除外
出　生 出生届、本人確認書類

脱　
　

退

転　出 本人確認書類
就　職 新しい保険の資格確認書ま

たは資格情報のお知らせま
たは資格取得証明書、本人
確認書類

扶養認定

死　亡 死亡診断書、本人確認書類

変　

更

転　居
本人確認書類世帯分離・合併

氏名等変更

　届出の際には、マイナンバーカードの個
人番号（マイナンバー）の記載が必要です。届
出対象者の個人番号が分かるものをご持参
ください。
また届出対象者のマイナンバーカードは

健康保険証の利用登録が済んでいるかを事
前に確認してください。

（マイナンバーカードを持っている方のみ）
※マイナンバーカードの健康保険証の利用

登録状況は、役場本庁・各支所の窓口端
末で確認することができますが、その際
にはマイナンバーカードと暗証番号の入
力が必要です。

★学生用の国保の資格確認書等について
　就学のため邑南町から転出される方へは、
申請により学生用の国保資格確認書または資
格情報のお知らせを交付します。（学生でなく
なった時には届出が必要です）。

【申請に必要なもの】
①在学証明書（または学生証のコピー）
②現在お持ちの国保被保険者証または資格確
　認書、資格情報のお知らせ
③世帯主及び対象者のマイナンバー（個人番
　号）の分かるもの（マイナンバーカード、
　通知カード）

「本人確認書類」について
　窓口での本人確認のため、写真付きの証明書類
１点、または写真なしの証明書類２点が必要です。
◆１点のみ：マイナンバーカード、運転免許証、
　　　　　　　障がい者手帳など
　◆２点必要：健康保険証、介護保険証、
　　　　　　　福祉医療証など

【問い合わせ先】
　町民課
　　☎ 95-1114　I(P 3006)
　瑞穂支所窓口グループ
　　☎ 83-1121　(IP 5000)

羽須美支所窓口グループ　
　　☎ 87-0221　（IP 6500）

※国保の保険証、資格確認書は、必ず返
　却してください。

扶
養
に
入
り
ま
し
た

進学のため転出します
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人権ひとくちメモ

●邑南町「人権尊重の町」宣言
　すべての国民は、日本国憲法のもとに基本的人権が
保障され、自由で平等な社会の実現を願っています。
しかしながら、現実の社会においては、今なお差別や
偏見などによるさまざまな人権問題が存在していま
す。
すべての人がしあわせにいきるためには、お互いの人
権を尊重し合うことが必要不可欠であり、その努力を
していかなくてはなりません。
よって、私たち町民一人ひとりが自らの人権意識を高
め、すべての人々の人権が守られ、差別や偏見のない
明るく住みよい社会を築くため、邑南町を「人権尊重
の町」とすることを宣言します。
平成 17年 3月 22日

島根県邑南町

　人権とは、一般的に「人間が人
間らしく幸せに生きていくための
権利」といわれており、人権は、
私たち一人ひとりの生命や自由・
平等を保障し、日常生活を支えて
いる大切な権利です。

「人権尊重の町」の実現のために
は、私たち一人ひとりが日頃から
人権の大切さについて考え、行動
していく事が大切です。

　
邑
南
町
で
、
副
町
長
を
務
め

た
日
高
輝
和
さ
ん
（
出
羽
地
区
）

が
こ
の
ほ
ど
、
地
方
公
共
団
体

の
職
員
と
し
て
公
務
に
精
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し
、
地
方
自
治
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寄
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し
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て
、
丸
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知
事
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ら
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さ
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し
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日
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で
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２
期
８
年
間
に
わ
た
り
、
副

町
長
職
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

【邑南町「人権尊重の町」宣言について】

邑南町は、「人権尊重の町」を宣言しています。

行
政
相
談
所
の
開
設
の

お
知
ら
せ

　

以
下
の
日
程
で
、
行
政
相

談
委
員
に
よ
る
行
政
相
談
所

が
開
設
さ
れ
ま
す
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住
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国
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ま
す
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お
気
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に

お
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だ
さ
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コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）を立ち上げます④
今回は、邑南町のコミュニティ・スクールのイメージについて掲載します。

　旧町村単位（中学校エリア）で学校運営協議会を設置します。協議会委員は地区単位（小学校エリア）
から選出しますが、その際委員は小学校に携わる人以外にも、中学校に携わる人も選出します。

「地域で育てたい子ども像」を全体で共有し、地域内各中・小学校の運営方針を全体で協議の上、
承認や意見を述べることとなります。

◆学校運営協議委員の構成
　協議会の委員について
は、以下の方から任命する
こととしています。
　・保護者
　・地域住民
　・学校の運営に資する活
　　動を行う者
　・その他

※学校長の推薦による委員
の選出も含む

　コミュニティ・スクールの立ち上げに向けて、この度町民の皆様からもご意見を募りた
いと思います。
　コミュニティ・スクールでは、各地域ごとに共有している「地域で育てたい子ども像」
を踏まえ、地域と学校の関わりを更に深め、「地域づくりの担い手」の育
成につなげて行きたいと考えています。次の URL（https://www.town.ohnan.lg.jp/
www/contents/1738548389865/index.html）もしくは二次元コードから、邑南町公
式 HP 内、コミュニティ・スクールの立ち上げに関する意見募集ページよ
り入力をお願いします（入力期限は４月30日までとさせていただきます）。

今年も多くの皆様から力作・自信作をお寄せいただきました。邑南町の豊かな自然と景観があふれる写真
を展示します。皆様のご来館を心よりお待ちしております。自然館の飼育下で産まれた５歳と 9 歳、11 歳の
個体も展示しています。

【開催期間】３月22日（土）～５月25日（日）
【時　間】9：00～16：00
【場　所】瑞穂ハンザケ自然館レクチャールーム
【入 館 料】　大人（高校生以上）：310 円　小人（小・中学生）：160 円　幼児以下：無料
【問い合わせ】瑞穂ハンザケ自然館（邑南町上亀谷475）　TEL/FAX:83-0819（IP:4886）

『邑南の自然・景観』写真展開催のお知らせ

コミュニティ・スクールに関する意見募集 
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　日貫小６年の門田太志さんが日貫地区を紹介
する動画を作成し、YouTube にアップするな
ど日貫地区の魅力発信に取り組みました。これ
は、令和５年度に行われた日貫子ども議会での
議論となった「日貫をアピールして日貫にたく
さんの人に来てもらいたい」という思いを形と
するために始めたもので、日貫地区の名所案内
マップ作成をきっかけとして、動画制作にも挑
戦したものです。
　名所案内マップでは、日貫にある３カ所の滝
の位置や神社仏閣などをイラストとともに紹
介。総合的な学習の時間を使い、花崎教頭先生
と二人三脚で始めた動画制作では、門田さんが
編集した６本と教頭先生が編集した３本の計９
本が YouTube 上にアップされています。門田
さんは、「編集が難しかったです。出来栄えは
まだダメだけど、少しでも見てもらいたい」、
花崎教頭先生は「二人でつくってきて楽しかっ

た。いろんなところを周って日貫の再発見がで
きた」と話していました。

○紹介チャンネル　「自然の郷」
http://www.youtube.com/@
yorozuhisaumi

日  貫の”いいとこ”を発信

瑞穂小学校６年武田智喜さんが、１月 25 日
に東京で行われた第 50 回東京くるくる大会」
に出場し、午後の部小学校高学年の部で見事
１位を獲得しました。

この大会は 2010 年、ルービックキューブ
(R) を含むパズルキューブ好きの社会人が大田
区のファミレスに集まって、パズルをクルク

ル回したのが始まり。武田さんは小学校の思
い出にと家族に勧められ初めて出場。競技は
５回、それぞれ異なる盤面から６面をそろえ、
かかった時間の最高タイム、平均タイムを計
測し、順位を決めるもので、武田さんの最高
タイムは 10 秒 78、平均 14 秒 03 と参加者
全体でも上位の成績でした。
　これまで手に入れたルービックキューブの
数々は、目標タイムをクリアしたご褒美に両
親から買ってもらっていたようですが、本人
にとってはやり遂げた達成感がモチベーショ
ンにもなっているようで、今後の目標は、世
界最高記録水準の３秒台で揃えること（現在の
ベストは6.759秒）と、今年の２月に東京で行わ
れた世界大会（参加標準記録：平均７秒
台）へ将来出場することです。

目  指せ　世界大会！
　　　ルービックキューブの速さに挑戦！

武田さんに実演してもらった動画はこちら⇒

チャンネルを紹介する門田さん（左）と花崎教頭

ルービックキューブの魅力を話す武田さん
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　２月 16 日、邑南町公民館連絡協議会、邑南町
教育委員会主催の「みんなでつくる WE フェス」
を健康センター元気館で開催しました。
　このイベントは社会教育が、幅広く、自由で楽
しいということを周知するイベントで、会場には
アート体験や科学教室、外国語体験などの体験ブー
スがあり、多くの子どもたちや親子らが参加して
いました。
　またステージイベントでは、子どもたちの活動
発表や元不登校タレントの阿部樹里さんによる実
体験を元にした講演会と叔母の吾郷美晴さんと一
緒に行った笑いヨガのほか、ロケットくれよんに
よる「子ども・親子であそび！ダンス！」があり、
大いに盛り上がりました。
　子どもたちを中心に約 250 名の参加があり、邑
南町ならではの社会教育の楽しさを体感しました。

邑南町 20 周年記念事業として邑南町音楽祭が 2 月
11 日、矢上交流センターで開催されました。

音楽祭は、矢上交流センターの大ホールに設けられ
た特設ステージで、町内外の 13 団体がフォークから
軽音楽、ピアノ、吹奏楽など様々なジャンルで、それ
ぞれの得意曲から懐かしい曲、昨年流行った Creepy 
Nuts の ｢Bling-Bang-Bang-Born｣ など披露しました。

会場には、多いときには 300 名以上の観衆が手拍子
をしながら聴き入る様子も見られました。

この音楽祭を主催した邑南町合同演奏会実行委員会
の石川圭史実行委員長は、「今回初開催であったが、多
くの皆さんにご来場いただいて大変喜んでいます。ぜ
ひ来年も開催できるように支援の輪を広げたい」と話
していました。

社 会教育の自由さと楽しさを体感　～「みんなでつくるWEフェス」開催～

音 色に心魅せられて　～「邑南町音楽祭」初開催～

ｅ スポ―ツの可能性を探る講演会を開催
　３月１日、矢上交流センターでｅスポーツの社会
的意義と教育的価値に迫ると題した講演会が開催さ
れ、一般社団法人島根県ｅスポーツ連合の木村一彦
さんが対戦型のゲームだけでなく、ろう学校や高齢
者のフレイル予防など様々な分野での活用の事例や
ｅスポーツを通じた教育や地域振興の可能性につい
て話をしました。
　また、講演会の後には、実際にｅスポーツを体験
するコーナーで、参加者たちが鉄拳（格闘）、グラン
ツーリスモ（カーレース）、太鼓の達人（音楽）などの
ゲームを楽しみました。

ダ
ン
ス
で
盛
り
上
が
る
子
ど
も
た
ち

ミ
ニ
ミ
ニ
外
国
の
様
子

ゲームを楽しむ参加者たち

会場は多くの聴衆であふれました
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知
っ
と
る
？
脱
炭
素

　
環
境
省
か
ら
選
定
さ
れ
た
邑
南
町
の

脱
炭
素
先
行
地
域
づ
く
り
事
業
に
よ
り

整
備
さ
れ
た
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

発
電
設
備
で
、
発
電
さ
れ
る
電
力
な
ど

を
活
用
し
、
邑
南
町
で
設
立
し
た
「
お

お
な
ん
き
ら
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
株
式
会

社
」
に
よ
る
、
法
人
向
け
電
力
供
給
が

令
和
７
年
４
月
か
ら
開
始
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
、
Ｐ
Ｐ
Ａ
を
活
用
し
た
自

家
消
費
に
よ
る
電
力
供
給
が
中
心
で
し

た
が
、
電
力
小
売（
電
線
か
ら
直
接
電
力

を
供
給
す
る
方
法
）に
よ
る
電
力
供
給
先

を
募
集
し
て
お
り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
地

産
地
消
が
本
格
化
し
ま
す
。

　紹介所は産業支援課内にあり、午前８時 30 分から午後５時まで毎日相談に応じています。（土日祝日を除く）

邑南町無料職業紹介所 求人情報

事業所名 職　種 内　容 年齢 備　考
（合）夢ファーム口羽［下口羽］ オペレーター

現場作業員 水稲全般及び園芸の応援 不問 普通自動車運転免許（必須）

プロミウム㈱［山田］ 管理職（副工場長）

新工場稼働までの業務、稼働後の工場
長の補佐、従業員管理、教育・訓練の
実施、品質管理、設備メンテナンス、
原材料の管理ほか

不問
普通自動車運転免許、ワードエクセ
ルの基本操作（必須）フォークリフ
ト運転技能者、食品衛生責任者（あ
れば尚可）

瑞穂地域児童クラブ運営委員会
［下田所］ 放課後児童支援員 児童の安全確保及び健全育成を図る 不問 ―

ウェルファ㈱「老人ホームふる郷」
［下田所］

施設管理者候補
施設業務全般を担当とする管理者候
補としてスタッフのマネジメント、
ケア業務全般の統括

不問 福祉施設勤務経験（あれば尚可）

厨房管理者候補 シフト作成、発注業務、他部署連携
等施設での管理業務 不問 福祉施設勤務経験（あれば尚可）

調理員 高齢者施設での調理業務 不問 ―

（福）旭福祉会［浜田市旭町］ 看護職員 特別養護老人ホーム入所者の食事、
入浴、排せつ介助等 不問 介護福祉士、ヘルパー２級（あれば

尚可）

全農広島鶏卵㈱［三次市］ 現場作業員 鶏卵の出荷準備作業 不問 ―

邑南町役場町民課「矢上診療所」
［矢上］ 看護師・准看護師 矢上診療所または阿須那診療所の看

護業務 不問 看護師・准看護師（必須）

最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html人人 情情

ハローワークハローワーク
報報求求

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 1 95-2565（産業支援課内）　IP 050-5207-3020

第
2 1
回　
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
地
産
地
消
を
拡
大
へ

邑
南
町
で
法
人
向
け
電
力
供
給
開
始

　
邑
南
町
内
で
発
電
さ
れ
た
電
力
を
町

内
で
優
先
的
に
消
費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
地
産
地
消
。
こ
の
規
模
が
拡
大
す
れ

ば
す
る
ほ
ど
、
邑
南
町
外
に
流
出
し
て

い
た
電
気
料
金
の
支
出
が
抑
制
さ
れ
、

電
力
の
地
産
地
消

町
内
で
循
環
す
る
消
費
に
変
わ
っ
て
い

き
ま
す
。
こ
れ
は
や
が
て
、
町
の
収
入

増
加
に
結
び
付
き
、
当
初
か
ら
の
目
的

の
一
つ
で
あ
る
邑
南
町
の
公
共
サ
ー
ビ

ス
の
充
実
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

法
人
向
け
の
電
力
供
給
を
進
め
た

後
、
一
般
家
庭
向
け
も
供
給
し
て
い
く

予
定
に
し
て
い
ま
す
の
で
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
地
産
地
消
は
、
法
人
の
み
に
と

ど
ま
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
、
邑
南
町
内

を
は
じ
め
少
し
で
も
多
く
の
法
人
の
皆

様
に
邑
南
町
で
発
電
さ
れ
た
電
気
を
活

用
し
て
い
た
だ
き
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
地

産
地
消
に
よ
る
環
境
と
経
済
を
両
立
し

た
ま
ち
づ
く
り

を
夢
で
終
わ
ら

せ
ず
、
次
の

世
代
に
渡
す
希

望
の
灯と

も
し
び

と
し
て

い
き
ま
す
。

一
般
家
庭
向
け
の
電
力
供
給
へ
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Eerolla on asiaa

フィンランド出身国際交流員による、フィンランドや邑南町の話

【フィンランドの歴史①】
～フィンランドとスウェーデン～

　

エ
ー
ロ
さ
ん
に
聞
い
て
み
よ
う

　
　
　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
よ
も
や
ま
話

第18 回
　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
歴
史
は
隣
国
の
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
と
ロ
シ
ア
の
歴
史
と
深
く
絡
ま
っ
て
い
ま

す
。
今
回
と
次
回
の
記
事
で
そ
の
関
係
に
つ
い

て
短
く
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
は
北
欧
国（
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
、ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
、ノ
ル
ウ
ェ
ー
、デ
ン
マ
ー
ク
と
ア
イ
ス

ラ
ン
ド
）の
中
で
国
土
が
一
番
広
く
、
人
口
が
一
番
多

い
国
で
す
。
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
は
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
統

治
下（
当
時
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
帝
国
）に
あ
っ
た
の
は
約

１
３
０
０
年
代
か
ら
１
８
０
９
年
に
起
こ
っ
た
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
戦
争
ま
で
で
す（
こ
の
戦
争
で
ロ
シ
ア
が

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
を
奪
い
取
り

ま
し
た
）。

　

元
々
国
家
と
し
て
存
在
し

な
か
っ
た
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
は

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
帝
国
の
遥
か

東
の
地
域
に
見
ら
れ
、
本
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
か
ら
外
国
と
も

言
わ
れ
た
り
し
ま
し
た
。
逆

に
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
は
、
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
の
よ
う
に
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
規
模
の
帝
国
の
時
代

は
経
験
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
。

　

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
は
ス

５
つ
の
北
欧
国
の
歴
史

ウ
ェ
ー
デ
ン
か
ら
キ
リ
ス
ト
教
、
教
育
、
行
政
、

工
業
、
食
文
化（
ミ
ー
ト
ボ
ー
ル
、シ
ナ
モ
ン
ロ
ー

ル
、生
サ
ー
モ
ン
な
ど
）な
ど
と
い
う
幅
広
い
影
響

を
受
け
ま
し
た
。
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
か
ら
来
た
移
民

が
話
し
た
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
語
の
影
響
は
ま
ず
教
育

と
行
政
に
使
わ
れ
た
唯
一
の
公
用
語
に
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、地
域
の
本
国
人
の
ほ
と
ん
ど
は
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
語
を
話
し
ま
し
た
。
大
ま
か
に
言
う
と

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
と
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
間
に
戦
争
の

よ
う
な
紛
争
が
起
き
た
こ
と
は
な
く
、
割
と
平
穏

な
共
存
の
数
百
年
で
し
た
。

　

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
系
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
は
マ
イ
ノ

リ
テ
ィ
グ
ル
ー
プ
で
す
が
、
社
会
的
地
位
は
割
と

高
い
で
す
。
少
数
派
言
語
集
団
と
し
て
母
語
を
使

え
る
権
利
が
よ
く
守
ら
れ
て
い
ま
す
。：
公
用
語
が

２
つ
あ
り
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
語
は
小
学
６
年
生
か

ら
高
校
２
年
生
ま
で
必
須
科
目
で
す
。
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
語
由
来
の
外
来
語
は
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
語
の

中
に
４
０
０
０
語
以
上
と
い
う
、
非
常
に
高
い
数

字
を
示
し
て
い
ま
す
。
接
客
も
２
つ
の
公
用
語
で

提
供
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
ス
ウ
ェ
ー
デ

ン
語
が
話
せ
な
い
店
、
地
域
や
機
関
が
増
え
て
い

く
の
が
事
実
で
す
し
、
英
語
が
代
替
に
な
っ
て
い

く
傾
向
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

現
在
の
隣
国
同
士
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
と
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
の
関
係
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
人
は
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
人
に
見
習
い
、
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
が
先
で
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
が
次
い
で
来
る
場
合

が
よ
く
あ
り
ま
し
た
。
福
祉
国
家
も
そ
う
で
す
が
、

長
い
歴
史
を
誇
り
に
し
て
い
る
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
に

比
べ
て
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
は
１
９
０
０
年
代
の
半
ば

ま
で
貧
し
い
国
で
福
祉
国
家
に
な
っ
た
の
は
早

か
っ
た
で
す
。
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
協
力
が

あ
り
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
も
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
を
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
に
見
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
は
兄
を
睨に
ら

ん
で
い
る

弟
の
よ
う
な
気
持
ち
で
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
を
勝
ち

た
い
と
い
う
精
神
は
特
に
ス
ポ
ー
ツ
で
よ
く
見
ら

れ
、
対
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
ゲ
ー
ム
は
緊
張
感
が
高

ま
り
ま
す
。「
愛
す
る
友
、
愛
す
る
敵
」
は
特
に

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
に
言
わ
れ
、
多
く
の
フ
ィ
ン
ラ

ン
ド
選
手
の
気
持
ち
を
表
し
て
い
る
と
認
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

同
じ
で
は
な
い
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
と
の
違
い

　スウェーデン対フィンランドの陸上大会。
毎年行われ、大会は 2025 年に 100 周年を迎
えます。

スウェーデン式の豊かなクリスマス夕食ビュッフェ
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邑
智
郡
障
が
い
者
就
労
相
談
会
を
開
催

―
働
き
た
い
障
が
い
の
あ
る
人
と
企
業
・
事
業
所
の
出
会
い
の
場
―

　
１
月
22
日
に
川
本
町
悠
邑
ふ
る
さ
と
会
館
で
、
邑
智
郡
障
が
い
者
就

労
相
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。昨
年
ま
で
邑
南
町
で
行
っ
て
い
た
会
を
、

初
め
て
邑
智
郡
に
拡
大
し
て
開
催
し
ま
し
た
。

　
就
労
を
考
え
て
い
る
障
が
い
者
と
障
が
い
者
雇
用
を
考
え
て
い
る
企

業
・
事
業
所
を
結
び
つ
け
る
た
め
の
会
で
、
今
年
度
は
郡
内
の
事
業
所

８
団
体
と
就
職
を
希
望
す
る
35
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
会
に
先
立
ち
、
参
加
企
業
に
対
し
て
、
障
が
い
者
雇
用
に
関
す
る
制

度
の
説
明
と
障
が
い
者
就
労
支
援
事
業
所
の
紹
介
を
行
い
ま
し
た
。
そ

の
後
、
会
の
前
半
は
各
企
業
・
事
業
所
か
ら
事
業

説
明
を
行
い
、
後
半
は
参
加
企
業
・
事
業
所
の
各

ブ
ー
ス
で
仕
事
の
詳
し
い
話
を
聞
い
た
り
、
大
田

障
が
い
者
就
労
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
や
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
川
本
の
ブ
ー
ス
で
就
労
に
つ
い
て
相
談
を

し
ま
し
た
。

　
障
が
い
者
が
、
邑
智
郡
内
に
ど
の
よ
う
な
仕
事

が
あ
る
の
か
を
知
る
だ
け
で
な
く
、
参
加
事
業
所

に
と
っ
て
も
障
が
い
者
雇
用
に
つ
い
て
知

る
こ
と
が
で
き
る
場
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
こ
の
会
を
通
じ
て
、
障
が
い
者

や
そ
の
家
族
及
び
企
業
・
事
業
所
が
お
互

い
に
理
解
を
深
め
、
就
労
に
つ
な
が
る
だ

け
で
な
く
、
邑
南
町
が
目
指
す
地
域
共
生

社
会
を
実
現
す
る
た
め
の
場
と
な
る
よ
う

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

●
●
●
障
が
い
者
福
祉
情
報
コ
ー
ナ
ー
●

●
●

2025テーマ「みんなたいせつ つながるえがお」
世界自閉症啓発デー：４月２日
発達障害啓発週間　：４月２日～８日
　毎年４月２日は国連が定めた「世界自閉症啓発デーとして、
全世界の人々に自閉症を理解してもらう取組が行われていま
す。また４月２日から８日の一週間を、発達障がいをみんな
が知るための発達障害啓発週間としています。
　自閉症をはじめとする発達障がいを知ること、理解することは発達障がいのある
人だけでなく、誰もが幸せに暮らすことができる社会の実現につながります。

世界自閉症啓発デー

協
会
け
ん
ぽ
島
根
支
部

　
令
和
７
年
度
保
険
料
率
に
つ
い
て

◆
全
国
健
康
保
険
協
会（
協
会
け

ん
ぽ
）島
根
支
部
の
健
康
保
険
料

率
お
よ
び
介
護
保
険
料
率
は
３

月
分（
４
月
納
付
分
）か
ら
変
更
と

な
り
ま
す
。

※
任
意
継
続
被
保
険
者
の
方
は
、
４

月
分
（
４
月
納
付
分
）
か
ら
変
更
と

な
り
ま
す
。

○
健
康
保
険
料
率

９・９
４
％

　
　
（
令
和
６
年
度
９・９
２
％
）

○
介
護
保
険
料
率

１・５
９
％

　
　
（
令
和
６
年
度
１・６
０
％
）

◆
健
康
づ
く
り
の
第
一
歩
は

　
　
　
　
　
　
　
「
健
診
」
か
ら

　

年
に
１
度
は
、
必
ず
健
診
を

受
診
し
て
、
自
身
の
健
康
状
態

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

【
問
い
合
わ
せ
先
】

全
国
健
康
保
険
協
会
島
根
支
部

☎
０
８
５
２-

５
９-

５
１
３
９

会
場
の
様
子
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こ
ん
に
ち

こ
ん
に
ち
はは
! !! ! 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
すす

もしかして・・・高齢者虐待？
と思ったら迷わず邑南町地域包括支援センターへご相談ください。
秘密を守って一緒に考えます。

　高齢者虐待とは～高齢者に対して、一緒に住んでいる家
族、親族あるいは高齢者福祉施設やサービスを提供してい
る事業所の職員が、高齢者を人として尊厳を保てない状態
にすることです。

例えばこんなことが虐待になります
○怒鳴る、ののしる、悪口をいう、無視する。
○入浴しておらず異臭がする、水分や食事を十

分に与えない、空腹状態が長期間にわたって
続いている。

○殴る、蹴る、つねる、無理やり食事を食べさせ
る、やけど・打撲させる。

○性的に嫌がる行為をする。
○生活費を渡さない。

気づかずに虐待をしてしまうことも…
○いうことを聞かないので手を出す、無視する。
○良いこと、悪いことをわかっていてもらうた

め、叩くなどでしてしつけをしている。
○年金、預貯金など本人に無
　断で使っている。

【問い合わせ先】
　邑南町地域包括支援センター
　　☎ 95-1115　I(P 3008)
　瑞穂支所窓口グループ
　　☎ 83-1121　(IP 5000)

羽須美支所窓口グループ　
　　☎ 87-0221　（IP 6500）

周囲の見守りも大切です
　地域で支え合い、
　早く発見して、
　専門家へつなげましょう！

★例えばこんなことがありませんか？
　・最近姿を見ない、夜になっても部
　　屋のあかりがつかない。
　・道などで会っても元気がない
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お知らせ
　このコーナーは、皆さんの暮ら
しに役立つ情報を掲載していま
す。詳しい内容は、それぞれ問い
合わせください。

　島根県社会福祉協議会は、福祉
職場に就職を希望、あるいは関心
のある方を対象に、就職フェアを
開催します。

【会場／日時】
○松江会場

くにびきメッセ多目的ホール
　５月10日（土）13：30～

しまねの福祉・保育職場
就職フェア

発生 死者 傷者

邑智郡
２月 0件 0人 0人

前年比 0件 0人 0人

邑南町
２月 0件 0人 0人

前年比 0件 0人 0人
石見地域 ２月 0件 0人 0人
瑞穂地域 ２月 0件 ０人 0人
羽須美地域 ２月 ０件 ０人 ０人

２月 交通事故発生状況

4月の納税
 ◎固定資産税（第１期）
 ◎国民健康保険税（第 1期）
納期限 4月30日（水）
 ～５月の納税～
    軽自動車税
   国民健康保険税（第２期）

　令和７年広報おおなん　令和７年広報おおなん２２月号月号 1414 ページ「人口の動き」で、令和７年１月ページ「人口の動き」で、令和７年１月 3131 日現在の世帯数を４，日現在の世帯数を４，
６０５世帯と掲載しましたが、正しくは４，６０１世帯でした。お詫びして訂正します。６０５世帯と掲載しましたが、正しくは４，６０１世帯でした。お詫びして訂正します。

訂正とお詫び

　国税庁では、国税専門官を募集しています。募集要項は次のとおりです。
【受験資格】
　１. 平成７年４月２日～平成 16 年４月１日生まれの者
　２. 平成 16 年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの
　　（１）大学（短期大学を除く。以下同じ）を卒業した者及び令和８年３月までに大学を卒業する見込みの者
　　（２）人事院が（１）に掲げる者と同等の資格があると認める者

【採用予定数】
　１. 採用予定数については、別途、人事院ホームページに掲載します。
　２. 採用予定数は変動することがあります。最新情報は人事院ホームページで確認してください。

【試験の程度】
　○大学卒業程度

【受験申込方法】
　○インターネットにより申込みを行ってください。申込専用アドレス（https://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html）

【受験受付期間】
　○ インターネット申込み　令和７年２月20日（木）９:00～３月24日（月）
　　（３月24日（月）までに申込データを受信完了したものに限り受け付けます）

【第 1 次試験】
　○試験日　令和７年５月25日（日）　○試験地　広島国税局管内では、松江市、岡山市、広島市
　○試験種目　基礎能力試験（多肢選択式）、専門試験（多肢選択式、記述式）　○合格者発表日：令和７年６月17日（火）

【第 2 次試験】
　○試験日：令和７年６月23日（月）～７月４日（金）のうち指定する日時　○試験地：広島国税局管内では広島市
　○試験種目　人物試験、身体検査　○合格者発表日：令和７年８月12日（火）

【受験案内及びパンフレットの請求、問合せ先】
　○広島国税局人事第二課試験研修係
　〒 730-8521　広島市中区上八丁堀６-30　☎ 082-221-9211　又はお近くの税務署総務課へ

【採用案内情報等】
　国税庁ホームページに掲載 (https://www.nta.go.jp/about/recruitment/index.htm)

【その他】
　国税の職場は、理工・デジタル系の知識・スキルを活用することができます。令和５年度より新たな試験区分

（理工・デジタル系）が創設されました。理工・デジタル系の方が受験しやすい科目となっているため、興味のある
方は積極的に受験してください。

国 税 専 門 官 募 集

○出雲会場
　朱鷺会館大ホール　
　５月29日（木）13：30～
○浜田会場
　いわみーる１階　体育室
　８月12日13：30～

【内容】
・事業所 PR（動画上映）
・福祉事業所による面談
・就職支援機関等による個別相談
【問い合わせ先】
○松江・出雲会場について
　島根県福祉人材センター
　☎ 0852-32-5957
○浜田会場について

島根県福祉人材センター石見分室
　☎ 0855-24-9340
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※おおなんケーブルテレビ（11ch）データ放送、邑南町公式アプリにも掲載しています。

４ 月 の ご み 収 集 日４ 月 の ご み 収 集 日
羽須美地域 瑞穂地域 石見地域

燃えるごみ 毎週 月・木 毎週 火・金 毎週 火・金
プラスチック 毎週 火 毎週 月 毎週 月

紙 ２日（水）・16日（水）
ペットボトル 9日（水）・23日（水）

ビン・カン
古紙類・不燃ごみ
（月１回）

22日（火）
戸河内・口羽・上田

24日（木）
市木・上田所・四つ葉・中組住宅

17日（木）
井原・中野

25日（金）
亀谷・下田所・鱒渕・西鱒渕・出羽

18日（金）
矢上23日（水）

雪田・阿須那・宇都井 28日（月）
高原・布施

21日（月）
日和・日貫

粗大・有害ごみ
（年２回）

11日（金）
市木・上田所・四つ葉・中組住宅

14日（月）
亀谷・下田所・鱒渕・西鱒渕・出羽

15日（火）
高原・布施

休日直接搬入
（家庭ごみのみ） 20日（日）９時～16時

保　
健　
課　
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１
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０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
５
０
０
２

医
療
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祉
政
策
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８
７
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０
２
２
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０
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０
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５
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０
７
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０
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特定健診を毎年受けましょう！
令和６年度から30代国保加入者の集団健診を

スタートしています！

30～74歳の邑南町国民健康保険加入者 身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査等

【集団健診】
口羽公民館：６月９日㈪

     矢上交流センター：６月 10 日㈫～ 12 日㈭
田所公民館：７月 9 日㈬～ 10 日㈭

【個別健診】※40～74歳のみ
　個別健診は、ご自身の予定に合わせて、
受診日と医療機関を選ぶことができます。
町内医療機関：６月～令和８年３月末

 　　 対象者①  　　 検査項目②

 　　 令和７年度実施時期・場所③  　　 受診方法④
○４月に保健課より健診案内を送付します。
○集団健診か個別健診のどちらかで受けや

すい場所を選び、申し込んでください。
○申し込みをされた方には後日、問診票等

の必要書類を送付します。

※治療中の方も、年に１度は健診を受けましょう。
　（例えば、血糖値が高くて治療を受けていても、コレステロールは検査しないこともあります）
※他の医療保険加入者には各保険者から案内がありますので必ず受診しましょう。
※ 75 歳以上の方は後期高齢者健診の対象として保健課から案内します。

年１回

身体を見直す

良い機会・・⁈
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各届書等に必要な戸籍謄本等の添付が
省略できるようになりました

マイナンバーを用いた情報連携により戸籍情報の照会が可
能となったため、年金給付の届書に添付する戸籍謄本等につ
いて、原則、配偶者及び 20 歳以下の子との身分関係を確認
する際、添付省略が可能となりました。

　年金給付関係の対象届書と添付省略ができる身分関係の
確認範囲については、以下のとおりです。

手　続 届　書　名
身分関係の確認範囲

添付省略可 添付省略不可

老齢年金
・年金請求書（国民年金・厚生年金保険老齢給付）
・厚生年金保険老齢年金請求書　旧

他６届書
配偶者、子 ー

障害年金
・年金請求書 (国民年金障害基礎年金）
・年金請求書 (国民年金・厚生年金保険障害給付） 
　他４届書

配偶者、子 ー

遺族年金

・年金請求書（国民年金・厚生年金保険遺族給付）
・年金請求書（国民年金遺族基礎年金）

他２届書
配偶者、子 父母、孫、祖父母

・年金請求書（国民年金寡婦年金） 配偶者 ―

・国民年金死亡一時金請求書 配偶者 子、父母、孫、祖父
母、兄弟姉妹

未支給年金・未支給年金・未支払給付金請求書
他５届書

配偶者、子（ただし
遺族年金と同時請求
の場合のみ）

子（左記以外）、父
母、孫、祖父母、兄
弟姉妹、その他三
親等内の親族

諸変更

その他

・老齢厚生年金・退職共済年金加給年

金額加算開始事由該当届

・老齢基礎・老齢厚生年金裁定請求書

／支給繰下げ請求書

他 21 届書

配偶者、子 ー

［年金給付関係一覧］

【
問
い
合
わ
せ
先
】
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年
金
事
務
所
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図書館だより
図書館本館☎ 83-1760　（IP 4500）
羽須美分館☎ 88-0001　（IP 6000）
石 見 分 館☎ 95-1044　（IP 2400）

＜４月の行事予定＞
  2日（水）　ストーリーテリング勉強会（本館）
19日（土）　おはなし会（本館）
21日（月）　ストーリーテリング勉強（石見分館）

新新  刊刊  案案  内内
『猫の刻参り』
　宮部みゆき／著　新潮社

『見えなくても王手』
　佐川光晴／著　実業之日本社

『禁忌の子』
　山口未桜／著　東京創元社　

『老いはヤケクソ』
　佐藤愛子／著　リベラル舎

『歌集　ゆふすげ』
　美智子／著　岩波書店

『対馬の海に沈む』
　窪田新之助／著　集英社

『歩く　マジで人生が変わる瞬間』
　池田光史／著　講談社

『みんなでつくる中国山地』
　中国山地編集舎／編集・発行

司書のおすすめ司書のおすすめ
『海を渡ったアライグマ』
　淺野　玄／著
　東京大学出版会

帰宅途中で見たしまし
まの尻尾！アライグマ
か？その後、町のお知ら
せにアライグマが害獣と

して取り上げられた。1962 年に愛知
県で野生化が報告されてから、1977
年のアニメ「あらいぐまラスカル」の
放送がきっかけとなり、ペットとして
多量輸入された経緯があります。アラ
イグマの生態を日本で初めて取り上げ
た書籍。害獣にした原因をつくったの
は人間。同じ過ちを繰り返さないため
にできることとは？
　アライグマつながりで、児童書「は
るかなるわがラスカル」（スターリング・ノー
ス／著　小学館）もおすすめです。

　インターネット、携帯電話から検索・
予約ができます。
　右の二次元バーコードから携帯サイ
トへアクセスできます。

BOOKシェアー
本好きの皆さんからの熱いメッセージを紹介します。

　図書館を利用されていた方が転出される際
に、声を掛けていただいたことがあります。「あ
ちこち図書館を利用しましたが、本の帯を見返
しに貼られているのは初めてでした。本の内容
もよくわかるし、とても丁寧な仕事ですね」と
のお言葉をいただきました。
　開館当初からの試みでしたが、気づいていた
だいてうれしく思ったものです。皆さんも本選
びの参考にしてみてください。お引っ越しの際
は、図書館への連絡もお願いします。

図書館にゅーす

「笑う森」
萩原　浩／著　新潮社
　５歳の男の子が 11 月の

深い森で行方不明になった。
夜は 2℃にもなる中で、生存
していないと思われていたが、
１週間後、無事に保護された。
自閉症の男の子に、誰に助

けてもらったか聞いても「クマさん」と言うだけ。
しかし、母親は気づいていた。女物のマフラーを
していたこと。菜箸で火おこしの真似をすること。

「ある日森の中クマさんい出会った～」と歌うこ
と。麦茶が飲めるようにっていること。いったい
森の中で誰に出会ったのか？そしてクマさんに助
けられたとは…。読む手が止まらないほど面白い、
そして泣けるお話です（本好きおばさん）
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※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

人口の動き
（令和7年２月28日）

前月比 前　年
同月比

男　／ 4,531 人 -16 -128
女　／ 4,890 人 -8 -135
計　／ 9,421 人 -24 -263
世帯数／ 4,592 世帯 -9 -58
　　　　　　65歳以上の割合 46.0％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

令和６年 5 月生まれの令和６年 5 月生まれの
赤ちゃん募集中 !!赤ちゃん募集中 !!

　広報おおなん 5 月号のこのコーナー
に掲載希望の方は、ホームページから
申し込んでいただくか、下記までお問
い合わせください。

【応募締め切り】
　令和7年4月21日（月）

【問い合わせ先】
　情報みらい創造課

☎ 95-1126（IP 3000）
【ホームページ】
　https://bit.ly/3cGVVjj

33がつ生まれのがつ生まれの
おともだちおともだち

邑南町内各地で、
　　　様々なひな人形が飾り付け
　女の子の成長と健康を祈るひな飾りが、
公民館などで飾られ、来館者や道行く人の
目を引いていました。
　市木公民館では、恒例のビッグひな段を
はじめ、地域住民の方々が作られたひな人
形も展示。布施公民館でも、ひな人形をは
じめ、地域住民の方々が作られた工芸品な
どが並びました。
　また、出羽地区の民家や商店の軒先など
にひな人形を飾る「出羽ひな街道」にあわ
せて、出羽公民館でもひな人形を飾り付け。
五重塔の模型を囲うように飾られたひな壇
が、訪れた人の目を楽しませました。
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◆ひな祭り
　桃の節句（旧暦３月３日）に併せて、ひ

な人形を飾るなどして女児の良縁の成長を

祈って、ひな人形を家に飾る行事です。

　人形を飾る風習が広まるのは江戸時代頃

から。人形を飾る以外にも、「つるし雛」や

「流し雛」など、時代や地域によって、様々

な祭りが現代に伝わっています。


