
いばら公民館だより
５月号　令和７年５月１９日発行

裏面へ

邑南町公民館連絡協議会・邑南町立図書館大耕編集部では邑南町
の文芸誌「大耕」を毎年作成・発行しています。 
令和７年度も発刊に向け、作品を募集します。 

募集内容：短歌（一人五首） 、俳句（一人五句） 、川柳（一人五句） 
　　　　　　　　　詩（一人一篇３０字×３７行以内） 、漢詩（一人一篇） 
　　　　　　　　　随想（一人一篇４０字×１８行　３枚以内、または、４００字
　　　　　　　　　詰原稿用紙６枚以内） 

締め切り：令和７年６月３０日（月）
提出先：最寄りの公民館
発刊予定：令和７年１１月初旬
注意事項：
　　　・全作品たて書き、一人二種類以内
　　　・作品には住所・氏名・所属公民館名・電話番号を記入 
　　　・作品を提出いただいた方は費用の一部（３，３００円）を負担
　　　・原稿をパソコンで入力される方は、別途ワード形式のデータを　
　　　　添付したメールを[　bungeishi.taikou@gmail.com　］にも送付 

お問い合わせ　出羽公民館
ＴＥＬ：０８５５－８３－０９１２　　ＩＰ：０５０－５２０７－５２００

 文芸誌「大耕」第３２号の作品募集について 
 

井原公民館活動推進協議会委員名簿（敬称略）

・宮田　　　博　（町議会議員）　
・林田　知樹　（井原自治会長）　　　　　　
・三千田　行　（井原自治会副会長）　　　　　　　
・垰　　　寿実　（井原自治会副会長）　　　　　 
・高本　一博　（井原自治会副会長）　　　　　 　　  
　　　　　　 

・大田　喜作　　（福寿会会長）　
・田澤　美恵子（井原婦人会副会長）
・石川　　　稔　　（いばらMIRAIクラブ部長）
・田村　成生　　（雲井会会長）
・上田　忠則　　（石見東小学校校長）

　公民館活動推進協議会とは…公民館事業を円滑かつ自主的に推
進するために設置されたものです。
　井原地区では、町議会議員や自治会会長・副会長、各種団体の代
表者等に委員になっていただいております。公民館活動推進協議会
の会長は自治会長・副会長の中から決めていただいております。今年
度の会長は林田知樹さんが行います。委員の役割は公民館事業等に
関して、提案や企画、運営等を行ってもらっています。よろしくお願いし
ます。

　５月９日　井原公民館活動推進協議会

　石見地域の育てたい（なりたい）子ども像
　令和３年度に石見地域の育てたい（なりたい）子ども像を地域、
学校等皆様に考えていただき作成しております。公民館としても育
てたい子ども像に近づけるような事業展開を今年度も行っていき
たいと考えています。皆様と作り上げた子ども像ですので地域の
方々も気にかけていただければ喜びます。



井原地区の人口
令和７年４月末現在
井原地区(人口と世帯数)
男 ２６４人　女 ２９９人　計 ５６３人 　世帯数 ２５３世帯
邑南町(人口)　９，３６９人
〒696-0101 邑南町井原2140-1　TEL/FAX 0855-95-0301　　ＩＰ　050-5207-3300

～公民館事業について～
１３日（金）１９：００～　大人のアフターセブン教室（井原公民館）　バランスボール運動※別紙チラシ参照
＊運動教室　毎週（金）１０：００～　　※６日石岡運動指導士
＊パソコン教室　１２日、２６日（木）　９：３０～　　＊ひまわり教室　２３日（月）１０：００～　　パパッパクッキング

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

容器包装プ
ラスチック

３

燃えるゴミ

４

容器包装紙

５ ６

運動教室
田植え囃子の
練習
燃えるゴミ

７

８ ９

容器包装プ
ラスチック

１０

燃えるゴミ

１１

ペットボトル

１２

パソコン教
室

１３
運動教室
アフターセブン
教室
田植え囃子の
練習
燃えるゴミ

１４

１５ １６

容器包装プ
ラスチック、し
尿（要予約）

１７

燃えるゴミ

１８

容器包装紙

１９ ２０

運動教室
田植え囃子の
練習
燃えるゴミ

２１

２２ ２３

ひまわり教
室
カン・ビン・古
紙類、不燃ゴ
ミ、容器包装
プラスチック

２４

燃えるゴミ

２５

ペットボトル

２６

パソコン教
室

２７

運動教室
田植え囃子の
練習
燃えるゴミ

２８

２９

田植え囃子

３０

容器包装プ
ラスチック

６月のカレンダー（２０２５．５．１９時点）

～　井原自治会コーナー　～
〇令和7年度（第１回）井原自治会定期総会
の報告 

　毎年６月は「食育月間」、毎月１９日は「食育の日」です。 
　「食育」に対する理解を深め、食育推進活動の一層の充実と定着を図
るため、食育推進基本計画では毎年６月を「食育月間」、毎月１９日を
「食（しょく）」が「しょ→初→１、く→９」に繋がることや、「育（いく）」の
読みが「１９」になることから、「食育の日」として定めています。 

・「孤食」をしない 　・家族や友達とそろって楽しく食卓を囲もう 
・家族で一緒に食事を作ってみよう 　・きちんと朝ごはんをとろう 
・感謝の気持ちをこめて、「いただきます」と「ごちそうさま」を言おう など

自分や家族の「食」について考えてみましょう。 

　　　　　【問い合わせ先】 
学びのまち推進課 　　℡８３‐１１２７　　IP０５０-５２０７-５１００ 

　　食育について

　令和７年4月28日（月）に井原自治会定期総会が開催さ
れました。井原地区の4自治会が統合して初めての記念す
べき総会です。総会では、来賓としてご出席いただいた邑南
町議会議員の宮田様より祝辞を頂戴し、その後、執行部より
お願いした皆井田班の酒井代議員の議長により、審議が進
められました。審議事項は「令和6年度事業実績」、「令和6
年度決算」、「令和７年度事業計画」及び「令和７年度予
算」などで、今年度から自治会に編入された「交通安全協
会井原分会」の活動に関するご意見や要望、交流部の活動
に関するご意見、「令和７年度予算」に関する要望など、貴
重な助言を頂戴いたしました。今後、井原自治会では頂戴し
たご意見を検討するとともに、今後の活動がより充実したも
のとなるよう頑張っていこうと考えております。引き続き会員
の皆様のご協力をお願いいたします。 
 
　


