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２月２０日に日貫公民館で、交通安全教室が行われました。交通安全センターの方をお招きし
て振り込め詐欺や交通安全についてのお話を聞きました。その後、反射神経の年齢のテストや反
射材がライトでどのように見えるか、泥酔したらどのような視野になるか等実際に体験をしてい
きました。泥酔体験ではまっすぐ歩けない方が多いなかまっすぐ歩く方がおられたり、反射神経
の年齢テストでは実年齢より若く出ている方などおられました。

３月９日に邑南町健康センター元気
館で公民館連絡協議会主催「ＷＥフェ
ス」が開催されました。当日は、あい
にくの雪となりましたがプッピーズの
体操には多数の申込みがあり、大賑わ
いとなりました。また、各ブースにも
多数の来場となり盛大のうちに無事に
終わることが出来ました。



３／３０（土）～３１（日）

長浜人形展（旧山﨑邸）

４／１１（木）ヨガ教室

毎週火曜日 運動教室

日貫地区（人口と世帯数）

男 １８６人（－２人）

女 ２０８人（－２人）

合計 ３９４人（－４人）

世帯数 １９１世帯（－２戸）

高齢者比率 ５４．８％

※（）内は前月比

※公民館事業で写真を撮影し、公民館だよりで使用したり、ケーブルテレビ等の取材が入る場合がありますが、ご了承ください。

毎週火曜日１４時から１時間程度ビ

デオを見ながら軽い運動を行い、終

了後はモルックやボッチャなどして

おります。気軽に参加できます。

毎月第４火曜日１９時から行

います。花や枝などを使いそ

の時の情緒を表現します。

気軽に参加できます。

参加者募集中

毎月第１木曜日

１９時からスト

レッチ等行われ

ます。来月は都

合により４月

１１日の予定

です。

毎月不定期で行われています。

道具を使ったストレッチ等を行っ

ています。

気になる方は公民館にお問い合わ

せください。


