
口羽公民館　2月カレンダー

８/４～５
歩こう広島！

日 月 火 水 木 金 土

１「交通安全の日」 ２ ３

 
桜
会

14
時
～
16
時

シ
ニ
ア
エ
ア
ロ
ビ

14
時
～
15
時

習
字
教
室

14
時
～
16
時

 燃えるごみ

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

口
羽
寄
り
合
い
処

９
時
～
12
時

地
域
学
習
会

15
時
半
～
16
時
半

「
カ
ー
ド
遊
び
」

友
美
会

13
時
～
16
時

上
田
寄
り
合
い
処

13
時
半
～
16
時
半

運
動
教
室

９
時
半
～
10
時
半

職
業
相
談
会

13
時
～
14
時
半

野
の
花
コ
ー
ラ
ス

14
時
～
15
時
半

燃えるごみ プラスチック 容器包装紙  燃えるごみ

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

友
美
会

13
時
～
16
時

上
田
寄
り
合
い
処

13
時
半
～
16
時
半

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

お
お
な
ん

11
時
～
12
時
半

リ
サ
イ
ク
ル
教
室

13
時
～
17
時

桜
会

14
時
～
16
時

シ
ニ
ア
エ
ア
ロ
ビ

14
時
～
15
時

燃えるごみ プラスチック ペットボトル 燃えるごみ

１８ １９「食育の日」 ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

寄
り
合
い
処
合
同
開
催

「
お
出
か
け
ツ
ア
ー
」

申
告
相
談

（
受
付
時
間
９
時
～
16

時
）

申
告
相
談

（
受
付
時
間
９
時
～
16

時
）

運
動
教
室

９
時
半
～
10
時
半

職
業
相
談
会

13
時
～
14
時
半

野
の
花
コ
ー
ラ
ス

14
時
～
15
時
半

燃えるごみ プラスチック 容器包装紙  燃えるごみ
 資源ごみ・不燃ごみ

２５ ２６ ２７ ２８ ２９

寄
り
合
い
処
合
同

開
催　
出
前
講
座

９
時
～
12
時

ひ
ら
め
き
学
級

13
時
半
～
15
時
半

友
美
会

13
時
～
16
時

リ
サ
イ
ク
ル
教
室

13
時
～
17
時

燃えるごみ プラスチック ペットボトル 燃えるごみ

01   口羽地区の
   人口 と世帯数
（2023年12月末）

男性     307人 
女性     321人 
世帯数  321戸電話：0855-87-0910 IP:050-5207-6600

2024くち ば
口羽公民館発行：令和6年1月17日

【編集後記】 
新しい１年がはじまりました。比較的暖かい年末年始だったように思いますが、みなさんどのような時間をお過ごしにな
られたでしょうか。口羽公民館では1月のエーロさんに続いて、口羽地域にお住いのレーさんチャムさんとの交流会を予
定しています。お2人はベトナムから介護員として口羽に来られて1年と9カ月になられます。ベトナムについていろいろ
教えていただきたいと思っていますので、ぜひ多くの方に参加していただけたらと思っています。一緒にブンをつくって
楽しい時間を過ごしましょう。開催日時については来月号でお伝えします。本年もどうぞよろしくお願いします。(小玉)

すでに活動歴30年という歴史ある教室で、
着ることのなくなった着物を主な材料に、
みなさん自分の手でズボンや上着に見事
に仕立て上げていかれます。
先生がいらっしゃるので、作りたいイ
メージを先生に伝えると、どのように作
業を進めていけばいいのか教えていただ
くことができます。経験のない方でも安
心して参加していただくことができます
し、3時には楽しいお茶の時間があり、
お話を楽しむこともできますよ。

口
羽
公
民
館
長
　
種
文
昭

新
年
の

　
ご
あ
い
さ
つ

リサイクル教室の紹介

毎月第２第４水曜日の午後に公民館会議室で開催。メンバーを募集
されていますので、興味のある方は公民館までお問合せください。

2/5（月）15：30～16：30
口羽公民館 会議室
頭の体操 カード遊びを楽しもう！

を開催します。ぜひご参加ください。 　
新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
一
言
ご
あ

い
さ
つ
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

　
旧
年
中
は
、
口
羽
公
民
館
の
活
動
に
何

か
と
ご
理
解
・
ご 

協
力
を
頂
き
ま
し
た
こ

と
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
も
五
類
に 

移
行
さ
れ
、
こ
れ
ま
で

の
公
民
館
活
動
を
少
し
ず
つ
再
開
し 

て
い

く
一
年
と
な
り
ま
し
た
。 

　
昨
年
三
月
に
「
公
民
館
ま
つ
り
」
を
四

年
ぶ
り
に
再
開
し 

た
の
を
始
め
、
口
羽
小

の
子
供
た
ち
に
口
羽
の
魅
力
を
知
っ
て
愛

着
と
誇
り
を
持
っ
て
欲
し
い
と
の
思
い
で

「
地
域
学
習
会
」
と
題
し
て
地
域
の
人
を

講
師
に
招
い
て
不
定
期
の
学
習
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、
「
シ
ニ
ア
ス
マ
ホ
教
室
」
「
消

費
者
問
題
出
前
講
座
」
、
「
羽
須
美
歴
史

講
座
」
、
更
に
根
布
集
落
出
身
の
竹
部
敦

司
さ
ん
の
「
あ
っ
ち
ゃ
ん
の
寺
子
屋
」
な

ど
も
開
催
し
て 

い
ま
す
。 

 

今
後
は
、
子
育
て
世
代
の
皆
さ
ん
に
参
加

し
て
い
た
だ
け 

る
講
座
も
考
え
て
い
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。
　

　
サ
ー
ク
ル
活
動
で
は
毎
週
、
あ
る
い
は

月
に
一
・
二
回
、 

年
間
を
通
し
て
ほ
ぼ
休

ま
ず
活
動
を
続
け
て
い
た
だ
い
て
お 

り
ま

す
こ
と
公
民
館
の
賑
わ
い
に
あ
り
が
た
く

感
謝
し
て
い 

る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

　
昨
年
四
月
か
ら
は
毎
週
月
曜
日
に
「
口

羽
寄
り
合
い
処
」
の
皆
さ
ん
に
公
民
館
を

利
用
し
て
い
た
だ
き
、
さ
ら
に
活
気
が
増

し
た
と
喜
ん
で
い
ま
す
。 

　
現
在
、
公
民
館
と
役
場
支
所
を
繋
ぐ
渡

り
廊
下
の
工
事
が
行
わ
れ
て
、
地
域
の
皆

様
に
は
ご
不
便
を
お
掛
け
し
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
が
完
成
す
る
と
公
民
館
と
支
所
の
間

に
芝
生
広
場
が
出
来
る
予
定
で
す
。
こ
れ

を
活
用
し
た
屋
外
活
動
も
考
え
て
い
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す 

　
本
年
も
、
口
羽
の
地
域
づ
く
り
の
拠
点

と
し
て
公
民
館
事
業
に
多
く
の
方
の
ご
参

加
が
い
た
だ
け
る
よ
う
に
職
員
と
と
も
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
一
層
の
ご
指
導

ご
鞭
撻
を
お
願
い
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 



能登半島地震災害義援金箱設置のお知らせ

12/４　地域学習会　苔玉・ジオラマづくり！　

香木の森で公園管理をされている宮本昭枝さんにお越しいただき、苔玉づく
りの基本について教えていただきました。
当日はバタバタしていて、制作された作品の写真を撮ることがほとんどでき
ませんでしたが、みなさん思い思いに素敵な作品に仕上げておられました。
大変好評でしたので今後も開催できればと思っています。次回開催時にはさ
らに多くの方に参加していただけたらと思います。

ブンとは、ベトナムで
人気の麺料理のひとつ
で、米粉と澱粉からで
きた白くて丸い麺を使
うのが特徴です。写真
はレーさんが作ったブ
ンで、麺は具材の下に
隠れています。これに
スープを加えたり、つ
け麺にしたり、混ぜそ
ばのようにしたりして
食します。

12/15　チャムさんレーさんとお話しました！

ブンってどんな料理？？

特別養護老人ホームあさぎりで介護職員
として勤務しているチャムさんレーさん
と交流の場を設けたいと思っています。
お２人は、ベトナムから来られた方で、
特養のあさぎりで介護員として令和4年4
月から勤務されていて、すでに口羽での
生活歴は１年半以上です。お２人とお話
させてもらった結果、「ブン」というベ
トナムの料理を地域の方と一緒に作って
交流したいということでした。また、当
日は、ケーブルテレビでも紹介されてい
る「つながるーむ」（地域と地域外国人
とのご縁づくりをしている団体）を主催
されている中村ご夫妻も参加されます。

12/11　地域学習会　年賀状づくり！　

郵便局の職員さんに指導して
いただきながら、年賀状をつ
くりました。消しゴムハンコ
づくりにも挑戦し、みなオリ
ジナルのハンコを年賀状にス
タンプすることができました。

公民館では、人権学習の一環として国
際交流の場をつくろうと思って企画を
進めています。それに関連付けてとい
うわけではありませんが外国や旅の本
を集めてみました。

今月の図書特集！

海外・旅行

「世界のあっちこっちめぐり」
「河童が覗いたヨーロッパ」
「三蔵法師が行くシルクロード」
「タイ 旅の雑学ノート」
「未来国家ブータン」「日本ボロ宿紀行」
「心やさしきネパール」
「スペイン気分はいつもエスパーニャ」
「勝手に関西世界遺産」
「おとなの青春18きっぷの旅」
「山陰旅行クラフト+食めぐり」
「鳥取のトリセツ」
「古代エジプト文明の秘宝」

公民館工事の進捗状況について

公民館と支所とを結ぶ廊下の支柱を立てる工事がはじまったかと
思うといつの間にか屋根の部分の鉄骨もできていました。写真に
ありませんが北側のガラス扉も自動扉になる予定で、その工事も
はじまっています。

第10回　1/9
公民館活動推進協議会 

主に予定されている事業の調整をし
ていきました。国際交流や男の料理
教室をどのように開催していくのか、
また主事によるスマホ講座の企画内
容について意見交換がなされました。
こんな講座を開いてほしいなど、ご
要望がありましたら公民館にお伝え
ください。

・口羽公民館工事について
・今後の国際交流について
・男の料理教室
・主事のスマホ講座について

２人は、
ホーチミン
からバスで
８時間、飛
行機で30分
くらいの場
所にお
られま
した。

諒さん　　翼さん

「日本の名湯めぐり」
「日本百名山を登る 上下巻」
「萩・津和野・山口を歩く」
「いいあんべぇ沖縄島暮らし」
「沖縄を知る事典」
「インドへ行こう」

1/9（火）から、口羽公民館の玄関
窓口に義援金箱を設置しました。設
置期間ははっきり決まっておらず当
面の間義援金箱を設置する予定です。
無線の案内を聞いた方が来られ、す
でに多くのかたにご協力いただきま
した。今後も被災地域の方々に我々
の気持ちを届けられたらと思います。
よろしくお願いします。

あさぎりで利用者さんと談笑する
チャムさん（左）レーさん（右）

諒さんは世界中を６年かけて60カ国以上
を回られた方で、翼さんも世界を旅して
こられました。チャムさんレーさん、そ
して、中村夫妻と国際色豊かな時間にな
ると思いますので、ぜひご参加ください。


