
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４  ５ ６

口
羽
寄
り
合
い
処

９
時
半
～
12
時

　 友
美
会

13
時
～
16
時

上
田
寄
り
合
い
処

13
時
半
～
16
時
半

運
動
教
室

９
時
半
～
10
時
半

人
権
相
談
所

9
時
～
12
時

桜
会

13
時
半
～
15
時
半

シ
ニ
ア
・
エ
ア
ロ
ビ

教
室

13
時
半
～
14
時
半

燃えるごみ プラスチック 容器包装紙 燃えるごみ 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

特
定
健
診
日

百
人
一
首
の
会

13
時
半
～
15
時
半

友
美
会

13
時
～
16
時

上
田
寄
り
合
い
処

13
時
半
～
16
時
半

        

リ
サ
イ
ク
ル
教
室

13
時
～
17
時

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

お
お
な
ん

11
時
～
12
時
半

職
業
相
談
会

13
時
～
14
時
半

野
の
花
コ
ー
ラ
ス

14
時
～
15
時
半

百
寿
会

９
時
～ 

12
時

　 ほ
た
る
ま
つ
り

燃えるごみ プラスチック ペットボトル 燃えるごみ 粗大ごみ・有害ごみ

１４ １５ １６ １７ １８ １９  ２０

口
羽
寄
り
合
い
処

９
時
半
～
12
時

上
田
寄
り
合
い
処

移
動
図
書
館

13
時
半
～
16
時
半

運
動
教
室

９
時
半
～
10
時
半

百
寿
会

９
時
～ 

12
時

シ
ニ
ア
・
エ
ア
ロ
ビ

教
室

13
時
半~

14
時
半

　

燃えるごみ プラスチック 容器包装紙 燃えるごみ 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

夏
至

口
羽
寄
り
合
い
処

９
時
半
～
12
時

　 友
美
会

13
時
～
16
時

上
田
寄
り
合
い
処

13
時
半
～
16
時
半

リ
サ
イ
ク
ル
教
室

13
時
～
17
時　

桜
会

9
時
半
～
11
時
半

職
業
相
談
会

13
時
～
14
時
半

野
の
花
コ
ー
ラ
ス

14
時
～
15
時
半

百
寿
会　
　
　
　
　

９
時
～
12
時　
　
　
　
　
　

燃えるごみ プラスチック  
 

ペットボトル   燃えるごみ  資源ごみ・不燃ごみ

２８ ２９ ３０

口
羽
寄
り
合
い
処

９
時
半
～
12
時

友
美
会

13
時
～
16
時

上
田
寄
り
合
い
処

13
時
半
～
16
時
半

燃えるごみ    プラスチック  

口羽公民館 6月カレンダー   
05

男性    296人 
女性    298人 
世帯数 305戸

電話：0855-87-0910 IP:050-5207-6600

2026くち ば
口羽公民館発行：令和8年５月18日

   口羽地区の
   人口 と世帯数
（2026年４月末）

【編集後記】
異動してきて一か月になります。なれないことばかりでエネル
ギーの消耗が激しく、１１時にはおなかがすきます。なれない
といえばこの編集後記 も今まで経験がなく大変です。
ですが、実は密かに憧れている広報誌があります。それは瑞穂
地域T駐在所の通称「駐在所婦人の独り言」です。日常のある
あるを目にとって見えるように書いてあり、おもわずクスリと
笑わせてくれる毎月の楽しみです。あんなふうに文章がかける
ように勉強していきたいです。
公民館活動ですが、５月開催の活動推進協議会にて事業計画を
承認いただいてからとなります。
ですので、今しばらくお待ちください                          
（たかはし）

集合写真

利用団体インタビュー！！
口羽公民館にて活動されている

団体さんにインタビューをしました。
今回は「百寿会」さんです。

○代表者：今手 喜三
○活動内容：
 第2金曜、第4金曜
 コミュニケーション麻雀
 第3金曜 
 クロリティ（輪投げ）
○これからの目標：
 子どもとの交流をしていき
 たいです。コミュニケーション麻雀の様子

ルールは通常の麻雀と同じですが、牌（は
い）が大きく２～３人でチームをつくり考
えながら牌をきります。脳のトレーニング
だけでなく体の運動にもなります。

ひゃくじゅ



みなさん、コミュニティスクール（CSと表記されたり、
コミスクと略されたりもします。）をご存じですか。コ
ミスクとは学校運営協議会を設置している学校のことで
す。学校運営のメンバーに教職員、保護者だけではなく、
地域住民も参加していただき、「地域とともにある学
校」をつくっていきます。
令和８年度から邑南町でスタートしています。活動内容
をお知らせしていきますのでよろしくお願いします。

コミスクコーナー ↓R7年開催の口羽っ子合宿の様子

本を借りませんか？

口羽公民館には図書
室があります。
島根県の図書館から
も本を借りており、
５月と１１月の年２
回交換をしています。
読む・知る・つなが
る世界へ、ぜひお越
しください。

公民館を利用しませんか？

口羽ターミナル建設中!!
現在口羽公民館横の敷地にて、口羽
ターミナル（バス停）が建設中です。
建設に伴い口羽公民館の駐車場が広
くなります。

口羽公民館が待合所、トイレになり
ます。
公民館内トイレ横自動扉は、土日、
祝日でも
６：００～２０：３０は開きます。
トイレ、待合にご利用ください。

令和8年4月7日時点

和室、会議室、大
ホール等各種部屋が
あります。
また教育委員会の規
則にのっとった活動
の場合、減免申請書
を提出し承認されれ
ば、使用料の減免ま
たは免除になります。
ぜひご利用ください。

令和8年5月11日時点

完成イメージ図

部屋名 使用料/1時間（税込）

大ホール 1,100円
調理室 825円
会議室 275円
和室 275円

※町外者が使用、または料金を徴収して使用される場合、冷
暖房を使用された場合は単価が変わります。
詳細は公民館までお問い合わせください。

トイレ横自動扉

土日祝日も
６：００～２０：３０
開きます。

駐車
スペース


