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　９月５日(土)に、中野公民館でリーダー研修が開催されました。リーダー研修
は、事業の中で未来を担うリーダー力(主体性、積極性、協調性、創意工夫する
力)を養いながら「生きる力を育む」ことを目的として実施しました。
　今回、数年ぶりとなる屋外での体験活動で、寺本果樹園のマスカット収穫体験
や火起こし体験を行いました。火起こし体験では、県立少年自然の家の方や子ど
も科学教室の方、地域の火起こしマスターの助言をもらいながら、無事全ての班
で火起こしができました。他にも各班でオリジナルトッピングのピザを作って食
べたり、邑南町社協による福祉の心を考えるレクリエーション体験など、盛沢山
な事業になり、参加された子どもたちは笑顔で活動していました。
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　瑞穂地域学校運営協議会（コミュニティ・スクール）では、「子ども達のため
に家庭や地域ですぐにできそうなこと」を発案・提案しています。特別な準備や
難しいことではなく、日々の暮らしの中で「できそうなこと」から少しずつ始め
てみませんか？

今年は隔年で開催している高原公民館まつりの年です。子どもから大人
まで楽しめる企画で皆さんをお待ちしています。詳細は来月号の公民館
だよりやチラシ等でお知らせいたします。

子ども達のために、できることから始めてみませんか？

・魔法の言葉。「おはよう」「こんにちは」は大人から。

・いつものついでに、見守り隊。

・のぞいてみよう、地域の学び舎。

　子どもは大人の姿をよく見て学びます。まずは大人同士が笑顔で挨拶を交わ
す姿を見せ、子どもにも大人から先に声をかけて緊張をほぐしてあげましょう。

　ゴミ出し、水やり、犬の散歩、買い物のついでに「少しの目」を配るだけ！
特別なパトロールではなく、日常の中で「いってらっしゃい」「おかえり」と
声をかけることが大きな防犯になります。

　地域の皆さんが学校を知り、見守ることが子どもの成長の力になります。
ぜひ学校行事や授業参観へ出かけてみましょう。

　小さな心がけやアクションが、子どもたちの安心と健全な
成長につながります。みんなで温かく見守っていきましょう！
　コミュニティ・スクールの詳しい内容は、右の二次元コード
（邑南町コミスクHP）をご覧ください。他地域の取り組みも紹
介しています。
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　今回は、小学校の思い出で必ず上位になる修学旅行についてのお話です。
　古くは、明治40年５月に温泉津町へ、明治44年４月に川本村への修学旅行が
記録に残っています。90年誌には大正14年宮島への修学旅行の写真が掲載され
ていました。その時代から高原小学校の修学旅行は、４月から５月に行われて
いました。
　戦後は、昭和20年代後半から30年代にかけて３泊４日で下関・小倉方面への
修学旅行が記録されています。30年代中盤からの行き先は、出雲・松江か、広
島かが多くなり、日数は２泊３日から１泊２日へと変わっていきます。社会の
変化、とりわけ交通網の整備が、修学旅行の日数の変化にも影響しているので
しょう。
　私が６年生の時の修学旅行は、１泊２日
で広島でした。キリンビールの工場、広島
空港、平和公園、宮島、ナタリー遊園地へ
行ったことを覚えています。当時の修学旅
行あるあるは、➀宮島でお土産に刀を買う、
➁枕投げは一応やっておく、③平和公園で
外国の方に帽子へサインをしてもらう。男
の子だけのあるあるだったでしょうか。
　平成10年から、行き先が福岡に変わりま
す。平成８年にナタリー遊園地が閉園した

８月２６日(水)に瑞穂中学校から職場体験に
来てくれました。この日の自主教室で活動し
たり、館内の清掃や展示の業務を手伝っても
らいました。これからも公民館で一緒に活動
しようね。

こと、平和公園へは日帰りで行けるようになっ
たことで、北九市のスペースワールドへと行き
先が変わりました。「ザターン」「タイタン」
と聞くと懐かしい人も多いでしょう。広島から
新幹線に乗って福岡へという行程もあったよう
です。そのスペースワールドも平成29年に閉園
し、修学旅行の行き先は関西方面に変わりまし

たが、あのコロナ禍で修学旅行が中止されたこともありました。
　修学旅行は楽しみな行事の代表格です。時代が変わっても修学旅行あるあるは、
同じかもしれませんね。いろいろな世代の方の話が聞いてみたいです。

（文責：高原公民館長 木村真介）



令和８年８月末現在(前年同月)

男 性   ３４７人（３６０人）
女 性   ３６０人（３６８人）
合 計   ７０７人（７２８人）

世帯数  ３２６世帯（３２９世帯）
高齢化率 ４９．０２％
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公民館の自主活動教室と事業予定、ごみの日を記載しています！参考にしてください♪
日 月 火 水 木 金 土
9/27 9/28 9/29 9/30 1 2 3

        フットサル 抹茶教室 星組 習字教室
          花和会  
          軽スポーツクラブ  
             

          燃えるごみ  

4 5 6 7 8 9 10
  詩吟教室 フットサル コミュニティ・ボンズ フットサル 軽スポーツクラブ 高原囲碁教室
             
             
             
  容器包装プラスチック 燃えるごみ 容器包装紙   燃えるごみ  

11 12 13 14 15 16 17
第71回高原･布施 詩吟教室 抹茶教室 桜組 コミュニティ・ボンズ 抹茶教室 雪組 抹茶教室 星組 習字教室
地区民体育大会   フットサル   フットサル 花和会  

    習字教室     軽スポーツクラブ  

             

  容器包装プラスチック 燃えるごみ
し尿※事前に電話予約 ペットボトル  

 燃えるごみ
粗大ごみ・乾電池・

蛍光灯
 

18 19 20 21 22 23 24
  詩吟教室 フットサル トールペイント 手仕事クラブ 軽スポーツクラブ 奉納神楽
      コミュニティ・ボンズ フットサル    
      のぎくの会      
             

  容器包装プラスチック 燃えるごみ 容器包装紙   燃えるごみ  

25 26 27 28 29 30 31
  詩吟教室 抹茶教室 桜組 コミュニティ・ボンズ フットサル 軽スポーツクラブ  

  抹茶教室 宙組 フットサル      
    習字教室        
             

  容器包装プラスチック 燃えるごみ ペットボトル  カン・ビン・
古紙類・不燃ごみ 燃えるごみ  

             

！予定は変更する場合があります！
新しく何か始めたい方はぜひ

公民館へご相談ください


