
目的 食の確保・栄養改善・安否確認

対象と
なる方

邑南町内に住所があり、在宅で生活している高齢者または障がいのある方で
事前調査を受けて一定の基準に達した場合

利用可能
日数

月曜日～日曜日の昼食・夕食
※事前調査の結果に応じて利用の可否や最大利用可能日数を決定します
最大利用可能日数以内であれば、ご希望に応じて利用日数・曜日等を選択できます

提供
事業者

提供事業所名 配達地域 配達可能日 昼食・夕食 個別対応

社会福祉協議会 石見・瑞穂 週５日（月～金） 昼食・夕食 おかゆ対応

駒寿司 矢上・中野・井原 週２日（火・木） 夕食

ふくのや 石見・瑞穂 週２日（土・日） 昼食・夕食
おかゆ対応など
相談可能

瑞穂西デイサービス 瑞穂地域
週５日（月～金）
※祝日を除く

夕食 おかゆ対応

特別養護老人ホーム
あさぎり

羽須美地域 週７日（月～日） 昼食・夕食
おかゆ対応など
相談可能

利用料 １食 ４００円（ご飯付・おかずのみ、ともに）

支払方法
納付書、口座引落

ひと月ご利用いただいた食数×400 円を翌月末にお支払いいただきます
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利用者
（高齢者・障がい者）

① 相談・申込

② 事前調査、決定通知 邑南町役場 医療福祉政策課

提供事業者

邑南町から委託を
受けた事業所が
調理配達します。

④ 弁当の配達・安否確認

⑤ 利用料の支払
③ 委託

(調理・配達・安否確認）

役場本庁 医療福祉政策課（担当:沖） 電話 95-1115 IP 050-5207-3008
邑南町 瑞穂支所 窓口グループ（担当:佐々木）電話 83-1121 IP 050-5207-5000

羽須美支所 窓口グループ（担当:井上） 電話 87-0221 IP 050-5207-6500

ご利用までの流れ

配食サービス概要


