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フィンランド出身国際交流員による、フィンランドや邑南町の話

フィンランド人の日常のデザイン
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第２2回

町
中
に
あ
る
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
デ
ザ
イ
ン
と
ブ
ラ
ン
ド

　
マ
リ
メ
ッ
コ
の
花
柄
「
ウ
ニ
ッ
コ
」
の
服
、
カ

バ
ン
や
グ
ッ
ズ
は
、
日
本
で
は
人
気
が
ど
ん
ど

ん
上
が
っ
て
い
ま
す
。
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
へ
行
っ
た

こ
と
が
な
い
け
ど
、
ム
ー
ミ
ン
マ
グ
カ
ッ
プ
は

持
っ
て
い
る
と
い
う
北
欧
好
き
な
日
本
の
方
々

も
い
ま
す
。

　

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で
も

普
及
し
て
い
る
人
気
が

高
い
ブ
ラ
ン
ド
以
外
で
、

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
独
自
の

デ
ザ
イ
ン
は
何
が
あ
る

で
し
ょ
う
か
？

　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
の

心
が
温
ま
る
デ
ザ
イ
ン

は
何
で
し
ょ
う
か
？

タピオ・ヴィルカラがイッタラにデザイン
したグラスと水差し→

（ 写 真 提 供：T h e G o o d E n d e d H a p p i l y , 
Wikimedia Commons）

　

世
界
で
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食
器
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ー
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ラ
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ｒ
ａ
ｂ
ｉ
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木
材
家

具
の「
Ａア
ル
テ
ッ
ク

ｒ
ｔ
ｅ
ｋ
」、
一
般
消
費
財
メ
ー
カ
ー

「
Ｆフ

ィ

ス

カ

ー

ス

ｉ
ｓ
ｋ
ａ
ｒ
ｓ
」、
木
材
の
飾
り
を
創
る

「
Ａア
ー

リ

ッ

カ

ａｒ
ｉ
ｋ
ｋａ
」
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
一方
、
首
都
・ヘ
ル
シ
ン
キ
市
と
エ
ス
ポ
ー

市
の
住
民
が
、
通
勤
や
通
学
で
日
常
的
に

触
れ
て
い
る
デ
ザ
イ
ン
の一つ
が
、
ヘ
ル
シ
ン

キ
=
エ
ス
ポ
ー
メ
ト
ロ
の
中
に
設
置
さ
れ
て

い
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
座
席
で
す
。

　
オ
レ
ン
ジ
色
の
テ
ー
マ
と
し
て
、「
ヘ
ル

シ
ン
キ
へ
太
陽
の
光
を
誘
う
た
め
に
」
と
い

う
考
え
か
ら
生
ま
れ
た
座
席
と
、
オ
レ
ン

ジ
色
の
地
下
鉄
列
車
の
外
装
は
ヘ
ル
シ
ン
キ

市
の
象
徴
に
な
り
ま
し
た
。

日
用
生
活
品
の
中
に
あ
る
デ
ザ
イ
ン

↑アルヴァ・アールトがデザインした椅子
（写真提供：WanderingTrad, Wikimedia 
Commons）

アラビア食器メーカーのムーミンマグカップ
（写真提供：Eero Huhtanen）

　
イ
ッ
タ
ラ
の
グ
ラ
ス
、
ア
ラ
ビ
ア
の
食
器
と

フ
ィ
ス
カ
ー
ス
の
キ
ッ
チ
ン
道
具
は
、
良
い
ブ
ラ

ン
ド
品
で
あ
り
な
が
ら
も
、一般
市
民
に
も
手
が

届
き
や
す
い
価
格
で
作
ら
れ
た
物
で
す
。

　
安
く
も
高
く
も
な
い
値
段
の
日
常
品
は
、
多

く
の
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
の
食
卓
と
台
所

で
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
他
の
日
常
の
デ

ザ
イ
ン
は
、
木
造

の
テ
ー
ブ
ル
や
机

と
椅
子
、
照
明
器

具
等
の
家
具
が
あ

り
ま
す
。
世
界
に

も
認
知
さ
れ
て
い
る
建
築
家
・
デ
ザ
イ
ナ
ー

の
ア
ル
ヴ
ァ
・
ア
ー
ル
ト
氏
は
、
エ
レ
ガ
ン

ト
な
木
造
の
椅
子（
写
真
参
照
）、
波
の
形
の

ガ
ラ
ス
花
瓶
、
ペ
ン
ダ
ン
ト
ラ
ン
プ
な
ど
を

デ
ザ
イ
ン
し
ま
し
た
。

１
９
８
２
年
か
ら
走
行
し
て
い
る
ヘ
ル
シ
ン
キ
メ
ト

ロ
の
中
身
と
席
の
デ
ザ
イ
ン
。
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は
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か
り
に
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い
で
す
が
、
シ
ー
ト
部
分
が
オ
レ
ン
ジ
色
で
す
。
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　町内の小中学校で勤務していたザイガート・タイラー・オースティンさんとバイナム・アサンティ・サ
イリ メイさんは、外国語指導助手（ALT）の任期を終えます。２人からのメッセージを紹介します。

タ イ ラ ー さ ん 、ア サ ン テ ィ さ ん 　 あ り が と う ！

邑南町の皆さんへ邑南町の皆さんへ
　私は2021 年の10 月にJET プログラムで邑南町に来ました。最初は1 年だけ私は2021 年の10 月にJET プログラムで邑南町に来ました。最初は1 年だけ
いるつもりでしたが、今は2025 年の夏で、もう4 年近く住んでいます。美しい自いるつもりでしたが、今は2025 年の夏で、もう4 年近く住んでいます。美しい自
然と優しい人たちに心をひかれて、邑南町を離れたくなくなりました。然と優しい人たちに心をひかれて、邑南町を離れたくなくなりました。
　このすばらしい町で生活できたこと、そしてたくさんの楽しい経験や出会いが　このすばらしい町で生活できたこと、そしてたくさんの楽しい経験や出会いが
あったことに、とても感謝しています。日本の文化や生活のいろいろな面を体験あったことに、とても感謝しています。日本の文化や生活のいろいろな面を体験
することができて、とても恵まれていました。たとえば、田植えや稲刈り、節分にすることができて、とても恵まれていました。たとえば、田植えや稲刈り、節分に

地元の家族と一緒に豆まきをしたことなどです。そして、邑南町ならではの体験もたくさんありまし地元の家族と一緒に豆まきをしたことなどです。そして、邑南町ならではの体験もたくさんありまし
た。川でハンザケを探したり、やまんば祭や次の日祭に参加したりしました。た。川でハンザケを探したり、やまんば祭や次の日祭に参加したりしました。
　ALT の仕事を始める時はとても緊張していましたが、学校の先生方やスタッフの皆さん、そして教育　ALT の仕事を始める時はとても緊張していましたが、学校の先生方やスタッフの皆さん、そして教育
委員会の優しい担当の方々のおかげで、安心して働くことができました。邑南町の明るくて親切な生徒委員会の優しい担当の方々のおかげで、安心して働くことができました。邑南町の明るくて親切な生徒
たちに教え、知り合うことができて本当に嬉しかったです。町で生徒達に会って、元気に英語であいさたちに教え、知り合うことができて本当に嬉しかったです。町で生徒達に会って、元気に英語であいさ
つしてくれるのも、いつも楽しみでした。これからも英語の勉強を頑張ってほしいと思っています。つしてくれるのも、いつも楽しみでした。これからも英語の勉強を頑張ってほしいと思っています。
　京都に引っ越して新しい生活を始めることにワクワクしていますが、一方で邑南町を離れるのは寂　京都に引っ越して新しい生活を始めることにワクワクしていますが、一方で邑南町を離れるのは寂
しいです。ここでたくさんの素敵な思い出ができましたし、またいつか遊びに来たいと思っています。しいです。ここでたくさんの素敵な思い出ができましたし、またいつか遊びに来たいと思っています。
4 年間を特別で忘れられないものにしてくれた邑南町の皆さんに、本当にあり4 年間を特別で忘れられないものにしてくれた邑南町の皆さんに、本当にありがとうございました！がとうございました！

邑南町で出会った友人たちへ邑南町で出会った友人たちへ
　私はよく、自分がこんなに優しくて温かい人たちがいる町に来ることができ私はよく、自分がこんなに優しくて温かい人たちがいる町に来ることができ
て、本当に幸運だったと思います。到着したその日から、皆さんは私を温かく迎えて、本当に幸運だったと思います。到着したその日から、皆さんは私を温かく迎え
入れ、受け入れてくれました。この一年、私が体調を崩したときには気遣ってくれ入れ、受け入れてくれました。この一年、私が体調を崩したときには気遣ってくれ
たり、困っているときには励ましてくれたり、拙い日本語にも根気よく耳を傾けてたり、困っているときには励ましてくれたり、拙い日本語にも根気よく耳を傾けて
くれたり、本当にありがとうございました（＞U ＜）。くれたり、本当にありがとうございました（＞U ＜）。
　皆さんが私を、まるで娘のように、姪のように、お姉さんのように、友達のよう　皆さんが私を、まるで娘のように、姪のように、お姉さんのように、友達のよう
に、そして地域の一員として接してくれたことを思い出すと、心が温かくなりまに、そして地域の一員として接してくれたことを思い出すと、心が温かくなりま
す。アメリカから来て、日本も邑南町も初めてだった私が、決して「よそ者」だと感す。アメリカから来て、日本も邑南町も初めてだった私が、決して「よそ者」だと感
じることはありませんでした。じることはありませんでした。
　瑞穂小学校でみんなと鬼ごっこをしたこと、石見中学校でたくさん一緒に笑ったこと、日貫小学校　瑞穂小学校でみんなと鬼ごっこをしたこと、石見中学校でたくさん一緒に笑ったこと、日貫小学校
の家族のような温かさ、市木小学校の元気で明るい雰囲気、石見東小学校の明るく歓迎してくれる空の家族のような温かさ、市木小学校の元気で明るい雰囲気、石見東小学校の明るく歓迎してくれる空
気、ここで過ごしたすべての思い出を、私はずっと大切にします。気、ここで過ごしたすべての思い出を、私はずっと大切にします。
　楽しい時間を、たくさんの笑顔を、美味しいおやつを、そして何より、皆さんの優しさを、本当にあり　楽しい時間を、たくさんの笑顔を、美味しいおやつを、そして何より、皆さんの優しさを、本当にあり
がとうございました。がとうございました。
　この町で過ごした時間に心から感謝しています。皆さんが色々なことを快く教えてくれたおかげ　この町で過ごした時間に心から感謝しています。皆さんが色々なことを快く教えてくれたおかげ
で、たくさんのことを学びました。皆さんが自分の暮らしについて教えてくれたこと、そして私のことで、たくさんのことを学びました。皆さんが自分の暮らしについて教えてくれたこと、そして私のこと
にも興味を持ってくれたことが、本当に嬉しかったです。にも興味を持ってくれたことが、本当に嬉しかったです。
　生徒の皆さんへ生徒の皆さんへ：英語の勉強を頑張って、世界への好奇心を大切にしてくださいね！：英語の勉強を頑張って、世界への好奇心を大切にしてくださいね！
　地域の皆さんへ地域の皆さんへ：皆さんの優しさと温かさは、世界がもっと必要としているものだと思います。どう：皆さんの優しさと温かさは、世界がもっと必要としているものだと思います。どう
かこれからも、私にしてくれたように、その優しさを他の人たちにも分けてあげてください。かこれからも、私にしてくれたように、その優しさを他の人たちにも分けてあげてください。
愛をこめて愛をこめて

■ Ziegert Tyler Austin（タイラーさん）　　　　

■ Bynum Asauntee Syre Mae（アサンティさん）　　
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路　線　名
（番号は邑南町バス時刻表の路線番号）

８/9 ８/１０ ８/11 ８/12 ８/13 ８/14 ８/15 ８/１6
土 日 月 火 水 木 金 土

①羽須美田所線
③戸河内・長田線
④下口羽・上田線 ⑪口羽矢上線
⑫高原線 ⑭出羽線 ⑯市木線
⑱大朝線㉖瑞穂矢上線
⑲日和線 ㉒日貫線
㉔瑞穂インター線
㉕邑南川本線

通
常
ダ
イ
ヤ

通
常
ダ
イ
ヤ

祝
日
ダ
イ
ヤ

通
常
ダ
イ
ヤ

祝
日
ダ
イ
ヤ

祝
日
ダ
イ
ヤ

祝
日
ダ
イ
ヤ

通
常
ダ
イ
ヤ

※通常ダイヤは各路線、曜日ごとの運行です。ダイヤ８/１3～15は祝日ダイヤとなりますのでご注意ください。

路線名 連絡先
 高速バス いさりび（広島～浜田） 082-845-6066（JR）
 広島交通（可部～千代田） 082-815-0131
 大朝交通（大朝～千代田） 0826-82-2233
 備北交通 作木線 0824-63-1777
 石見交通 石見銀山号 0854-82-0662

⇦外部バスの運行は、各事業者へご確認ください。

お お な ん バ ス 　 お 盆 期 間 の 運 行 予 定

　現在の道の駅瑞穂に設置しているバス
停「田所（道の駅）」を、８月にオープン
する道の駅・邑南の里に移動します（イ
メージ図参照）。
　乗降場所とバス待合所が、８月５日始
発便から移動することになりますのでご
注意ください。詳しくは、役場地域みら
い課までお問い合わせください。

【問い合わせ先】
　地域みらい課　☎ 95-1117（IP3019）

道の駅のバス停の移動について

イメージ図

便利だナン！

色んな情報を
見ることができて

邑南町公式アプリは、防災無線の内容など、身近なお知らせをスマートフォンで確認できるアプリです。

【問い合わせ先】
　地域みらい課
　☎ 95-1117
　　（IP3019）
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邑南町国民健康保険の令和７年度保険税率は、下記のとおり変更となります。

【国保に関する窓口】
　町　 民 　課（国保係） ☎95-1114（IP 3006）

瑞穂支所窓口グループ  ☎83-1121（IP 5000）
羽須美支所窓口グループ  ☎87-0221（IP 6500）

＜未就学児の国保税均等割軽減措置について＞
未就学児に係る均等割額の２分の１が軽減されま

す。７・５・２割の軽減が適用されている世帯は、各軽
減後の残りの均等割額の２分の１が軽減されます。こ
の軽減措置は本人の手続きは必要ありません。

令 和 ７ 年 度 の 国 民 健 康 保 険 税 率 に つ い て

税率 令和６年度 令和７年度 計算方法

医療分
所得割率 5.94% 5.73% （令和6年中の総所得金額ー43万円）× 5.73％
平等割額 14,100 円 14,400 円 １世帯について、14,400 円
均等割額 22,100 円 23,300 円 加入者の人数× 23,300 円

後期支援金分
所得割率 2.07％ 2.07% （令和6年中の総所得金額ー43万円）× 2.07％
平等割額 4,900 円 5,200 円 １世帯について、5,200 円
均等割額 7,700 円 8,400 円 加入者の人数× 8,400 円

介護分（※）
所得割率 1.90％ 1.90% （令和6年中の総所得金額ー43万円）× 1.90％
平等割額 4,500 円 4,800 円 １世帯について、4,800 円
均等割額 9,000 円 9,400 円 対象加入者の人数× 9,400 円

※介護分は、40歳から64歳までの加入者が対象です。

≪協会けんぽの加入者の被扶養者の皆様が受診できる健診≫
○40 ～74 歳の被扶養者の皆様が受診できる健診は、協会けんぽの特定健康診査です。
○協会けんぽの特定健康診査は、協会けんぽからの費用補助があります。
○健診の申込は、希望する健診機関に直接予約をお願いします。
　受診の際には「受診券」と「マイナ保険証等」が必要です。※受診券は４月にご自宅にお送りしています。
○健診実施機関や受診方法は、協会けんぽ島根支部ホームページからご確認いただけます。

【問い合わせ先】
　全国健康保険協会（協会けんぽ）島根支部 保健グループ
　☎0852-59-5139 音声案内②

協会けんぽ島根

　「同和対策審議会答申」とは、昭和４０年８月１１日に総理大臣の諮問機関である同和対策審議会
によって提出されたもので、日本政府が「部落問題の解決を国策として取り組む」ことをはじめて
確認した歴史的にも価値のあるものであり、国の同和対策の原点であるとされます。

人 権 ひ と く ち メ モ

「同和対策審議会答申」を知っていますか？

 ◆部落差別の解消は、「国民的な課題」であり、「国の責務である」と明記された。
 ◆同和問題はこのまま放置しておけば、社会進化に伴い自然になくなっていくという考え方、
  いわゆる「寝た子を起こすな」論を否定した。

　町民のみなさん一人ひとりが差別についての正しい知識と、差別を「しない」「させない」と
いう意識を持ち、差別のない社会を実現していきましょう。
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戸 籍 に 氏 名 の 振 り 仮 名 が 記 載 さ れ ま す ！

■（１）氏名の振り仮名の通知　　　
　住民票において市区町村が事務処理上保有している情報等を参考に、令和
７年5月26日以降、本籍地の市区町村から戸籍に記載する予定の振り仮名を
通知します。
※邑南町に本籍がある人は、令和７年８月中旬以降に発送予定です。
　通知書（はがき）が届いたら必ず内容を確認してください。

（戸籍単位での発送が基本ですが、戸籍内で別住所の場合は別々に送付します）

■（２）氏名の振り仮名の届出　　　
　令和７年５月 26 日から令和８年５月 25 日まで氏名の振り仮名の届出をすることができます。

届出は不要です。令和８年５月 26 日以降
に通知された振り仮名をそのまま戸籍に記載
します。なお、早期に戸籍への記載を希望さ
れる方は、届出をすることができます。

〇通知された振り仮名が正しい場合

必ず届出をしてください。届出はオンライ
ン（マイナポータル）や本籍地への郵送のほか、
お近くの市区町村窓口（戸籍担当課）で行うこと
ができます。

〇通知された振り仮名に誤りがある場合

　これまで、氏名の振り仮名は戸籍の記載事項ではありませんでしたが、戸籍法の改正に伴い、
新たに氏名の振り仮名が記載されることになりました。

【 氏の振り仮名の届出 】
　原則として戸籍の筆頭者が届出人となります。

【 名の振り仮名の届出 】
　戸籍に記載されている方それぞれが届出人となります。
　（ただし、15才未満の場合は親権者が届出人となります）

※詳しくは法務省
ホ ー ム ペ ー ジ

（⇒）をご確認く
ださい。

Q　金融機関の口座名義と違う振り仮名の届出をした場合には、何か手続きは必要ですか？
　年金や給付金等の振込による給付や租税等の口座振替による納付等に支障が生じますので、金融機
関で口座名義の変更が必要です（※「ヤ、ユ、ヨ、ツ」を小さい「ャ、ュ、ョ、ッ」にした場合は不要）。
　口座名義を変更した場合、各種口座振替（振込）の手続き、クレジットカード等の手続きについては
別途必要な場合があります。
　また、現在有効なパスポートをお持ちの方は、記載事項変更が必要となる場合があります。

■（３）詐欺にご注意ください　　　
　戸籍の振り仮名の届出にあたって、法務省や市区町村に金銭を支払うよ
う要求することはありません。不審に思ったら、役場町民課、最寄りの警
察署又は警察相談専用電話（♯ 9110）、消費者ホットライン「188（いやや！）
番」にお電話ください。
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　７月初旬に新たな負担割合証（１割、２割また
は３割）を記載した負担割合証を送付していま
す。介護保険被保険者証と併せて大切に保管
し、ケアマネジャーやサービス提供事業所に
提示して下さい。

令和７年度介護保険負担割合証
を発行します

　既に、介護保険各種負担額軽減認定証をお持ち
の方で、継続して負担軽減を受ける場合は、毎年
申請をしていただく必要があります。
　 該当の方には、町から「更新申請のお知らせ」を
郵送しています。忘れずに申請を行ってください。
※負担額軽減認定証とは、負担限度額認定証(青色の証)・社会福

祉法人等利用者負担軽減確認証(白色の証)のことです。

【更新手続き期限】
　令和７年7月31日（木）まで

【提出先】
　医療福祉政策課　☎ 95-1115（IP 3008）
　瑞  穂  支  所 ☎ 83-1121（IP 5000）
　羽 須 美 支 所　  ☎ 87-0221（IP 6500）

介護保険各種負担額軽減認定の
更新はお済みですか？

介 護 保 険 　 各 種 お 知 ら せ

　特別養護老人ホーム・介護老人保健施設・介護医療院などの介護保険施設にて、入所やショー
トステイを利用した時の食費・居住費について、介護保険負担限度額認定制度を利用すること
で、自己負担が軽くなります。
　対象となるには一定の要件がありますので、下表をご確認下さい。

【対象者】
①に該当する方、または②～④全てに該当する方

　　①生活保護を受給している方
　　②世帯全員が町民税非課税であること
　　③配偶者が町民税非課税であること
　　④本人及び配偶者の預貯金・現金・有価証券・債権等の資産の合計が、下表の金額以下である

利用者負担段階 対　象　者 預貯金等資産要件
第１段階 生活保護受給者 ー

第２段階

世帯の全員（世帯を分
離している配偶者を含
む）が町民税非課税

本人の年金収入額＋その他の合
計所得金額が年額 80.9 万円以下

預貯金等の合計が 650 万円
（夫婦は1,650万円）以下

第３段階①
本人の年金収入額＋その他の合
計所得金額が年額 80.9 万円超

120 万円以下
預貯金等の合計が 550 万円

（夫婦は1,550万円）以下

第３段階② 本人の年金収入額＋その他の合
計所得金額が年額 120 万円超

預貯金等の合計が 500 万円
（夫婦は1,500万円）以下

介 護 保 険 負 担 限 度 額 の 認 定 に つ い て

※年金収入には、非課税年金（遺族年金・障害年金等）も含みます。
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下 水 道 使 用 上 の 注 意
　下水道に流された汚水は、微生物の働きによって浄化されます。微生物が分解できないものを
流すと、水の浄化はできません。ルールを守って上手に使うことを心がけましょう。

【問い合わせ先】
　水　　道 　　課　　　 ☎95-1118（IP3017）

瑞穂支所施設管理グループ ☎83-1124（IP5001）
羽須美支所施設管理グループ　 ☎87-0224（IP6501）

　下水道管が詰まり、事故
の原因になります。細かく
砕いてもだめです。ゴミか
ご、流し口の目皿を準備し
てください。マッチ棒、は
し、魚の骨等にも注意を！

　石けんと水と油が化合すると
固まるので、下水道管が詰まり、
処理場の機能を低下させます。
油は新聞紙に吸収させるか、処
理袋や処理剤を使い、ゴミとし
て処分してください。

　ティッシュペーパーは水に
溶けないので、下水道管が詰
まる原因となります。生理用
品、タオル、下着、紙オムツ等
が下水道管に流れると、中継
ポンプや処理場の故障につな
がります。

　薬剤は、汚水を分解する微
生物に影響を与えます。特に
カビ落とし剤の使用は控えて
ください。

　リンは、処理場でも完
全には排除しきれないた
め、河川の環境を悪化さ
せます。無リン洗剤を使
用してください。

悪 質 な「 点 検 商 法 」に ご 注 意 を
　家庭内の下水道排水設備（汚水管、汚水マス）の点検・清掃などを、役場からの依頼かのように話し、
不必要な点検・清掃を勧めてくる悪質な業者がいます。清掃等のご相談は、排水設備指定工事店か町
役場までお問い合わせください。

①生ごみは捨てないで　　　　　 ②油を流さない　　　　　　　

④トイレに物は流さない         

⑤便器の清掃に使う薬品類は控えめに

③有機リン洗剤はやめよう　　　

　自筆証書遺言書保管制度とは、ご自身で書いた遺言書を法務局で保管する制度
です。
　大切な遺言書の紛失や改ざんを防止できますので、ご自身の財産をご家族へ確
実に託す方法の一つとして自筆証書遺言を検討されるに当たって、ぜひ本制度を
ご利用ください。
　遺言者が希望すれば、遺言者の死後、あらかじめ遺言者が指定した方に対して、
遺言書を預かっていることをお知らせすることもできます。
　また、相続人の方などは、全国の法務局の遺言書保管所で、遺言書情報証明書の
請求や、遺言書の閲覧をすることができます。詳しくは松江地方法務局ホームペー
ジ（右記の二次元コード）でご確認、またはお近くの法務局にお問い合わせください。

【問い合わせ先】
　松江地方法務局浜田支局　☎ 0855-22-0959

　　 法 務 局 か ら
自筆証書遺言書保管制度についてお知らせ

遺言書ほかんガルー
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瑞穂 IC バス停 
↕

広島バスセンター
↕

目的地
（視察・意見交換）

　邑南町内で活動する地域団体が、団体間の交流やイベント出展、地域資源の視
察等で公共交通（貸切バス含む）を利用する際の経費を補助します。

（１）地域活動団体（町内会、自治会、社協、地域運営組織、子ども会、老人クラブ等）
（２）産業関連団体（商工会、商店街、農協、事業組合等）
【条件】
 ①団体の構成員の過半数は地域の住民や事業者が占めていること。
 ②団体の運営に関する規程（規約、会則、定款等）を設けていること。
 ③団体の運営に関する規程で、地域の維持や課題解決、活性化等につながる

地域活動を行っていることが確認できること。

対象団体

対象経費補助対象事業

事 例補助率・上限額

交流事業

ア．団体交流型 対象団体同士が圏域
内で交流する事業

イ．イベント出展型
対象団体が圏域内で
開催されるイベント
等に出展する事業

単独事業 対象団体が圏域内で地域資源の視察等
を行う事業

令和7年４月１日～令和8年3月31日に実施される以下の事業

公共交通型

対象団体の構成員が 3 人以上参加す
る補助対象事業で、当該構成員が集
合する地点と目的地の間を往復する
ために利用する公共交通の運賃の支
払いに要する経費

貸切バス型
対象団体の構成員が 10 人以上参加
する補助対象事業で、当該構成員が
利用する貸切バスの利用料金（バス借
上料のみ）の支払いに要する経費

事業区分 補助率 上限額

交流事業 対象経費の
１０／１０

１人当たり１万円かつ、１団体
２０万円まで

単独事業 対象経費の
１／２

一人当たり５千円かつ、１団
体１０万円まで

邑南町役場 
↕

マツダスタジアム
（団体で野球観戦）

◆ 広 島 広 域 都 市 圏 交 流 活 動 促 進 事 業◆ 広 島 広 域 都 市 圏 交 流 活 動 促 進 事 業 　 　　 　
マスコットキャラクター
ひろしま都市犬はっしー

【問い合わせ・申請先】
　地域みらい課　☎ ９５-1117  FAX   ９５－０２２３ 　Mail：mirai@town-ohnan.jp
　事業実施主体：広島広域都市圏協議会（事務局：広島市企画総務局広域都市圏推進課）

◆交流事業 ◆単独事業

※予算に限りがありますので、利用を希望される方は早めにご相談ください。
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◆リチウム蓄電池に関する事故について
全国的にリチウム蓄電池が原因とされる火災が発生しています。リチウム蓄電池

は、充電して使う電気製品に幅広く使われており、捨てる際には注意が必要です。
◆分別方法
　ご家庭からごみとして排出される際は、粗大ごみの収集日に乾電池などと同じ袋に入れてゴ
ミ収集場所に出していただくようお願いします。器具に内蔵され、取り外しできないものは、
そのまま乾電池と同じ袋で出してください。
◆注意点
　不燃ごみの袋に入れると、処理の際に火災の原因となることがありますので、
混入はしないでください。ご不明な点等ございましたら、町民課（☎95-1114 
IP3006）までお問い合わせください。

   リチウム蓄電池の分別についてのお知らせ

　建築時から増改築等により、「使用用途」、「延べ面積」、「間取り」が変わっている建物が多く
存在します。これらが変更になった場合、消防法や火災予防条例によって定められている各種
届出書の提出や消防用設備の設置が必要となる可能性があります。必要な届出書が提出されて
おらず、必要な消防用設備が設置されないまま火災が発生した場合、甚大な被害が予想されます。
　既に建築時から建物に変更が生じている、またはこれから変更する予定がある場合は速やか
に最寄りの消防出張所まで連絡していただきますようよろしくお願いします。

～川本消防署からのお願い～
建物の用途、面積、間取りは変わっていませんか？

　【例１：使用用途の変更】　一般住宅を改装して店舗にした場合・・・

　【例２：増　築】　既存の飲食店（250㎡）を 50㎡増築して 300㎡にした場合・・・

消火器や誘導灯等の
設置義務が生じる可
能性があります

飲食店
250㎡

自動火災報知設備の
設置義務が生じる可
能性があります

飲食店
250㎡ 増築

50㎡

上記はあくまでも一例です。その他ご不明な点は最寄りの消防出張所までご連絡ください。
石見出張所（☎95-1119）　　瑞穂出張所（☎83-0119）　　羽須美出張所（☎87-0119）
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羽須美地域 瑞穂地域 石見地域
燃えるごみ 毎週 月・木曜日 毎週 火・金曜日 毎週 火・金曜日
プラスチック 毎週 火曜日 毎週 月曜日 毎週 月曜日

紙 ６日（水）・20日（水）
ペットボトル 13日（水）・27日（水）

ビン・カン
古紙類・不燃ごみ
（月１回）

25日（月）
戸河内・口羽・上田

20日（水）
市木・上田所・四つ葉・中組住宅

27日（水）
井原・中野

21日（木）
亀谷・下田所・鱒渕・西鱒渕・出羽

28日（木）
矢上

26日（火）
雪田・阿須那・宇都井 22日（金）

高原・布施
29日（金）
日和・日貫

粗大・有害ごみ
（年２回）

休日直接搬入
（家庭ごみのみ） 17日（日）９時～16時

※おおなんケーブルテレビ（11ch）データ放送、邑南町公式のアプリ・LINE にも掲載しています。

８ 月 の ご み 収 集 日

　　邑南町　不育症治療費助成のご案内
　令和７年４月１日から、不育症治療を受けている方に対して、経済的負担を軽減す
るため、治療費と交通費の助成を開始しました。ただし、令和７年４月１日以降に受
診された治療費と交通費が対象です。

＜助成内容＞
　・不育症治療に要した治療で医師が認めた治療の自己負担額
　・上限額は１治療期間につき 10 万円
＜対象者＞
　次の要件をすべて満たす夫婦
　○夫婦のどちらかが、邑南町内に住所がある方（事実婚を含む）
　○医療保険各法の規定に基づく被保険者、または扶養者である方
　○流産又は死産の既往があることで専門医に診断され、その治療を受けている方（人工妊娠中絶は除く）

　
　
保
健
課

　
　
　
☎
８
３
︲
１
１
２
３︵
IP
５
０
０
２
︶

自己負担（10割）

保　険（７割） 自己負担（３割）

■ 助成パターン① 保険診療の場合

■ 助成パターン② 保険外診療の場合
邑南町の助成

（上限10万円）

※申請方法や助成内容の詳
細につきましては、下記の
二次元コードからホーム
ページにアクセスするか、
右記の問い
合わせ先ま
でご連絡く
ださい。
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お知らせ
このコーナーは、皆さんの暮らし
に役立つ情報や各種イベント情報
などを掲載しています。

邑南町行政相談所
開設について

　邑南町では、行政相談委員による
行政相談所が開設されます。
　住民の皆様の身近な相談相手と
して、行政に関する相談を受付け、
相談者への助言や関係機関に対す
る改善の申し入れ等を行っていま
す。相談は無料で、秘密は堅く守ら
れます。お気軽にお越しください。

【日　時】
　8月20日（水）　9：00～12：00

【場　所】
　井原公民館

【問い合わせ先】
問島根行政監視行政相談センター（代表）
☎0852－21－2749

　江津邑智消防組合では、令和８
年４月１日採用の消防職員採用資
格試験を行います。

【試験区分／採用予定人員】
　消防職／４名程度

【受験資格】
①平成12年４月２日～平成20年４
　月１日に生まれた人
②救急救命士の資格を有する人

は、平成8年４月２日～平成17年４
月１日に生まれた人

【試験日／場所】
◆第１次試験
　９月21日（日）/江津邑智消防組
合消防本部
◆第２次試験
　10月下旬（予定）/同上

【申込受付期間】
７月28日（月）～８月25日（月）

【その他】
　詳細は、HP、江津市、邑智郡内の
消防署、出張所で要領をご覧いた
だくか、お問い合わせください。

問江津邑智消防組合消防本部
　総務課庶務係
　☎ 0855-52-0119

HP http://www.gotsu119.or.jp/

江津邑智消防組合
消防職員採用試験

大阪学生会館
入寮生の募集

島根県育英会では、令和８年度の大
阪学生会館の入寮生を募集します。

【寮費等】
・月額寮費

5万6千円＋その他自室電気料金
・入寮費：12 万円または 15 万円
【募集人員】
　男女計30人程度

【応募資格】
　島根県で生活経験があり、大学・
短大・大学院・高専（４年生以上）、専
修学校（専門課程）に在学中か、令和
８年度進学希望者（未定でも申込可能）

【受付期間】
　10月31日（金）

（次期募集は12月２日～３月31日予定）
【願書提出先】
　・在学する高校または出身高校
　・大学等の在学者は島根県育英会
問（公財）島根県育英会
　 ☎ 0852-28-1981

「定額減税補足給付金（不足額給付）」について
■定額減税補足給付金
　国の経済対策に基づき、令和 6 年度に実施した定額減税補足給
付金（調整給付）で、給付額に不足が生じた方等に、令和 7 年度に追
加で給付します。対象者は次のいずれかの要件に該当する方です。
■対象者の要件
〇令和６年分所得税及び定額減税の実績額等が確定した後、本来

給付されるべき所要額と、調整給付額との間で差額が生じた方。
〇本人及び扶養親族等として定額減税対象外であり、かつ低所得世

帯向け給付の対象世帯の世帯主・世帯員にも該当しなかった方。
■その他

対象者の方には、案内を７月中旬に発送しています。
【問い合わせ先】

財務課　住民税係　☎ 95-1193（IP 3013）

８月の納税
◎町県民税（第２期）
◎国民健康保険税（第５期）

納期限　９月 1 日（月）
～９月の納税～

国民健康保険税第６期

発生 死者 傷者

邑智郡
6月 0件 ０人 0人

前年比 0件 0人 0人

邑南町
6月 ０件 ０人 ０人

前年比 ０件 ０人 ０人
石見地域 6月 ０件 ０人 ０人
瑞穂地域 6月 ０件 ０人 ０人
羽須美地域 6月 ０件 ０人 ０人

6 月 交通事故発生状況

　人権教育啓発推進センターで
は、全国のアイヌの人たちが、日
常生活で抱えている悩みや困りご
との相談を受ける相談窓口を設置
しています。

【受付日時】
　月～金曜日の９～17 時（祝日と
年末年始をのぞく）

【その他】
　相談無料、匿名可、秘密厳守。
来訪による相談も受け付けていま
す。要予約。

【相談専用電話】
　☎ 0120-771-208

アイヌの方々に対する
相談窓口

一斉相談会（法律相談）
の開催について

　石見法律相談センターでは、県西
部の５会場で、法律相談会を実施し
ます。各会場では弁護士が相談に応
じます。お気軽にお越しください。

【日　時】
　9月19日（金）　13：00～16：00

【場　所】
　・大田会場：おおだふれあい会館
　・川本会場：川本町役場
　・江津会場：江津市役所
　・浜田会場：石見法律相談センター
　・益田会場：益田市人権センター

【予約・問い合わせ先】
問石見法律相談センター
☎0855－22－4514
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　放課後児童支援員認定資格研修を、下記のとおり開催します。研修の修了者
は、放課後児童支援員認定資格研修の修了証を取得でき、放課後児童支援員と
して働くことができます。

【研修期間】９月7日～１1月１日（9/7、9/15、10/13、11/1の計４日間）
【場　　所】矢上公民館（矢上交流センター）
【 受 講 料】無料（別途、テキスト代2,300円が必要）
【対　　象】児童クラブの仕事に興味・関心があり、邑南町内の児童クラブで就労を希望される方、邑南

町の児童クラブにお勤めで資格をお持ちでない方ほか
【応募資格】保育士、社会福祉士、教育職員免許法第4 条に規程する免許状を有する方、高卒以上で２年

以上かつ1,000 時間以上児童福祉事業に従事した方　ほか
【定員／申込期限】10 人／ 8 月 15 日
【問い合わせ先】医療福祉政策課（子どもまるごと相談室）　☎ 95-1168（IP3008）

子 育 て を 応 援！子 ど も ま る ご と 相 談 室 から の お 知 ら せ
　 放 課 後 児 童 支 援 員 認 定 資 格 研 修 を 開 催 し ま す

邑南町児童福祉審議会委員を募集します
　邑南町児童福祉審議会は、児童福祉法に基づき、児童、妊産婦及び知的障がい者の福祉に関する事
項を調査審議する機関です。広く町民の皆様の意見を反映させるため、邑南町児童福祉審議会の委員
を募集します。

【応募資格】邑南町在住で、邑南町の児童福祉、母子保健等に関心のある方。
【募集人員】若干名
【任　　期】２年間（令和7年８月１日～令和9年７月31日まで）
【応募方法】応募用紙（医療福祉政策課、各支所窓口にあります）に記入の上、次の方法で提出してください。
　　　　　　ア）医療福祉政策課、各支所窓口に持参　イ）ファックス　ウ）郵送

【選考方法】書類および面接により選考します。
【応募期間】７月17日（木）～７月31日（木）必着
【そ の 他】  審議会は、年に１～2 回程度、平日に開催。出席されると、所定の費用弁償等を支払います。
【応募・問い合わせ先】   〒696-0192　邑南町矢上6000番地
　　　　　　　　　　　医療福祉政策課　☎ 95-1168（IP3008）　FAX 95-0268

邑 南 町 無 料 職 業 紹 介 所  求 人 情 報
事業所名 職　種 内　容 年齢 備　考

JAしまね島根おおち地区本部［下田所］ 一般事務 事務、窓口業務 不問 普通自動車運転免許
（AT限定可）（必須）

㈱さんびる浜田営業所［中野］ クリーンクルー 邑智病院内での日常清掃業務 不問 ※パート応相談

事業所名 職　種 応募資格（年齢等） 備　考

（医）徳祐会
（三上医院、サンホームみず
ほ、ケアセンター三笠ほか）

・介護福祉士又は介護職員
・看護師又は准看護師
・言語聴覚士
・管理栄養士
・調理員
・社会福祉士

・令和8年3月に専修学校、短大、大学を卒業見込の人
・既卒者応募可（卒業後概ね3年以内）
　※資格等詳細は☎83－0977に確認を

【受付期間】
令和７年６月１日～随時

令和８年４月　新規採用

　紹介所は産業支援課内にあり、8：00～17：00まで毎日相談に応じています（土日祝日を除く）。
　最新の邑南町の求人情報は、ハローワークインターネットサービス（→）をご利用ください。
　【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 ☎95-2565（IP 3020　産業支援課内）　
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●年金を受け取られている金融機関の口座名義（フリガナ）が、変更後の氏名の振り
仮名（※１）と相違していると、年金の支払いが一時的に止まることがあります。

（※１）戸籍の氏名の振り仮名を変更すると、住民票にも反映され、その情報をもとに年金記録
の氏名の振り仮名も変更されます。

●受取金融機関の口座名義の変更が必要な方に対しては、日本年金機構から「氏
名変更のお知らせ」（口座名義変更のご案内）をお送りします。

●「氏名変更のお知らせ」が届いた場合は、金融機関の窓口等で口座名義（フリガナ）
の変更手続きが必要です（※２）。

（※２）「氏名変更のお知らせ」が届く前に口座名義（フリガナ）を変更すると、年金の支払いが一
時的に止まることがありますのでご注意ください。

◎ご不明な点は、日本年金機構の年金事務所または、役場町民課へお問い合わせ
ください。なお、共済組合から年金を受け取っている方は、該当の共済組合等
にお問い合わせください。

～ 年 金 受 給 者 の み な さ ま へ ～
戸籍の振り仮名を変更する場合、年金の受取機関の口座名義の変更が必要
となる場合があります。

＜＜ 大切なお願いです ＞＞

通知された戸籍の氏名の振り仮名を変更しますか？

変更しない変更する

年金関係の手続きは不要です金融機関の口座名義（フリガナ）の確認が必要です

年金を受給していますか？

受給している 受給していない

※個人情報に配慮し、「お誕生日おめでとう」と「お悔やみ申し上げます」については、
　ホームページ上での掲載は控えさせていただきます。
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　６日（水）ストーリーテリング勉強会（本館）
  16日（土）おはなし会（本館）

司書のおすすめ司書のおすすめ
『酒を主食とする人々

～エチオピアの科学的秘境を旅する～』
　高野　秀行／著
　本の雑誌社
　ある日の受付カウンター
で、高校生男子と「高野さ
ん面白いよね～」と意気投
合しました。
　ノンフィクション作家で、探検家でもあ
る著者の高野さん。今回の旅は、エチオピ
アに存在するという老若男女が、明けても
暮れても酒を飲むという村を探しに、ロケ
隊が同行するという今までない旅に。
　文体は読みやすく、出会う人々の個性が
うまく引き出されていて面白おかしく読め
る一冊です。
　果たして、著者は酒を主食とする民族を
探し出すことができるのか？トホホな探検
記ばかりでなく、学術性の高い今作もおす
すめです。

新新  刊刊  案案  内内
『生きる言葉』
　俵 万智／著　新潮社

『皇后の碧』
　阿部 智里／著　新潮社

『踊りつかれて』
　塩田 武士／著　文藝春秋

『サイレント シンガー』
　小川 洋子／著　文藝春秋

『人生後半にこそ読みたい秀歌』
　永田 和宏／著　朝日新聞出版

『砂の器　映画の魔性』
　樋口 尚史／著　筑摩書房

『みんなの有機農業技術大事典』
農村漁村文化協会

BOOKシェアー
本好きの皆さんからの熱いメッセージを紹介します。

『我らが緑の大地』
荻原　浩 /著

　 KADOKAWA
　少し前の番組で、植物が虫
にかじられたら SOS を出し
て、その虫を食べてくれる虫
を呼んだり、仲間へ危険を知らせたりしてい
ました。
　この本は、その話をもっとバージョンアッ
プして、森から人間を追い出そうとしてます。
猿を飢えさせて狂暴化させたり、人間を操る
蜜で思うように動かしたりします。AI が植
物の言葉を翻訳すると「我らが緑の大地を我
らの手に取り戻す」と言うのです。
　植物の会話を研究する村岡野乃と１歳半の
息子は、操られた猿や人から逃れられるのか。
助けてくれる樫の木にホッとしました。
　　　　　　　　　　　　　　　（本好きばあさん）

■なつかしい本の展示について
　今では、貸出もなく書庫に眠っている本から、
司書が「この本面白かったな」となつかしく思
い出す本を展示します。古いけど新たな面白さ
があるかもしれませんよ。

【日　時】８月１日～ 31 日
【場　所】本館

■蔵書点検について
　蔵書点検が終了しました。みなさまが大切に
図書館を利用してくださるおかげで、不明本も
ほとんど無くうれしい限りです。ありがとうご
ざいます。

図 書 館 か ら の お 知 ら せ

＜８月の行事予定＞

インターネット、スマートフォンからも検
索ができます。右の二次元バーコードか
らアクセスしてください。

図書館だより
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　井原地区の恒例行事の田植え囃子が６月29 日、井原公民館や折居神社あ
りました。炎天下の中、未就学児から高校生までの子ども達も参加し、太鼓と
笛の音に合わせて田植え歌を歌い、豊作を祈りました。

今
月
号
の
表
紙
は
市

木
地
区
の
ホ
タ
ル
で
す
。
久
し
ぶ
り
の
夜

景
撮
影
で
、
少
し
及
び
腰
し
た
が
、
い
ざ

撮
影
し
て
み
る
と
、
レ
ン
ズ
の
前
で
飛
び

続
け
て
く
れ
る
ホ
タ
ル
や
、
葉
っ
ぱ
の
上

で
く
つ
ろ
ぐ
ホ
タ
ル
た
ち
の
お
か
げ
で
、

う
ま
く
写
真
が
撮
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　
市
木
地
区
を
ホ
タ
ル
で
盛
り
上
げ
よ
う

と
す
る
住
民
有
志
の
方
々
に
、
ホ
タ
ル
を

撮
り
や
す
い
場
所
を
教
え
て
い
た
だ
い
た

の
が
幸
運
で
し
た
。
こ
の
有
志
の
方
々
の

活
動
に
つ
い
て
は
、
来
月
号
で
掲
載
す
る

の
で
、
ま
た
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

　
撮
影
時
を
思
い
出
し
な
が
ら
、
こ
の
編

集
後
記
を
書
い
て
い
る
現
在
、
ふ
と
右
手

に
目
を
や
る
と
、
蚊
に
刺
さ
れ
た
跡
が
無

数
に
残
っ
て
い
ま
す
。
撮
影
を
急
ぐ
あ
ま

り
、
右
手
だ
け
、
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
を
し

忘
れ
て
し
ま
っ
た
た
め
で
す
。
小
泉
八
雲

の
「
耳
な
し
芳
一
」
を
思
い
出
す
夏
の
夜

で
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
（
大
久
保
）
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※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

人口の動き
（令和７年 6 月 30 日）

前月比 前　年
同月比

男　／ 4,503 人 0 -91
女　／ 4,859 人 0 -99
計　／ 9,362 人 0 -190

世帯数／ 4,576 世帯 ＋3 -52
　　　　　　65歳以上の割合 46.0％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

７７がつ生まれのがつ生まれの
おともだちおともだち

伝統行事　井原田植え囃
ば や し

子　歌や太鼓でにぎやかに

※個人情報に配慮し、「１歳だよ全員集合！については、ホームページ上での掲載は控えさ
　せていただきます。


