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口羽保育所ひな祭りお茶会
　年長のお兄さん・お姉さんにお茶の作法
を習って、美味しくいただきました
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島根県独自の課税制度を令和２年度以降も継続します

島　
　
根　
　
県

「産業廃棄物減量税」
　産業廃棄物の減量や適性処理を推進するため、平成17年度から「産業廃棄物減量税」を導入し、税収を
活用した事業を実施しており、引き続き 5 年間実施します。

●税金の仕組み

排出事業者
（納税義務者）

中間処理業者
（納税義務者）

自社最終処分

最終処分業者
（特別徴収義務者）

申告納付

課税課税

自社最終処分

課税

課税

申告納入

申告納付 ●納める額
　最終処分場に搬入された産業廃棄物の搬入量

重量1トンあたり1,000円を乗じた額
●税収の使いみち
・産業廃棄物の発生抑制や再利用等の技術開発
　のための研究費への支援
・分別や減容化、製造加工等のための施設設備
　の整備費への支援
・リサイクル製品の販路開拓の支援
・監視カメラや啓発看板設置等の不法投棄防止
　対策
・最終処分場水質調査等の適性処理の推進
・３R（Reduce・Reuse・Recycle）の普及と環境
　教育の推進
　などに活用します

【問い合わせ先】島根県総務部税務課　☎ 0852-22-5892
https://www.pref.shimane.lg.jp/zeimu/

　　　　　《個人の場合》　　　　　　　《法人の場合》　　●税収の使いみち（予定）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・県民参加・生活環境を守る森づくり
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事業（人々の生活や営みに近い集落周
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　辺及びその上流部の生活環境林の再
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生や県民参加の森づくり）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・森づくりの推進（水と緑の森づくり会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　議の開催、県民参加による森づくりへ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　の専門家派遣・普及啓発活動）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・森と木を未来につなぐ取り組み（高校
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生等に向けた林業就業講座の実施や、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しまねの山をつくる種づくり・苗づ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　くり、しまねの森と木の魅力を伝える
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　取り組み）

「水と緑の森づくり税」
　荒廃森林を再生し、水を育む緑豊かな森を次世代に引き継ぐため、平成17年度から「水と緑の森づく
り税」を導入し、県民参加の森づくり等を実施しており、引き続き５年間実施します。
●納める人（これまでと同じ）
　○個人：県内に住所がある人（一定の所得金額以下の人は非課税）
　○法人：県内に事務所等を有する法人
●納める額（これまでと同じ）
　○個人：年 500 円
　○法人：均等割額の５％相当額（1,000円～ 40,000円）
●納付方法（これまでと同じ）
　○現行の県民税均等割額に加算して、県民税の一部として納付します。

個人事業者 給与所得者

雇　用　主

市　町　村

事　業　主

県

「３R」とは
　 Reduce：資源使用や廃棄物の抑制
　Reuse：製品の繰り返し使用
　Recycle：廃棄物の資源化やエネルギー化

普通徴収

特別徴収
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　　　　　令和２年度から
　　　　　　　　家屋敷課税を実施します
　家屋敷課税とは、個人町県民税の均等割のことです。この家屋敷課税は「町外に住民登録されている人
で、自己又は家族の居住の目的等で邑南町内に家屋や事務所を所有している、もしくは借りている」場合
に課されるものです。以下の三点のいずれかに該当する場合は課税されません。
　①老朽化が進み住める状況にない　②他人に貸している　③居住している市町村で町県民税非課税
　例えば、所有者は町外に住民登録しているが町内に親が住んでいる場合や、町内に住民登録はあるが
生活の本拠地が邑南町になく居住地の市町村から課税されている場合は、家屋敷課税の対象となります。

・家屋の所有者が住んでいないのに課税されるの？
→家屋や事務所があることで消防、道路維持、ゴミ収集など行政サービスを受けていることから負担を
いただくものです。固定資産税は土地や家屋そのものにかかる税金であり、家屋敷課税は行政サービス
にかかる税金です。
　邑南町では４月に令和２年度固定資産税納税通知書の発送に合わせ、固定資産税台帳をもとに抽出し
た該当者に家屋敷課税の申告書を送付し、課税対象となるか自己申告をしていただきます。町県民税確
定の６月以降、申告書に基づき現地確認と町県民税非課税の確認作業を行い12月に課税対象者に１月末
納期の納付書を発送する計画で準備を進めています。
　税額は、町民税3,500円と県民税2,000円を合わせた5,500円です。

【問い合わせ先】
　財務課　☎95-1193　IP 050-5207-3013

国民健康保険の手続きについて
　国保に加入する時、やめる時（職場の社会保険へ加入した時、
あるいは家族の社会保険の扶養に入った時）は14日以内に役
場窓口で手続きをしてください。
● 14日以内に手続きをしなかったら・・・？
　遅れても届出ができます。ただし、届出日ではなく異動の
あった日からとなります。例えば退職による国保加入の手続
きが３か月遅れたとすると、さかのぼって３か月分の保険税
も後から納めなければなりません。また、社会保険へ加入し
ても国保の脱退手続きがない場合は、引き続き保険税が請求
されます（後に届出すると調整されます）。
●社会保険に加入したら国保被保険者証は使えません
　たとえ国保被保険者証の有効期間内でも、社会保険加入日
から国保被保険者証は使えません。誤って使用すると医療費
の返還手続きが生じる場合がありますので注意してください。

こんなとき 必要なもの

加入
転入 転出証明書・印鑑等
退職 資格喪失証明書・印鑑等扶養除外
出生 出生届・印鑑等

脱退
転出 印鑑等
就職 社会保険証・印鑑等扶養認定
死亡 死亡診断書・印鑑等

変更 転居 印鑑等
氏名等変更 印鑑等

※国保の保険証がある時は必ず返却してください。
※世帯主及び対象者のマイナンバー（個人番号）が分か
　るものを持参してください。

☆学生用国保被保険者証について
　邑南町国民健康保険に加入している人が就学のため邑南町を離れる場合は、申請により学生用の国保
被保険者証を交付します。一度申請されれば卒業するまで自動的に更新しますが、学生の間だけ有効な
ので、学生でなくなったら必ず返納してください。

〔申請に必要なもの〕
　①在学証明書（または学生証のコピー）　②印鑑　③国保被保険者証
　④世帯主及び対象者のマイナンバーの分かるもの（通知カードもしくは個人番号カード）

【問い合わせ先】
　町　　　民　　　課　☎ 95-1114　IP 050-5207-3006
　瑞穂支所窓口業務部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　羽須美支所窓口業務部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500
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防災情報
総務課危機管理室
1 ９５- １１１１ IP050-5207-3000

日和地区　防火・防災訓練
　２月23日（日）、日和地区で自治会・自主防災組織が中心となり
防火・防災訓練が行われました。災害時の安否確認100％を目標
として、日和地区の各自治会から約150人が日和公民館へ避難し
ました。各自治会長を中心に在宅の人や、地区外へ出かけている
人も含め日和地区全員の安否確認を行うことができました。避難訓練の後は、危機管理室から大雨によ
る土砂災害についての出前講座がありました。講座の中で、災害時に地域の中での自主防災組織の役割
について説明がありました。
　後半は江津邑智消防組合・邑南町消防団の指導の下、３自治会に分かれ煙体験ハウスによる煙体験や
119番通報の訓練を実施しました。屋外では、参加者のみなさんによる消火器の体験を実施し、火災予
防の大切さについて学びました。
　最後に、邑南町の非常食を使った炊き出し訓練を実施し、参加者で試食も行いました。

消火器による訓練 非常食の炊き出しを行っている様子

消防団員募集！
■消防団の活動内容
　邑南町では現在、526人の団員が活動しています。平常時
の活動としては消化・防災訓練などがあり、災害時の活動と
しては消火活動・救助活動・水防活動があります。その他に
も出初式や消防操法大会への出場、年末警戒、火災予防運動

（パレード）など、活動の幅が広がっています。
■消防団の位置づけ
　消防団は、常勤の消防職員が勤務する消防署とは異なり、
火災や大規模災害発生時に自宅や職場から現場へ駆けつけ、
その地域での経験を活かした消火活動・救助活動を行う、非
常勤特別職の地方公務員です。
■消防団員の待遇
　邑南町では、団員に対して年額報酬や災害活動または訓練に出動した際の出動手当を支給しています。
また以下のような待遇もあります。
　・活動中のケガに対しては、公務災害補償金の対象となります。
　・退職時には、退職報償金が支給されます。
　・活動服、編上靴、ヘルメット、ヘッドライト、ライフジャケット等が貸与されます。
　・表彰制度があります。

地域の安心と安全を守るために、あなたにもできることがあります！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　総　　　務　　　課　☎ 95-1111　IP 050-5207-3000
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　瑞穂支所窓口業務部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　羽須美支所窓口業務部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500

女性団員も
募集しています！
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戦没者等の遺族のみなさんへ
第11回特別弔慰金の請求を受け付けます。

支給金額：25万円
請求期間：令和２年４月１日～令和５年３月31日
請求窓口：福祉課及び各支所窓口
対 象 者：戦没者等の死亡当時の遺族で、令和２年４月１日に公務扶助料や遺族年金等の受給権者が
　　　　　 いない場合に、残された遺族のうち次の順番による先順位者の人に支給されます。
　　　　　　　① 戦傷病者戦没者遺族等援護法の弔慰金受給権者
　　　　　　　② 戦没者等の子　③ 父母　④ 孫　⑤ 祖父母　⑥ 兄弟姉妹
　　　　　　　⑦ ①～⑥以外の三親等内の親族
※③④⑤⑥は、戦没者等との生計関係の有無等により順位が変わります。
　⑦は生計要件有
詳しくは、島根県高齢者福祉課のホームページ (https://www.pref.shimane.lg.jp/koreisha/)
をご覧になるか、福祉課へ問い合わせてください。

【問い合わせ先】
　福　　祉　　課　☎ 95-1115　IP 050-5207-3008
　瑞穂支所福祉係　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　羽須美支所福祉係　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500
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協会けんぽ島根支部の令和２年度保険料率について
　全国健康保険協会（協会けんぽ）島根支部の健康保険料率・介護保険料率ともに３月分（４月納付分）
より引き上げとなります。
※任意継続被保険者の人は、４月分（４月納付分）からとなります。

　　　　　　　・健康保険料率：10.15％（今年度は 10.13％）
　　　　　　　・介護保険料率：1.79％（今年度は 1.73％）

◆「インセンティブ制度」によりみなさんの健診・保健指導・ジェネリック医薬品使用等の取り組
みで保険料率の引き下げにつながります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　全国健康保険協会島根支部　☎ 0852-59-5140
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家族がつくった

「認知症」早期発見のめやす
～認知症も早期発見・早期対応が必要です～

　邑南町の介護が必要となった主な要因をみると、認知症（アルツハイマー型認知症等）が全体
の25.4％（約４人に１人）と、一番多くなっています。

介護が必要となった要因（H30年度　新規申請分）
 認知症

（アルツハイマー病等）
22.2％

 筋骨格の病気 
（骨粗鬆症・関節症等）

14.5％

 外傷
（転倒・骨折等）

11.1％

 がん
（悪性新生物）

10.6％

 脳卒中
（脳出血・脳梗塞等）

9.7％

 その他

31.9％

出展：公益社団法人
　　　認知症の人と家族の会

　認知症も早期発見・早期対応が重要です。下記の「家族がつくった認知症のめやす」を参考に
いくつか思い当たることがあれば、かかりつけ医などに相談してみましょう。また、福祉課に
認知症初期集中支援チームを設置していますので、気軽に相談してください。

　　　　　　　・今切ったばかりなのに電話　　　　　　　　　　・些細なことで怒りっぽく
　　　　　　　　の相手の名前を忘れる　　　　　　　　　　　　　なった
　　　　　　　・同じことを何度も言う・問う・　　　　　　　　・周りへの気づかいがなく
　　　　　　　　する　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　なり頑固になった
　　　　　　　・しまい忘れ・置き忘れが増え　　　　　　　　　・自分の失敗を他人のせい
　　　　　　　　いつも探し物をしている　　　　　　　　　　　　にする
　　　　　　　・財布・通帳・衣類などを盗ま　　　　　　　　　・「このごろ様子がおかし
　　　　　　　　れたと人を疑う　　　　　　　　　　　　　　　　い」と周囲から言われた

　　　　　　　・料理・片付け・計算・運転　　　　　　　　　　・ひとりになると怖がった
　　　　　　　　などのミスが多くなった　　　　　　　　　　　　り寂しがったりする
　　　　　　　・新しいことが覚えられない　　　　　　　　　　・外出時、持ち物を何度か
　　　　　　　・話のつじつまが合わない　　　　　　　　　　　　確かめる
　　　　　　　・テレビ番組の内容が理解でき　　　　　　　　　・「頭が変になった」と本
　　　　　　　　なくなった　　　　　　　　　　　　　　　　　　人が訴える
　　　　　　　

　　　　　　　・約束の日時や場所を間違える　　　　　　　　　・下着を替えず、身だしな
　　　　　　　　ようになった　　　　　　　　　　　　　　　　　みを構わなくなった
　　　　　　　・慣れた道でも迷うことがある　　　　　　　　　・趣味や好きなテレビ番組
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　に興味を示さなくなった
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ふさぎ込んで何をするの
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　も億劫がり嫌がる

もの忘れが
ひどい

人柄が
変わる

判断・理解力
が衰える

不安感が
強い

時間・場所が
分からない

意欲が
なくなる

給水契約の定型約款について
　令和２年４月１日施行の新民法により「定型約款」に関する規定が新設されます。
　邑南町では水道供給契約の条件等を定めた「邑南町水道事業給水条例」と「邑南町水道事業給水条例施行
規程」が、この定型約款に当たります。
　定型約款の内容については、申し込みの際に説明します。なお、条例・施行規程は町のホームページ
から見ることができます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　水道課　☎ 95-1118　IP 050-5207-3017
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あなたのため、そして家族のために
　　　必ず受けて　特定健診

あなたは受けていますか？

“病気の芽”を健診で摘み取ろう！

　高血圧や糖尿病、脂質異常症、心臓病、脳卒中、慢性
腎臓病（CKD）、肝機能障害などは、生活習慣で引き起こ
される生活習慣病です。
　生活習慣病を前兆の段階で気づくことで、重篤な病気
や寝たきりを未然に防ぎます。

邑南町では
　　２人に１人が
特定健診を受けています

なぜ毎年、健診を受けないと行けないの？
理由①
自分では異常に気づけない
　生活習慣病は進行するまで症状がない
ことが多いので、気づかぬうちに異常が
進行している場合があります。

理由②
早期発見・対処が一番、時間もお金もかからない
　症状が出てから対処すると、治療に時間も
お金もかかります。異常を早期に見つけて、
生活習慣の改善で対処することが一番です。

理由③
１年ごとの経年変化を見ることが大切
　１年以上健診の間をあけると、早期発見の時期を過ぎてしまう恐れがあります。毎年受
診することで危険が予測しやすくなります。

　特定健診は、40歳～74歳の人が対象です。国民
健康保険加入者は保健課から、他の医療保険加入者
は各保険者から健診の案内が届きますので、必ず受
診しましょう。

※ 75歳以上の人を対象にした後期高齢者健診は、
保健課から案内します。

生活習慣病は
こう進む！

内臓脂肪が増える
小さな異常が生じる

小さな異常が
続く
　　
　　高血圧
　　
　　高血糖など

動脈硬化が
進む

深刻な病気を発症
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保育所（園）節分交流行事
鬼 をやっつけるぞ！
　２月３日（月）と４日（火）に町内の各保育所（園）で節分行事が行わ
れ、役場職員青年部が鬼になって参加しました。
　泣き出す子や先生にしがみつく子もいれば、鬼を追い払うために
必死で豆を投げつける子もいました。
　豆まきの後は、役場のお兄さんやお姉さんと一緒にゲーム等をし
て楽しみました。

雪んこバレー大会 2020
近 隣地域とのスポーツ交流
　２月２日（日）に市木公民館で雪んこバレー2020が開催されまし
た。近年は暖冬の影響で中止にした年もありましたが、今年は趣向を
変え、ホールでソフトバレー大会としました。
　布施地区出身で現在は浜田市へ在住している高倉聡子さんは「雪
の上でなかったのは残念だったけど、とても良い交流ができた。また
機会があれば参加したい」と話されました。 チームメイトとソフトバレー

を楽しむ高倉さん

石見中学校改築ワークショップ
よ り良い校舎にするために
　２月２日（日）に矢上交流センターで、石見中学校の改築に向けた
ワークショップが開かれ、保護者や地域住民、教職員、教育委員会関
係者が集まりました。
　「学びと交流、学びの空間をとおし豊かな学力と人格を育てる学び
舎の創造」を基本理念に“環境や風土に配慮した学校づくり”や“地域
と協働する開かれた学校づくり”“だれにとっても居心地よく、のび
のび過ごせる学校づくり”などの方向性に基づき、参加者から、多く
の意見が出されました。

それぞれの思いを付箋紙に書いて貼り付
けていく参加者

必死で豆を投げつけ、鬼を追い払おうと
する市木保育園園児たち

18歳のはばたき講座
未 来に向かって頑張れ！
　２月５日（水）と12日（水）の２回に分けて、進学や就職をする矢上
高校や石見養護学校高等部の３年生を対象に、身につけておきたい
知識を教える18歳のためのはばたき講座が行われました。
　第１講では、UIターンしてきた先輩たちによるパネルディスカッ
ションとグループワークが行われ、率直な意見や質問がありました。
　第２講では、一人暮らしをする場合の自炊や健康管理について保
健師による講義がありました。グループワークで積極的に質問する矢上

高校生
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ちくせんのフェス
ち くせん成果の集大成を披露！
　２月15日（土）に田所公民館で地区別戦略実現事業年度末報告会
が開かれ、「つながる地区別戦略」をテーマに町内各地区ごとに取り
組んできた５年間の成果が発表されました。
　第１部では、持続可能な地域社会総合研究所の藤山浩所長による
講演やテーマごとの活動実績が発表され、取り組みの意義が報告さ
れました。第２部では取り組みの様子や作品の展示、地元食材を使っ
た特産品の販売等がありました。 多くの人で賑わった地区別戦略実現事業

年度末報告会

事業所名 職　種 内　容 年齢 備　考

社会福祉法人　
島根県社会福祉
事業団「緑風園」

（中野）

支援員 障がい者支援施設において日常生活
支援、日常活動支援業務等

64歳
以下

介護の経験・介護福祉士
ホームヘルパー２級（あれば尚良し）

世話人 グループホームの食事提供
家事支援等

74歳
以下

警備員（宿直・日直） 施設内巡視、電話等収受、救急対応等 69歳
以下

山陰ヤクルト販
売株式会社邑南
センター（井原）

販売スタッフ 契約先（一般家庭・事業所）へのヤク
ルト商品の訪問販売及び新規開拓 不問 普通自動車免許（AT限定可）

（必須）

有限会社　美建
（上田所）

清掃作業員
（パート）

契約先建物内の日常清掃業務に従事
トイレ、室内の掃き拭き掃除等 不問 普通自動車免許（必須）

勤務先：邑智病院、邑南町役場他

清掃作業員 清掃全般に従事、床掃除、建物ガラス
の掃除、外壁掃除等 不問

普通自動車免許（AT限定不可）
（必須）
勤務先：邑南町内、浜田市、大田市他

邑南町商工会
（矢上） 商工会臨時職員 商工会の一般事務 59歳

以下
普通自動車免許（必須）
簿記、パソコン知識（あれば尚良し）

合人社エンジニア
リング株式会社

（広島市）
事務職員

島根あさひ社会復帰促進センターに
おける一般事務、軽作業（書類作成、物
品の仕分け・配送、発注・納品管理他）

不問
普通自動車免許（AT限定可）

（必須）
簡単なパソコン入力
勤務先：島根あさひ社会復帰促進センター
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https://www.hellowork.go.jp/index.html
　最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。

人 情
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報求
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お知らせ
このコーナーは、皆さんの暮らしに役立つ情報
を掲載しています。
詳しい内容は、それぞれ問い合わせください。

交通事故相談所を、常設と巡回で
開設しています。
常設相談所
日時・場所
毎週水曜日　９時～16時
浜田合同庁舎（浜田市片庭町 254）
巡回相談所
日時・場所
原則毎月第１火曜日

（５月と11月は第２火曜日）
９時～ 15時
大田市役所（大田市大田町大田口 1111）
問 島根県交通対策課
　 ☎ 0852-22-5101

交通事故相談所

島根県ナースセンターでは看護職へ
の就業を希望している人を対象に就
業相談や研修を開催しています。
日時・場所
毎月第４水曜日　13時～16時
ハローワーク石見大田

（大田市大田口 1182-1）
問 島根県ナースセンター
　 ☎ 0852-27-8510

移動ナースバンク就業相談会

令和２年度島根県警察官を募集しま
す。試験によっては実施しないこと
や、日程・受験資格を変更する場合が
あります。詳しくは島根県人事委員
会ホームページで確認できます。
大学卒第１回
申込期間
３月９日（月）～４月17日（金）
１次試験日
５月10日（日）
大学卒第２回
申込期間
５月18日（月）～６月17日（水）
１次試験日
７月12日（日）
高校卒
申込期間
７月29日（水）～８月28日（金）
１次試験日
９月20日（日）
問 島根県人事委員会事務局
　 ☎ 0852-22-5438

警察官募集

労働基準監督官を募集します。
申込期間
３月27日（金）～４月８日（水）
申込方法
インターネットによる申込
https://www.mhlw.go.jp/saiyo/
kantokukan.html
日時・場所
６月７日（日）
広島労働局

（広島市中区上八丁堀6-30）
問 広島労働局
　 ☎ 082-221-9241

労働基準監督官募集

広告募集中！
縦 4.5 センチメートル
横 6.0 センチメートル

１枠　３, ０００円
（ 町外　５, ０００円 ）

【問い合わせ】
　邑南町役場総務課
 　1 ９５- １１１１
IP電話 050-5207-3000

県内の福祉職場へ就職を希望する
人を支援する就職フェアとしまね
企業ガイダンスが合同開催されま
す。参加無料で申込不要です。
日時・場所
５月２日（土）13時～16時
県立石見武道館

（浜田市黒川町3735）
問 島根県社会福祉協議会石見支所
　 ☎ 0855-24-9340

福祉・保育の就職フェア

４月の納税
◎固定資産税（第１期分）
◎国民健康保険税（１期仮算定）

５月の納税
　軽自動車税（全期）
　国民健康保険税（２期）

納期限 ４月 30 日（木）

２月 交通事故発生状況
発生 死者 傷者

邑智郡
２月 ０件 ０人 ０人

前年比 -３件 ０人 -３人

邑南町
２月 ０件 ０人 ０人

前年比 -２件 ０人 -３人
石見地域 ２月 ０件 ０人 ０人
瑞穂地域 ２月 ０件 ０人 ０人
羽須美地域 ２月 ０件 ０人 ０人

小学校３年生から高校３年生までを
対象とし、国際性を養うことを目的
にホームステイや文化交流など、海
外研修交流事業の参加者を募集しま
す。
参加希望者は、下記の事前説明会に
参加してください。
日時・場所
５月24日（日）14時30分～16時
広島市南区民文化センター

（広島市南区比治山本町16-27）
問 公益財団法人 国際青少年研修協会
　 ☎ 03-6417-9721

夏休み海外研修交流事業
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フィンランドを学んでみませんか？
フィンランドについての出前講座も行っています（料理講師、
音楽、教育、福祉、クラフト作りなど）。
お問い合わせは邑南町教育委員会生涯学習課（☎83-1127/
IP050-5207-5100）までご連絡ください。 邑南町国際交流員

アーロ・ハーヴィスト

国際交流員アーロさんが語るフィンランド
キヴァ・プログラム～海外でも注目を得ているフィンランドのいじめ対策～

　　　　　　　　　　　　　　　　　キヴァ・プログラムは主にフィンランドのトゥルク大学で行わ                             
　　　　　　　　　　　　　　　　れた研究を元に作られた学校内いじめ対策プログラムです。この
　　　　　　　　　　　　　　　　プログラムの内容に関しては世界的に実験や研究が行われた結果、
　　　　　　　　　　　　　　　　効果的であることが証明されています。2009年からフィンランド
　　　　　　　　　　　　　　　　の全国の学校で実行され、最初の１年間だけで、フィンランドの
　　　　　　　　　　　　　　　　学校でいじめが起こる回数を5000件以上減らしたと言われていま
　　　　　　　　　　　　　　　　す。
　キヴァ・プログラムに参加する学校は、キヴァ・プログラムの指導資格がある先生や学校外の指導
者の指導により、研究結果に基づいたプログラムでいじめ対策を行っています。さらに参加している
学校の評論により、プログラムが常に更新されています。現在は、フィンランド以外でも16カ国でキ
ヴァ・プログラムを行っている学校があります。主にヨーロッパですが、メキシコ・チリ・ニュージー
ランドなどでも、このプログラムに取り組んでいる学校があります。
　実際、キヴァ・プログラムは様々ないじめ対策の方法が含まれていますが、一番大きなポイントは
いじめを“する学生”と“される学生”の間に問題を解決できる場を設けることです。多くの場合はいじ
める側の学生は「自分がいじめをしていることに気づかない」ことがあり、相手の気持ちが分からない
ことにあります。「いじめをすると先生に怒られる」という考え方ではなく、まずいじめを“した学生”
と“された学生”にもお互いの気持ちに関して理解を深める場面を作るのが大事だというのがキヴァ・
プログラムの大きなポイントです。すなわち「誰が悪い？」ということではなく「他の学生はどんな気持
ち？」ということを考えさせるプログラムです。

　 １月12日（日）に大田総合体育館で行われた、全国高等学校選抜卓球
大会シングルス２部島根県予選で、矢上高校２年生の三浦七夕さんが
見事優勝しました。２月18日（火）には町長を表敬訪問され「地域の人
に支えられて出場権を得られたので、全国大会でも頑張って恩返しを
したい」と抱負を語りました。
　３月25日（水）から千葉県で開催予定だった全国大会は、新型コロナ
ウイルスの影響で残念ながら中止となりました。

全国大会出場を決めた三浦七夕さん（左）
と石橋町長（右）

　将来のIT産業を担う人材育成を目的に、高校生以下の個人・グ
ループでAIプログラム同士がゲーム上で対戦し得点を競い合う
第５回スモウルビー・プログラミング甲子園で、矢上小学校６年
生の板屋凜乃介さんが小学生個人としては最上位の12位で予選
通過し、３月20日（金）に行われる決勝大会に出場することになり
ました。２月18日（火）には町長を表敬訪問され「決勝大会でも良
い結果を残しプログラミングの楽しさを広めていきたい、今後プ
ログラミングの授業も始まるので中学校にプログラミング部を設
立したい」と抱負を語りました。

プログラミング作品を説明する板屋凜乃介さん
（中央）と石橋町長（右）（左は指導者の高田先生）
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国民年金　こんな時には届出が必要です！
◎退職したとき
　お勤めをしていた人が60歳未満で退職した場合、国民年
金の手続きが必要です。
　手続きは退職日の翌日から14日以内に役場の窓口で行い
ます。厚生年金保険資格喪失証明書（お勤めだ
った会社からもらってください）、基礎年金番号またはマイ
ナンバーの分かるもの、印鑑を持って窓口へ来てください。

退職日から再就職日までに１日でも間があけば手続きが必要です！

　届出をしなかった場合、年金額が少なくなったり受け取れない場合もありま
すので、必ず届出をしましょう。

令和２年度の国民年金保険料は16,540円（月額）です！
　国民年金保険料の納付には口座振替が便利で
す。口座振替には、当月分保険料を当月末に振
替納付することによって月々50円割引きされる
早割制度のほか、割引額の多い前納制度もあり
ます。希望する人は年金手帳・通帳・金融機関
届出印を持って、役場本庁または各支所の窓口
へ来てください。
　また、保険料の納付が経済的に困難な人や学
生は、保険料の免除・納付猶予制度や学生納付
特例制度の手続きができます。基礎年金番号ま
たはマイナンバーが分かるものを役場本庁また
は各支所窓口へ持参してください。は各支所窓口へ持参してください。



13 広報おおなん 2020.3

図書館だより
図書館本館☎ 83-1760　IP050-5207-4600
羽須美分館☎ 88-0001　IP050-5207-6000
石 見 分 館☎ 95-1044　IP050-5207-2400

　インターネット、携帯電話から検
索・予約ができます。
　右のＱＲコードから携帯サイトへ
アクセスできます。

＜行事予定＞
４月 ８日（水）ストーリーテリング勉強会（本館）

18 日（土）おはなし会（本館）

４月23日は何の日か知っていますか？
　「サン・ジョルディの日」と呼ばれ、親しい人に本を贈る記念日とされて
います。日本では、2001年に子ども読書活動推進法によりこの日を「子ど
もの読書の日」と定められました。本町は「第３次邑南町子ども読書推進計
画」を３月に改定し、特に過度のメディア接触をさける取り組みを各機関が
展開していく方向で話し合いました。読書の必要性は様々な場面で言われ
ています。子どもたちにその大切さを伝えるためには、大人が読書に対す
る理解を深め、自ら読書に親しむことも大切です。今年は大事な人に本を
プレゼントしてみませんか？

新　刊　案　内
「イマジン」
　有川ひろ／著　幻冬舎

「雲を紡ぐ」
　伊吹有喜／著　中央公論社

「暗約領域ｰ新宿鮫11ｰ」
　大沢在昌／著　光文社

「反日種族主義」
　李榮薫／著　文藝春秋

「つくる生活がおもしろい」
　牧野篤／著　さくら舎

「Think CIVILITY- 礼儀正しさこそ
最強の生存戦略である」
クリスティーン・ポラス／著　東洋経済新報社

司書のおすすめ
「センス・オブ・ワンダー」　レイチェル・カーソン／著　佑学社
　名著「沈黙の春」の著者として有名な海洋生物学者カーソンの遺作です。すべて
の子どもたちが生まれながらにもっている「センス・オブ・ワンダー」（神秘さや不
思議さに目を見はる感性）をいつまでも失わないで欲しいというメッセージは、疲
れた時は夜空や鳥の声を感じることの大切さを伝えています。「知る」ことは「感じ
る」ことの半分も重要ではない。この言葉とともにみなさんに贈りたい一冊です。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

市
木
地
区
で
小
学
校
や
保
育
園

に
出
向
き
、
本
の
読
み
聞
か
せ
を

し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ「
市
木
の
お
は
な
し
会
よ
む
よ

む
」が
、
長
年
の
活
動
を
評
価
さ

れ
、
島
根
県
図
書
館
協
会
か
ら
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
木
の
お
は
な
し
会
よ
む
よ
む

は
地
域
の
子
ど
も
達
に
、
図
書
に

親
し
ん
で
も
ら
お
う
と
地
元
有
志

で
結
成
さ
れ
、
20
年
近
く
定
期
的

に
小
学
校
や
保
育
園
を
訪
問
し

読
み
聞
か
せ
を
し
て
こ
ら
れ
ま
し

た
。

　

代
表
の
能
美
由
美
子
さ
ん
は

「
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
子
ど
も
達

の
た
め
に
活
動
を
継
続
し
て
い
き

た
い
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

「市木のおはなし会よむよむ」のみな
さん。前列中央が能美さん。（前列
左は町の図書館長）

島
根
県
図
書
館
協
会
表
彰

緑
十
字
銀
賞

　

こ
の
程
、
東
京
の
日
比
谷
公
会

堂
で
第
54
回
交
通
安
全
国
民
運
動

中
央
大
会
が
行
わ
れ
、
瑞
穂
地
域

淀
原
集
落
の
日
高
幸
雄
さ
ん
が
緑

十
字
銀
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
受
章
は
、
自
己
責
任
に
よ

る
交
通
事
故
歴
が
過
去
20
年
以
上

な
く
、
交
通
違
反
そ
の
他
罰
金
以

上
の
刑
に
当
た
る
犯
罪
行
為
が
過

去
10
年
以
上
な
い
人
が
対
象
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

日
高
さ
ん
は
、
子
ど
も
達
の
帰

宅
時
間
に
は
立
哨
さ
れ
る
等
、
交

通
安
全
活
動
も
積
極
的
に
行
わ
れ

て
お
り「
自
分
も
他
人
も
事
故
に

遭
わ
な
い
よ
う
十
分
に
気
を
つ
け

て
運
転
し
た
い
」と
話
さ
れ
ま
し

た
。

緑十字銀章を受章された日高幸雄さん（中央）
と妻の政恵さん（左）、石橋町長（右）

本の入れ替えのため、石見分館は４月15日（水）臨時休館とさせていただきます。
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広
報

お
お

な
ん

 ３
月

号
 V

ol.186
令

和
２

年
3

月
15

日
発

行

■
発

行
/邑

南
町

役
場

　
■

企
画・編

集
/総

務
課

　
■

印
刷

/柏
村

印
刷

〒
696-0192　

島
根

県
邑

智
郡

邑
南

町
矢

上
6000

番
地

　
1

 0855-95-1111
【

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

】 http://w
w

w
.tow

n.ohnan.lg.jp/

※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

３がつ生まれの
おともだち

令和１年５月生まれの赤ちゃん募集中 !!
広報おおなん５月号のこのコーナーに掲載を希望される方は
ご連絡ください。

【応募締め切り】
　令和２年４月 24 日（金）

【問い合わせ先】
　総 務 課　1 ９５－１１１１  IP 050-5207-3000
　瑞 穂 支 所　1 ８３－１１２１  IP 050-5207-5000
　羽 須 美 支 所　1 ８７－０２２１  IP 050-5207-6500

人口の動き
（令和２年２月 29 日）

前月比 前　年
同月比

　男　／ 5,038 人 -9 -100
　女　／ 5,506 人 -21 -125
　計　／ 10,544 人 -30 -225
世帯数／ 4,863 世帯 -12 -51
　　　　　　65歳以上の割合 44.2％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

　
今
年
度
も
、
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し

た
。
４
月
以
降
、
私
の
拙
い
広
報
に
お
付

き
合
い
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
新
年
度
も
引
き
続
き
、
広
報
お

お
な
ん
を
ご
愛
読
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
世
界
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
ま
す
。
不
要
な
外
出

は
控
え
、
手
洗
い
・
う
が
い
・
ア
ル
コ
ー

ル
消
毒
等
の
予
防
を
心
が
け
て
く
だ
さ

い
。

　

さ
て
４
月
下
旬
か
ら
５
月
に
か
け
て

は
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
共
和
国
ゴ
ー
ル
ボ
ー

ル
代
表
チ
ー
ム
の
合
宿
が
あ
り
ま
す
。
残

念
な
が
ら
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
共
和
国
代
表
は

本
戦
出
場
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
期

間
中
に
は
男
子
日
本
代
表
と
の
合
同
合
宿

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
５
月
16
日（
土
）に
は

聖
火
リ
レ
ー
が
邑
南
町
内
で
あ
り
、
い
よ

い
よ
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
気
運
が
高
ま
っ
て
き
ま
す
。
聖

火
リ
レ
ー
の
際
に
は
沿
道
で
の
ご
声
援
を

お
願
い
し
ま
す
。
み
ん
な
で
、
こ
の
大
会

を
盛
り
あ
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
高
橋
）

ご
寄
贈

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

「
小
さ
な
親
切
」運
動
山
陰
本
部
　
様

　
シ
ニ
ア
カ
ー
　
３
台

　
邑
南
町
役
場
・
各
支
所
へ

●
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
が
邑
南
町
を
通
り
ま
す

　
日
時　
５
月
16
日（
土
）18
時
～
20
時（
予
定
）

　
経
路　
中
野
公
民
館
～
邑
南
町
役
場（
県
道
７
号
）

　
注
目　
出
発
地
点
の
中
野
公
民
館
、
ゴ
ー
ル
地
点

　
　
　
　
の
邑
南
町
役
場
に
て
聖
火
リ
レ
ー
イ
ベ
ン

　
　
　
　
ト
が
行
わ
れ
ま
す
！

　
　
　
　
是
非
、
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。


