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交通ルールを学ぼう！交通ルールを学ぼう！
　阿須那小学校交通安全教室（14 ページ関連記事）阿須那小学校交通安全教室（14 ページ関連記事）
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どうすれば
5,000ポイント（5,000円分）

もらえるの？？

【問い合わせ先】
　総務課　☎ 95-1111
　　　　　IP 050-5207-3000

　マイナンバーカードを取得し、○○ペイなどのキャッシュレス決済サービス
を選択して、マイナポイントを申し込むと、決済サービスを利用して一定の額
の支払い等をした人に対して対して「マイナポイント」が付与されます。
※支払い等金額の25％がポイントとして付与されます（上限５千円分）。

予算には限度があります。申し込みはお早めに！

 マイナポイントの利用イメージ（例 スマホを使用した場合）

・マイナンバーカードを持っていない人は、今すぐ申請を！
・カードの申請から交付まで１か月くらいかかります。

マイナンバー
カード【取得】

・スマホに「マイナポイントアプリ」をダウンロードする。
・アプリの指示に従って、マイナンバーカードを読み取る。
・マイナンバーカードを取得した時に設定した「利用者証用
　電子証明書暗証番号（数字４桁）」を入力する。

マイナポイント
【予約】

マイナポイント
【申込】 ・マイナポイント申し込みページにログインし、

  利用する決済サービスを選択し申し込む。
・マイナンバーカード、「利用者証用電子証明書暗証番号（数字４桁）」が必要。

前払い（チャー
ジ）・支払い ・申し込みをしたキャッシュレス決済サービスを利用して

  支払い、前払い（チャージ）する。
※ ８月末までに買い物やチャージをしてもポイントは付与されません

マイナポイント
取得 ・マイナポイントのもらえる時期は、決済サービスごとに異なる。

（チャージしてすぐにポイントが付与される場合や、１か月間の
　利用金額に応じて付与される等）
・利用金額の25％（１人当たり上限5,000円分のポイント）

  ポイントをポイントを
 買い物などに 買い物などに
 利用 利用

・取得したマイナポイントはいつもの買い物で利用可能
・（買い物時には、マイナンバーカードは使用しない）

※ IC カードリーダーがあれば、パソコンでも設定できます。

　役場本庁、各支所にマイナポイントの予約・申し込みに利用できるパソコンを設置しています。
　また設定に関する支援、相談も行っています。

  マイナポイントについては、こちらでも確認できます。
  総務省マイナポイントサイト
  （https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/）

 ポイント付与は
 令和２年９月から
 令和３年３月まで

 １人あたり上限
 ５千円分
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邑南町中小企業・小規模企業　事業継続支援金について

防災行政無線設備の更新を行っています。

【問い合わせ先】総務課　☎ 95-1111
　　　　　　　　　　　 IP 050-5207-3000

　新型コロナウイルス感染症拡大により国の緊急事態宣言を受けて、４月・５月に営業等自粛により
特に大きな影響を受けた事業者で、国の持続化給付金の対象にならない事業者に対して、事業を支え
継続の糧としていただくことを目的に、事業全般に広く使える支援金を給付します。

【対象者】
　全ての業種（一部業種は除く）で、次の全てに該当する事業者
　　（１）町内に事業所を有する人
　　（２）申請時点において、国の持続化給付金の対象とならない人
　　（３）2020年４月又は５月のどちらかの売上高が、前年と比べて20％以上50％未満減少した人
　　（４）2019年分確定申告又は町民税・県民税申告書を提出している人
　　　　（青色・白色申告等で、2020年５月31日までに提出された人）
　　（５）個人事業者の場合、2019年の全ての収入のうち事業収入が全体の70％以上を占めている人
　　（６）2020年５月31日までに開業した人

【給付の特例】
　開業が2019年６月１日以降のため上記（３）の確認が出来ない場合、または2020年１月１日以降
の開業のため上記（４）を行う必要がなかった場合などは、別の方法で確認できる場合は給付対象とな
ります。
　2020年開業者やみなし法人等の理由により、上記（２）の対象とならなかった事業者は上記（３）の

「20％以上～ 50％未満の減少があった人」を「20％以上の減少があった人」と読み替えます。
【申請書類・提出先】
　申請書類は、邑南町ホームページからダウンロードするか、役場各支所で取得できます。
　書類は、商工観光課または各支所事業部へ提出してください。

【受付期間】
　６月22日（月）～令和３年３月31日（水）

【その他】　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　この支援金は、課税所得となります。　　　　　商工観光課　☎ 95-2565　IP 050-5207-3020
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コロナ救済！お金の相談窓口　☎ 95-1185

　現在の邑南町防災行政無線は平成17年度に整備され、災害発生など緊急時の周知のほかに住民
のみなさんへ日々のお知らせなどを発信しています。
　運用開始後15年が経過しており、設備の老朽化やアナログ方式の防災行政無線設備が令和４年
12月から使用できなくなるため、今年度デジタル方式への設備更新を行います。
　現在は、各地区の中継局や屋外スピーカーを整備しています。今後は、準備が整い次第、無料で
各家庭などにある戸別受信機の交換設置作業を行います。作業は町が委託する業者が電話連絡や訪
問を行って、あらかじめ作業日を決定して行います。
　今回更新の戸別受信機は、無線アンテナに加え、ケーブルテレビの一部宅内配線を使って受信で
きるようにするので、電波の受信状況によっては屋外アンテナや宅内配線工事を行うことがありま
す。みなさんにはご迷惑をおかけしますが、ご了承ください。詳細については、今後、広報やホー
ムページなどでお知らせします。

 戸別受信機の交換にかかる 戸別受信機の交換にかかる
 屋外アンテナや宅内配線工   屋外アンテナや宅内配線工  
 事費も無料です。 事費も無料です。
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防災情報防災情報
総務課危機管理室
1 ９５- １１１１ IP 050-5207-3000

防災力をつけよう！防災力をつけよう！

 平時に確認

８
月
５
日（
水
）

防
災
行
政
無
線
に
よ
る

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

　
　
情
報
伝
達
訓
練
実
施

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
ジ
ェ
イ
・
ア
ラ
ー
ト
）を
使
用
し

た
情
報
伝
達
訓
練
が
行
わ
れ
ま

す
。
８
月
５
日（
水
）は
、
午
前
11

時
頃
に
戸
別
受
信
機
と
屋
外
拡
声

器
か
ら「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト

の
テ
ス
ト
で
す
」と
い
っ
た
内
容

で
全
町
一
斉
に
放
送
さ
れ
ま
す
。

　
訓
練
で
す
の
で
、
実
際
の
緊
急

速
報
と
間
違
え
な
い
よ
う
、
十
分

に
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

自 主 防 災

自助＋共助の自主防災と公助の
連係が重要！

自　助
自分の命は自分で守る

共　助
自治会・自主防災組織で
協力し合う

公　助
行政による救助・救援

    「自分の命は自分で守る」

  意識を持ち、自宅などの

  災害リスクやとるべき

  行動を確認しましょう！

    災害時に声がかけあえる

  ように、普段から近所の

  人や自主防災組織と話し

  合いをしておきましょう！

    事前に検討するときは、町

  の出前講座など「公助」を

  積極的に利用しましょう！

緊急時、重要になってくるのは「自助」や「共助」という自主防災
の力です。災害が起こりそうな時、自分はどう行動するのか、
地域での助け合いはどうするのか、仕組みづくりはできていま
すか？
台風や豪雨などの災害に備えて、みんなで防災力をつけましょう！
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国民健康保険税率
　国民健康保険は、職場の健康保険等や後期高齢者医療制度に加入している人以外の
すべての人を対象として、病気、けが、出産及び死亡の場合に保険給付を行う制度で
す。今年度の税率は次のとおりです。

税率 令和元年度 令和２年度 計算方法

医療分
所得割率 8.77％ （令和元年中の総所得金額 - 33万円）×8.77％
平等割額 18,200円 １世帯について、18,200円
均等割額 25,400円 加入者の人数×25,400円

後期支
援金分

所得割率 3.14％ 2.59％ （令和元年中の総所得金額 - 33万円）×2.59％
平等割額 5,700円 １世帯について、5,700円
均等割額 8,500円 加入者の人数×8,500円

介護分
（注１）

所得割率 1.90％ （令和元年中の総所得金額 - 33万円）×1.90％
平等割額 5,000円 １世帯について、5,000円
均等割額 8,500円 対象加入者の人数× 8,500円

（注１）介護分は、40歳から64歳までの加入者が対象です。
　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　　　町　　　民　　　課　☎ 95-1114　IP 050-5207-3006
　　　　　　　　　　　　　　　瑞穂支所窓口業務部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　　　　　　　　　　　　　　　羽須美支所窓口業務部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500

人権擁護委員についてのお知らせ
　任期満了に伴い７月１日より、次のとおり変更がありました。

【石見地域】
　退任：島田 隆文（日和）　　　就任：和田 清文（日和）

人権擁護委員による特設人権相談所を開設します
　８月21日（金）９時～12時　日和公民館
　９月１日（火）13時～16時　阿須那公民館
　９月４日（金）13時～16時　出羽公民館
不当な差別、職場や学校でのいじめやトラブルなど「人権問題ではないか？」
と思われることがありましたら相談してください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【特設人権相談所に関する問い合わせ先】

松江地方法務局浜田支局　☎ 0855-22-0959



6広報おおなん 2020. ７

邑
南
町
誕
生
祝
い
品
事
業
　
～
お
お
な
ん
み
ん
な
の
つ
み
き
～

１
歳
半
健
診
時
、
こ
の
町
か
ら

赤
ち
ゃ
ん
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
邑
南
町
で
は
、
平
成
29
年
度

か
ら
島
根
県
立
石
見
養
護
学

校
、
み
ず
も
く
協
同
組
合
、
町

内
木
材
関
係
事
業
者
な
ど
と
協

働
し
、
こ
の
町
で
育
つ
赤
ち
ゃ

ん
の
１
歳
半
健
診
時
に
誕
生
祝

い
品
と
し
て
邑
南
町
の
木
で
製

作
し
た
積
み
木
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
て
い
ま
す
。

オオサンショウウオの形
をした積み木

積
み
木
に
込
め
ら
れ
た
た
く
さ
ん

の
想
い

　
こ
れ
ま
で
約
2
0
0
セ
ッ
ト

が
赤
ち
ゃ
ん
の
も
と
に
届
け
ら

れ
て
い
る
邑
南
町
誕
生
祝
い
品

の
積
み
木
。
邑
南
町
で
育
っ
た

サ
ク
ラ
と
ヒ
ノ
キ
の
暖
か
い

「
香
り
」や「
手
触
り
」を
楽
し
ん

だ
り
、
オ
オ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ

の
形
を
し
た
積
み
木
に
込
め
ら

れ
た
鈴
の
優
し
い
音
で「
鳴
ら

す
」こ
と
を
楽
し
ん
だ
り
で
き

ま
す
。
ま
た
子
ど
も
た
ち
の
遊

び
方
や
成
長
に
合
わ
せ
て「
並

べ
る
」「
転
が
す
」だ
け
で
な
く

「
積
む
」こ
と
も
楽
し
め
る
デ
ザ

イ
ン
が
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
楽
し
み
が
詰

ま
っ
た
こ
の
積
み
木
は
、
積
み

木
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
提
案
し
丁

寧
に
製
作
を
行
っ
て
い
る
石
見

養
護
学
校
高
等
部
木
工
班
の
生

感
想
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　
こ
の
よ
う
に
た
く
さ
ん
の
人

た
ち
の
協
働
に
よ
っ
て
生
み
だ

さ
れ
て
い
る
積
み
木
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、

邑
南
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に

特
設
サ
イ
ト
を
作
成
し
ま
し

た
。

　
ひ
と
つ
は
石
見
養
護
学
校
高

等
部
の
木
工
班
の
想
い
を
基
に

し
た
読
み
物
の
ペ
ー
ジ
、
も

う
ひ
と
つ
は
邑
南
町
誕
生
祝

い
品
事
業
の
概
要
と
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
で

き
る
ペ
ー
ジ
で
す（
ペ
ー
ジ
同

士
に
リ
ン
ク
が
あ
り
ま
す
）。

ペ
ー
ジ
下
部
に
は
問
い
合
わ
せ

フ
ォ
ー
ム
を
用
意
し
て
お
り
、

み
な
さ
ん
か
ら
の
感
想
を
積
み

木
製
作
に
携
わ
る
人
た
ち
に
届

け
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

徒
の「
大
切
に
使
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
想
い
や
、
デ
ザ
イ
ン
を

担
当
し
た
矢
上
高
校
美
術
部
の

み
な
さ
ん
の「
い
ろ
い
ろ
な
使

い
方
で
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」と

い
う
想
い
、林
業
関
係
者
の「
木

の
ぬ
く
も
り
を
感
じ
て
ほ
し

い
」と
い
う
想
い
、
保
健
師
の

「
と
も
に
過
ご
す
時
間
を
楽
し

ん
で
ほ
し
い
」と
い
う
想
い
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
想
い
が
込
め

ら
れ
、
今
年
も
赤
ち
ゃ
ん
の
も

と
に
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
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みんなのつみきができるまで

邑南町誕生祝い品事業
おおなんみんなのつみきについて

邑南町誕生祝い品の積み木

※
邑
南
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り

　
日
本
一
の
子
育
て
村
構
想
⇓

　
「
み
ん
な
の
つ
み
き
が
で
き

　
る
ま
で
」「
邑
南
町
誕
生
祝
い

　
品
事
業
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
地
域
み
ら
い
課

　
　
☎
9
5-

1
1
1
7

　
　
IP 

0
5
0-

5
2
0
7-

3
0
1
9
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保
健
課　
　
　
☎
８
３
‐
１
１
２
３　
IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
５
０
０
２

　
　
福
祉
課　
　
　
☎
９
５
‐
１
１
１
５　
IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
０
８

　
　
羽
須
美
支
所　
☎
８
７
‐
０
２
２
１　
IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
６
５
０
０

子どものおやつ ～おやつは食事のひとつ～
　幼児期のおやつは『補食（ほしょく）』と呼び、スナック菓子やチョコレートなどの
お菓子類を与えることではありません。幼児期の子どもは、胃が小さいために運動
や成長に見合った栄養量が三度の食事では取りきれません。そのため、食事で足り
ない栄養を補うためにおやつ（補食）を食べます。食事の一部と考えましょう。
　邑南町の現状は、おやつの時間を決めている幼児の割合は減少傾向であり、よく
食べるおやつの種類も３歳児の１位はスナック類、２位はチョコレートとお菓子類
が上位にランクインしています。また毎日ジュースを飲む３歳児の割合は、令和元
年度には 21.9％と急激に増加しています。食事の一部であるおやつ（補食）がお菓
子類に変化してしまうと、栄養素のバランスは砂糖や油に偏ってしまいます。また
砂糖を摂りすぎると、むし歯になりやすくなります。一度、おやつの内容や食べる
時間を見直してみましょう。

１～２歳児のおやつの目安

３～５歳児のおやつの目安

  おやつの時間は、次の食事に影響しないように、食前２時間は避けましょう。  おやつの時間は、次の食事に影響しないように、食前２時間は避けましょう。
  決まった時間に与えることで、食事のリズムを作りましょう。  決まった時間に与えることで、食事のリズムを作りましょう。
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障
が
い
福
祉
情
報

障
が
い
福
祉
情
報
コ
ー
ナ
ー

コ
ー
ナ
ー

身
体
障
害
者
相
談
員
・
知
的
障
害
者
相
談
員
が

設
置
さ
れ
て
い
ま
す

　
身
体
障
が
い
や
知
的
障
が
い
の
あ
る
人
が
日
常
生
活
を
す

る
中
で
の
相
談
役
と
し
て
、
ま
た
、
関
係
機
関
と
の
仲
介
や

障
が
い
の
あ
る
人
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
諸
活
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介護者家族の会のお知らせ
今年度も、各地域で「介護者家族の会」を開催します。
介護をしていく上で役に立つ技術の習得や、介護されている人の心身共に
健康に過ごすための情報提供の場となることを目的に開催します。
介護者同士の交流の機会として、是非、ご参加ください。

　《対　　象　　者》　現在、自宅で介護をされている人、介護者の支援をしている人　等
　《参　　加　　費》　お茶代 100円
　《開催日・開催場所》　毎月第３週の火・水・木曜日各地域の公民館で開催します。
　　　　　　　　　　　・石見地域（火曜日）　 13時30分～15時　中野公民館
　　　　　　　　　　　・瑞穂地域（水曜日）　 10時～11時30分　出羽公民館
　　　　　　　　　　　・羽須美地域（木曜日） 10時～11時30分　口羽公民館
開催月 各地域開催日 内容 講師（担当者）羽須美 瑞穂 石見

７月 16日 15日 21日
 認知症の介護について
 社会福祉協議会の地域福 
 祉事業を知ろう

 福祉課担当者
 社会福祉協議会相談員

８月 20日 19日 18日  夏に食べやすい食事  管理栄養士
９月 17日 16日 15日  お口のケアと飲み込み体操  歯科衛生士
10月 15日 21日 20日  感染症とその予防  担当者
11月 未定  ３地域合同で介護者交流会  セラピスト
12月 17日 16日 15日  リフレッシュで心を健康に  保健師
１月 21日 20日 19日  教えて  福祉制度の色々  福祉課担当者
２月 18日 17日 16日  専門職から学ぼう 福祉用具 

 の活用と褥瘡予防  施設職員
３月 18日 17日 16日  振り返りと来年度の計画  担当職員

＜お知らせ方法＞毎月、防災行政無線放送でお知らせします。
＜そ　の　他＞都合により、日時・会場等を変更する場合は、防災行政無線放送等であらかじめ
　　　　　　　　お知らせします。
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０
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狂犬病予防注射について
　狂犬病予防注射の実施時期は、毎年 4 月 1 日から 6 月 30日までと狂犬病予防法で
定められています。
　しかし、新型コロナウイルス感染症の発生または蔓延の影響によるやむを得ない
事情により年内までに狂犬病予防注射を受けさせた時は、７月以降でも当該期間内
に注射を受けさせたものとみなします。
　飼犬の狂犬病予防注射が済んでいない場合は、新型コロナウイルス感染症の予防
対策をとりながら、動物病院等で必ず注射を受けましょう。
　また注射を受けた時は病院で注射済証が交付されますので、町民課または各支所
窓口業務部へ持参してください。

段ボール・古紙類は 紐で結んで 紐で結んで ゴミに出しましょう！
　リサイクルボックスに、紐で結ばれていない段ボールや古紙
類が出されることがあります。紐で結ばれていないものは収集
されません。
　収集されない段ボール等がリサイクルボックス内に残ると、
整理された段ボール等も出すことができない・扉の破損等の原
因にもなります。
　段ボールや古紙類を出すときは、きちんと紐で十字に結んで
置き場所を整理して出してください。

【問い合わせ先】町民課　☎ 95-1114　IP 050-5207-3006

　　　　　　　　　①建物の中に入れる

　　　　　　　　　②子どもから話しを聞き、110番通報する。

　　　　　　　　　　　　　　　　③警察官が到着するまで、子どもを待たせる。

　　　　　　　　　　　　　　　　④警察官に引き継ぐ。

「子ども110番の家」にご協力をお願いします！
　「子ども110番の家」とは、子どもが登下校中などに「声かけ、つきまとい」など
の被害に遭う、または危険を感じて助けを求めてきた時に、その子どもを保護する
とともに警察や学校家庭などへ連絡して、地域ぐるみで子どもの安全を守っていく
ボランティア活動です。
　邑南町では今年３月現在、子どもの通学路およびスクールバス停留所付近の事業
者や民家を中心に91件を指定しています。

「子ども110番の家」に協力していただける人や、興味のある人は
川本警察署生活安全係もしくは最寄りの駐在所へ連絡してください。

　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　　川本警察署生活安全係　☎ 72-0110
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計量器定期検査を実施します
　取引や証明に使用するはかりは計量法の規定に基づき、２年に１回の定期検査を受ける
ことが義務づけられており、検査に合格したものでなければ取引や証明に使うことができ
ません。
　今年度は下記日程で検査が実施されますので、該当する人は受検してください。
検査日 曜日 時間 地区 検査会場

28日 火
  9：30～10：30 口羽 口羽公民館
11：00～12：00 阿須那 阿須那公民館
13：30～15：00 田所 田所公民館
16：00～16：30 市木 市木公民館

29日 水
  9：30～10：30 日和 日和公民館
11：00～12：00 日貫 日貫公民館
13：30～15：00 矢上 矢上公民館
15：30～16：00 井原 井原公民館

30日 木 10：00～12：00 中野 中野公民館
13：30～15：30 出羽 出羽公民館

31日 金   9：30～10：30 高原 高原公民館
11：00～12：00 布施・八色石 布施公民館

【問い合わせ先】島根県商工労働部商工政策課計量グループ　☎ 0852-22-6628
　　　　　　　 商工観光課　☎ 95-2565　IP 050-5207-3020

「江の川下流域活性化協議会」が地域活動を応援します！

１．江の川下流域環境美化事業

＜対象事業＞
　江の川下流域の緑を守り、地域の景観の向上や
 活性化を図るため、住民組織が実施する植栽活動
 で、桜を主とする苗木や添え木、堆肥、肥料など
 の経費のほか、機械借上料を補助します。
＜補助対象者＞
　江の川下流域市町の住民組織
＜補助金額＞
　上限30万円
＜補助金活用例＞
 ・休耕田へのハナモモの植樹
 ・老朽化した桜並木の整備
 ・連合自治会でのハナモモ植樹

２．江の川下流域交流活動支援事業

＜対象事業＞
　江の川下流域市町に来訪し、周遊等の交流、
 活性化に資する次の事業
 ①旧JR三江線廃線関連施設等を活用する事業
 ②旧JR三江線廃止に伴い運行されているバス等
　 の公共交通機関を活用する事業
 ③江の川及びその支流を活用する事業
＜補助対象者＞
　会員、メンバー等が江の川下流域市町に在住し、
 10人以上で構成された団体（グループ）
＜対象経費＞
　謝金、使用料・借上料、消耗品費、通信運搬費
　広告料、印刷費など
＜補助金額＞
　補助対象事業費の2/3（上限10万円）

　邑南町のほか江津市、川本町、美郷町および中国電力株式会社で構成する「江の川下流域活性化協議
会」では、江の川下流域市町（邑南町・川本町・美郷町・江津市）の住民が主体的に行う地域活動を応援
しています。

【申請・問い合わせ】
　江の川下流域活性化協議会事務局　☎ 72-0015
　地域みらい課　☎ 95-1117　IP 050-5207-3019
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しごとづくりセンター（おおなんビズ）の活動しごとづくりセンター（おおなんビズ）の活動
　町内の事業者や起業を考えている人が、１回60分の無料相談を何度でも受けられるおおなんビズ。
　おおなんビズの相談件数は、令和元年度の月平均が54件（１日あたり2.7件）のところ、今年度コロナ
状況下での運営方法や新たな取り組みに関する相談が増えた結果、４月は73件（同3.5件）、５月は60
件（同3.3 件）となりました。
　今回は相談者の中でおおなんビズのサポートにより、お金をかけずに新聞やテレビなどのメディア
への掲載や成果につながった事例を紹介します。

②瑞穂ハンザケ自然館～休館中でも全国のオオサンショウウオファンは注目中～
　SNS上で全国の動物園や水族館による「♯休園中の動物園水族館」の活動が広がる
中、おおなんビズで「インスタグラム」「ツイッター」での情報発信をサポートし、そ
の取り組みをプレスリリースした結果、山陰中央新報や朝日新聞、NHKなどテレビ
や新聞に８回取り上げられました。
　また５月下旬には飼育しているハンザケ５頭の毎年恒例の身体測定を、全国初の
取り組みとしてツイッターを使いライブ配信（生放送）した結果、全国のオオサン
ショウウオファンらに累計700回以上閲覧され、中国新聞にも取り組みが即日掲載
されました。こうした取り組みの結果、５月26日の開館後、SNSを通じてハンザケ
自然館を知った人の来館が増えているとのことです。

　おおなんビズは、相談者の強みを見つけ、お金をかけずに売上をアップさせる方法を一緒に考えます。
　相談は事前予約制です。電話またはLINEで予約してください。
　（LINEの QR コードを読み取って友達追加の後、メッセージを
　  送ってください）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しごとづくりセンター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 83-0320

①ビストロよねくら ～「アマビエお食事券」でコロナを乗り越えよう～
　疫病退散で有名な妖怪アマビエのデザインと、広島県内で利用が広まっている「広
島飲食店みらいチケット（※）」を掛け合わせた新サービスを提案しました（※飲食店
を応援する理由で、その店で使える前売食事券を購入し、飲食店の運転資金に利用
する取り組み）。「コロナ終息まではアマビエのお守りとして、終息後はお食事券と
して」をコンセプトに生まれた「アマビエお食事券」は、おおなんビズからのプレス
リリース（各新聞社やテレビ局に情報発信すること）により、４月25日の朝日新聞
に掲載され出雲地域や広島県を含め20枚以上のチケット購入につながりコロナ自
粛下でも計画以上の売上達成に貢献しました。

ツイッター インスタグラム フェイスブック

ライン
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事業所名 職　種 内　容 年齢 備　考

邑南町商工会（矢上） 事務職員 商工会一般事務 不問
普通自動車運転免許（必須）
簿記、パソコンの知識

（あれば尚良し）

㈱ワイテック石見工場（中野） 自動車部品製造 自動プレス機を用いた自動車部品の
製造

18歳
以上

クレーン、玉掛け、フォーク
リフト（あれば尚良し）

㈲邑智ピッグファーム（日貫） 飼育管理者 豚の飼育管理、出荷・洗浄業務、浄化
槽管理、機器のメンテナンス作業等 不問 普通自動車運転免許（AT限定

不可）

㈲寺本建設（高原）

廃タイヤの収集・
処分 廃タイヤの収集運搬、破砕処理業務等 不問

普通自動車運転免許（AT限定
不可）
4ｔトラック運転経験２年以
上、フォークリフト（あれば尚
良し）

廃油回収車の運転・
作業 廃油・リサイクル回収作業 不問 普通自動車運転免許（AT限定

不可）

土木作業員 土木の一般作業、車両の運転 不問 普通自動車運転免許（AT限定
不可）

矢上診療所（矢上） 看護師 診療所看護業務 不問 看護師または准看護師（必須）
（毎水・土曜日午前中勤務パート）

社会福祉法人　邑智福祉振興会
（中野） 調理員 「愛香園」または「くるみ邑美園」利用

者の給食調理業務 不問 普通自動車運転免許
調理師（あれば尚良し）

事業所名 職　種 内　容 応募資格（年齢等） 備　考

社会福祉法人　邑智福祉振興会
（中野）

支援員・指導員 障がい者（児）に対する日常生活
支援等

R3.3に大学、短大、
高専、専門学校、高校
を卒業見込みの人

既卒者応募可
（卒業後概ね10年以内）

応募期間
R2.7.27
　　～ R2.9.14

一次試験
R2.9.27

保育士 障がい児の日常生活支援等
（保育士免許あれば尚良し）

事務員 庶務業務全般

調理師・栄養士 利用者の給食調理業務
栄養士資格取得者は栄養士業務

医療法人　徳祐会（瑞穂地域）
三上医院
星が丘クリニック
サンホームみずほ
三笠記念クリニック　　他

介護職員 介護老人保険施設の介護業務
R3.3に大学、短大、専
修学校を卒業見込みで
各資格を有する人

（見込み可）

既卒者応募可
（卒業後概ね３年以内）

応募期間
R2.6.1 ～随時

介護福祉士 介護老人保険施設の介護業務
（要介護福祉士資格  見込み可）

看護師 介護老人保険施設の看護業務
（要看護師資格  見込み可）

准看護師 介護老人保険施設の看護業務
（要准看護師資格  見込み可）

令和３年４月新規採用分

https://www.hellowork.go.jp/index.html
　最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。

人人 情情
ハローワークハローワーク

報報求求

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 1 95－2565（商工観光課内）　IP 050-5207-3020
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石見中学校 オンライン生徒総会

パ ソコンを使ったオンライン会議

　６月４日に石見中学校で生徒総会が行われました。新型
コロナウイルス感染症対策として、パソコンと校内放送を
使った初のオンライン総会となりました。
　最初は操作が上手くいかず、とまどう場面もありました
が、徐々に慣れてきて決められた時間内に総会を終えるこ
とができました。

パソコンをとおして予算案や事業
計画などを説明する生徒会執行部

阿須那小学校 交通安全教室

ル ールを守って安全に乗ろう！

　６月９日に阿須那小学校で、交通安全教室が行われまし
た。羽須美駐在所や邑智郡交通安全協会阿須那分会の協力
を得て、自転車の乗り方や点検方法、道路を走行する上で
の交通ルール等について学びました。
　校庭に横断歩道や道路を描き、安全確認の仕方や一時停
止する場所などを丁寧に教えてもらいました。

交通安全指導員に横断歩道での一時停止
や方向転換を教わる阿須那小学校児童

石見ライオンズクラブ社会貢献事業

体 温計をいただきました！

　石見ライオンズクラブが社会貢献事業の一環として、町
内の保育所、小中学校、高校、公民館へ非接触型赤外線体
温計を寄贈されました。
　新型コロナウイルスの影響で、体温計の需要が高まって
いる中で、たいへん貴重な寄贈品をいただきました。

左から矢上高校石原先生、土居教育長、
ライオンズクラブ上田会長、石見養護学
校佐々木校長先生

日本身体障害者団体連合会会長表彰

長 年の功績で表彰されました

　長年にわたり、身体障がい者のお世話をしてきた矢上地
区の金守一明さんが、社会福祉法人日本身体障害者団体連
合会会長表彰を受けられました。
　本来は、第 65回日本身体障害者福祉大会ひろしま大会
で表彰される予定でしたが、新型コロナウイルスの影響で
大会が中止となったため、役場で表彰状が伝達されました。長年の功績が評価され、表彰された金守一明

さん（右）
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初夏の日貫ウォーキング

コ ロナに負けず健康づくり！

　６月27日に、保健課と各公民館が合同で開催する健康
ウォーキングが日貫地区で再開されました。新型コロナウ
イルス感染拡大防止のため、３月から中止が続いており
久々のウォーキングとなりました。
　参加者は密にならないよう間隔をとって、ウォーキング
を楽しみました。来月は18日に出羽地区で行う予定です。

児童扶養手当の現況届を忘れずに
　児童扶養手当を受給している人（所得超過のため支給停止になっている人を含む）は、引き続
き受給できるかどうか判定するために、毎年 8 月 1 日現在の状況を 8 月中に届け出て、受給資
格を更新する必要があります。この届け出をしないと、受給資格があっても引き続き手当を受
けることができません。
　また届け出をせずに 2 年経過すると、時効により受給資格がなくなりますのでご注意くださ
い。該当する人には 8 月初めに案内を送付します。

【問い合わせ先】
　福祉課子どもまるごと相談室　☎ 95-1168　IP 050-5207-3008
　瑞 穂 支 所 窓 口 業 務 部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　羽 須 美 支 所 窓 口 業 務 部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500

介護保険 各種負担額軽減認定証の更新手続き
　介護保険各種負担額軽減認定証を持っている人で、継続して負担軽減を受ける場合は、申請する必要
があります。該当する人には町から「更新申請のお知らせ」を郵送していますので、必要書類などを確認
のうえ、忘れずに申請してください。
○負　担　限　度　額　認　定　証：介護保険施設の施設入所サービス及び短期入所サービス利用時の 
　　　　　　　　　　　　　　　　　食費・居住費（滞在費）の軽減
○社会福祉法人等利用者負担軽減確認証：社会福祉法人等が行うサービス利用時の利用者負担軽減

【提出先】福祉課・各支所窓口業務部
【期　限】７月31日（金）まで

介護保険負担割合証
　７月中旬に新たな負担割合（１割・２割・３割）を記載した負担割合証を送付しています。介護保険被
保険者証と併せて大切に保管し、サービス利用時にはサービス提供事業所に提示してください。

　新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少した等、第１号被保険者（65 歳以上）で、介護保険料の
納付が困難となった場合、猶予又は減免を受けられる制度がありますので相談してください。

　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】  邑智郡総合事務組合　☎ 72-3535
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  福　　　祉　　　課　☎ 95-1115　IP 050-5207-3008
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  瑞穂支所窓口業務部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  羽須美支所窓口業務部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500

新型コロナウイルス感染症の影響による介護保険料の減免

久しぶりの健康ウォーキングを楽しむ参加者
たち
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広告募集中！
縦 4.5 センチメートル
横 6.0 センチメートル

１枠　３, ０００円
（ 町外　５, ０００円 ）

【問い合わせ】
　邑南町役場総務課
 　1 ９５- １１１１
　IP電話 050-5207-3000

お知らせ
このコーナーは、皆さんの暮らしに役立つ情報
を掲載しています。
詳しい内容は、それぞれ問い合わせください。

海上保安庁職員となる令和３年４
月入校の海上保安大学校・海上保
安学校の学生採用試験が行われま
す。
海上保安学校学生採用試験
受付期間
７月21日（火）～７月30日（木）
一次試験
９月27日（日）
海上保安大学校学生採用試験
受付期間
８月27日（木）～９月７日（月）
一次試験
10月31日（土）・11月１日（日）
問 浜田海上保安部管理課
　 ☎ 0855-27-0770

海上保安学生募集

三次高等技術専門校では「仕事体
験入学」及び「10月入校生」を募集
します。
仕事体験入学者
日時・場所
９月19日（土）９時～15時30分
三次高等技術専門校
対象
中学生・高校生・一般求職者
応募方法・期間
三次高等技術専門校のホームペー
ジから参加申込書をダウンロード
し、必要事項を記入の上、郵送又
はFAXで申し込んでください。
９月16日（水）まで（先着順）
10月入校生
募集訓練科
介護サービス科
応募期間
７月１日（水）～８月20日（木）
応募方法
最寄りの公共職業安定所（ハロー
ワーク）で申し込んでください。
選考日
９月３日（木）
特典
雇用保険受給者で、公共職業安定
所（ハローワーク）の指示によって
入校した人には、訓練終了日まで
受給期間が延長される他、諸手当
が支給されます。
問 三次高等技術専門校
　 ☎ 0824-62-3439

三次高等技術専門校
入校生募集

日本海側でマリンレジャーをする
時は、次の事項に気をつけて安全
に楽しみましょう。
遊泳
・小さな子どもから絶対に目を離
　さない。
・立ち入り禁止区域や、離岸流の
　危険がある場所では泳がない。
・飲酒したら絶対に泳がない。
磯釣り
・予め、家族や友人に行き先と帰
　宅時間を連絡する。
・ライフジャケットを着用する。
・防水パック入り携帯電話等の連
　絡手段を持って行く。
小型船舶
・出発前に、機関の点検や残燃料
　を確認する。
・常時、適切な見張りを行い、ラ
　イフジャケットを着用する。
・防水パック入り携帯電話等の連
　絡手段を持って行く。
悪天候や波が荒れていたら、無理
せず中止しましょう。
問 浜田海上保安部交通課
問 ☎ 0855-27-0772

海では安全に楽しみ
ましょう

今年度の交通事故相談所が、松江
本所のみ開設され面談および電話
相談ができます。昨年度まであっ
た浜田相談室や巡回相談は、新型
コロナウイルス感染拡大防止のた
め当面の間、見合わせます。
問 交通事故相談所
問 ☎ 0852-22-5102

交通事故相談所

６月 交通事故発生状況
発生 死者 傷者

邑智郡
６月 ０件 ０人 ０人

前年比 －２件 ０人 －３人

邑南町
６月 ０件 ０人 ０人

前年比 －１件 ０人 －２人
石見地域 ６月 ０件 ０人 ０人
瑞穂地域 ６月 ０件 ０人 ０人
羽須美地域 ６月 ０件 ０人 ０人

江津邑智消防組合では、令和３年
４月１日採用の職員採用試験を行
います。
採用予定人員
消防職６人程度
受験資格
平成７年４月２日から平成15年
４月１日までに生まれた人。
救急救命士の資格を有する人は、
平成３年４月２日から平成12年
４月１日までに生まれた人。
試験日程・場所
第１次試験：９月20日（日）
第２次試験：10月中旬（予定）
場所はいずれも、江津邑智消防組
合消防本部
申込受付期間
７月29日（水）～８月28日（金）
その他
新型コロナウイルス感染症拡大防
止対策のため、試験日程等が変更
になる場合があります。江津邑智
消防組合ホームページに随時、掲
載しますので確認してください。
http://www.gotsu119.or.jp/
問 江津邑智消防組合消防本部
　 ☎ 0855-52-0119

江津邑智消防組合職員
採用試験

中小企業退職金共済制度は、国が
作った従業員の退職制度です。掛
金は全額非課税で一部を国が助成
します。
問 中小企業退職金共済事業本部
　 ☎ 03-6907-1234

中小企業退職金共済制度
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８月３日は司法書士の日です。こ
れを記念して県司法書士会が相談
会を実施します。
日時
８月３日（月）～７日（金）
場所
県内各司法書士事務所
問 島根県司法書士会事務局
　 ☎ 0852-24-1402

司法書士の日記念相談週間

８月の納税
◎町県民税（第２期）
◎国民健康保険税（第５期）

９月の納税
　国民健康保険税（第６期）

納期限 ８月 31 日（月）

入国警備官採用試験があります。
受験資格
今年４月１日時点で、高等学校又
は中等教育学校を卒業して５年以
内の人。又はそれに準ずる人。
受付期間
７月21日（火）～30日（木）
日時
８月３日（月）～７日（金）
試験日
９月27日（日）
問 広島出入国在留管理局
　 ☎ 082-221-4411

入国警備官募集

養育費無料相談会
「離婚の際に取り決めができていな
い 」「取り決めたけど支払いが続か
ない」といって、養育費をあきらめ
ていませんか。弁護士による養育
費に関する相談会が行われます。
無料ですが完全予約制なので相談
を希望する人は福祉課子どもまる
ごと相談室へ予約してください。
日時・場所
８月 20 日（木）
浜田市役所
問　福祉課子どもまるごと相談室
　☎ 95-1168

県内へ就職を希望する、2021年
卒業予定者を対象に合同企業説明
会が開催されます。希望する人は
予約をしてください。
日時・場所
８月11日（火）12時30分～17時
　　12日（水）10時30分～15 時
くにびきメッセ

（松江市学園南1丁目2-1）
対象者
県内就職を希望し、2021年3月
に、大学（院含む）、短期大学、高
等専門学校、専修学校等の卒業予
定者
既卒 3 年以内の未就職
申込
事前予約制です。希望する人は問
い合わせ先へ連絡してください。
※新型コロナウイルス対策に配慮
　して開催します。
問 ジョブカフェしまね
　 ☎ 0120-67-4510

就職フェアしまね

先の大戦で父等を亡くした戦没者
の遺児を対象に、旧戦域を訪れ慰
霊追悼を実施し、同地域の住民と
友好親善を図ることを目的に、慰
霊友好親善事業が開催されます。
実施地域
トラック諸島、パラオ諸島、ソロ
モン諸島、フィリピン　等
参加費
10万円
申込
島根県遺族会 ☎ 0852-21-4025
問 日本遺族会
　 ☎ 03-3261-5521

戦没者遺児による慰霊
友好親善事業

県内の福祉施設の保育士・介護職
に就職を希望する人を対象とした
就職フェアが開催されます。
日時・場所
９月11日（金）18時～20時
　　12日（土）10時～15 時 30 分
いきいきプラザしまね体育室

（松江市東津田町1741-3）
対象者
県内福祉施設への就職を希望する
人、又は関心のある人
申込・参加費
申し込みは不要、参加費無料。
その他
新型コロナウイルス感染状況など
やむを得ない事情で延期又は中止
とする場合、ホームページに掲載
します。
https://www.shimane-fjc.com/
問 社会福祉法人島根県社会福祉
　 協議会
　 ☎ 0852-32-5957

福祉・保育の就職フェア

介護の基本的な知識や技術を習得
し、人材を育成することを目的に
研修会が開催されます。
日時・場所
10月28日（水）～30日（金）
悠邑ふるさと会館

（川本町川本332-15）
対象者
介護に関心があり、これから介護
職に就職を希望する人
申込・参加費
ホームページから申込書をダウン
ロードし必要事項を記入の上、持
参または郵送・FAXで10月12日
までに申し込んでください。
その他
動きやすい服装（ジャージ等）で受
講してください。
新型コロナウイルス感染状況など
やむを得ない事情で延期又は中止
とする場合、ホームページに掲載
します。
https://www.shimane-fjc.com/
問 島根県社会福祉協議会石見支所
　 ☎ 0855-24-9340
　 FAX 0855-24-9341

介護の入門的研修



18広報おおなん 2020. ７

　
皆
さ
ん
は
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
と
い
う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま

す
か
？

　

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
と
は

障
が
い
の
有
無
や
年
齢
・
性
別
な

ど
に
か
か
わ
ら
ず
、
誰
も
が
使
い

や
す
い
デ
ザ
イ
ン
を
指
し
ま
す
。

　

邑
南
町
に
も
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
の
も
の
が
様
々
な
場
所

に
多
く
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、
よ
く
目
に
す
る
ス
ロ
ー
プ

も
実
は
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。「
ス
ロ
ー
プ

＝
車
い
す
の
人
が
使
う
」と
い
う
イ

メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
人
も
い
る

と
思
い
ま
す
が
、
考
え
て
み
る
と

足
が
不
自
由
な
高
齢
者
や
ベ
ビ
ー

カ
ー
を
使
う
子
育
て
中
の
人
に
も

便
利
で
使
い
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
と

言
え
ま
す
。

　

ま
た
、
徐
々
に
広
が
り
を
見
せ

て
い
る
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て

ま
ず
は
知
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
み
よ
う
！

No.3 

～
町
内
に
あ
る
共
生
社
会
の
ヒ
ン
ト
～

　
　
　
邑
南
町
で
は
、
2
0
2
0
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
契
機
に
障
が
い
の

　
　
　
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
町
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
！

と
し
て
自
動
販
売
機
の
押
し
ボ
タ
ン
な
ど

も
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
車
い
す
の
人

や
小
さ
な
子
ど
も
で
あ
っ
て
も
、
上
段
部

分
の
商
品
が
買
え
る
よ
う
に
設
計
さ
れ
た

も
の
で
す
。

　
最
近
で
は
、
町
内
の
学
校
や
公
民
館
の

蛇
口
を
ね
じ
り
式
か
ら
レ
バ
ー
式
へ
交
換

し
た
こ
と
が
ニ
ュ
ー
ス
に
取
り
上
げ
ら
れ

ま
し
た
が
、
こ
れ
も
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
の
一
つ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
目
的
で
手

指
を
使
っ
て
栓
を
開
け
な
く
て
も
良
い
よ

う
に
交
換
さ
れ
ま
し
た
が
、
見
方
を
変
え

れ
ば
手
指
が
う
ま
く
動
か
せ
な
い
人
で
も

扱
い
や
す
い
蛇
口
に
な
っ
た
と
感
じ
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

　

共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
と
い
う
言
葉
を
ぜ
ひ

覚
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
考
え
方
が
ど
れ
だ

け
生
か
さ
れ
て
い
る
か
、
ぜ
ひ
探
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

目指せ！共生社会の町

口羽公民館に設置されているスロープ

レバー式蛇口元気館にある自動販売機

防
災
行
政
無
線
戸
別
受
信
機
に
は

　
　
　
　
　
　
　
電
池
を
入
れ
て
く
だ
さ
い

　

防
災
行
政
無
線
の
戸
別
受
信
機
は
通
常
、
コ
ン

セ
ン
ト
か
ら
電
気
を
取
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
災
害
等
で
停
電
し
た
場
合
に
は
、
電
池

で
稼
動
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
電
池
が
入
っ

て
い
な
け
れ
ば
、
緊
急
放
送
が
流
れ
ず
避
難
が
遅

れ
て
し
ま
う
な
ど
支
障
が
で
て
し
ま
う
こ
と
も
考

え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
長
期
間
、
電
池
を
入
れ
た
ま

ま
に
し
て
お
く
と
液
漏
れ
等
を
起
こ
し
故
障
の
原

因
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
年
に
一
度
は
、
電

池
を
交
換
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

電
池
を
交
換
し
た
ら
、
音
量
調
整
横
の
真
ん
中

の
ラ
ン
プ
が
赤
く
点
灯
し
て
い
る
か
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
電
池
の
残
量
が
少
な
く
な
る
と
点
滅
し

ま
す
。

　
尚
、
電
池
は
単
二
で
も
単
三
で
も
使
え
ま
す
。

電池は単二でも単三でも大丈夫です。電池
を入れたら音量調整の横にある真ん中の

「乾電池」ランプが赤く光っているか確認し
てください。電池の残量が少なくなると点
滅します。
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フィンランドを学んでみませんか？
フィンランドについての出前講座も行っています（料理講師、
音楽、教育、福祉、クラフト作りなど）。
お問い合わせは邑南町教育委員会生涯学習課（☎83-1127/
IP050-5207-5100）までご連絡ください。 邑南町国際交流員

アーロ・ハーヴィスト

国際交流員アーロさんが語るフィンランド
フィンランドの公園

　日本でもフィンランドでも、子どもの成長のためには、外で遊んで健康的な空気を吸いながら体を
動かす事が大切といわれています。しかし、遊び場の安全性においては日本とフィンランドで違った
対策があります。
　日本の場合、遊び場がある公園は木などの植物は少なく、管理や観察がしやすくなっています。ま
た安全を守るため、小さい子どもは親や兄弟と一緒に公園に遊びに来ていて、警察やボランティア団
体が監視している場合が多いです。
　それに対してフィンランドの公園では、木や植物も多く、割と小さい頃から子どもがひとりで遊び
に行くようになっています。フィンランドでは、小さい子どもが一人で遊べる安全性を守るため、次
のような対策がとられています。

　フィンランドの遊び場は、学校や保育園が管理している遊び場以外は、集落ごとの専用となっており、
必ず道路から離れています。マンションに囲まれ、ボールやおもちゃなども間違って道路に出る事は
ありません。また、アパートのバルコニーや窓から監視ができるようになっています。警察のパトロー
ルも少なく、ボランティア団体もほとんど存在していません。子どもは、とても小さい頃から一人で
遊び場に出ます。親は家の中で家事や仕事などをしながら、窓やバルコニーから子どもを観察します。
マンションの下に住民用保育園などがある場合も多いので、保育園卒業後も一人で遊んでいる子ども
は必要な場合、すぐ近くに知っている大人がいるという安全な環境です。
　フィンランドでは、小さい頃から一人や子ども達だけで遊ぶ事によって自立と想像力が増えると言
われており、それができるように公園が作られてあります。
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お得に、便利に国民年金保険料を納付しませんか？

 国民年金保険料は口座振替がお得です！

　国民年金保険料の納付には口座振替が利用できます。
　口座振替には、次のとおり前納割引制度があり、まとめて前払い（前納）すると割引
が適用されるためお得です。

振替方法 １回あたりの納付額 割引額 振替日
２年前納 381,960円 15,840円 ４月30日
１年前納 194,320円 4,160円 ４月30日
６か月前納 98,110円 1,130円 ４月30日

11月２日
当月末振替（早割） 16,490円 50円 当月末

翌月末振替（割引なし） 16,540円 なし 翌月末

※次年度分の２年前納、１年前納、６か月前納（４～９月分、10月～翌年３月分）の
　申し込み期限は令和３年２月末日です。処理等に時間がかかる場合がありますので、
　申し込みは早めにお願いします。
※すでに口座振替で前納している人で、振替方法を変更する場合は、再度申し込みが
　必要です。
※保険料が一部免除された人は、口座振替の前納制度は利用できません。

 納付書での支払いならPay-easy（ペイジー）が便利です！
　Pay-easy( ペイジー ) なら、自宅や外出先から夜間や休日でも納付ができ便利です。
納付書の左側に記載されている「収納機関番号」、「納付番号」、「確認番号」をペイジー
対応の ATM、インターネットバンキングまたはモバイルバンキングの画面に入力す
るだけで納付できます。
※コンビニエンスストア内に設置されている複数の銀行に対応しているATMでは利
　用できませんので注意してください。
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図書館だより
図書館本館☎ 83-1760　IP050-5207-4600
羽須美分館☎ 88-0001　IP050-5207-6000
石 見 分 館☎ 95-1044　IP050-5207-2400

　インターネット、携帯電話から検
索・予約ができます。
　右のＱＲコードから携帯サイトへ
アクセスできます。

BOOKシェアしませんか？
　この夏はまだまだお家で過ごす時間が増えそうです。読書も
新しいジャンルを開拓できるチャンスです。図書館では、３月
から貸出冊数を制限していません。普段、読まないジャンルの
本を手にとっていただき、忘れられない一冊との出会いを期待
しています。
　テレビなどでいろいろな人がおすすめの本を紹介されると、次
の日には必ず図書館へリクエストがあります。何年も前に出版
された本で、ここ数年まったく貸し出しのなかった本が動くの
はうれしいものです。
　そこで、みなさんが読んでよかった本を紹介していただけま
せんか？もちろん個人の蔵書でもかまいません。図書館にある
用紙に書名、作者、出版社、この本を紹介したい理由やエピソー
ド等を書いてください。匿名でも大丈夫です。紹介いただいた
本は、図書館に展示、広報やケーブルテレビで紹介します。

新新　刊刊　案案　内内
「きたきた捕物帖」
　宮部みゆき／著　PHP

「絶対猫から動かない」
　新井素子／著　角川書店

「妖の掟」
　誉田哲也／著　文藝春秋

「ワイドサイドをほっつき歩け」
　フレディみかこ／著　筑摩書房

「一度死んだ僕の、車いす世界一周」
　三代達也／著　光文社

「小学生なら知っておきたい教養 366」
　齊藤　孝／著　小学館

＜行事予定＞
　８月の行事予定はありません。

司書のおすすめ司書のおすすめ
「コロナの時代の僕ら」　パオロ・ジョルダーノ／著　飯田亮介／訳　早川書房

　まさかこういう日常がこようとは、誰も思ってもみなかったでしょう。この
本は、イタリアを代表する小説家が非常事態下で綴ったエッセイ集です。作者
は人々に問いかけます。「すべてが終わったとき、本当に僕たちは以前とまっ
たく同じ世界を再現したいのだろうか？」みなさんはどう思われますか？この
騒ぎを忘れることなく、新たな危機に備えると同時に、これまでとは違う未来
のあり方を各自が模索するときがきているのかもしれません。

まめネットカードとは・・・
　『まめネットカード』を持っている県民の皆さんのカルテ情報を、県内の
さまざまな医療機関で共有するネットワークです。共有することで、検査
や投薬の重複を避け、精神的、身体的な負担を軽減することができます。
また意識不明で救急搬送された場合でも、搬送先の病院で情報を確認する
ことができるので、迅速に適切な処置を受けることができます。

【問い合わせ先】
　NPO法人しまね医療情報ネットワーク協会　☎ 0853-22-8058

 このような人におすすめです
　・複数の医療機関を受診している人
　・持病、アレルギーのある人
　・小さな子どもや高齢の人
　・複数の薬の処方を受けている人
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令和元年９月生まれの赤ちゃん募集中 !!令和元年９月生まれの赤ちゃん募集中 !!
広報おおなん９月号のこのコーナーに掲載を希望される方は
ご連絡ください。

【応募締め切り】
　令和２年８月 24 日（月）

【問い合わせ先】
　総 務 課　1 ９５－１１１１  IP 050-5207-3000
　瑞 穂 支 所　1 ８３－１１２１  IP 050-5207-5000
　羽 須 美 支 所　1 ８７－０２２１  IP 050-5207-6500

※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

人口の動き
（令和２年６月 30 日）

前月比 前　年
同月比

　男　／ 4,972 人 -11 -124
　女　／ 5,463 人 - ６ -102
　計　／ 10,435 人 -17 -226
世帯数／ 4,831 世帯 -11 -69
　　　　　　65歳以上の割合 44.4％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。
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訂正とお詫び
　・広報おおなん５月号で報告しました、令和
　　元年度邑南町ふるさと寄附の金額と件数に
　　誤りがありました。正しくは下記のとおり
　　です。

　　　　訂正前　　　　　　　　訂正後
　　　　5,502件　　　　　　　5,501件
　　166,881,000円　　　  166,869,000円

　　訂正してお詫びします。

香木の森に咲いたラベンダー


