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長年の人権擁護活動に感謝状が贈呈されました！
阿須那　光田雅巳さん
高　見　三上俊二さん

　光田さんは３期９年間、三上さんは２期６年３か月
人権擁護委員を務められました。
　学校での人権教室や特設人権相談所での人権相談な
ど、町の人権意識高揚のため尽力いただきました。

三上俊二さん（左）と光田雅巳さん（右）

 マイナンバーカードの
 　　　　健康保険証利用が始まります！
　令和３年３月から（※）マイナンバーカードの「健康保険証
としての利用」が始まります。
※医療機関・薬局によって開始時期は異なります。
　マイナンバーカードを健康保険証として利用するために
は、マイナポータルで事前に申込手続を行う必要があります。
　マイナンバーカード読取対応のスマートフォン、ICカード
リーダー付パソコンで申込ができます。
　本庁、各支所に申込のできるパソコンを設置しています。

【健康保険証利用のメリット】
・手続きなしで限度額以上の一時的な支払いが不要になる。
・健康管理ができる。
・医療費控除が便利になる（令和３年分所得税確定申告から）
・受付のカードリーダーにかざして使用。

こ
こ
を
ク
リ
ッ
ク

マイナポータルへは、こちらから

 マイナポータル  検索

https://myna.go.jp

 マイナポイントの申込がまだの人へ

　マイナポイント事業が９月末まで延長されました。３月末までにマイナンバーカードの申込を
行った人が対象となります。まだの人は早めにカードの申込、取得をしてください。

【問い合わせ先】総務課　☎ 95-1111　IP 050-5207-3000

人権擁護委員についてのお知らせ
　人権擁護委員について、１月１日より
次のとおり変更がありました。

　【羽須美地域】　退任：光田雅巳（阿須那）
　　　　　　　　就任：宇津田好博（戸河内）
　
　【瑞 穂 地 域】　退任：三上俊二（高見）　
　　　　　　　　就任：尾谷俊（和田）
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邑南町医療福祉従事者確保奨学金制度の対象国家資格が変更になります邑南町医療福祉従事者確保奨学金制度の対象国家資格が変更になります
令和４４年４月１日から

　邑南町では、将来、町内で活躍してもらう医療福祉従事者を確保し、地域医療福祉の充実に資する人材
を育成することを目的として、医療福祉従事者確保奨学金制度を設けています。これまで貸与人数は88
人（貸与終了者：51人、貸与中：37人）です。貸与終了者 51人の内、定住者が28人（54.9％）その内、
資格を活用しての定住者が23人（45.1％）となっています。定住者23人の内訳は看護師７人、理学療法士
２人、臨床検査技師１人、診療放射線技師１人、管理栄養士１人、社会福祉士２人、介護福祉士３人、保
育士６人です。
　条例制定から10年目を迎え、この度、町内医療福祉事業所の採用計画調査・検証に併せ、邑南町奨学
生審査委員会など関係機関からの意見を踏まえて検討した結果、引き続き人材が不足している医師、歯科
医師、薬剤師と、特に人材不足が顕著である介護福祉士、看護師を重点的に確保する必要があることなど
から、対象国家資格を26資格から５資格に変更することになりました。

《邑南町医療福祉従事者確保奨学金制度内容（抜粋）》
【申請要件】①大学や大学院で、医学・歯学・薬学を履修する課程に在学し、医師・歯科医師・薬剤師
　　　　　　 免許を取得見込であること。もしくは、大学や大学院、短大、高等専門学校、専修学校
　　　　　　 で、医療または福祉技術を履修する課程に在学し、医療福祉資格を取得見込であること。
　　　　　 ② ①に定める免許または資格を有した後、町内医療施設または福祉施設で免許・資格を生
　　　　　　 かした業務に従事する意思があること。（令和４年４月１日から、上記５国家資格）

【貸与金額】
区　分 貸 与 月 額

 短期大学、高等専門学校および専修学校
 （医療または福祉技術を履修する課程）

国、公立 50,000円
私立 60,000円

 大学（医療または福祉技術を履修する課程）、
 大学院

国、公立 60,000円
私立 80,000円

 大学・大学院
 （医学、歯学または薬学を履修する課程）

国、公立 150,000円
私立 200,000円

※詳しくは問い合わせ先、または邑南町ホームページでご確認ください。

【問い合わせ先】
　医療政策課　☎ 95-1175　 IP 050-5207-3000
　保　健　課　☎ 83-1123　 IP 050-5207-5002

対　象　国　家　資　格

 ＜26国家資格＞
 医師、歯科医師、薬剤師、精神保健福祉士、社会福祉士、介護福祉士、
 保育士、管理栄養士、看護師、保健師、助産師、診療放射線技師、
 臨床検査技師、臨床工学技士、歯科衛生士、歯科技工士、理学療法士、
 作業療法士、義肢装具士、言語聴覚士、視能訓練士、救急救命士、
 公認心理師、あん摩マッサージ指圧師、はり師・きゅう師、柔道整復師

 ＜５国家資格＞
　医師
　歯科医師
　薬剤師
　介護福祉士
　看護師

令和４年４月１日
から右記国家資格
になります。

統計功労者の紹介
　先般、統計事務に関し特に顕著な功績のあった
次の人たちが表彰を受けられました。

農　林　水　産　大　臣　表　彰：白川 敏文 様
島　根　県　知　事　感　謝　状：森田 修    様
島根県統計協会会長特別功労者表彰：月橋 保枝 様
島 根 県 統 計 協 会 会 長 表 彰：東 九立 様
　　　　　　　　　　　　　　　　　井上 直樹 様
　　　　　　　　　　　　　　　　　立所 孝子 様
　　　　　　　　　　　　　　　　　東 幸惠 様 農林水産大臣表彰を受けた白川敏文さん
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防災情報防災情報
総務課危機管理室
1 ９５- １１１１ IP 050-5207-3000

特別な備えでなく

生活必需品生活必需品を備えよう！！

 日常備蓄（ローリングストック）
　災害のときにしか使わない特別な
備えは、管理が難しかったり継続す
るのが大変です。
　そこでおすすめなのが、普段使用
している食料品や生活用品を少し多
めに備える「日常備蓄」です。

　少し多めってどのくらい？
　家で３日間過ごせる量が目安！

 　大きな災害では、ライフラインは
 停止します。
 　支援物資が届くまで、日常備蓄は
 最低３日分準備しましょう。

使いながら

備　蓄
 STEP1
 　少し多く購入して備える！

 STEP2
 　古いものから使う・食べる！

 STEP3
 　減った分を買い足す！

 常に少し多めの状態をキープ
 しましょう

　ポイントは３つ
　　●食料は最低３日分×家族の人数
　　●賞味期限等に注意して、古い順に使用し買い足す
　　●わかりやすい場所に備蓄

減災は“備え”から！非常持出品を準備するなど災害に備えましょう
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 １月 交通事故発生状況

発生 死者 傷者

邑智郡
１月 １件 ０人 １人

前年比 -２件 -１人 -１人

邑南町
１月 １件 ０人 １人

前年比 ０件 ０人 ０人
石見地域 １月 ０件 ０人 ０人
瑞穂地域 １月 １件 ０人 １人
羽須美地域 １月 ０件 ０人 ０人
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　日本の自死者数は10年連続で減少傾向でしたが、昨年７月から増加傾向にあります。
　自死は、抱える問題が複雑で複合化し、深刻化した時に起こると言われており、失業・生活
苦などの経済、生活問題・仕事疲れ・病気悩みなどの健康問題など様々なストレス要因が関係
している場合が多いと言われています。
　現在、新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策などの取り組みに伴う雇用情勢の悪化
や生活の変化により、ストレスや不安を感じやすく自死の危険が高まる恐れがあります。
　新型コロナウイルスの感染が全国的に拡大している中、邑南町にとっても他人事では
ありません。
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３月は自死予防啓発月間
他人事ではありません！が、あなた１人ではありません

　現在、悩みや不安がある人、そのために心の不調をきたしている人は、一人で抱え込まず
に家族・友人・同僚など身近な人へ相談しましょう。身近な人に相談しにくい、または相談
できる人が周りにいない場合は、下記の相談窓口へ気軽に相談してください。

思考の変化
 動き・思考がゆっくり
 マイナスな見方

感情の変化
 興味を失う
 楽しめない

行動の変化
 外見を気にしない
 人付き合いを避ける

身体面の変化
 眠れない、眠りすぎる
 食欲がない、食べすぎる
 身体の不調や痛み

※自分では気づきにくいため、周りの人が気づいてあげることも大切です

心の不調ってどんなこと？心の不調ってどんなこと？

 悩み相談　厚生労働省　自殺対策

主な相談窓口一覧
 県央保健所　健康推進課　☎ 0854-84-9823（平日８時30分～17時15分）
　その他、保健課や厚生労働省でも相談を受け付けています。
　※電話で相談しにくい場合は、LINEなどのSNSでも相談できます。

健康カレンダーの廃止について
　これまで全戸に配布していました健康カレンダーを廃止し、広報３月号から「健康・環境カレンダー」
というページを設け、従来カレンダーに載せていた翌月の内容を掲載しお知らせしていきます。
　あわせて「健康づくり」や「ごみ収集」等の関係事業は、次のように対応します。
１．健康づくり関係事業（保健課）
　特定健診・がん検診・母子健診等は「年間の事業一覧表」を全戸に配布するとともに、これまでどおり
対象者には個別通知を送付します。
　心の健康相談・すこやか相談・各種教室等、希望者に参加していただく事業は、チラシ・広報・無線
等でお知らせし、申込を受け付けます。
２．ごみ収集等環境衛生に関する事業（町民課）
　ごみ収集等計画表を、これまでどおり３月に全戸配布します。また邑南町ホームページの「町民向け情
報」に掲載します。

【問い合わせ先】保健課　☎ 83-1123　IP 050-5207-5002
　　　　　　　 町民課　☎ 95-1114　IP 050-5207-3006
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介護支援ボランティアを登録されている人へ介護支援ボランティアを登録されている人へ
きらりおおなんいきいき活動きらりおおなんいきいき活動

ポイント交換のお知らせ
　「きらりおおなんいきいき活動」のポイント交換の受付を開始し
ます。活動回数が10回以上であればポイント交換ができます。
　ポイント交換の流れや申請方法は「ボランティア手帳」に掲載し
ています。申請は福祉課または各支所福祉係へ印鑑とボランティ
ア手帳を持ってきてください。
○ポイント交換受付期間　　　　　　○ポイント交換窓口
　３月10日（水）～３月31日（水）　　　 福祉課（地域包括支援センター）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　瑞穂支所福祉係
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　羽須美支所福祉係

　平成31年からスタートした「運転免許証自主返納者通院タクシー料金等助成事業」について、
町内の医療機関に通院する際に町が指定したタクシー業者およびデマンド交通を利用する人を
対象に助成券を発行しています。
　助成期間は、申請月から令和３年度（令和４年３月末）までを予定しておりますので、運転免
許証を自主返納し、運転経歴証明書を取得された人は早めの申請をお願いします。

　　助成額：年間最大9,600円のタクシー等助成券（200円×48枚）を交付
　　対象者：次の①～③をすべて満たす人
　　　　　　①在宅で町内に住所を有する独居高齢者または高齢者世帯
　　　　　　②住民税非課税世帯
　　　　　　③運転免許証を自主返納し、平成31年４月１日以降に
　　　　　 　　運転経歴証明書交付手続きをした人

（例１）令和３年２月申請 ⇒ 令和２年度分　200円×８枚（２か月分）
　　　　　　　　　　　   　 令和３年度分　200円×48枚（12か月分）

（例２）令和３年５月申請 ⇒ 令和３年度分　200円×44枚（11か月分）

運転免許証を自主返納された人へ運転免許証を自主返納された人へ ! !! !

最大
56枚

障害基礎年金等を受給しているひとり親家庭の皆さんへ
「児童扶養手当」が変わります

　３月分（５月支給分）から児童扶養手当額の算出方法と支給制限に関する所得の算定方法が変更されます。
【児童扶養手当と調整する障害基礎年金等の範囲が変わります】
　これまで、障害基礎年金等（※１）を受給している人は、障害基礎年金等の額が児童扶養手当の額を上
回る場合、児童扶養手当を受給できませんでしたが、児童扶養手当の額が障害年金の子の加算部分の額
を上回る場合、その差額を児童扶養手当として受給できるようになります。なお、障害基礎年金等以外
の公的年金等（※２）を受給している人は、変更はありません。
　※１ 国民年金法に基づく障害基礎年金、労働者災害補償保険法による障害補償金など
　※２ 遺族年金、老齢年金、労災年金、遺族補償などの障害年金以外の公的年金等や障害厚生年金（３級のみ）

【支給制限に関する所得の算定が変わります】
　障害基礎年金等を受給している受給資格者の支給制限に関する所得に非課税公的年金給付等（※３）が
含まれます。　※３ 障害年金、遺族年金、労災年金、遺族補償など

【手　続　き】すでに児童扶養手当受給資格者として認定を受けている人は申請不要ですが、それ以外の
　　　　　　 人は申請が必要です。

【支給開始月】３月分（５月支給分）から受給できます。申請が必要な人は６月30日までに申請する必要
　　　　　　 があります。
　詳しくは福祉課子どもまるごと相談室へ問い合わせてください。
　　　　　　　　　【問い合わせ先】福祉課子どもまるごと相談室　☎ 95-1168　IP 050-5207-3008
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３月の納税
◎国民健康保険税（12期）
納期限　３月 31日（水）

４月の納税
　固定資産税１期
　国民健康保険税１期（仮算定）

お知らせ
このコーナーは、皆さんの暮らし
に役立つ情報を掲載しています。
詳しい内容は、それぞれ問い合わ
せください。

一斉相談会（法律相談）
石見法律相談センターによる一斉
相談会（法律相談）が開催されます。
日時・場所
３月５日（金）13時～16時
川本町役場
予約方法
石見法律相談センターへ電話申込
相談料
原則無料（３回目から有料）
問　石見法律相談センター
　☎ 0855-22-4514

母子家庭等児童入学
就職支度金

母子・父子家庭等の児童が入学ま
たは就職する際に、入学支度金ま
たは就職支度金が支給されます。
対象
町内に住所を有し、４月に入学ま
たは就職する20歳までの児童を
養育している人。
支給金額
20,000円（児童１人につき）
締め切り
３月19日（金）
問 福祉課
　 ☎ 95-1168
　 IP 050-5207-3008
　 瑞穂支所福祉係
　 ☎ 83-1121
　 IP 050-5207-5000
　 羽須美支所福祉係
　 ☎ 87-0221
　 IP 050-5207-6500

国税庁では国税専門官を募集して
います。
受験資格
平成３年４月２日～平成 12年４月１日
生まれの人。
大学を卒業した人および令和４年
３月までに大学を卒業見込みの人。
受付期間
３月 26日（金）～４月７日（水）
※インターネットと郵送・持参で
　受付締切日が異なります。
問　広島国税局人事第二課
　☎ 082-221-9211
　https://www.nta.go.jp

国税専門官募集

自衛官等募集

幹部候補生（一般）（男女）募集
（陸上・海上・航空自衛隊）
期間 ３月１日（月）～４月28日（水）
資格 日本国籍を有し、令和４年４月
　　 １日現在、22歳以上26歳未満
　　 の人
試験日 ５月８日（土）・９日（日）
　　 ※９日は飛行要員希望者のみ
会場 受付時に連絡があります
種目 筆記試験

（第１回）一般曹候補生（男女）募集
期間 ３月１日（月）～５月11日（火）
資格 日本国籍を有し、採用予定月の１
　　 日現在、18歳以上33歳未満の人
試験日 ５月22日（土）・23日（日）
会場 受付時に連絡があります
種目 筆記試験および適性検査
技術海上幹部・航空幹部（男女）募集
期間 ３月１日（月）～５月21日（金）
資格 日本国籍を有し、学校教育
　　 法による大学（短期大学を除

　　 く）において、次の部門（海
　　 上自衛隊（艦船・航空機・武
　　 器・情報通信・安全保障・
　　 語学・心理）、航空自衛隊（情
　　  報通信・研究開発・衛生（看
　　 護・心理）、安全保障）を専
　　 攻し、令和４年４月１日現
　　 在、大学卒業後の経過年数
　　 等が12年以上45歳未満の
　　 人または８年以上38歳未満
　　 の人（※部門は昨年度参考）
試験日 ６月21日（月）
会場 受付時に連絡があります
種目 筆記試験、口述試験および身体検査
技術海曹・技術空曹（男女）募集
期間 ３月１日（月）～５月21日（金）
資格 日本国籍を有し、４月１日
　　 現在、20歳以上で７月１日
　　 までに資格・免許等（気象予
　　 報士・第２種電気主任技術
　　 者・第３種電気主任技術者
　　 他）を有する人
※資格・免許等は変更になること
　があります
試験日 ６月18日（金）
会場 受付時に連絡があります
種目 筆記試験、口述試験および身体検査
問　自衛隊島根地方協力本部
　☎ 0852-21-0015

・無線（Wi-Fi）でインターネットにつながります
・館内の一部で使えます（電波が届かない部屋もあります）
・利用料金は無料です（接続時に認証が必要）

  詳しい利用方法は、邑南町ホームページや各公民館に掲示
  しています。オンライン会議やインターネット学習など、
  自由にご利用ください。
 【問い合わせ先】総務課情報推進室　☎ 95-1111　IP 050-5207-3000

公民館で Ohnan Free WiFiOhnan Free WiFi が使えるようになりました！
おおなん　  フリー　 ワイファイおおなん　  フリー　 ワイファイ

Ohnan Free WiFi
利用方法

【邑南町ホームページ】
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　母子父子寡婦福祉資金の申請を受け付けています。希望する人は福祉課子ども
まるごと相談室へ相談してください。
対象となる人
　４月の進学等を希望している
　　（１）児童を扶養する母子家庭の母または父子家庭の父
　　（２）20歳以上の子を扶養する寡婦
　　（３）父母のいない児童
対象となる資金
　（１）児童の進学等を対象とする資金（貸付はいずれも無利子です）
　　・集 学 資 金：高等学校、大学、大学院、高等専門学校または専修学校に就学するための
　　　　　　　　　　授業料、書籍代、交通費などに必要な資金。
　　・修 業 資 金：就職するために必要な知識技能を習得するために必要な資金。
　　・就学支度資金：就学、修業するために必要な入学金や被服などの購入資金。
　（２）母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦の知識技能習得を対象とする資金
　　　（連帯保証人を立てる場合は無利子、立てない場合は年１％）
　　・技能習得資金：就職するために必要な知識技能を習得するために必要な資金
　　　※修学先、自宅、自宅外通学など状況により貸付できる額が異なります。
提出書類等
　必要な書類については事前に相談してください。
　（１）貸付申請書（※）　（２）戸籍および世帯全員の住民票　（３）島根県税の納税証明書
　（４）前年の収入額が確認できる書類（児童扶養手当証書の写しの提出をもってかえることができます）
　（５）修学修業先（技能習得先）調書（※）　（６）修学・修業のために必要な金額が分かる参考資料
　（７）口座振替申出書および口座振替依頼書（※）　　など
　（※）がついている書類は邑南町役場にあります。
注意
・島根県育英会等他制度による奨学金などの貸与を受ける人は、母子父子寡婦福祉資金との併給ができ
  ない奨学金があります。
・高等教育の修学支援新制度による奨学金・授業料免除等については、貸付限度額より給付額・減免額
  を控除した範囲で併給が可能です。
　　　　　　　　　　　　　　　　【申込先・問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　　　　　福祉課子どもまるごと相談室　☎ 95-1168　IP 050-5207-3008
　　　　　　　　　　　　　　　　　島根県地域福祉課石見指導監査室　☎ 0855-29-5543

「母子父子寡婦福祉資金」貸付受付中

国民健康保険からのお知らせ
 新型コロナウイルス感染症の影響による

国民健康保険税の減免について
 
 　新型コロナウイルス感染症の影響により、事業収入や給与収入等の減少が見込まれ、 一定の
 所得要件に該当した場合などは、国民健康保険税が減免されます。
 　申請期限は３月31日です。
 ■主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った世帯 ⇒ 保険税を全額免除
 ■主たる生計維持者の事業収入（営業等、農業）、給与収入、不動産収入、山林収入の
　 いずれの収入が前年と比べ 30％以上の減少が見込まれる世帯 ⇒ 保険税の一部を減額
 　※収入減少による場合は、一定の所得要件があります。
 　ご自身が減免の対象になるか、申請に必要な書類等の詳細については、邑南町のホーム
 ページをご覧いただくか、本庁・各支所へ問い合わせてください。

【問い合わせ先】
町　　　 民 　　　課　☎ 95-1114　IP 050-5207-3006
瑞 穂 支 所 窓 口 業 務 部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
羽須美支所窓口業務部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500
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しごとづくりセンター（おおなんビズ）の活動しごとづくりセンター（おおなんビズ）の活動
　町内の事業者や起業を考えている人が１回60分の無料相談を何度でもできる、おおなんビズ。
　今回は、直近のおおなんビスのサポート事例を紹介します。
宗うき：こだわりの総手作りウキをもっと知ってもらうためにネット通販サイトを活用。
　邑南町には知る人ぞ知る、釣りのウキ制作者がいます。「宗うき」の正田さんです。
　正田さんはウキの製造とホームページを通じた通販をされており、おおなんビズには新商品を掲載
でき、スマートフォンにも対応したホームページおよび通販サイトの更新のため相談に来られました。
　相談時に手作りウキの特徴を聞いたところ、５年以上乾燥させた桜の原木を使い、重さを一つ一つ
きちんと調整して作るなど、とても精巧な作りの工芸品のようなウキであり、中には「お風呂に浮かべ
て楽しむ人がいる」ほど魅力的な商品であることが分かりました。
　そこで「宗うき」のこだわりや特徴をきちんと記載して、新商品も含めたウキを色別・種類別に一つ
一つ撮影し、クレジットカード決済やコンビニ決済もできるネット販売サイト「BASE（ベイス）」に掲載
したところ、県外からの新規受注が早速あり、開始後３か月も経たずに20個近い注文が入ってきてい
ます。さらに、これまでホームページに載っていなかった新商品をBASEで見た従来の「宗うき」愛好家
からの注文にもつながりました。

　おおなんビズは、相談者の強みを見つけ、お金をかけずに売上をアップさせる方法を
一緒に考えます。相談は事前予約制です。電話またはLINEで予約してください。
　（LINEの QR コードを読み取って友達追加の後、メッセージを送ってください）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しごとづくりセンター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 83-0320　IP 050-5207-5544

　有料道路の障がい者割引制度は、通勤、通学、通院等の日常生活で有料道路を利用する
障がい者に自立と社会経済活動への参加を支援するために実施するものです。

【対象障がい者の範囲】
　●障がい者本人が運転する場合
　　身体障害者手帳の交付を受けているすべての人
　●障がい者本人以外が運転し、障がい者本人が同乗する場合
　　身体障害者手帳または療育手帳の交付を受けている人のうち、重度障がいがある人

【対象自動車の範囲】
　障がい者１人につき１台。自動車の所有者は本人、家族、常時介護をしている人で、個人
名義（自家用）の車に限る。
※車検証の所有者名または使用者名に法人名が記載されているものは対象になりません。
　ただし、ローンや長期リースにより自動車を利用している場合で、車検証の使用者名に上記に該当
する人の氏名が記載されているものは対象となりますので、申請の際には契約書を持参してください。

【手続きに必要なもの】身体障害者手帳または療育手帳、車検証、運転免許証（障がい者本人が運転する場合のみ）
ETC を利用する場合：ETCカード（本人名義）、ETCカード車載器セットアップ申込書・証明書

【割引金額】通常料金の半額。ただし、割引後の料金に端数が生じる場合は10円単位を切り上げ。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　【受付・問い合わせ先】

福　　　 祉 　　　課　☎ 95-1115　IP 050-5207-3008
瑞 穂 支 所 窓 口 業 務 部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
羽須美支所窓口業務部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500

障
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有料道路における障がい者割引制度について
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矢上高校 未来フォーラム
町 の課題や魅力を発表！
　１月27日、元気館で矢上高校未来フォーラムが催され、高校生
として町の発展や活性化させるための手法や考えを発表しました。
　これまでは、普通科の「総合的な研究の時間」の学習発表の場とし
て行われていましたが、産業技術科の学びも共有するため、両科合
同での開催となりました。
　５つのチームに分かれて、それぞれが思う邑南町の課題や魅力を
発表し、「デフレの正体」などの著書がある藻谷浩介さんにリモート
で講評していただきました。

　
紹
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事業所名 職　種 内　容 年齢 備　考
JAしまね島根おおち地区本部

（下田所）
一般事務

（臨時職員） 事務、窓口業務 45歳
以下

自動車運転免許
（AT限定可・必須）

社会福祉法人　おおなん福祉会
「ケアハウスゆめあいの郷」
（上亀谷）

調理員 入所者の食事の調理、配膳、片付け等 不問 調理師、栄養士免許
（あれば尚良し）

㈲邑智ピッグファーム（日貫） 飼育管理者
豚の飼育管理、出荷・洗浄業務、
浄化槽管理、機器のメンテナンス
作業等

不問 自動車運転免許
（AT限定不可）

社会医療法人　仁寿会
「加藤病院」「仁寿苑」ほか
（川本町）

看護師 または
准看護師

「加藤病院」「訪問看護ステーション
川本」「和かち逢う家」において外来
および入院患者等の看護業務

18歳～
　  64歳

看護師または准看護師
自動車運転免許（必須）

介護福祉士 「加藤病院」「和かち逢う家」において
日中・夜間の訪問介護 不問 介護福祉士

自動車運転免許（必須）

社会福祉士
「加藤病院」または「仁寿苑」において
入院、退院相談、医療・介護・福祉
制度説明等の業務

不問
社会福祉士
自動車運転免許（必須）
ワード・エクセル基本操作

救急救命士 在宅における応急処置、訪問診療時
の医療事務補助

18歳～
　  64歳

救急救命士
自動車運転免許（必須）

病院事務 「加藤病院」において外来受付・電話
対応、会計、パソコン入力業務 不問 医療事務資格

（あれば尚良し）

https://www.hellowork.go.jp/index.html
　最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。

人人 情情
ハローワークハローワーク

報報求求

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 1 95－2565（商工観光課内）　IP 050-5207-3020

邑
南
町
無
料
職
業
紹
介
所
　 

求
人
情
報

矢 上高校野球部のこれからに期待！
第93回選抜高校野球大会21世紀枠中国地区候補校選出

　１月15日、矢上高校野球部が第93回選抜高校野球大会21世
紀枠中国地区候補校に選出され、志波校長・山本監督・安食部長・
秋田主将が表彰状や盾を持って、町長を表敬訪問されました。
　秋田主将は「いつも町民の皆さんに応援していただいている
ので出場できれば、邑南町の名を全国に知らしめたい」と抱負
を語りました。29日には、９候補校から４校を決める選考委
員会がありました。今回は出場できませんでしたが、昨年の島
根県高等学校秋季野球大会の優勝や今年の選抜高校野球21世
紀枠候補校選出など、矢上高校野球部の目覚しい成長を見るこ
とができました。

左から山本監督・石橋町長・秋田主将・志波
校長・安食部長

邑南町が目指す「共生社会の実現」に向け、
バリアフリー化について発表する生徒たち
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令和３年　邑南町農作業標準賃金令和３年　邑南町農作業標準賃金
　地域の実情や、ほ場の状況などに配慮し、話し合いの目安として活用してください。

事　　業　　内　　容 単　位 R3
標準額（円）

　一般作業賃金 １日 7,000
　土地改良剤散布  トラクターによる散布 10a 1,000
　耕　　起  トラクター（ロータリー耕） 10a 8,000

 トラクター（ディスク耕） 8,000
　代かき  荒　代  荒代のみ（ロータリー耕） 10a 6,000

 植　代  植代のみ（代掻きハロー耕） 8,000
　耕起から代かきまで  ロータリー耕起から一括委託 10a 22,000

 ディスク耕起から一括委託 22,000

　田　植
 機械植  苗運搬、ほとり植、植直しは別 10a 8,500
 機械植（側条） 苗運搬、ほとり植、植直しは別 9,500
 手植  ほとり植、植直し １時間 910

　農薬・肥料散布  薬剤は別  動力噴霧器 10a 2,700
 背負式動力散布器 1,000

　稲　刈  バインダー  ほとり刈は別、ひもは含む 10a 10,000
 コンバイン  ほとり刈、籾運搬は別 22,000

　脱　穀  ハーベスター  補助の籾運搬は別  カッター付 10a 12,000
 カッター無 10,000

　乾　燥  乾燥１％あたり 30kg 100
　調　整  30kg 500
　色彩選別 30kg 250
　オペレーター  運転のみ １時間 1,500
　草　刈  機械・燃料込み １時間 1,500
　あぜぬり  １ｍ 50
※耕起・代かき・田植・防除・稲刈は算定の経営面積4ha（うち転作1ha）受託2 ～4ha として計算しています。
　１．この標準賃金は１月１日から12月31日までの期間です。
　２．作業機械の回送、苗・籾等の運搬費用は上記金額に含みません。
　３．各作業料金は消費税（10％）込みの金額です。
　４．次の作業については割増料金を追加します。
　　　・５a 未満の面積の各機械作業は20％割増
　　　・コンバインによる倒伏田の刈取
倒伏面積割合 ０％から 30％未満 30％から 50％未満 50％から 80％未満 80％以上
割増 規定料金 20％増 30％増 50％増
※なお、湿田状況や倒伏割合については当事者で話し合いをおこなってください。

【問い合わせ先】邑南町農業委員会（農林振興課内）
　　　　　　　 ☎ 95-1116　IP 050-5207-3011

宝くじの助成で神楽衣装を購入
　　　　　　　～高原神楽団（邑南町高見）～

　高原神楽団では、このほど財団法人自治総合センター
の「一般コミュニティ事業」を活用し、神楽衣装を整備し
ました。
　令和２年度はコロナ禍のなか、活動を自粛する期間も
ありましたが、今後も地域の中で大切に継承されてきた
神楽の伝承・保存・発展を推進していくことができるよ
うになりました。

整備した神楽衣装と高原神楽団員
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国民年金保険料の納付は
　　　　口座振替での前納・早割が便利でお得です！
口座振替の前納・早割を利用すると、国民年金保険料が割引されます。

　　　 は月50円（年間600円）お得！早割
　国民年金保険料の納付期限は翌月末ですが、当月末に口座振替する
方法のことを「早割」といいます。現金納付の場合は、当月末までに納付
しても割引はありません。

６か月分、１年分、２年分をまとめて 前納 はさらにお得！
　・６か月前納：  1,130円割引　
　・１ 年 前 納：  4,180円割引
　・２ 年 前 納：15,850円割引
　
　※いずれも令和３年度、令和４年度保険料額で現金納付・翌月末振替と
　　口座振替による前納を比較したものです。
　※前納は現金納付もできますが、口座振替の方が割引額が多くなります。
　※前納による納付期間中に、会社等に勤務し厚生年金保険に加入された
　　場合は、未経過期間の国民年金保険料は還付されます。

前納種類 前納期間 提出期限 口座振替日
６か月 ４月～９月 ２月末 ４月末

10 月～翌年３月 ８月末 10月末
１年 ４月～翌年３月 ２月末 ４月末
２年 ４月～翌々年３月 ２月末 ４月末

口座振替日が土・日・祝日の場合は、翌営業日に引き落としとなります。

　年金事務所、または役場窓口にある「口座振替申出書」に必要な事項を記入・押印後、
提出してください。
　早割は随時受付しています。
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新新　刊刊　案案　内内
「新しい生活」
　曽根綾子／著　ポプラ社

「孔丘」
　宮城谷昌光／著　文藝春秋

「甘いバナナの苦い現実」
　石井正子／著　コモンズ

「ストレスフリーになる休息のヨガ」
　サントーシマ香／著　大和書房

「ソロキャンごはん」
　natsucamp／著　学研

＜行事予定＞
　３月  ３日（水）ストーリーテリング勉強会（本館）
　　　 27 日（土）おはなし会（本館）
※新型コロナウイルス感染症対策のため中止すること
　があります

図書館だより
図書館本館☎ 83-1760　IP050-5207-4500
羽須美分館☎ 88-0001　IP050-5207-6000
石 見 分 館☎ 95-1044　IP050-5207-2400

2020年によく読まれた本

司書のおすすめ司書のおすすめ
「べニシアと正、人生の秋に」梶山　正、ベニシア・スタンリー・スミス／著風土社
　ハーブ研究家のベニシアさんと写真家正さん夫婦の半生が書かれています。テレビ番
組「猫のしっぽ　カエルの手」でもベニシアさんの京都大原での生活が映し出され、彼女
の穏やかな笑顔に元気をもらった方も多いのではないでしょうか。彼女が苦難を何度も
乗り越えてきたこと、夫正への手紙には相手を許し、感謝の心が綴られています。素晴
らしい写真とともに、いまの暮らしに何が大切か気づかせてくれる一冊です。

　インターネット、携帯電話から検
索・予約ができます。
　右のＱＲコードから携帯サイトへ
アクセスできます。

＜一般書＞
１位「きたきた補物帖」宮部みゆき／著　PHP研究所
２位「クスノキの番人」東野圭吾／著　実業之日本社
３位「一切なりゆき」樹木希林／著　文藝春秋
　　 「清明ー隠蔽捜査」今野敏／著　新潮社
　　 「ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー」
　　　　　　　　　　　　　　ブレディみかこ　新潮社
４位「多分そいつ、今ごろパフェとか食っているよ。」
　　　　　　　　　　　　　　Jam／著　サンクチェアリ出版
　　 「流浪の月」凪良ゆう　東京創元社
　　 「まんぷくー料理時代小説傑作選」PHP研究所
５位「まんがでわかる発達心理学」鈴村美咲／著　講談社
　　 「ライオンのおやつ」小川糸　小学館
＜児童書＞
１位「だるまさんの」かがくいひろし／著　ブロンズ新社
２位「バムとケロのおかいもの」島田ゆか／著　文溪堂
３位「バムとケロのもりのこや」島田ゆか／著　文溪堂
４位「おたすけこびとのクリスマス」なかがわちひろ／著　徳間書店
５位「かいけつゾロリのようかい大リーグ」原ゆたか／著　ポプラ社

 お知らせ
 　３月22日（月）システムバージョンアップ作業のため、ネットからの接続が不安定になります。
 　ご迷惑をかけますが、よろしくお願いします。

　１月27日、「令和２年度 全国高等学校総合体育大会 第70
回全国高等学校スキー大会」「第76回国民体育大会冬季大会
スキー競技会」「第33回全国高等学校選抜スキー大会」への出
場が決まった矢上高校１年生の佐々木康汰さんが町長を表敬
訪問されました。
　佐々木さんは「全国大会は昨年も出場したが前回よりも良
い結果を残したい」と全国大会へ向けた意気込みを話されま
した。 全国大会へ出場する佐々木康汰さん（中央）
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【応募締め切り】
　令和３年３月 25 日（木）

【問い合わせ先】
　総 務 課　1 ９５－１１１１  IP 050-5207-3000
　瑞 穂 支 所　1 ８３－１１２１  IP 050-5207-5000
　羽 須 美 支 所　1 ８７－０２２１  IP 050-5207-6500
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※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。
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人口の動き
（令和３年１月 31 日）

前月比 前　年
同月比

　男　／ 4,935 人 -11 -112
　女　／ 5,407 人 - ７ -120
　計　／ 10,342 人 -18 -232
世帯数／ 4,802 世帯 - ５ -73
　　　　　　65歳以上の割合 44.6％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

訂正とお詫び
・広報おおなん１月号の18ページ
に間違いがありました。
  本文中に安野凜さんと載せていま
すが、正しくは「安野凛」さんです。
  訂正してお詫びいたします。


