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邑南町で育つ「子どもたちの未来」のために、町民みんなで考える．．．

全町民無作為選出の

「住民会議」を開催します
　これまで町政、「子育て村」の各種取り
組みに関わったことがある人も、そうで
ない人にも参加の輪を広げるために、「無
作為選出の住民会議：ワークショップ形
式の自由討論会議」を企画しています。
　住民基本台帳から約1,000人を選出し
住民会議への参加をご案内します。積極
的な参加をお願いします。
※裁判員制度と同じような方法で、無作
　為に選出し参加を募ります。８月頃の
　通知を予定しています。

【問い合わせ先】
　　地域みらい課　☎ 95-1117
　　　　　　　　　IP 050-5207-3019

↓

↓

↓

↓

＜選出から会議までの流れ＞

 子どもから大人まで約1,000人
 を選出

通知：参加のご案内

参加意思表明

資料送付

住民会議開催

邑南町HP
「住民会議」ページ

随時、進捗状況
更新中！
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第１回 井原道場スタートダッシュ研修会

井 原の未来をみんなで考えました

　６月13日、井原地区の活性化を図るため、第 1 回井原道場
スタートダッシュ研修会が井原公民館で開かれました。
　最初に「みんなでつくる井原の未来」と題し、今年度から邑南
町顧問に就任された、島根大学教育学部の作野広和教授の講演
がありました。次に、いばらMIRAIクラブの活動報告があり、
各グループで意見交換をしました。今後、井原道場は11月ま
で 4 回にわたって開催する予定です。

おおなんウォーキングスタンプラリー

楽 しく歩いて健康増進

　６月26日、保健課主催のウォーキングスタンプラリーが出羽
地区でありました。今回は、４か所のチェックポイントをまわ
る2.5kmのコースでした。受付を済ませた86人が参加し、自由
にスタートしてスタンプラリーを楽しみました。第２チェック
ポイントの青少年旅行村では、バスケットボールをゴール（カゴ）
に入れるとシールがもらえるため、多くの家族が挑戦していま
した。次回は９月25日（土）開催予定です。

井原地区活性化に向けて活発な意見が
でました

高海自治会 電動カー安全運転教室

事 故なく安全に乗るために！

　６月22日、高海自治会館で寄り合い処元気クラブ高海主催
の電動シニアカー安全運転講習・試乗体験会が開かれました。
　まず川本警察署交通課から、島根県内での電動シニアカーに
よる交通事故件数や安全確認の講習があり、次に製造メーカー
による操作方法の説明や試乗体験がありました。邑南町は電動
シニアカー利用者が多く、安全運転を啓発する良い機会となり
ました。

ジグザグコースの練習もありました

第２チェックポイントではバスケット
ボールに挑戦

JAから箱わな寄贈

有 害鳥獣から農作物を守るために

　６月29日、JA島根おおち地区本部からイノシシ捕獲用箱わ
な３基の寄贈がありました。
　町内では、イノシシ・シカ・サルなどが頻繁に出没し、農作
物被害も多く、年間を通して有害鳥獣捕獲班員による捕獲活動
を実施しています。他にも集落ぐるみの対策やICTを活用した
支援をしており、今回、箱わなが寄贈されたことで、捕獲態勢
がより一層、強化されました。

JA島根おおち地区本部の日髙本部長（左）
と石橋町長（右）
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　新型コロナウイルス感染症による経済への影響が長期化す
る中、低所得の子育て世帯に対し生活の支援を行うため、子
育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の低所得の
子育て世帯分）が支給されます。

【対象者】
　養育要件（１）と所得要件（２）で、それぞれ①②のいずれかに該当する人

（１）養育要件
　① 今年度中に児童手当または特別児童扶養手当を受給している人
　　　※令和４年２月28日までに生まれた新生児も対象になります
　② 令和３年３月31日時点で、18歳未満の児童（障がい児の場合、20歳未満）を養育している人

（２）所得要件
　① 今年度分の住民税均等割が非課税の人
　② 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、令和３年度分の住民税均等割が
　　 非課税である人と同様の水準の人

【給付額】
　児童１人あたり一律５万円

【申請期限】
　令和４年２月28日（月）

令和３年度　国民健康保険税率について
　国民健康保険は、職場の健康保険等や後期高齢者医療制度に加入している人以外のすべての人を対
象として、病気、けが、出産および死亡の場合に保険給付を行う制度です。
　今年度の税率は次のとおりです。

税率 令和２年度 令和３年度 計算方法

医療分
所得割率 8.77％ 7.67％ （令和２年中の総所得金額ー43万円）×7.67％
平等割額 18,200円 15,700円 １世帯につき、15,700円
均等割額 25,400円 24,700円 加入者数×24,700円

後期支援金分
所得割率 2.59％ （令和２年中の総所得金額ー43万円）×2.59％
平等割額 5,700 円 5,500円 １世帯につき、5,500円
均等割額 8,500円 加入者数×8,500円

介護分
（注）

所得割率 1.90％ 1.97％ （令和２年中の総所得金額ー43万円）×1.97％
平等割額 5,000円 4,400円 １世帯につき、4,400円
均等割額 8,500円 8,400円 対象加入者数×8,400円

（注）介護分は、40歳から64歳までの加入者が対象です。

【問い合わせ先】　町　　　 民 　　　課　☎ 95-1114　IP 050-5207-3006
　　　　　　　　瑞 穂 支 所 窓 口 業 務 部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　　　　　　　　羽須美支所窓口業務部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500

◆要件や申請方法等、不明な点は下記までお問い合わせください。
◆なお、邑南町ではこの給付金の受給者を対象に、児童１人あたり５万円を上乗せ支給します。
　詳しくは、邑南町ホームページをご覧ください。

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯ひとり親世帯以外以外の低所得の子育て世帯分）

【問い合わせ先】　福祉課子どもまるごと相談室　☎ 95-1168　IP 050-5207-3008
　　　　　　　　瑞 穂 支 所 窓 口 業 務 部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　　　　　　　　羽 須 美 支 所 窓 口 業 務 部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500
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“介護者家族の会” 開催

　＜目的＞ 介護を必要とする人の身体状態の維持・改善を目的に、適切な介護知識・技術
　　　　　 や外部サービスの適切な利用方法と習得と、家族の身体的・精神的負担の軽減
　　　　　 や相互交流を図ります。
　＜対象＞ 町内で高齢者を介護している人
　＜日程・場所＞ 瑞穂地域：毎月第３水曜日 10時～11時30分　出羽公民館
　　　　　　　　 石見地域：毎月第３木曜日 13時30分～15時　中野公民館
　　　　　　　　 ※今年度は羽須美地域では開催しませんので、他地域へご参加
　　　　　　　　　 ください。
　＜内容＞ 認知症予防や心の健康、災害時の避難、口内健康など、毎月テーマを変えて
　　　　　 勉強し、意見交換をします。また年に一度、町内１ヶ所に集まり交流会も行
　　　　　 っています。

＜参加者の声＞

　介護の方法を聞き、
参考になる

　健康運動指導士によ
る運動指導を受け、普
段使わない体の部分を
動かせた

 　老老介護なので、自分自身が寝
たきりになり、床ずれがおきるの
が心配だが、最新の福祉用具やベッ
ドの情報があり参考になった

【問い合わせ先】
　福　　　 祉 　　　課　☎ 95-1115　 IP 050-5207-3008
　瑞 穂 支 所 窓 口 業 務 部　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　羽須美支所窓口業務部　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500

地域福祉優秀実践賞 ～町と社会福祉協議会の取り組みが評価～

　日本地域福祉学会が顕彰する2021年度地域福
祉優秀実践賞に、邑南町と町社会福祉協議会が選
ばれました。
　この顕彰は、毎年全国の自治体や団体から、選
考を経て３団体が地域福祉優秀実践賞に選出され
ます。
　町の各種福祉施策や、これららと連携して町社
協が取り組んでいる、町権利擁護センターでの高
齢者や障がい者の生活を守るための法人成年後見
事業などが高く評価されました。

社会福祉協議会の日野原会長（左）と石橋町長
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ひきこもり家族教室
　ひきこもりに関する知識や本人への対応の
工夫を学ぶ「家族教室」を開催します。家族の
不安や焦る気持ちを和らげることを目的とし
た場です。お気軽にご参加ください。

日時：９月６日（月）13時30分～15時30分
場所：大田集合庁舎（大田市大田町大田イ1-3）
対象：ひきこもり当事者（中学校卒業後の人）
　　　のいる家族
申込締切日：８月16日（月）
申込方法：事前に島根県立心と体の相談セン
　　　　　ターへ申し込む

【申し込み・問い合わせ先】
　島根県立心と体の相談センター相談判定課
　☎ 0852-32-5905

    障がい福祉情報障がい福祉情報  ココーー ナナーー

身体障がい者・知的障がい者の
相談員が設置されています

　身体障がいや知的障がいのある人が日常生活
をする中での相談役として、また、医療機関と
の仲介や障がいのある人に対する理解を深める
諸活動の推進役として、身体障がい者相談員・
知的障がい者相談員が設置されています。
　日々の暮らしの中での困りごとや福祉サービ
スの利用方法など、障がいのある人はもちろん、
家族の人もご相談ください。

身体障がい者相談員
　杉本 不二雄さん　☎ 88-0646
　　　　　　　　　 携帯 090-5709-9189

知的障がい者相談員
　宮本 武さん　　　☎ 95-1894
　　　　　　　　　 携帯 090-9068-6685
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「野菜プラス１」で野菜を食べて
噛む力を育てよう・鍛えよう！

野菜をよく噛むと・・・
　 ●子どもの噛む力を育てる
　 ●食べ過ぎを防いで健康に
　 ●噛む力を鍛えてフレイル（※）予防　

　      ※生活動作が行いにくくなる、虚弱な状態のこと

　野菜を使ったレシピ
　を作って食べてみよう

保健課健康応援キャラクター
菜っちゃん

　邑南町のみなさんが、健康でいきいきと元気に暮らせるよう、
子どもの時から野菜を食べる習慣づくりや野菜の摂取量を増やす
ことを目的に「野菜プラス１」運動を行っています。

野菜プラス１レシピカード

　8 月 31 日に野菜プラス１キャンペーン
を行います。レシピを掲載したカードを野
菜販売店で配布するので、ぜひ手に取って
みてください。

キャンペーン日

8/31（火）
    8   3  1
  やさいの日
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防災情報防災情報
総務課
195-1111　 IP 050-5207-3000

　　近年、雨の降り方が局地化・豪雨化しており、７月から８月近年、雨の降り方が局地化・豪雨化しており、７月から８月
にかけて、全国各地で大規模な災害が発生しています。邑南町にかけて、全国各地で大規模な災害が発生しています。邑南町
でも、平成25年の８．24豪雨災害や平成30年７月・令和２年７でも、平成25年の８．24豪雨災害や平成30年７月・令和２年７
月豪雨災害など、大きな災害がこの時期に発生しています。月豪雨災害など、大きな災害がこの時期に発生しています。
　いざという時、すぐに避難行動や安全の確保ができるように　いざという時、すぐに避難行動や安全の確保ができるように
日頃から自分の住んでいる地域に起こりうる災害リスクを確認日頃から自分の住んでいる地域に起こりうる災害リスクを確認
しておきましょう。しておきましょう。

災害リスクを
　確認しましょう！
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。
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等
を
健
康
に
配
慮
し
た
環
境
の
中
で
行
う
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

座卓テーブル、お座敷チェアを整備した会議（中野北区自治会館）

ステージバック幕、エアコン（中野北区自治会館）

横見集会所エアコン 仮屋集会所エアコン

 

ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル

　
「
ア
イ
シ
ェ
ー
ド
」と
呼
ば
れ
る
目
隠

し
を
装
着
し
、
２
チ
ー
ム
で
鈴
の
入
っ

た
ボ
ー
ル
を
相
手
の
ゴ
ー
ル
に
向
け
て

投
げ
合
い
、
得
点
を
競
う
競
技
。

 

※
体
験
で
は
柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
を
使
用

 

ボ
ッ
チ
ャ

 　
白
い
目
標
球
に
、
自
分
の
チ
ー
ム
の

ボ
ー
ル
を
近
づ
け
得
点
を
競
う
、
ペ
タ

ン
ク
や
カ
ー
リ
ン
グ
に
似
た
競
技
。

　
一
対
一
の
個
人
戦
も
で
き
ま
す
。

 

聖
火
リ
レ
ー
ト
ー
チ
・
公
式
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を

 

町
内
各
地
で
巡
回
展
示

　
５
月
15
日
・
16
日
に
島
根
県
内
で
行
わ

れ
た
聖
火
リ
レ
ー
で
実
際
に
使
わ
れ
た

ト
ー
チ
と
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
、
邑
南
町
聖

火
ラ
ン
ナ
ー
の
石
川
快か
い

人と

さ
ん
と
松
江

市
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
を
務
め
た
柳
幸
怜さ
と

志し

さ
ん（
二
人
と
も
邑
南
町
在
住
）か
ら
お

借
り
し
、
各
公
民
館
や
町
内
学
校
で
巡
回

展
示
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
当
日
、
見
ら
れ
な
か
っ
た
人
も
、
ぜ
ひ

最
寄
り
の
公
民
館
等
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
出
張
体
験
教
室

募
集
中

　
邑
南
町
で
は
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

通
じ
た
障
が
い
理
解
の
取
り
組
み
の
一

環
と
し
て
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
の

ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
と
ボ
ッ
チ
ャ
の
出
張
体

験（
出
前
講
座
）を
行
っ
て
い
ま
す
。
10

人
前
後
の
団
体
で
申
し
込
ん
で
い
た
だ

く
と
、
希
望
の
屋
内
会
場
に
伺
い
ま
す
。

　
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
と
ボ
ッ
チ
ャ
は
、
道

具
さ
え
あ
れ
ば
年
齢
を
問
わ
ず
誰
で
も

楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ぜ
ひ
体
験

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

【問い合わせ先】
　生涯学習課
　☎ 83-1127
　IP 050-5207-5100

邑南町は、パラリンピックへ
の取り組みを通して、誰もが
幸せに暮らせる町、共生社会
の実現を目指しています。

トーチを入れるケースは全て町産木材を使用
し、和田建築（邑南町三日市）が作製しました
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“子ども110番の家”の対応
　①子どもを建物の中に入れる。

　②子どもから話を聞き、110番通報する。

　　　　　　　③警察官が到着するまで、子どもを待たせる。

　　　　　　　④警察官に引き継ぐ。

「子ども110番の家」にご協力をお願いします！
　「子ども110番の家」とは、子どもが登下校中などに「声かけ、つきまとい」
などの被害に遭う、または危険を感じて助けを求めてきた時に、その子どもを
保護するとともに警察や学校家庭などへ連絡して、地域ぐるみで子どもの安全
を守っていくボランティア活動です。
　邑南町では今年３月現在、子どもの通学路およびスクールバス停留所付近の
事業者や民家を中心に91件を指定しています。

【問い合わせ先】
　川本警察署生活安全係
　☎ 72-0110

新規青色パトロール隊員を募集します！
　邑南町子ども安全センターでは、邑南町の子どもたちが安心して登下校できる環
境づくりのために、日頃から子どもたちの見守りをしていただく「青色パトロール
隊員」を募集します。地域の子どもたちの安全を守る活動に直接関わるため、とて
もやりがいのある活動です。一緒に邑南町の子どもたちの安全を守りましょう！

邑南町の青色パトロール隊員
は現在約80人。各地域で子ど
もたちを見守っています。

　青色パトロール隊員になるためには、申請手続きや
研修の受講が必要です。

【問い合わせ先】子ども安全センター本部（事務局：学校教育課）
　　　　　　　　　　　　　☎ 83-1126　IP 050-5207-5250

 

邑
南
町
で
は
、
令
和
３
年
３
月
よ
り
邑
南
町

地
域
保
健
福
祉
計
画
に
再
犯
防
止
推
進
計
画

を
盛
り
込
み
、
再
犯
防
止
に
向
け
地
域
の
理

解
・
啓
発
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

「子ども110番の家」に協力していただける人や、興
味のある人は、川本警察署生活安全係もしくは最寄
りの駐在所へ連絡してください。

“
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〟

強
調
月
間
（
７
月
１
日
～
31
日)

 　

７
月
１
日
、“
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
”
内
閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
、
邑

智
地
区
保
護
司
会
邑
南
分
区
長
か
ら
、
町

長
へ
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
運
動
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
犯
罪

や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の

更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
て
犯
罪
や
非
行
の

な
い
安
全
で
安
心
な
明
る
い
地
域
社
会
を

築
く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
、
今
年
で

71
回
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。

邑智地区保護司会邑南分区の三上
分区長（左）と石橋町長（右）
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ま
め
ネ
ッ
ト
と
は･･･

　
『
ま
め
ネ
ッ
ト
カ
ー
ド
』を
持
っ

て
い
る
県
民
の
み
な
さ
ん
の
情
報

を
、
県
内
の
様
々
な
機
関
で
共
有

す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
医
療

や
介
護
の
サ
ー
ビ
ス
を
ス
ム
ー
ズ

に
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
で
、

本
人
や
家
族
の
負
担
を
軽
減
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
こ
の
よ
う
な
人
に
お
す
す
め
で
す

　
・
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診
し
て

　
　

 

い
る
人

　
・
持
病
や
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
人

　
・
小
さ
な
お
子
さ
ん
、
高
齢
の
人

　
・
複
数
の
薬
の
処
方
を
受
け
て

　
　
い
る
人

　
・
在
宅
で
訪
問
系
サ
ー
ビ
ス
を

　
　

 

受
け
て
い
る
人

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

Ｎ
Ｐ
О
法
人 

し
ま
ね
医
療
情
報

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
会

　
☎
0
8
5
3-

2
2-

8
0
5
8

　
町
内
の
事
業
者
や
起
業
を
考
え
て
い
る
人
が
１
回
60
分
の
無
料
相
談
を
何
度
で
も

で
き
る
、
お
お
な
ん
ビ
ズ
。

　
今
回
は
“
直
近
の
お
お
な
ん
ビ
ズ
の
サ
ポ
ー
ト
事
例
”
を
紹
介
し
ま
す
。

静
間
松
月
堂
　
オ
オ
ナ
ン
シ
ョ
ウ
饅
頭
が
ま
た
も
や「
変
装
」？

       

　
　
　
　
　
　「
点
と
点
を
つ
な
げ
る
」発
想
で
物
語
を
創
れ
。

　
「
邑
南
町
公
式
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー“
オ
オ
ナ
ン
・
シ
ョ
ウ
”の

饅
頭
を
誰
か
作
っ
て
く
れ
」と

い
う
S
N
S
上
の
つ
ぶ
や
き
か

ら
始
ま
っ
た
商
品
開
発
。
町
の

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で

あ
る「
オ
オ
ナ
ン
・
シ
ョ
ウ
」の

饅
頭
は
、
2
0
2
0
年
４
月
に

販
売
開
始
後
、
S
N
S
を
活

用
し
な
が
ら
１
年
間
で
累
計

1
5
0
0
個
以
上
を
販
売
し
ま

し
た
。
今
回
は
、
こ
の
定
番
商

品
に
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
を
つ

け
る
こ
と
で
、
お
金
を
か
け
ず

に
流
れ
を
つ
か
め
る
と
い
う
話

で
す
。

　

オ
オ
ナ
ン
シ
ョ
ウ
饅
頭
は
、

す
べ
て
手
作
り
で
あ
る
特
徴
を

活
か
し
、
味
や
形
を
少
し
ず
つ

変
化
さ
せ
て
き
ま
し
た
。
十
五

夜
で
は
月
見
団
子
に
、
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
で
は
オ
バ
ケ
に
、
ク
リ

ス
マ
ス
に
は
帽
子
を
か
ぶ
っ
て

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
と
、
イ
ベ

ン
ト
に
合
わ
せ
て「
変
装
」す
る

こ
と
も
。
コ
ロ
ナ
禍
で
例
年
ど

お
り
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
が
難
し

い
な
か
で「
和
菓
子
屋
に
で
き

る
こ
と
は
何
か
」と
考
え
た
静

間
か
つ
子
さ
ん
が
取
り
組
ん
だ

試
み
で
し
た
。

　
こ
の
継
続
的
な
取
り
組
み
を

「
点
と
点
を
つ
な
げ
る
」発
想
で

流
れ
を
創
り
だ
せ
な
い
か
。
そ

う
考
え
る
な
か
で
一
つ
の
物
語

の
節
目
と
な
る
大
き
な
イ
ベ
ン

ト
が
浮
か
び
ま
し
た
。
邑
南
町

で
の
東
京
オ
リ
・
パ
ラ
聖
火
リ

レ
ー
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
そ
こ
で

「
ス
ポ
ー
ツ
応
援
用
の
オ
オ
ナ

ン
シ
ョ
ウ
饅
頭
」と
し
て
日
本

の
国
旗
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
白
色

に
赤
丸
の
ハ
チ
マ
キ
を
身
に
つ

け
、
ラ
ン
ナ
ー
に
「
変
装
」し

た
饅
頭
と
し
て
売
り
出
し
た
の

で
す
。
聖
火
リ
レ
ー
へ
の
注
目

が
島
根
県
内
で
高
ま
る
な
か
、

お
お
な
ん
ビ
ズ
で
は
「
オ
オ

ナ
ン
シ
ョ
ウ
饅
頭
の
変
装
」と

い
う
ス
ト
ー
リ
ー
発
案
と
プ
レ

ス
リ
リ
ー
ス
作
成
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
し
た
。
す
る
と
、
山
陰
中

央
新
報
や
B
S
S
山
陰
放
送
な

ど
メ
デ
ィ
ア
に
も
取
り
上
げ
ら

れ
、
期
間
限
定
で
用
意
し
た
饅

頭
2
0
0
個
は
、
ほ
ぼ
完
売
と

な
り
ま
し
た
。

  

し
ご
と
づ
く
り
セ
ン
タ
ー（
お
お
な
ん
ビ
ズ
）の
活
動

し
ご
と
づ
く
り
セ
ン
タ
ー（
お
お
な
ん
ビ
ズ
）の
活
動
☎☎
8
3
8
3 -  - 

0
3
2
0

0
3
2
0

IPIP
0
5
0

0
5
0  - - 

5
2
0
7

5
2
0
7  - - 

5
5
4
4

5
5
4
4

お
お
な
ん
ビ
ズ
は
、
相
談
者

の
強
み
を
見
つ
け
、
お
金
を

か
け
ず
に
売
上
を
ア
ッ
プ

す
る
方
法
を
一
緒
に
考
え
ま

す
。
相
談
は
事
前
予
約
制
。

予
約
は
電
話
ま
た
は
Q
R

コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て
友
だ

ち
追
加
後
、 

メ
ッ
セ
ー
ジ
で

送
っ
て
く
だ
さ
い
。

新聞掲載情報など、各種 SNSから紹介中

邑南町では、
　● 公立邑智病院
　● 矢上診療所
　● エスマイル薬局邑南店
　　　で使えます。
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紹
介
所
は
商
工
観
光
課
内
に
あ
り
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
、
毎
日
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

邑
南
町
無
料
職
業
紹
介
所
　
求
人
情
報

事業所名 職　種 内　容 年齢 備　考

瑞穂地域児童クラブ
運営委員会（下田所） 児童クラブ職員 みずほ児童クラブにて放課後の児

童の安全見守り、環境づくり他 不問 保育士、幼稚園教諭、小学校
教諭免許（あれば尚良し）

社会福祉法人おおなん
福祉会（上亀谷） 調理員 ケアハウスゆめあいの郷にて入所者

の食事の調理・配膳・片づけ等 不問 調理師、栄養士（あれば尚良し）

邑南町役場町民課
（矢上） 看護業務 矢上診療所にて看護業務 不問 看護師または准看護師（必須）

事業所名 職　種 内　容 応募資格（年齢） 備　考

社会福祉法人　
石見さくら会
　香梅苑
　桃源の家
　３保育所　　他

看護職員 入居者の健康状態の把握と管理 他
（要看護師資格） 令和４年 3 月に大学、

短大、専門学校等を卒
業見込みの人で、有資
格者

（取得見込み含む）
※卒業後、概ね 3 年以
　内の人は応募可能

応募期間
６月１日～随時

介護職員 高齢者の日常生活の介護業務

生活相談員 生活相談員の業務（要社会福祉士資格）

保育士 保育所における保育業務（要保育士資格）

事務職 事務局において会計、財務、給与
計算、税務関係等業務

社会福祉法人
邑智福祉振興会
　愛香園
　くるみ邑美園
　児童部　他

支援員・指導員
職業指導員

障がい（児）者に対する日常生活
支援 等

令和４年 3 月に大学、
短大、高専、専門学校、
を卒業見込みの人
※令和 4 年 4 月 1 日
　で40歳以下の人は
　応募可能

応募期間
７月１日
　　～８月16日

第１次試験日
８月29日

保育士 障がい児の日常生活指導・療育等
（保育士免許あれば尚良し）

看護師 入所者の健康管理、病院受診付き
添い業務（要看護師資格）

管理栄養士 献立作成、栄養、調理業務等
（要管理栄養士資格）

調理員 利用者の給食調理業務

医療法人　徳祐会
　三上医院
　星が丘クリニック
　サンホームみずほ
　三笠記念クリニック
　　　　　　　　　他

介護職員 介護老人施設の介護業務
令和４年３月に大学、
短大、専修学校を卒業
見込みの人で左記資格
を有する人（見込み可）
※卒業後、概ね３年以
　内の人は応募可能

応募期間
６月１日～随時

介護福祉士 介護老人施設の介護業務
（要介護福祉士資格）

看護師 介護老人施設の看護業務
（要看護師資格）

准看護師 介護老人施設の看護業務
（要准看護師資格）

令和４年 4 月 新規採用分

https://www.hellowork.go.jp/index.html
　最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。

人人 情情
ハローワークハローワーク

報報求求

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 1 95－2565（商工観光課内）　IP 050-5207-3020

羽須美地域 瑞穂地域 石見地域
燃えるごみ 毎週 月・木 毎週 火・金 毎週 火・金

プラスチック 毎週 火 毎週 月 毎週 月

紙 ４日（水）・18日（水） ４日（水）・18日（水） ４日（水）・18日（水）

ペットボトル 11日（水）・25日（水） 11日（水）・25日（水） 11日（水）・25日（水）
ビン・カン
古紙類・不燃ごみ

（月１回）

25日（水）：戸河内・口羽
　　　　　 上田
26日（木）：雪田・阿須那
　　　　　 宇都井

20日（金）：市木・上田所
　　　 　　四つ葉・中組住宅
23日（月）：亀谷・下田所・鱒渕
　　　 　　西鱒渕・出羽
24日（火）：高原・布施

27日（金）：井原・中野

30日（月）：矢上

31日（火）：日和・日貫

８月のごみ収集日８月のごみ収集日

※おおなんケーブルテレビデータ放送、邑南町公式アプリにも掲載してあります。
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お知らせ
このコーナーは、皆さんの暮らしに役立つ情報
を掲載しています。
詳しい内容は、それぞれ問い合わせください。

入国警備官募集

出入国在留管理庁では、入国警備
官の採用試験を実施します。
受験資格

（１）令和３年４月１日において、
　　高等学校または中等教育学校
　　を卒業した日の翌日から起算
　　して、５年を経過していない
　　人および令和４年３月までに
　　高等学校または中等教育学校
　　を卒業する見込みの人。

（２）人事院が（１）に掲げる人に準
　　ずると認める人

（３）社会人枠として、昭和56年
　　４月２日以降に生まれた人で
　　（１）に規定する期間が経過し
　　た人および人事院が当該者に
　　準ずると認める人
試験日時・会場
第１次試験：９月26日（日）
　　　　　　広島市内
申込受付期間・方法
７月20日（火）～７月29日（木）
下記アドレスからインターネット
で申し込んでください。
http://www.jinji-shiken.go.jp/
juken.html
問 広島出入国在留管理局
　 ☎ 082-221-4411

海上保安庁職員となる令和４年４月
入校の海上保安大学校・海上保安学
校の学生採用試験を行います。
海上保安学校
受付期間
７月20日（火）～７月29日（木）
一時試験日時
９月26日（日）
海上保安大学校
受付期間
８月26日（木）～９月６日（月）
一時試験日時
10月30日（土）・31日（日）
詳しくは、人事院または海上保安
庁ホームページをご覧ください。
問 浜田海上保安部
　 ☎ 0855-27-0770

海上保安学校生徒募集

海で安全に楽しむために

例年、夏にはマリンレジャーによ
る事故が発生しています。海上保
安庁では、海で安全に楽しむため
に次の事項を呼びかけています。
遊泳
・小さな子どもから絶対に目を離
  さない。
・遊泳禁止区域や離岸流の危険が
  ある場所では泳がない。
・飲酒したら絶対に泳がない。
釣り
・あらかじめ、家族、友人に行き
  先と帰宅時間を連絡する。
・ライフジャケットを着用する。
・防水パック入り携帯電話等の連
  絡手段を持って行く。
・立入禁止区域では行わない。
小型船舶
・出発前に、機関の点検や残燃料
  を確認する。
・常時、適切な見張りを行い、ラ
  イフジャケットを着用する。
・防水パック入り携帯電話等の連
  絡手段を持って行く。
悪天候や波が荒れている場合は、
無理せず取り止めましょう。
※注意事項の詳細についてはウォ
　ーターセーフティガイドをご覧
　ください。

問 浜田海上保安部交通課
　 ☎ 0855-27-0772

江津邑智消防組合では、令和４年
４月１日採用予定の消防職員採用
資格試験を行います。
試験区分・定員
消防職　５人程度
受験資格
・平成８年４月２日から平成16年
  ４月１日までに生まれた人
・救急救命士の資格を有する人は
  平成４年４月２日から平成13年
  ４月１日までに生まれた人
試験日時・会場
第１次試験：９月19日（日）
第２次試験：10月中旬（予定）
試験会場は、いずれも江津邑智消
防組合消防本部
申込受付期間・方法
７月28日（水）～８月27日（金）
ホームページまたは江津市および
邑智郡内の消防署、出張所にある
試験要領をご覧ください。
http://www.gotsu119.or.jp/
その他
新型コロナウイルス感染症拡大防
止対策のため、試験日程等が変更
になる場合や、受験者へ連絡事項
が生じることがあります。随時、
ホームページでご確認ください。
問 江津邑智消防組合消防本部
　 総務課
　 ☎ 0855-52-0119

江津邑智消防組合
消防職員募集

NHK「にっぽん縦断こころ旅」で
旅人に訪れてほしい場所や忘れら
れない景色などのエピソードを募
集します。
応募方法
ホームページ
　http://nhk.jp/kokorotabi
FAX
　03-3465-1327
ハガキ・封書
　〒150-8001　NHK「こころ旅」係
　東京都渋谷区神南 2-2-1
締切日
9 月 6日（月）
問 NHK「にっぽん縦断 こころ旅」事務局
　 ☎ 03-5455-7742

にっぽん縦断こころ旅
エピソード募集

６月 交通事故発生状況
発生 死者 負傷者

邑智郡
６月 １件 １人 ０人

前年比 ０件 １人 -３人

邑南町
６月 ０件 ０人 ０人

前年比 ０件 ０人 ０人
石見地域 ６月 ０件 ０人 ０人
瑞穂地域 ６月 ０件 ０人 ０人
羽須美地域 ６月 ０件 ０人 ０人
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８月の納税
◎町県民税（第２期）
◎国民健康保険税（第５期）

９月の納税
　国民健康保険税（第６期）

納期限 ８月 31 日（火）

小学生を対象に、交通安全教室や
防犯教室などで、おまわりさんに
教えてもらったことや意見・要望
などの作文を、B4版400字詰め
原稿用紙に自由に書いてくださ
い。作文は、夏休み明けに学校へ
提出してください。
１～３年生：２枚以内
４～６年生：３枚以内
問 川本警察署生活安全係
　 ☎ 72-0110

「わたしたちのまちの
 おまわりさん」作文募集

働きたいと思っているが、子育て
中やブランクがあるため躊躇して
いる女性の再就職応援セミナーが
開催されます。
日時・場所
８月31日（火）10時～12時
いわみーる（浜田市野原町1826）
対象・定員
働きたいと希望する女性
15人程度（定員になり次第締切）
内容・講師
自分を伝えるコミュニケーション
とは、会いたいと思わせる履歴書
の書き方
キャリアコンサルタント 今岡文香氏
参加費
無料　申し込みが必要
その他
新型コロナウイルス感染状況や天
候等により、やむを得ず延期また
は中止する場合は、ホームページ
でお知らせします。
当日、発熱等の症状がある場合は
参加を取り止めてください。また
マスク着用、手指の消毒、咳エチ
ケット等、感染予防対策をお願い
します。
問 就職サポートセンター島根
　 ☎ 0855-25-5207

女性のための再就職応援
セミナー

島根県内の福祉事業所へ就職・転
職を希望する人を支援するフェア
を開催します。
日時・場所
９月３日（金）18時～19時30分
　　４日（土）10時～14時30分
いきいきプラザ島根　体育室

（松江市東津田町1741-3）
参加費・申込
参加無料、事前申込制
※両日とも無料託児所があります
　申し込みが必要です。
問 島根県社会福祉協議会
　 ☎ 0852-32-5957

福祉・保育の仕事
就職・転職フェア

広告募集中！
縦 4.5 センチメートル
横 6.0 センチメートル

１枠　３, ０００円
（ 町外　５, ０００円 ）

【問い合わせ】
　邑南町役場情報みらい創造課
 　1 ９５- １１１１
 　 IP電話 050-5207-3000
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養育費無料相談会
「離婚の際に、取り決めができてい
ない」「取り決めたけど、支払いが続
かない」といって、養育費をあきら
めていませんか。弁護士による養
育費に関する相談会が行われます。
無料ですが完全予約制なので相談
を希望する人は福祉課子どもまる
ごと相談室へ予約してください。
日時・場所
８月19日（木）
浜田市役所
問 福祉課子どもまるごと相談室
　 ☎ 95-1168
　 IP 050-5207-3008
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０

 納付書で国民年金保険料を納付する場合は
　　　　　　Pay-easy（ペイジー）が便利です！
　Pay-easy（ペイジー）なら、自宅や外出先から夜間や休日でも納付ができ
便利です。納付書の左側に記載されている「収納機関番号」、「納付番号」、「確
認番号」をペイジー対応のATM、インターネットバンキングまたはモバイル
バンキングの画面に入力するだけで納付できます。

　※コンビニエンスストア内に設置されている、複数の銀行に対応している
　　ATMでは利用できませんので注意してください。

 令和３年度
 　　「わたしと年金」エッセイを募集しています
　日本年金機構では、地域に根ざした公的年金制度の周知・啓発活動の一環
として、「わたしと年金」をテーマに応募者自身や家族との公的年金制度の関
わりや、公的年金の大切さ等に関するエッセイを募集します。
　募集した作品の中から優れた作品について厚生労働大臣賞など各賞を選定
し、表彰状の授与や記念品を贈呈するほか、作品を日本年金機構のホームペー
ジへ掲載します。

　資　格：中学生以上
　締　切：９月10日（金）　※当日消印有効
　提出先：〒 168-8505
 　　　　　　東京都杉並区高井戸西 3-5-24
 　　　　　　日本年金機構
 　　　　　　相談・サービス推進部
 　　　　　　サービス推進グループ
 　　　　　　「わたしと年金」担当
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図書館だより
図書館本館☎ 83-1760　IP050-5207-4500
羽須美分館☎ 88-0001　IP050-5207-6000
石 見 分 館☎ 95-1044　IP050-5207-2400

 「ムーンライト・イン」   
　　中島京子 ／著　角川書店

　かつてペンションだった「ムーンライト・イン」。オー
ナーの老人虹さん。車椅子の老女かおる。元弁護士の
塔子。フィリピンからきた看護師のマリー・ジョイ。
そこへ職をなくして自転車旅行に出た拓海がフィリピ
ンに帰るマリーに求婚する。島根に仕事をみつけたか
ら迎えに行くと。　　　　　　　　（本好きばあさん）

新新  刊刊  案案  内内
「本心」
　　平野啓一郎／著　文藝春秋

「臨床の砦」
　　夏川草介／著　小学館

「琥珀の夏」
　　辻村深月／著　文藝春秋

「友達０のコミュ障が「一人」で
　 稼げるようになったぼっち仕事術」
　　末岐碧衣／著　アルファポリス

「マイノリティデザイン」
　　澤田智洋／著　ライツ社

「ふつうに生きるって何？」
　　井手英策／著　毎日新聞出版

BOOKシェアー第11弾 　みなさんからの熱いメッセージが届いておりますので、紹介します。

＜行事予定＞
　８月21 日（土）おはなし会（本館）
　※新型コロナウイルス感染症対策のため中止すること
　　があります

　インターネット、携帯電話から検
索・予約ができます。
　右のＱＲコードから携帯サイトへ
アクセスできます。

司書のおすすめ司書のおすすめ
「normal? 普通って何 ?」
　井手上　漠／著　講談社

　隠岐海士町出身のモデル井手上漠さん
は、性的少数者LGBTQのうちの「Q」。
　肉体は男性だが、幼い頃から髪を伸ば
し化粧をした姿がありのままの自分と感
じる、漠さんの美しく自信にあふれた写
真とそこに至るまでのエッセイが深く心
に残ります。
　年代を問わず多くの人に読んでいただ
きたい一冊。

 「ミシンの見る夢」
　　ビアンカ・ピッツォルノ／著　中山エツコ／訳
　　河出書房出版

　19 世紀のイタリア。祖母に育てられた貧しい少女
が、お針子となって成長していく物語。上流社会と労
働者階級の悲劇的な場面も描かれていますが、当時の
コルセットやレースなどの描写もリアリティがあり、
映画を見ている気分で楽しめます。表紙の手回しミシ
ン。現在でも現役で使われているのをテレビでみまし
た！　　　　　　　　　　　　　　　　　　（めがね）
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696-0192　

島
根

県
邑
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郡
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南
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矢

上
6000

番
地

　
1

 0855-95-1111 
【

ホ
ー
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ペ
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ジ
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ド
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ス

】 http://w
w

w
.tow

n.ohnan.lg.jp/

７７がつ生まれのがつ生まれの
おともだちおともだち

令和２年９月生まれの赤ちゃん募集中 !!令和２年９月生まれの赤ちゃん募集中 !!
広報おおなん９月号のこのコーナーに掲載を希望される方は
ご連絡ください。

【応募締め切り】
　令和３年８月 24 日（火）

【問い合わせ先】
　情報みらい創造課　1 ９５－１１１１  IP 050-5207-3000
　瑞 穂 支 所　1 ８３－１１２１  IP 050-5207-5000
　羽 須 美 支 所　1 ８７－０２２１  IP 050-5207-6500
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す
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
」

と
冗
談
交
じ
り
に
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
宣
言
す
る
と
後
に
は
引
き
返
せ
な

く
な
る
の
で
、
努
力
目
標
程
度
に
し
て
お

き
ま
す
。

　
実
績
が
出
せ
な
く
て
も
温
か
い
目
で
優

し
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
・
・
・

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
高
橋
）

※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

人口の動き
（令和３年 6 月 30 日）

前月比 前　年
同月比

　男　／ 4,874 人 -20 -98
　女　／ 5,385 人 -4 -78
　計　／ 10,259 人 -24 -176
世帯数／ 4,779 世帯 -17 -52
　　　　　　65歳以上の割合 45.0％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

 

ス
マ
ホ
の
お
助
け
も
！

コ
ウ
ミ
ン
カ
ン
ジ
ャ
ー

コ
ウ
ミ
ン
カ
ン
ジ
ャ
ー

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
方
法
な
ど

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
方
法
な
ど

に
不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

に
不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
各
公
民
館
で
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

　
各
公
民
館
で
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
操
作
方
法
な
ど
の
簡
単
な
サ
ポ
ー
ト

の
操
作
方
法
な
ど
の
簡
単
な
サ
ポ
ー
ト

を
行
っ
て
い
ま
す
。
職
員
に
ス
キ
ル
の

を
行
っ
て
い
ま
す
。
職
員
に
ス
キ
ル
の

差
は
あ
り
ま
す
が
、
わ
か
ら
な
い
こ
と

差
は
あ
り
ま
す
が
、
わ
か
ら
な
い
こ
と

は
調
べ
た
り
、
職
員
同
士
で
教
え
あ
っ

は
調
べ
た
り
、
職
員
同
士
で
教
え
あ
っ

た
り
し
て
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

た
り
し
て
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

　
い
ま
さ
ら
聞
け
な
い
ス
マ
ホ
の
基
本

　
い
ま
さ
ら
聞
け
な
い
ス
マ
ホ
の
基
本

的
な
使
い
方
を
知
り
た
い
人
は
、
ぜ
ひ

的
な
使
い
方
を
知
り
た
い
人
は
、
ぜ
ひ

最
寄
り
の
公
民
館
に
相
談
し
て
み
て
く

最
寄
り
の
公
民
館
に
相
談
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

だ
さ
い
。

　　
日
時　
平
日（
主
事
が
対
応
で
き
る
時
）

　
場
所　
各
公
民
館

　
内
容　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
L
I
N
E

　
　
　
　
の
操
作
方
法
な
ど

　
　
　
　
　
　
　

※
予
約
は
で
き
ま
せ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　

が
、
確
実
に
相
談
し

　
　
　
　
　
　
　
　

た
い
場
合
は
、
事
前

　
　
　
　
　
　
　
　

に
公
民
館
へ
連
絡
し

　
　
　
　
　
　
　
　
て
く
だ
さ
い
。

野鳥写真で見る中国山地の自然③
「川に生きるカワセミ・ヤマセミ」
7 月 20 日～ 9月 12 日まで
瑞穂ハンザケ自然館で写真展開催中


