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　９月21日、町内の福祉関係者、農林業関係
者などが集まって、邑南町農福連携等推進協議
会の設立総会が開かれました。新たに設立した
協議会は、社会福祉法人、県立石見養護学校、
農事組合法人ネットワーク、JA しまね島根お
おち地区本部、邑智郡森林組合、邑南町などで
構成され、オブザーバーに島根県、NPO法人
島根県障がい者就労事業振興センター、大田障
がい者就業・生活支援センターが就任しました。
　協議会会長には、邑南町農事組合法人ネット
ワーク会長の瀧田均さん、副会長には、社会福
祉法人おおなん福祉会はあもにぃはうす管理者
の東正志さんが、それぞれ選任されました。

設立の目的
　この協議会は、邑南町における農業や林業などをはじめ
とする産業と福祉が連携し、障がいのある人たちが多方面
で活躍することで、経営活動として発展するとともに、障
がい者等の自信や生きがいを創出し、社会参画を実現する
ことにより、ユニバーサルな地域共生社会の実現を目指す
ものです。

活動内容
　協議会の活動としては、事業者への障がい等に対する正
しい理解、町内農林業をはじめとする産業への理解を深め
る取り組みを進め、農福連携の認知度向上・取り組み促進・
取り組みの輪の拡大のための活動などを行います。具体的
には、邑南町農福連携ビジョン（仮称）の策定、事業者と障
がい者をマッチングする仕組みづくりやコーディネーター
の育成等に取り組んでいきます。

今後の取り組み
　国や県をはじめ関係機関は、農福連携の事業の取り組み
を本格的に始めており、この度、農林水産省は、国民に広
く農福連携の情報発信などを担う「ノウフクアンバサダー」に人気グループTOKIOの城島茂さん
を任命しました。本町においても、今後ますます農福連携の輪が広がっていくよう取り組んでい
きます。

邑南町農福連携等推進協議会を設立邑南町農福連携等推進協議会を設立

会長に就任した瀧田均さん（左）

設立総会（邑南町役場本庁大会議室）

副会長に就任した東正志さん（右）

※農福連携とは・・・
　障がい者等が農業分野で活躍することを通じ、生きがいを持って社会参画を実現していく取
り組みです。この取り組みで、障がい者等の就労や生きがいづくりだけでなく、担い手不足や
高齢化がすすむ農業分野の新たな働き手の確保につながる可能性もあります。
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　10月25日には、島根県学校農業クラブ連盟
農業鑑定競技県大会で入賞した、矢上高校産業
技術科の３人が、県大会結果と全国大会出場の
報告のため町長を表敬訪問しました。
　農業鑑定競技とは、農業・園芸・畜産・食品・
森林・農業土木・造園・生活の８つの分野があり、
各分野で40問が出題され、制限時間内に解答す
る競技です。
　農業分野で出場し、最優秀賞を受賞した梅田
彩
あや

寧
ね

さんは茨城県ひたちなか市出身、優秀賞を
受賞した山田聖

さくら
さんは兵庫県西宮市出身で、二人とも農業に強い関心を持って、しまね留学

の制度を利用して矢上高校産業技術科に入学しました。梅田さんは「全国大会でも最優秀賞を
目指し、最後まで諦めず頑張ります」と決意表明し、山田さんは「全力で頑張ります」と健闘を
誓いました。畜産分野で出場した、高田優

ゆ
希
き

奈
な

さんは「畜産分野での出場は私一人なのでしっ
かり勉強して良い成績を残したい」と全国大会への意気込みを話しました。
　10月27日に兵庫県で開催された全国大会では、農業分野に150人が出場し、梅田さんと高
田さんが優秀賞を受賞するなど、実力を十分に発揮しました。

　10月８日、陸上競技で全国大会に出場した瑞
穂中学校３年生の野田一

ひと
葉
は

さんと、瑞穂小学校
６年生の金子一

いっ
冴
さ

さんが結果報告のため、町長
を表敬訪問しました。
　「第 48 回全日本中学校陸上競技選手権大会」
で女子100ｍに出場した野田さんは、７組中４
着で惜しくも予選突破とはなりませんでした。

「この大会は良い結果が出せなかったけど、次の
JOCジュニアオリンピック（10 月 22 日、愛媛
県で開催）では良い結果が残せるよう練習を頑張りたい」と次の大会を見据えていました。
　「第 37 回日清食品カップ全国小学校陸上交流大会」に男子コンバインド A（80ｍハードル、
走り高跳び）に出場した金子さんは両競技の合計得点が2,084点で、46人の出場者の中で第20
位という結果となりました。「今大会の目標としていた 8 位入賞はかなわなかったので、中学
校で目標を達成したい」と、中学校進学後の陸上競技での活躍を誓いました。

左から野田さん、石橋町長、金子さん

左から志波校長・梅田さん・高田さん・
山田さん・石橋町長
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【点滅の解除方法】

① 再生ボタンを押すと「ポ」と音がし
　て新しい録音が流れます。
② 録音の再生中にもう一度押すと、
　次の録音が流れます。
　  ※全部聞かず次々再生して OK です。
③ 未 再 生 の も の が な く な ると、
　「プー」と音が鳴って録音ボタンラ
　イトの点滅が消えます。

　戸別受信機の録音ボタンのライトが、オレン
ジ色に点滅していることがあります。これは、
録音された緊急放送が未再生であるという合図
で、故障ではないのでそのままでも特に問題あ
りません。
　ライトの点滅を解除するには、未再生の録音
データをすべて再生済みにする必要があります
が、一度解除しても、緊急放送が録音されると
またライトが点滅します。

詳しくは説明書をご覧になるか、
邑南町ホームページでご確認くだ
さい。

戸別受信機の録音ボタンライトが
オレンジ色に点滅しているが、どう
すればよい？

Q

A 放っておいても大丈夫です。A 放っておいても大丈夫です。

未再生の緊急放送が
あると、ここがオレン
ジ色に点滅しています。

再生を止めるとき
はこのボタン
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多くの意見が出て、活発な会議になりました
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Introduction of the new Assistant Language Teachers!Introduction of the new Assistant Language Teachers!

新しい新しい語学指導助手語学指導助手をご紹介をご紹介

レクサさん
Alexandra Williams

タイラーさん
Tyler Ziegert

日本語が
ペラペラに
なりたい！

2023 年までに
日本語能力試験 N3

に合格する！

　邑南町教育委員会に、新たに 2 人の語学指導助手（ALT）が加わりました。
　2 人とも小学校で英語教育に従事します。これで邑南町の ALT は 3 人体制となり、小中学生の
英語力のさらなる向上を目指します。
　もしALTを見かけたら、日本語でもいいので話しかけてみてください（もちろん英語でも OK）。

アレクサンドラ・ウィリアムズ
     （通称レクサ）

  出身：アメリカ合衆国
　　　　マサチューセッツ州
  専攻：アジア研究
  職歴：3D アート教員など
  趣味：絵を描く、カーリング、
　　　  キックボクシング

タイラー・ザイガート
  出身：アメリカ合衆国
　　　　イリノイ州
  専攻：園芸
  職歴：日本庭園勤務
  趣味：池坊生け花、裏千家茶道、
　　　  ギター、映画

9/27 着任

10/4 着任

　軽油を入れる容器は、右記のラベルが
貼ってある「危険物保安技術協会の性能試
験をクリアした金属製容器」または「軽油用
ポリ容器」を推奨します。性能試験をクリ
アした容器には「試験確認済証KHK危険物
保安技術協会」の表示があります。ラベル
がない容器については、販売店または製造
会社へ確認してください。

【問い合わせ先】
　  江津邑智消防組合
 　  　石 見 出 張 所
　　　　　☎ 95-0119
 　　  瑞 穂 出 張 所
　　　　　☎ 83-0119
 　　  羽須美出張所
　　　　　☎ 87-0119

試験確認済証KHK危険物
保安技術協会のラベル

  軽油軽油  はは  性能試験確認済の容器性能試験確認済の容器  を使いましょうを使いましょう

金属製容器 軽油用ポリ容器 灯油専用ポリ容器
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防災情報防災情報
総務課
195-1111　 IP 050-5207-3000

火災による被害を減らすために
　今年１月から10月の間に、町内で４件の建物火災が発
生しています。火災による被害を減らすために、消火器を
準備して使い方を覚えておきましょう。また、すべての住

２．ホースを外して火元へ向ける１．安全栓を引き抜く ３．レバーを強く握り噴射する

住宅用火災警報器の確認方法

　火災警報器が正常な場合は、お知らせするメッセージや
警報音が鳴ります。音が鳴らない場合は、電池切れしてい
ないか確認し、それでも鳴らなければ機械本体が故障して
いる可能性があります。

宅に住宅用火災警報器の設置が義務づけられています。正常に作動するか確認しましょう。
　尊い命や大切な財産を守るため、今一度、火災予防について考えてみましょう

　邑南町では、子育て支援の総合的かつ積極
的な推進のため「日本一の子育て村推進本部」
を設置しています。この推進本部で施策の評
価や事業の検討などをしています。
　子育て中の人や子どもの育ち、地域におけ
る子育て支援などについて関心のある人で、
意欲的に議論していただける人を本部委員と
して募集します。
【公募委員の仕事】
　年間４回程度（令和３年度は１回程度）の会
議に出席し、意見を述べていただきます。
　会議は平日の午後を予定しています。
【応募資格および募集人員】
　邑南町在住の18歳以上の人で、子育てに
関心があり、本部会議および専門部会に出席
できる人を若干名。
【応募方法】
　地域みらい課、各支所窓口、各公民館にあ
る書類に必要事項を記入の上、郵送、メール

または持参ください。応募用紙は町のホーム
ページからもダウンロードできます。
【応募締め切り】12月27日（月）
【選考および結果の通知】
　応募者多数の場合は、選考により決定しま
す。選考結果は応募者に対して郵送で通知し
ます。なお、通知するのは選考結果のみで、
過程については公表しませんので、あらかじ
めご了承ください。
【費用弁償】会議の日当と交通費支給
【応募および問い合わせ先】
　地域みらい課　☎ 95-1117
　　　　　　　　IP 050-5207-3019

邑南町日本一の子育て村推進本部 本部委員公募

こちらの二次元バーコード
（QR）から町のホームページ
にアクセスできます。

消火器の使い方

正常な場合

「ボタンを押す」または「ひもを引く」
ことで動作確認ができます。
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川本警察署からのお知らせ川本警察署からのお知らせ

【問い合わせ先】
　川本警察署生活安全係

　☎ 72-0110

犯罪に遭わないよう犯罪に遭わないよう
対策を徹底してください！対策を徹底してください！

12 月４日～10日までは 人権週間 です
　人権とは、人間が人間らしく生きる権利で、全て
の人々が生まれながらにして持っている基本的な権
利です。
　12月10日は「世界人権宣言」が採択されたことを
記念して「人権デー」と定められており、「人権デー」
を最終日とした一週間は「人権週間」となっています。
　この「人権週間」に合わせて、町内の人権擁護委員
による「特設人権相談所」を開設します。職場や学校
でのいじめや嫌がらせ、家族間での悩みごと、新型
コロナウイルス感染症に関する偏見や差別など、人
権問題ではないかと感じたことや人権を傷つけられ
て困っている人は一人で悩まずご相談ください。相
談は無料で予約も不要です。
　私たち一人一人が、人権を尊重することの重要性
を正しく認識し、明るく豊かな住みよい社会を作り
ましょう。

【問い合わせ先】
　松江地方法務局浜田支局
　☎ 0855-22-0959

  【特設人権相談所開設日】
　 ■ 12 月６日（月）
　　　13:00～16:00
　　 　　　口羽公民館
　    　　　矢上交流センター
　 ■ 12 月８日（水）
　　　13:00～16:00
　　 　　　田所公民館

  ※相談所を利用する際は、マスク
　  の着用をお願いします。

　実在する有名企業などを装ってスマート
フォンなどにメッセージを送り、偽のウェ
ブサイトに誘導して個人情報を取得・悪用
するフィッシング詐欺など、全国的にイン
ターネットに関する犯罪被害やトラブルが
発生しています。
　正しい予防策を理解して、犯罪やトラブ
ルに巻き込まれないようにしましょう。

○心当たりのないメッセージは開かない
○パスワードは推測されないものを設定
　する
○パスワードは他人に教えない
○パソコンやスマートフォンなどイン
　ターネット機器のセキュリティは、最
　新の状態にしておく

サイバー犯罪を予防
　県内で草刈り機や農機具の盗難が相次い
でおり、邑南町内でも発生しました。
　農機具を使った後は倉庫にしまい、周辺
は整理整頓して施錠し、犯
人が近寄れない環境を作り、
盗難被害に遭わないように
しましょう。

○作業後は、確実に農機具を倉庫などに
　片付ける
○農機具倉庫には鍵をかけ、周辺の整理
　整頓をする
○敷地内への無断侵入を防ぐため、「無
　断出入りお断り」などの表示や、ロー
　プを張る

農機具の管理を徹底



8広報おおなん 2021.11

親子で学ぶSDGs ～食を通して地域を考える～

身 近な課題も“S
エス

D
ディー

G
ジ ー

s
ズ

”で

　10月17日、島根大学大学院教授の松本一郎さんによる、
持続可能な開発目標 =SDGs（Sustainable Development 
Goals）についての講演が、田所公民館でありました。
　最初に SDGsについての基本的な内容を学んだ後、グルー
プワークを行いました。参加した親子７組は、それぞれ「地
域の自慢の食のアピール」「魚が嫌い」などの身近な食の課
題を挙げ、 持゙続可能な”解決策を考えてグループごとに発
表しました。

親子だからこそ（?）の活発なグループ
ワーク

日貫公民館 特殊詐欺予防講演会

特 殊詐欺の被害に遭わないために

　10月12日に日貫公民館で、日貫駐在所の川上巡査長に
よる特殊詐欺予防講演会がありました。県内での発生件数
は増加していることや、被害者の半数は高齢者であること
など最近の傾向と、みこぴー安全メールの紹介など対策方
法の説明がありました。参加者は、県内で発生した事例を
参考に、特殊詐欺の手口や対策を学びました。

郷土館秋季企画展 公民館のお宝展

地 域とともに歩んだ公民館の資料展示

　10月５日から11月５日まで、町内12公民館や郷土館へ
住民から寄贈のあった資料を展示しました。
　終戦後の公民館資料のほかに、明治７年頃の桐の神楽面
や掛け軸・絵画・陶芸・版画・工芸品などもあり、当時の
各地区の歴史や文化を学ぶことができる貴重な企画展とな
りました。

第１回 市木市

子 どもたちの夢が 2 年越しに実現

　市木地区にかつての賑わいを取り戻そうと、10月3日に
椙
す ぎ

尾
お

八幡宮前の通りで「市木市」が開催されました。令和元
年度の「おおなんドリーム～学びの集い～」で市木小学校児
童が提言した企画で、実行委員会を立ち上げ、市木全体を
巻き込んだイベントとなりました。
　当日は快晴で、市木小の手作りハーブハンドクリームを
はじめ地元野菜、竹灯籠作り、フェアトレード雑貨、喫茶
やうどんなどの出店が沿道に並びました。ステージもあり、
多くの人が久々の賑やかな雰囲気を楽しんでいました。 オープニングに市木どんど鼓を披露した

市木小学校児童

具体例を交え、分かりやすく説明する川上
巡査長（中央）

展示品を見ながら森岡館長（右）の説明を
受ける、井原公民館「ひまわり教室」の皆
さん
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2030年に島根県で開催予定の
第84回 国民スポーツ大会・第29回 全国障害者スポーツ大会

応募先・方法等は、県のホームページでご確認ください。（「島根県  国民スポーツ大会」で検索）

　問い合わせ先　第84回国民スポーツ大会・第29回全国障害者スポーツ大会
　　　　　　　　島根県準備委員会事務局（島根県スポーツ振興課内）　☎ 0852-22-6096

邑南町神楽共演大会
久 しぶりに懐かしい神楽囃子が響く

　10月23日、健康センター元気館で商工会青年部主催
の邑南町神楽共演大会が開催されました。恒例の陰陽神
楽競演大会が昨年度からコロナ禍で開催できない状況の
中、出演を町内神楽団のみとし、観客の定員も町内限定
250人として、ようやく神楽共演大会を実施することと
なりました。
　久しぶりに公演する神楽団が多く、この大会で初披露
するために、新演目に取り組んだ神楽団もあり、観客も
出演団体も久々の神楽を思う存分に楽しみました。

雪田神楽団「安珍清姫」

田所をどがあずしょう会・田所公民館
「二ツ山で朝食を !!」

黎 明の空、薄紅色の山際と雲海

　田所地区「二ツ山」から眼下に広がる雲海や朝日を眺めなが
ら、朝食をいただくイベントが 5回開催されました。
　1回目の10月24日は、絶好の雲海日和。朝5時半頃、気温
3度の薄暗い山道を山頂（西の丸）まで登ると、到着直後から
幻想的な光景に目を奪われました。雲海を臨み、子どもはコ
コア、大人は挽きたて豆の熱いコーヒーを飲みながらのエッ
グトースト（目玉焼き「二ツ」）は格別でした。

黎明（れいめい = 夜明け前）の空の透明
な青、朝焼けの薄紅色、遠く峰の向こう
まで続く雲海はまるで別世界

（モノクロ写真で残念です）

令和４年１月11日まで令和４年１月11日まで

愛称・スローガン 求む！愛称・スローガン 求む！

出羽神楽団
新演目「戻り橋」

美穂神楽団「紅葉狩」

田所神楽保存会
「胴の口」

日貫才神会
「八咫（やた）」

日和大元神楽団
「鐘馗（しょうき）」
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11月～12月は歯科眼科キャンペーン11月～12月は歯科眼科キャンペーン
　糖尿病の合併症には、腎症、神経障害、動脈硬

化症などの他、網膜症、歯周病があります。
　症状がなくても、年１回以上は歯科と眼科を受
診し、合併症のチェックと予防をしましょう。また、
内科、歯科、眼科を受診するときや薬局で、糖尿
病連携手帳を提示し、記録と確認もしてもらいま
しょう。

邑南町版糖尿病連携手帳を作成しました。

　糖尿病の治療中の人であれば、邑南町内の医療機関で
もらえます。
　◇検査結果　　　　◇歯科・眼科の受診記録

　◇日々の血圧や体調の記録など

　この手帳には、約１年分を記録することができます。

有効に活用して健康管理をしましょう！

12 月３日～９日は『障害者週間』です
　この週間は、障がいの有無にかかわらず、障がい者
の福祉について関心や理解を深めるとともに、障がい
のある人が日常生活のあらゆる活動に積極的に参加す
る意欲を高めることを目的としています。
　邑南町では、障害者週間の取り組みとして障がいの
手帳を持っている人に対してハンザケ自然館の入場料
を免除しています。
　また、この週間にかかわらず邑南町社会福祉協議会
とともに『あいサポート運動』も推進しています。
　この機会に、障がいについて考えてみませんか？

【問い合わせ先】
　福祉課　☎ 95-1115
　　　　　IP 050-5207-3008

　ふるさとの行事や主要統計、公共施設など、島根の情報満載
です。役場地域みらい課または各支所で取り扱っていますので、
ぜひ、お買い求めください。
　販売価格：１冊600円（税込み）
　販売期間：令和４年１月31日（月）まで
　　　【問い合わせ先】地域みらい課　☎ 95-1117　IP 050-5207-3019

2022年版島根県民手帳を販売しています
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脳を鍛える！ 「歩いて」認知症予防
介護認定の要因

　平成 30 年度、令和元年度に介護認定を受けた、邑南町
の 75 歳以上の人のうち、最も多い要因は「認知症」で、
次いで多いのが筋骨格の病気です。
　認知症の一番の原因は細胞の老化、つまり加齢によるも
のですが、生活習慣を変えることで発症や進行を遅らせる
ことができるといわれています。運動、食事、睡眠のどれ
も大切ですが、このうち「運動」の重要性についてお伝え
します。

「歩行」は認知症予防のカギ
　運動の中でも、特におすすめしたいのが「歩行」です。
　寝たきりになると認知症になりやすいのと反対に、よく
歩くと認知症になりにくいことがわかっています。理由は
簡単で、歩くことで脳内の血管が広がり血流が増加するた
めです。血流が脳に必要な栄養を補給し老廃物を排出させ
ることで、脳細胞が活性化します。

費用がかからず効果的

　屋外での歩行中に触覚、嗅覚、聴覚、視覚でとらえた
情報は、脳を常に刺激し続けます。また、歩行により体
温が上昇して免疫力が高まり、筋力を含む体幹も鍛えら
れます。薬ではこのような効果は得られませんし、薬と
違って費用もかかりません。認知症に対する備えとして、
できるだけ早くから運動の習慣を身につけたいものです。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
福　
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域
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で
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。

続けることが一番大切で
す。短い距離から始め
て、徐々に距離を延ばし
ましょう。無理せず、自
分に合った適切な運動量
で行ってください。

効果的な運動量の目安
 ◎ 1 日 3 ～ 4㎞（4,500 ～ 5,500 歩）
 ◎ やや早歩き
 ◎ 週３回以上、できれば毎日

歩くと歩くと
いいことがいいことが
たくさん！たくさん！

“免疫力アップ”

“筋力アップ”

“認識力アップ”

外を歩くと

感覚器官でとらえた情報が
脳を刺激

脳の血流が増加し
脳細胞が活性化
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瑞穂工業が安全への取り組み事例を発表！
　10月20日、島根県民会館で「島根産業安全衛生大会」があり、

平成30年度に島根労働局長安全衛生表彰優良賞を受賞した瑞

穂工業株式会社の日高弘
ひろ

智
とし

さんが、安全への取り組み事例を発

表しました。６S（整理・整頓・清潔・清掃・しつけ・習慣）運

動やKYT（危険予知）活動などの取り組みは、大会参加企業にと

ても参考になったようです。 事例発表をする日高さん
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。

②
破
損
し
た
部
分
に
タ
オ
ル

　
や
テ
ー
プ
等
を
巻
き
つ
け

　
応
急
処
置
。

③
町
指
定
給
水
装
置
工
事
事

　

業
者
へ
修
理
依
頼（
宅
内

　
修
理
代
は
自
己
負
担
）

水道課からのお願い！
　・水道メーター周辺の除雪をお願いします。
　・冬期間、開栓中の空き家の宅内漏水を防止するため、
　　止水栓を閉める場合があります。

水
道
管
の
凍
結
・
破
裂

凍
結
・
破
裂
に
注
意

　
気
温
が
氷
点
下

氷
点
下
に
な
る
時
期
は
、
毎
年
、
多
く
の
家
庭

で
水
道
管
や
給
湯
器
な
ど
が
凍
結
・
破
裂
し
て
い
ま
す
。

あ
ら
か
じ
め
水
道
管
や
水
道
機
器
を
点
検
し
、
凍
結
や
破

裂
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

　【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
水　
　

 

道 　
　
課　
☎
9
5-

1
1
1
8　
IP
0
5
0-

5
2
0
7-

3
0
1
7

　
　
瑞 

穂 

支 

所 

事 

業 

部　
☎
8
3-

1
1
2
4　
IP
0
5
0-

5
2
0
7-

5
0
0
1

　
　
羽
須
美
支
所
事
業
部　
☎
8
7-

0
2
2
2　
IP
0
5
0-

5
2
0
7-

6
5
0
1

　
次
の
場
合
は
、
十
分
な
防
寒
対
策
が
必
要
で
す
。

　
　
① 

水
道
管
が
む
き
出
し
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ

　
　
② 

水
道
管
が
北
向
き
に
あ
る
と
こ
ろ

　
　
③ 

風
当
た
り
が
強
い
と
こ
ろ
に
あ
る
水
道
管

ス
の
上
に
ダ
ン
ボ
ー
ル
等
を

の
せ
て
保
温
し
ま
し
ょ
う
。

ゆっくりかけてね！
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広告募集中！
縦 4.5 センチメートル
横 6.0 センチメートル

１枠　３, ０００円
（ 町外　５, ０００円 ）

【問い合わせ】
　邑南町役場情報みらい創造課
 　1 ９５- １１１１
 　 IP電話 050-5207-3000

消防団員の写真コンテストがあり
ます。訓練など日頃の活動も含め
た幅広い作品の応募をお待ちして
います。
写真のテーマ

「輝け！消防」
応募資格・応募点数・写真サイズ
県内在住または勤務している人。
プロ、アマは問いません。応募者
は作品の著作権を持つ撮影者本人
に限ります。１人３枚まで。ただ
し組み写真は不可。
４つ切り、またはワイド４つ切り。
募集期間
令和３年10月15日（金）
　～令和４年１月31日（月）
※消印有効
審査・表彰・発表・展示等
主催者が委嘱した審査員が、優秀
賞・優良賞・佳作をそれぞれ審査
します。
審査は山陰中央新報紙上で発表
し、県庁ロビー等で展示する他、
優秀賞作品は島根県消防協会カレ
ンダーにも使用します。
入賞作品については、画像データ
を提出していただきます。
注意事項
①～⑤の各事項に留意し、応募票
に必要事項を記入して写真裏面に
添付し提出してください。なお、
応募者の個人情報は、このコンテ
スト以外には使用しません。
①作品は、消防団員を主たる対象
　として、令和３年２月以降に撮
　影されたもので、未発表のもの
　に限る。
②他のコンクール等との重複応募
　は認めない。
③被写体に第三者や建造物が含ま
　れる場合、肖像権に侵害等が生
　じないように応募者の責任にお
　いて確認する。
④作品の著作権は主催者に帰属す
　るものとする。
⑤作品は返却しない。
応募先
〒 690-0011
松江市東津田町1741-3
公益財団法人 島根県消防協会
問 （公財）島根県消防協会
　 ☎ 0852-21-2166

第９回 島根県消防協会
写真コンテスト作品募集 お知らせ

このコーナーは、皆さんの暮らしに役立つ情報
を掲載しています。
詳しい内容は、それぞれ問い合わせください。

12 月の納税
◎固定資産税（第３期）
　国民健康保険税（第９期）

１月の納税
　町県民税（第４期）
　国民健康保険税（第10期）

納期限 12 月 27 日（月）

10月 交通事故発生状況
発生 死者 傷者

邑智郡
10月 ０件 ０人 ０人

前年比 ０件 ０人 ０人

邑南町
10月 ０件 ０人 ０人

前年比 ０件 ０人 ０人
石見地域 10月 ０件 ０人 ０人
瑞穂地域 10月 ０件 ０人 ０人
羽須美地域 10月 ０件 ０人 ０人

放送大学は、令和４年４月入学生
を募集しています。10代から90
代の幅広い世代、約９万人の学生
が、大学を卒業したい、学びを楽
しみたいなど様々な目的で学んで
います。
テレビによる授業だけでなく、そ
の授業をインターネットで好きな
ときに受講することもできます。
内容
心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、約300の幅
広い授業科目があり、１科目から
学ぶことができます。
卒業すれば学士（教養）の学位を取
得できます。
授業料
１科目11,000円（入学金は別）。
半年ごとに学ぶ科目分だけの授業
料を支払う。半年だけの在学も可。
その他
全国にミニキャンパスがあり、
サークル活動などの学生交流もあ
ります。
資料を無料で差し上げていますの
で、お気軽に放送大学島根学習セ
ンターまで請求してください。ま
た放送大学ホームページでも受け
付けています。
出願期間
第１回：11月26日～２月28日
第２回：３月１日～３月15日
入学説明会・相談会
１月23日（日）10時～
２月18日（金）  ９時～
いわみ～る
問 島根学習センター
　 ☎ 0852-28-5500

放送大学４月生募集

嫌がらせや差別、日常生活など、
アイヌの人で、困っていることが
あればご相談ください。
受付
平日　９時～17時

（祝日、12/29～1/3を除く）
相談料
無料
その他
匿名での相談も可能です。秘密は
厳守されます。
本相談事業は、（公財）人権教育啓
発推進センターが、厚生労働省生
活相談充実事業により実施してい
ます。
問 公益財団法人 人権教育推進
　 センター
　 ☎ 0120-771-208（相談専用）

アイヌの人たちの相談
お受けします

食育の日

毎月19日は「食育の日」です。家
族や友人と食卓を囲んだり、一緒
に食事を作る等「食」について考え
てみませんか。
問 生涯学習課
　 ☎ 83-1127
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紹
介
所
は
商
工
観
光
課
内
に
あ
り
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
、
毎
日

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。（
土
日
祝
日
を
除
く
）

邑
南
町
無
料
職
業
紹
介
所
　
求
人
情
報

事業所名 職　種 内　容 年齢 備　考

医療法人　徳祐会
サンホームみずほ
ケアセンター三笠

（山田）

看護師・准看
護師（入寮可） 介護老人保健施設における看護業務

18歳
 ～64歳  

看護師、准看護師（必須）

介護職員 介護老人保健施設における介護業務

社会福祉士 介護老人保健施設または介護医療院
における入所・通所の相談業務

40歳
以下

普通自動車運転免許（必須）
社会福祉士（必須）
介護支援専門員（あれば尚良し）

大田鋳造所島根事業所
（上亀谷） 清掃員 工場敷地内の草刈りやトイレ掃除 不問 普通自動車運転免許（必須）

産直市みずほ企業組合
（下田所） 販売員 レジ業務、商品の陳列、整理整頓

ほか 不問 普通自動車運転免許（AT限定
不可・必須）、パート応相談

ウェルファ㈱
老人ホームふる郷

（下田所）

看護師、
准看護師 老人ホーム利用者に対する看護業務 64歳

以下
看護師または准看護師（必須）
普通自動車運転免許（必須）
パート応相談

介護福祉士、
介護職員 高齢者への介護・介助業務 18歳

～ 64歳

介護福祉士、介護職員初任者
研修（あれば尚良し）
普通自動車運転免許（必須）
パート応相談

相談員、ケア
マネージャー

入居者、家族との相談、ケアプラン
の作成等

64歳
以下

社会福祉士、介護支援専門員、
普通自動車運転免許（必須）

介護補助 洗濯・掃除・食事の準備、片付け 64歳
以下 普通自動車運転免許（必須）

合同会社ふくのや
ワイテック社員食堂

（中野）
調理補助・
配達・接客 社員食堂にて昼食の調理補助 不問 普通自動車運転免許（必須）

https://www.hellowork.go.jp/index.html
　最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。

人人 情情
ハローワークハローワーク

報報求求

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 1 95－2565（商工観光課内）　IP 050-5207-3020

羽須美地域 瑞穂地域 石見地域

燃えるごみ 毎週 月・木
※30日（木）は収集します 毎週 火・金 毎週 火・金

プラスチック 毎週 火
毎週 月

※30日（木）は収集します。
毎週 月

※30日（木）は収集します

紙 １日（水）・15日（水） １日（水）・15日（水） １日（水）・15日（水）

ペットボトル ８日（水）・22日（水） ８日（水）・22日（水） ８日（水）・22日（水）

ビン・カン
古紙類・不燃ごみ

（月１回）

27日（月）：戸河内・口羽
　　　　　 上田
28日（火）：雪田・阿須那
　　　　　 宇都井

17日（金）：市木・上田所
　　　 　　四つ葉・中組住宅
20日（月）：亀谷・下田所・鱒渕
　　　 　　西鱒渕・出羽
21日（火）：高原・布施

22日（水）：井原・中野

23日（木）：矢上

24日（金）：日和・日貫
粗大・有害ごみ

（年２回）
15日（水）：戸河内・口羽
　　　　　  上田
16日（木）：雪田・阿須那
　　　　　  宇都井

休日直接搬入日
（一般家庭ごみのみ） 25日（土）９時～15時

　　　　 12 月のごみ収集日　　　　 12 月のごみ収集日

※おおなんケーブルテレビ（11ch）データ放送、邑南町公式アプリにも掲載しています。

※12月31日（金）～１月３日（月）の収集はありません
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1
いい
1月 3

みらい
0日は

年金の日

「ねんきんネット」で年金記録の
確認や年金見込み額の試算をし
てみませんか。

ねんきんネット 検索
⇦

https://www.nenkin.go.jp/n_net

ねんきんネットでできること
　年金記録の確認　　　　　　　電子版「ねんきん定期便」の閲覧
　将来の年金見込み額の試算　　受給に関する各種通知書の確認　　など

利用には登録が必要です
　ねんきんネットにアクセスし、新規登録画面から必要事項を入力
　　【必要なもの】
　　・基礎年金番号
　　　（日本年金機構から届く通知書等に記載されている10桁の番号）
　　・メールアドレス
　　・アクセスキー　※お持ちの場合
　　　（ねんきん定期便などに記載されている 17桁の番号）

　　アクセスキーを持っている場合
　　　すぐにユーザーIDが発行されます。
　　アクセスキーを持っていない場合
　　　日本年金機構から、５営業日程度でユーザーIDを記載したハガキが
　　届きます。

　ユーザーID、パスワードを使用して「ねんきんネット」へログイン

マイナンバーカードをお持ちの人
　「ねんきんネット」に登録していなくても、マイナポータル
からアクセスできます。ぜひご利用ください。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

浜
田
年
金
事
務
所　
1
０
８
５
５
‐
２
２
‐
０
６
７
０

町　
民　
課 

1
９
５
‐
１
１
１
４　
IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
３
０
０
６

瑞 

穂 

支 

所 

1
８
３
‐
１
１
２
１　
IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
５
０
０
０

羽
須
美
支
所 

1
８
７
‐
０
２
２
１　
IP
０
５
０
‐
５
２
０
７
‐
６
５
０
０
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司書のおすすめ司書のおすすめ
「猫が 30 歳まで生きる日」
　宮崎　徹／著
　時事通信社

　タイトルを見ただけで、猫好きの人には未来の
希望と映るのではないでしょうか。
　原因不明の猫の腎臓病の原因が解明され、タン
パク質「AIM」の発見により、治療が可能になる日
も近いようです。また、猫だけでなく、人間にも
効き、治せないと言われてきたアルツハイマーな
どへの活用も期待できるとか。
　書籍売り上げの一部は、研究費に充てられます。

図書館だより
図書館本館☎ 83-1760　IP050-5207-4500
羽須美分館☎ 88-0001　IP050-5207-6000
石 見 分 館☎ 95-1044　IP050-5207-2400

 「ザリガニの鳴くところ」
    
　　ディリーア・オーエンズ／著　友廣　純／訳
　　早川書房
　この本は2019年アメリカで一番よく読まれた本だそ
うです。ノースカロライナ州の湿地で青年チェイスの死
体が発見され、村人から「湿地の少女」とよばれ、蔑まれ
ていたカイヤが疑われます。カイヤは６歳の時、家族に
置き去りにされ、湿地でたった一人生きてきたのです。
読み書きを教えてくれたテイトとの別れ。広大な自然の
中で生きる少女の成長と不審死事件が絡み合い、最後ま
で一気読みしてしまうおすすめの小説です。

（本好きばあさん）

新新  刊刊  案案  内内
「ミカエルの鼓動」
　　柚月裕子／著　文藝春秋

「本が紡いだ五つの奇跡」
　　森沢明夫／著　講談社

「民王　シベリアの陰謀」
　　池井戸潤／著　角川書店

「輝山」
　　澤田瞳子／著　徳間書店

「九十歳のラブレター」
　　加藤秀俊／著　新潮社

「世界一やさしい依存症入門」
　　松本俊彦／著　河出書房新社

BOOKシェアー第14弾
　みなさんからの熱いメッセージが届いておりますので、紹介します。

＜行事予定＞
　12月 １日（水）ストーリーテリング勉強会（本館）
　　　 18 日（土）クリスマスのおはなし会（本館）
　　　 20 日（月）ストーリーテリング勉強会（石見分館）

　　※新型コロナウイルス感染症対策のため中止する
　　　ことがあります

　インターネット、携帯電話から検
索・予約ができます。
　右のＱＲコードから携帯サイトへ
アクセスできます。

町立図書館
　　　年末年始休館日

12月29日（水）～１月３日（月）

「農家が教えるゆずづくし」
　農文協

　図書館には実用書と呼ばれるジャンルの本も
所蔵しています。
　最近は、温暖化のせいか、アボカドやアーモ
ンドが庭で大きくなったという話を聞きます。
　栽培方法などの問い合わせもあります。

　「今年は柚子の花が咲くころ霜がおりたので、
柚子のなりが悪い」と聞きました。毎年取れずに
残った柚子ですが、今年はこの本を使って無駄に
しないようにしたいと思います。柚子胡椒や柚子
種化粧水の作り方まで、柚子の使い方がまるごと
わかる一冊です。
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次の２点に誤りがありましたので、訂正してお詫びします。次の２点に誤りがありましたので、訂正してお詫びします。
①５ページ　水道会計決算損益計算書最下段①５ページ　水道会計決算損益計算書最下段
　当年度純損失（誤）　当年度純利益（正）　当年度純損失（誤）　当年度純利益（正）
②９ページ　矢上高校②９ページ　矢上高校
学園祭の記事で、最優学園祭の記事で、最優
秀 賞 を 受 賞 した２年２秀 賞 を 受 賞 した２年２
組の劇「勇者ヨシヒコ」組の劇「勇者ヨシヒコ」
として、誤って別の写として、誤って別の写
真を掲載していました。真を掲載していました。
改 めて２年２組の 写改 めて２年２組の 写 真真
を掲載します。を掲載します。

広報おおなん10月号の訂正とお詫び

広
報

お
お

な
ん

 11
月

号
 V

ol.206
令

和
３

年
11

月
15

日
発

行

■
発

行
/邑

南
町

役
場

　
■

企
画

・
編

集
/情

報
み

ら
い

創
造

課
　

■
印

刷
/柏

村
印

刷
 

〒
696-0192　

島
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1111がつ生まれのがつ生まれの
おともだちおともだち

※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

人口の動き
（令和３年 10 月 31 日）

前月比 前　年
同月比

　男　／ 4,869 人 -4 -78
　女　／ 5,352 人 -7 -72
　計　／ 10,221 人 -11 -150
世帯数／ 4,775 世帯 1 -28
　　　　　　65歳以上の割合 44.9％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

ご
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

中
岡
　
庸
修
　
様 

　

　
町
の
福
祉
振
興
の
た
め
に
多
額
の
ご
寄
附
を

い
だ
き
ま
し
た
。

令和３年１月生まれの赤ちゃん募集中 !!令和３年１月生まれの赤ちゃん募集中 !!
広報おおなん１月号のこのコーナーに掲載を希望される方は
ご連絡ください。

【応募締め切り】
　令和３年 12 月 24 日（金）

【問い合わせ先】
　情報みらい創造課　1 ９５－１１１１  IP 050-5207-3000
　瑞 穂 支 所　1 ８３－１１２１  IP 050-5207-5000
　羽 須 美 支 所　1 ８７－０２２１  IP 050-5207-6500

　
地
球
温
暖
化
ス
ト
ッ
プ
パ
ネ
ル

　
飛
ま
つ
防
止
フ
レ
ー
ム
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ご
寄
贈

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

島
根
県
木
材
協
会
邑
智
支
部
　
様

　

お
悔
や
み
情
報
に
つ
い
て
、「
防
災

無
線
で
放
送
さ
れ
た
が
、
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ

や
公
式
ア
プ
リ
に
載
っ
て
い
な
い
」

と
い
う
連
絡
を
い
た
だ
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

お
悔
や
み
情
報
は
、
ご
遺
族
の
意

向
に
よ
り
、
無
線
放
送
、
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
、

公
式
ア
プ
リ
、
新
聞
、
広
報
紙
で
公

表
し
て
い
ま
す
。
無
線
放
送
の
み
を

希
望
さ
れ
た
と
き
は
、
公
式
ア
プ
リ

な
ど
へ
は
故
人
の
情
報
を
掲
載
し
ま

せ
ん
。
そ
の
代
わ
り
に
、
今
後
は
「
お

悔
や
み
１
件
」
な
ど
と
表
示
す
る
よ

う
に
取
り
扱
い
を
変
更
し
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
ケ
ー
ス
が
あ
る
こ
と
を

ご
承
知
お
き
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

（
高
橋
）


