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５
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太
陽
光
発
電
の
電
気
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

自
家
消
費
が
お
得
！
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邑
南
町
役
場
瑞
穂
支
所
、
健
康
セ
ン
タ
ー
元
気
館
、
お
お
な
ん
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
の
３
施
設
の
屋
根
に
、
ず
ら
り
と
並
ぶ
太
陽
光
発
電
設
備
。
各
施
設
を
訪

れ
た
皆
さ
ま
の
な
か
で
も
、
少
し
気
に
な
っ
た
と
い
う
人
も
お
ら
れ
る
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
ら
は
、
Ｐ
Ｐ
Ａ
（
Ｐ
о
ｗｅｒ　
Ｐｕｒｃ
ｈａｓｅ　
Ａｇ
ｒｅｅｍｅｎ
ｔ
）

と
呼
ば
れ
る
電
力
供
給
の
新
し
い
形
態
で
、
こ
の
設
備
に
よ
る
電
力
供
給
が
、
９

月
末
に
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

邑南町内でのイメージ図

新
し
い
電
力
供
給
モ
デ
ル
﹁
Ｐ
Ｐ
Ａ
﹂

　
「
Ｐ
Ｐ
Ａ
」
と
は
、
日
本
語
で
は
「
電
力
販
売
契
約
」

と
直
訳
さ
れ
ま
す
。
太
陽
光
発
電
設
備
に
つ
い
て
、
設

置
に
係
る
初
期
費
用
や
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
費
用
を
か
け
ず

に
導
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
設
置
し
た
太
陽
光
発
電
設
備
で
発
電
さ
れ
た
電
気

は
、
そ
の
建
物
で
使
う
こ
と
を
主
目
的
と
し
、
利
用
者

は
使
っ
た
分
の
電
気
使
用
料
金
の
み一定
期
間
支
払
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
使
用
料
金
は
、
固
定
価
格
で
契
約
す
る
こ
と
が
多
い

た
め
、
従
来
の
電
気
代
に
含
ま
れ
て
い
た
燃
料
調
整
費

や
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
促
進
賦
課
金
と
い
っ
た

費
用
が
か
か
ら
な
く
な
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｐ
Ｐ
Ａ
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？

　
こ
の
Ｐ
Ｐ
Ａ
に
は
、
年
々
上

昇
し
て
い
る
電
気
代
を
圧
縮
す

る
効
果
が
あ
る
と
期
待
さ
れ
て

お
り
、
公
共
施
設
や
企
業
、一般

住
宅
ま
で
、
全
国
的
に
Ｐ
Ｐ
Ａ
モ
デ
ル
を
活
用
し
た
太

陽
光
発
電
設
備
の
導
入
が
進
ん
で
い
ま
す
。
一定
期
間

が
経
過
し
た
後
は
、
太
陽
光
パ
ネ
ル
が
無
償
で
譲
渡

さ
れ
ま
す
。

　
電
気
代
の
削
減
に
も
つ
な
が
る
電
力
の
自
家
消
費
、

皆
さ
ん
も
検
討
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

現
状
と
今
後
に
つ
い
て

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
維
持
に
必
要
な
備
品

を
整
備
し
、
地
域
づ
く
り
に
つ
な
が
る

活
動
の
継
続
を
図
る
た
め
、
市
木
自
治

会
で
、
こ
の
ほ
ど一般
財
団
法
人
自
治
総

合
セ
ン
タ
ー
の
「
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助

成
事
業
」を
活
用
し
、音
響
設
備一式（
ワ

イ
ヤ
レ
ス
マ
イ
ク
、
ミ
キ
サ
ー
等
）
の

整
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
老
朽
化
し
て
い
た
設
備
が
新
し
く
な

り
、
各
種
会
議
や
地
域
行
事
を
円
滑
に

実
施
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

市
木
自
治
会

宝
く
じ
の
助
成
で
音
響
設
備
を
購
入

�ê�Ö�`�h�;�¹
ƒ
‹�Û�¢�æ�¬�½���Ü

PPA事業者
（おおなんきらりエネルギー㈱） 需要家（元気館）
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　邑南町内で活動する地域団体が、団体間の交流やイベント出展、
地域資源の視察等で公共交通を利用する際の経費を補助します。

（１）町内に所在する地域活動団体
（２）町内に所在する産業関連団体
【条件】
 ①団体の構成員の過半数は地域の住民や事業者が占めていること。
 ②団体の運営に関する規程（規約、会則、定款等）を設けていること。
 ③団体の運営に関する規程で、地域の維持や課題解決、活性化等につながる地域活動を行っ
ていることが確認できること。

対象団体

対象経費

補助対象事業

事 例

補助率・上限額

交流事業
ア．団体交流型 町内の対象団体が広島市内の対象団体と交流する事業

イ．イベント出展型 町内の対象団体が広島市で開催されるイベント等に出展する事業

単独事業 町内の対象団体が広島市において地域資源の視察等を行う事業

令和５年１０月１日～令和６年3月31日までに実施される以下の事業

公共交通型
対象団体の構成員が 3 名以上参加する補助対象事業で、当該構成員が集合する地点
と目的地の間を往復するために利用する公共交通（※）の運賃の支払いに要する経費

（※）JR 在来線、アストラムライン、路面電車、乗合バス、乗合タクシー、船舶等

貸切バス型 対象団体の構成員が 10 名以上参加する補助対象事業で、当該構成員が利用する貸
切バスの利用料金の支払いに要する経費

事業区分 補助率 上限額

交流事業 対象経費の１０／１０ １人当たり１万円かつ、１団体２０万円まで

単独事業 対象経費の１／２ 一人当たり５千円かつ、１団体１０万円まで

○ 交流事業
ア．団体交流型
　　瑞穂 IC バス停　　　広島バスセンター　　　目的地（視察・意見交換）
イ．イベント出展型
　　瑞穂 IC バス停　　　広島バスセンター　　　ひろしまゲートパーク（酒イベントに出展）
○ 単独事業
　　瑞穂 IC バス停　　　広島駅（団体でスポーツ観戦）

広 島 広 域 都 市 圏 交 流 活 動 促 進 事 業 　 　 　広 島 広 域 都 市 圏 交 流 活 動 促 進 事 業 　 　 　広 島 広 域 都 市 圏 交 流 活 動 促 進 事 業 　 　 　

マスコットキャラクター
ひろしま都市犬はっしー

【問合・申請先】
地域みらい課
　☎ ９５-1117
　FAX   ９５－０２２３
　　 mirai@town-ohnan.jp事業実施主体：広島広域都市圏協議会（事務局：広島市企画総務局広域都市圏推進課）
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 地域コミュニティを考えよう
第３回　どんなコミュニティの「カタチ」がいいのか？

　「地域コミュニティのあり方基本方針」では、これから目
指していく地域コミュニティは次のような要素が必要だと
明記されました。
　・地域住民が主役のコミュニティ
　・多様な主体が参加しやすいコミュニティ
　・全ての人たちが安心して安全に過ごせるコミュニティ
　こんなコミュニティは、具体的にはどんな組織で実現で
きるでしょうか？

　この連載の第１回と第２回では、人口減少が今後も続く中で、
安心して暮らせるコミュニティをつくる必要があることをお伝えし
ました。では、具体的にどんなコミュニティのカタチがよいのでし
ょうか？

　多様な地域課題を解決して安心・安全なコミュニティを
つくっていくには、現在地域にあるさまざまな組織が連携
することが大切です。
　そこで、地域コミュニティのあり方検討委員会では「地
域運営組織」という形が提案されました。これは、地域住
民が主体となって、地域計画に基づき、地域課題の解決に
向けた取り組みを実践する組織です（詳しくは、次号以降
で説明します）。

町政座談会で検討委員会の報告書について説明します

　11 ～ 12 月にかけて各地区で開催している「町政座談会」で、地域コミュニティのあり方検
討委員会で議論された検討結果を報告しています。どなたでもご参加いただけます。詳しくは広
報おおなん 10 月号と一緒に配布したチラシをご覧ください。
※検討結果（基本方針）は町ホームページ、各支所、公民館でご覧いただけます。

【告知】

●これからの地域コミュニティってどんなことが大事？

●新しいカタチ　「地域運営組織」

●自治会単位→地区（公民館エリア）単位へ
　現状では、地域の課題解決に取り組む組織は地区（公民
館エリア）単位に多くあるため、今後は地区（公民館エリア）
単位で地域運営組織をつくるのがよいと考えられます。
　また、人口が減少して自治会の維持が難しくなっている
地域も出てきているため、地域運営組織が自治会に代わっ
て地域の代表組織になるのがよいと考えられます。そうな
ると、これまでの自治会をどうするか、集落との役割分担
はどうするかなども考える必要も出てきます。
　これらの検討は、各地区の現状や目指したい方向に合わ
せて、慎重に行っていくことが大切です。

地区

自治会

集落

地域代表性

地区レベル組織

集落

地域運営組織
地域代表性

機能を補完

これまでのイメージ図

これからのイメージ図
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邑
南
町
で
の
滞
在
が
２
ヶ
月
を

迎
え
た
あ
る
日
、
次
の
こ
と
に
つ

い
て
自
問
し
ま
し
た
。「
家
族
や

友
人
以
外
で
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の

何
が
一
番
恋
し
い
？
」。
日
本
食

が
大
好
き
な
私
に
は
恋
し
い
食
べ

物
は
特
に
あ
り
ま
せ
ん
が
、
よ
く

サ
ウ
ナ
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た

こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
！

　

邑
南
町
暮
ら
し
の
最
初
の
１
ヶ

月
で
松
江
市
と
出
雲
市
で
サ
ウ
ナ

に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、

や
は
り
毎
週
入
っ
て
い
た
フ
ィ
ン

ラ
ン
ド
の
サ
ウ
ナ
が
一
番
恋
し
い

で
す
。

　

一
般
的
に
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で
サ

ウ
ナ
が
付
い
て
い
る
一
軒
家
と

マ
ン
シ
ョ
ン
は
90
％
以
上
だ
と
思

い
ま
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
の
住
人
で

サ
ウ
ナ
に
入
り
た
い
人
は
順
番
を

取
っ
て
決
ま
っ
た
日
時
に
サ
ウ
ナ

に
入
る
こ
と
が
通
常
で
、「
サ
ウ

ナ
番
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。

　

邑
南
町
に
引
っ
越
す
前
、
私
の

毎
週
の
サ
ウ
ナ
番
は
木
曜
日
の
午

後
５
時
半
か
ら
１
時
間
30
分
程
度

で
し
た
。
一
人
で
入
っ
た
り
、
父

Eerolla on asiaa

フィンランド出身国際交流員による、フィンランドや邑南町の話

親
か
友
達
と
一
緒
に
入
っ
た
り
し

ま
し
た
。
他
の
平
日
の
夕
方
は
読

書
す
る
と
き
が
多
か
っ
た
で
す

が
、
サ
ウ
ナ
の
後
は
ゆ
っ
く
り

ビ
ー
ル
を
飲
ん
で
塩
分
の
高
い
物

を
食
べ
て
の
ん
び
り
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
っ
ぽ
い

「
ア
フ
タ
ー
サ
ウ
ナ
」で
す
。
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
う
え
、
サ
ウ
ナ

に
入
る
こ
と
は
多
方
面
で
健
康
に

い
い
習
慣
で
す
。
例
え
ば
血
圧
は

一
時
的
に
下
が
り
、
血
管
は
柔
軟

に
な
り
、
肩
凝
り
も
和
ら
ぎ
ま
す
。

10
月
の
三
連
休
の
時
、
東
京
に

旅
行
に
行
っ
て
、
必
ず
サ
ウ
ナ

に
入
り
た
か
っ
た
の
で
日
本
人
の

友
人
と
２
回
サ
ウ
ナ
に
入
り
ま
し

た
。
と
て
も
人
気
の
あ
る
施
設

だ
っ
た
の
で
、
日
本
の
サ
活（
サ

ウ
ナ
活
動
）を
強
く
感
じ
ま
し
た
。

そ
こ
の
一
つ
の
サ
ウ
ナ
に
ス
ト
ー

ブ
に
水
を
か
け
る
こ
と
も
で
き
、

熱
い
ロ
ウ
リ
ュ
が
で
き
た
の
は
と

て
も
懐
か
し
か
っ
た
で
す
。
こ
れ

は
「
セ
ル
フ
・
ロ
ウ
リ
ュ
」
と
呼

ば
れ
て
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
サ
ウ

ナ
の
常
識
で
す
。
サ
ウ
ナ
の
一
つ

【サウナで‟ととのう”フィンランド人と日本人】

の
楽
し
み
は
ロ
ウ
リ
ュ
で
湿
気
と

温
度
を
調
整
す
る
こ
と
で
す
。

　

邑
南
町
に
も
サ
ウ
ナ
が
あ
っ

て
、
季
節
に
よ
っ
て
サ
ウ
ナ
に
入

る
こ
と
は
で
き
る
と
聞
き
ま
し

た
。
邑
南
町
で
の
サ
ウ
ナ
体
験
を

と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
は
近
く
で
サ
ウ
ナ
に
入
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

エスポー市に住んでいたときのマン
ションの共用サウナ。曲線の席が特
徴的。（写真提供：Eero Huhtanen）

サマーコテージで隣の人が自分で
作った伝統的なスモークサウナの上
に植物が生えています。

（写真提供：Eero Huhtanen）

エ
ー
ロ
さ
ん
に
聞
い
て
み
よ
う

　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の

　
　
　
　
　
　
よ
も
や
ま
話

第２回



12広報おおなん 2023.11

除雪作業にご協力をお願いします！

●除雪作業を着手する箇所に時間差が生じます
　除雪作業は幹線道路を優先して行います。迅速な除雪を心がけますが、
積雪状況等により遅くなることがありますので、ご理解をお願いします。

●除雪作業後の路面や路肩に残る雪について、
　ご理解をお願いします
　限られた時間内で、早期の車道幅員の確保を優先して除雪を行います。
舗装面やマンホール、除雪車の排雪板の損傷を防ぐため、圧雪を残して
除雪する場合があります。大雪の場合等には、田畑や山林等に雪を寄せ
ることがあります。

【問い合わせ先】
　県央県土整備事務所　　　 　☎ 72-9630（道と川の相談ダイヤル）
　建　　　設　　　課　　　 　☎ 95-1120　IP050-5207-3015
　瑞穂支所施設管理グループ　　　☎ 83-1124　IP050-5207-5001
　羽須美支所施設管理グループ　　  ☎ 87-0222　IP050-5207-6501

●作業中の除雪車に近づかないでください
　除雪車は後進しながら作業することもあります。除雪車からすぐ近く
の範囲は運転者から見えづらく大変危険です。
　十分な車間距離をとり、近づかないようにしてください。また、除雪
車両の追い越しも大変危険です。

●雪が降る前に、樹木・竹・獣柵等の確認をお願いします
　道路沿いの所有地内にある樹木や竹、獣柵など積雪により倒れる恐れ
のあるものは、事前に所有者の方で伐採・撤去等適切な処置をお願いし
ます。
　緊急の場合は、所有者の方に予告なく、枝打ち、伐採、撤去を行うこ
とがありますので、ご了承ください。

●路上駐車しないでください
　除雪作業の支障となるほか、消火活動や救急活動にも重大な支障をき
たします。

●自宅周りの除雪は各ご家庭でお願いします
　家の出入口は、各戸で除雪してください。側溝や流雪溝に雪を流すと
きは、下流で雪が詰まり水があふれ出すことがありますので、細かく砕
き少しずつ流すようにしましょう。また、道路への排雪はやめてください。

※除雪をしない路線
　⇒町道日和桜江線（日桜ロード）、町道徳前線、雪田岩屋農道
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止水栓

①
水
道
管
に
保
温
材
を
巻
き
つ
け

ま
し
ょ
う
。
特
に
蛇
口
の
部
分

が
破
裂
し
や
す
い
の
で
、
完
全

に
包
み
こ
み
ま
し
ょ
う
。

②
保
温
材
が
な
け
れ
ば
、
使
わ

な
い
布
切
れ
や
タ
オ
ル
等
を
使

い
ま
し
ょ
う
。
さ
ら
に
、
こ
れ

ら
が
濡
れ
な
い
よ
う
に
、
上
か

ら
ビ
ニ
ー
ル
等
を
巻
き
ま
し
ょ

う
。

③
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
に
使

わ
な
い
布
切
れ
や
タ
オ
ル
等
を

入
れ
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
上

に
ダ
ン
ボ
ー
ル
等
を
乗
せ
て
保

温
し
ま
し
ょ
う
。

　

タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ
、
そ
の
上
か

ら
ぬ
る
ま
湯
を
、
ゆ
っ
く
り
か
け

て
溶
か
し
ま
す
。
直
接
、
熱
湯
を

か
け
る
と
破
裂

や
ひ
び
割
れ
の

原
因
と
な
り
ま

す
の
で
、
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

　
自
宅
に
あ
る
全
て
の
蛇
口
を
閉

め
、
水
道
メ
ー
タ
ー
の
パ
イ
ロ
ッ

ト
を
確
認
し
、
少
し
で
も
回
っ
て

い
る
な
ら
宅
内
漏
水
の
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら

蛇
口
ま
で
の
漏
水
は
、
町
指
定
給

水
装
置
工
事
事
業
者
へ
修
理
を
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
水
道
メ
ー
タ
ー
ま
で

の
破
損
は
水
道
課
が
修
理
す
る
の

で
、
付
近
で
漏
水
し
て
い
る
場
合

は
、
水
道
課
へ
連
絡
し
て
下
さ
い
。

パイロット（水道メー
ターの中を水が流れて
いる時に回転します）

①
止
水
栓
を
閉
め
て
水
を
止
め
る
。

②
破
損
し
た
部
分
に
タ
オ
ル
や
テ
ー

プ
等
を
巻
き
つ
け
応
急
処
置
。

③
町
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

へ
修
理
依
頼（
宅
内
修
理
代
は

自
己
負
担
）

水道課からのお願い！
・水道メーター周辺の除雪をお願いします。
・冬期間、開栓中の空き家の宅内漏水を防止
　するため、止水栓を閉める場合があります。

水
道
管
の
凍
結
・
破
裂

凍
結
・
破
裂
に
注
意

　
気
温
が
氷
点
下
に
な
る
時
期
は
、
毎
年
、
多
く
の
家
庭
で
水
道
管
や
給
湯

器
な
ど
が
凍
結
・
破
裂
し
て
い
ま
す
。
事
前
に
水
道
管
や
水
道
機
器
を
点
検

し
、
凍
結
や
破
裂
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

次
の
場
合
は
、
十
分
な
防
寒
対
策
が
必
要
で
す
。

　
①
水
道
管
が
む
き
出
し
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ

　
②
水
道
管
が
北
向
き
に
あ
る
と
こ
ろ

　
③
風
当
た
り
が
強
い
と
こ
ろ
に
あ
る
水
道
管

ゆっくりかけてね！

【問い合わせ先】
水　　道　　課
　☎ 95-1118　IP050-5207-3017
瑞穂支所施設管理グループ

　　 ☎ 83-1124　IP050-5207-5001
羽須美支所施設管理グループ

　　☎ 87-0224　IP050-5207-6501

●
防
寒
の
仕
方

●
漏
水
か
な
？
と
思
っ
た
ら

●
水
道
管
が
破
裂
し
た
ら
？

●
水
道
管
が
凍
結
し
た
ら
？
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　「人はそれぞれ性別に応じて、男性は女性を、女性は男性を愛するのが普通であり、それ以
外は異常でおかしい」といった固定観念や先入観を持ち、LGBTQ の当事者に対して、偏見や
差別を持つ人が少なくありません。
　こうした周囲からの偏見や差別的言動にさらされ、だれにも悩みを打ち明けることができず
苦しんでおられるケースが多々あります。性的少数者に対する理解を深め、偏見や差別意識を
なくし、多様な個性を尊重し合い、豊かで安心して生活できる社会の実現を目指しましょう。

LGBTQ とは、以下の性的マイノリティ（性的少数者）の方を表す総称の 1 つです。

人 権 ひ と く ち メ モ

　島根県と県内全市町村は、多様な性を認め合い性的少
数者の人たちが、自分らしく生きることのできる環境を
つくるため、令和5年10月1日から「島根県パートナーシ
ップ宣誓制度」を共同で開始しております。
　この制度は、お互いを人生のパートナーと約束する性
的少数者のカップルが協力して共同生活を行うことを宣
誓し、島根県がその宣誓書を受領したことを証明する制
度です。宣誓書を提出したカップルには「島根県パート
ナーシップ宣誓書受領カード」が交付されます。
　この制度について、気になることがあれば下記連絡先
までお問い合わせ下さい。

L L
レ ズ ビ ア ン
esbian 女性同性愛者

G G
ゲ イ
ay 男性同性愛者

B B
バ イ セ ク シ ャ ル
isexual 両性愛者

T T
ト ラ ン ス ジ ェ ン ダ ー
ransgender 身体の性と性自認が一致しない人

Q Q
ク エ ス チ ョ ニ ン グ

uestioning
／ Q

ク ィ ア
ueer

性的思考や性自認が明確でない人、定義づけたくない人、
分からずに悩んでいる人／性的少数者を包括する言葉

島根県パートナー宣誓書受領カード

  　 パートナーシップ宣誓制度について　　

　　　　「LGBTQ」とは　　　　

宣 誓 先 住 所 連 絡 先
西部人権啓発推進センター

（浜田合同庁舎１階） 浜田市片庭町 254   　☎ 0855-29-5503
　      jinken-c@pref.shimane.lg.jp

島根県人権啓発推進センター
（島根県庁東庁舎１階） 松江市殿町１２８      ☎ 0852-22-6051

         jinken-c@pref.shimane.lg.jp
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こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は
! !! ! 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
すす

　高齢者虐待とは、高齢者に対して、一緒に住んでいる家族、親族あるいは高齢者福
祉施設やサービスを提供している事業所の職員が、高齢者を人としての尊厳を保てな
い状態にすることです。何かお悩みのことがあれば、邑南町地域包括支援センターへ
ご相談下さい。秘密を守って一緒に考えます。

地域でのあたたかい見守りや、声かけを！
介護をしていると地域から孤立する場合があります。
近くに介護の大変さを理解してもらえる人や相談でき
る人がいることで気持ちが楽になります。地域の皆様
の一言で、虐待を防ぐことができます。誰にでも起こ
りうる高齢者虐待を防ぎ、誰もが安心して暮らせるま
ちをつくりましょう。

身体的虐待
外傷を負わせたり、
暴力を振るうなど

経済的虐待
高齢者の家族や親族
が高齢者の財産を不
当に搾取したり、金
銭を使わせないよう
にするなど

性的虐待
高 齢 者 に 対 し て、
性的に嫌がる行為
をするなど

心理的虐待
著しい暴言や拒否的
な対応により精神的
な苦痛を与えること

介護、世話の放棄・放任
十分な食事を与えない、
長時間放置するなど世話
の放任など

【問い合わせ先】
　地域包括支援センター　95-1115

瑞穂支所窓口グループ　83-1121 
羽須美支所窓口グループ　87-0221

「もしかして・・高齢者虐待？」と思ったら迷わず相談！
～しない、させない、高齢者虐待！～

    

障
が
い
福
祉
情
報

障
が
い
福
祉
情
報
コ
ー
ナ
ー

コ
ー
ナ
ー

12 月３日～９日は『障害者週間』です
　この週間は、障がいの有無にかかわらず、障が
い者の福祉について関心や理解を深め、障がいの
ある人が、日常生活のあらゆる活動に積極的に参
加する意欲を高めることを目的としています。
　また、この週間にかかわらず、邑南町社会福祉
協議会とともに『あいサポート運動』を推進してい
ます。この機会に、障がいについて考えてみませ
んか？

【問い合わせ先】
医療福祉政策課
　☎ 95-1115

IP 050-5207-3008
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令和６年度中（令和６年４月 1 日～令和７年３月
31 日）に入所を希望する場合（妊娠中の人も含む）は、
令和５年12 月中に申請書を提出する必要があります。
　日時を定めて、各保育所で申請書類を交付し、入所
希望日等を聞き取りますので、右記の日程にあわせ、
入所希望施設までお越しください。

保護者が、次の①～⑨のいずれかに該当する場合、
保育所を利用できます。
①就労（フルタイム、パートタイム、夜間を含む全ての就労）
②妊娠・出産
③保護者の疾病・障がい（病気や心身に障がいがある場合）
④同居または長期入院等している親族の介護・看護
⑤災害復旧（震災、風水害、火災その他の復旧に当たって
　　　　　　　いる場合）
 ⑥求職活動（継続的に行っていること）
 ⑦就学（職業訓練校等を含む）
 ⑧虐待や DV のおそれ
 ⑨育児休業取得時の継続利用

11月29日（水）13:30～14:30  高原保育園

11月30日（木） 9:00～12:00  東保育所
13:30～16:00  いわみ西保育所

12月１日（金）
9:00～12:00  東光保育園

13:30～14:30  出羽保育園
15:00～16:00  市木保育園

12月５日（火）
9:30～10:30  日貫保育所

13:30～14:30  阿須那保育所
15:00～16:00  口羽保育所

【問い合わせ先】
　子どもまるごと相談室（医療福祉政策課）
　　☎ 95-1168　IP 050-5207-3008
　瑞穂支所窓口グループ
　　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000

羽須美支所窓口グループ
　　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500

※転園される場合も申請が必要です。
※医療福祉政策課または各支所窓口でも申請書
　の交付が受けられます。

令和６年度の保育所の入所申請を受け付けます

　
　
保　
健　
課  

☎
８
３
︲
１
１
２
３　
IP
０
５
０
︲
５
２
０
７
︲
５
０
０
２

　
　
医
療
福
祉
政
策
課

☎
９
５
︲
１
１
１
５　
IP
０
５
０
︲
５
２
０
７
︲
３
０
０
８

　
　
羽
須
美
支
所　

  

☎
８
７
︲
０
２
２
１

IP
０
５
０
︲
５
２
０
７
︲
６
５
０
０

　秋から冬にかけて気をつけたいのが、食べ過ぎや塩分の取り過ぎです。特に、塩分
の取り過ぎは血圧を上げるだけでなく、血管を傷め、動脈硬化（血管の弾力が失われて、
脳卒中や心筋梗塞などのリスクが高い状態）を促進する要因となることが知られていま
す。減塩は血管を健やかに保つための食習慣です。食べ物がおいしい季節ですが、塩
分の取り過ぎには気をつけましょう。

ちょっとだけ ちょっとだけ

　厚労省では、1 日の食塩摂取量は成人男性で７．５ｇ未
満、女性で６．５ｇ未満を目標とし、高血圧や慢性腎臓病

（CKD) の重症化予防では６ｇ未満に抑えることを推奨し
ています。
　しかし、邑南町の特定健診（島根大学と共同実施）結果
での推定食塩摂取量（尿中の成分量から推測した値）は、
男性９．４ｇ、女性９．３ｇとなっており、目標量を上回って
います。塩分を取り過ぎない食習慣にしていきましょう。

塩 分 の 取りす ぎ に 注 意！

邑 南 町 の 人 は 塩 分 を 取 りす ぎ？　 　 　 　 　 　



17 広報おおなん 2023.11

羽須美地域 瑞穂地域 石見地域

燃えるごみ 毎週 月・木
※28日（木）も収集します

毎週 火・金
※29日（金）も収集します

毎週 火・金
※29日（金）も収集します

プラスチック 毎週 火
※29日（金）も収集します

毎週 月
※28日（木）も収集します

毎週 月
※28日（木）も収集します

紙 6日（水）・20日（水） 6日（水）・20日（水） 6日（水）・20日（水）

ペットボトル 13日（水）・27日（水） 13日（水）・27日（水） 13日（水）・27日（水）

ビン・カン
古紙類・不燃ごみ

（月１回）

27日（水）：戸河内・口羽
　　　　　上田

19日（火）：市木・上田所
　　　　　四つ葉・中組住宅 22日（金）：井原・中野

20日（水）：亀谷・下田所・鱒渕
　　　　　西鱒渕・出羽 25日（月）：矢上28日（木）：雪田・阿須那

　　　　　宇都井 21日（木）：高原・布施 26日（火）：日和・日貫

粗大・有害ごみ
（年２回）

14日（木）：戸河内・口羽
　　　　　上田
15日（金）：雪田・阿須那
　　　　　宇都井

休日直接搬入
（家庭ごみのみ） 17日（日）９時～16時

※おおなんケーブルテレビ（11ch）データ放送、邑南町公式アプリにも掲載しています。

1 2 月 の ご み 収 集 日1 2 月 の ご み 収 集 日

※平日の直接搬入は、令和５年12 月28 日（木）まで。また、収集は令和５年12 月30 日（土）～令和６年１月３日（水）　
の間はありません。

　

薪
づ
く
り
や
山
の
手
入
れ
の
た
め
に
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー

を
、
よ
り
安
全
に
使
う
た
め
の
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

︻
日
時
・
内
容
】

①
令
和
５
年
11
月
25
日
（
土
）

　
「
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
知
識
と
実
践
」

②
令
和
５
年
12
月
３
日
（
日
）

　
「
木
材
運
搬
の
た
め
の
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
」

③
令
和
６
年
３
月
２
日
（
土
）

　
「
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
知
識
と
実
践
」

④
令
和
６
年
３
月
３
日
（
日
）

　
「
木
材
運
搬
の
た
め
の
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
」

【
会
　
場
】

　
矢
上
交
流
セ
ン
タ
ー
※
座
学
後
、
町
有
林
な
ど
に
移
動

【
内
　
容
】

①
、
③
座
学
と
実
技

安
全
に
木
を
伐
る
た
め
の
基
礎
知
識
と
操
作
方
法

②
、
④
座
学
と
実
技

伐
採
し
た
木
材
を
安
全
に
ト
ラ
ッ
ク
等
へ
積
む
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク

【
講
　
師
】

野
田
耕
吉
さ
ん
（
増
田
住
建
）

　
山
田
祐
二
さ
ん
（
邑
智
郡
森
林
組
合
）

【
定
　
員
】

　
各
回
８
人
（
先
着
順
）

【
対
　
象
】

　
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
に
よ
る
伐
木
に
関
心
の
あ
る
人
（
町
外
の
人

も
歓
迎
）

【
持
ち
物
】

　
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
等
の
道
具

　
防
具
類
（
貸
与
も
可
能
）

【
参
加
費
】

　
５
０
０
円
（
保
険
料
）

【
申
込
・問
い
合
わ
せ
先
】

　
お
お
な
ん
木
の
学
校　
☎
８
３-

０
０
１
０（
永
田
）

安
全
な
伐
木

　
　
　
　
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
取
扱
研
修
会
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お知らせ
　このコーナーは、皆さんの暮ら
しに役立つ情報を掲載していま
す。詳しい内容は、それぞれ問い
合わせください。

1２月の納税
 ◎固定資産税（第３期）
 ◎国民健康保険税（第９期）

納期限 12月25日（月）
1 月の納税
    町県民税（第４期）
    国民健康保険税（第 10期）

10月 交通事故発生状況
発生 死者 傷者

邑智郡
10月 1件 ０人 1人

前年比 1件 ０人 1人

邑南町
10月 ０件 ０人 ０人

前年比 ０件 ０人 ０人
石見地域 10月 ０件 ０人 ０人
瑞穂地域 10月 ０件 ０人 ０人
羽須美地域 10月 ０件 ０人 ０人

問

放送大学は、令和６年４月入学生
を募集しています。10代から90
代の幅広い世代、約８万５千人の
学生が、大学を卒業したい、学び
を楽しみたいなど様々な目的で学
んでいます。心理学・福祉・経済・
歴史・文学・情報・自然科学など、
約300の幅広い授業科目があり、
１科目から学ぶことができます。
資料を無料で差し上げています
ので、お気軽に放送大学島根学
習センターまで請求してくださ
い。また放送大学ホームページ

（https://www.ouj.ac.jp） で も
受け付けています。

【出願期間】
第１回
11月26日～令和６年2月28日
第２回
11 月 26 日～令和６年３月14日

【入学説明会・相談会】
・日時
令和６年１月28日（日）10時～
令和6年２月16日（金）９時～
・場所
県立西部社会教育研修センター

（いわみーる内）
　 放送大学島根学習センター
　 ☎ 0852-28-5500

放送大学４月生募集

広島県立三次高等技術専門校で
は、令和６年４月入校生と仕事体
験入学の参加者を募集します。
◆訓練生募集

【募集訓練科等】
◎自動車整備科(期間２年・高卒18
歳以上30歳以下)
◎溶接加工科(期間１年・45歳以下）
◎建築科(期間１年・45歳以下)
◎介護サービス科(期間６ケ月年齢
制限なし)

【応募受付期間】
令和６年１月５日（金）～２月９日
(金)必着

【選考日等】
選考日：令和６年２月21日（水）
選考内容：数学・国語・面接
合格発表：令和６年３月６日（水）

【訓練支援措置】
一定の要件を満たす方は訓練期間
中雇用保険手当や給付金が支給さ
れることがあります。

【見学会】
毎週水曜日13時30分から
◆仕事体験入学募集

【募集訓練科等】
◎自動車整備科
汎用エンジン組立体験：６人
◎溶接加工科
バーベキューコンロ製作：８人
◎建築科
フォールディングチェア製作：４人

【実施日】
令和６年１月20日（土）午前９時
～11時30分

【募集期間】
令和５年12月11日（月）～令和６
年１月10日（水）※先着順

【応募方法】
電話、FAX、ホームページ
　三次高等技術専門校
　　☎0824-62-3439

広島県立三次高等技術
専門校　入校生募集

問

しまねジャンボ企業博
参加者募集

ジョブカフェしまねでは、県内
150社が参加する業界研究イベン
トを開催します。就活等に役立つ
ワークやブース、相談コーナーを
設けています。事前申込は不要で
すので、ぜひご参加ください。

【日　時】
12月28日（木）
午前10時30分～午後４時

【場　所】
くにびきメッセ大展示室、小ホー
ル（松江市学園南１丁目２-１）
問 ジョブカフェしまね
　　 ☎ 0120-67-4510

12 月４日～10日は「人権週間」です
　人権とは、人間が人間らしく生きる権利で、全ての人々
が生まれながらにして持っている基本的な権利です。
　12月10日は、「世界人権宣言」が採択されたことを記念
して「人権デー」と定められており、 人権デーを最終日と
した一週間は「人権週間」となっています。
　邑南町では、人権週間にあわせて、町内の人権擁護委
員による「特設人権相談所」を開設します。職場や学校で
のいじめや嫌がらせ、家族間での悩みごとなど、人権問
題ではないかと感じた場合や、人権を傷つけられて困っ
ている人は、一人で悩まずにご相談してください。相談
は無料で予約も不要です。私たち一人一人が、人権を尊
重することの重要性を正しく認識し、明るく豊かな住み
よい社会を作りましょう。

【問い合わせ先】
　松江地方法務局浜田支局
　☎ 0855-22-0959

【特設人権相談所開設日】
【日時】12 月４日（月）13 時～16時
【場所】口羽公民館、矢上交流センター
【日時】12 月６日（水）13 時～16時
【場所】田所公民館
※相談所を利用する際は、マスクの着用をお
願いします。
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事業所名 [ 所在地 ] 職　種 内　容 年齢 備　考

㈲福井建設［市木］ 一般事務 書類整理、パソコン入
力等の一般事務 不問 普通自動車運転免許（必須）、ワード・エク

セルの基本操作

㈲寺本建設［原村］

土木作業員 土木の一般作業、車両
の運転等

64歳
以下

普通自動車運転免許（AT限定不可）

廃タイヤの収集・
処分

廃タイヤの収集運搬、
破砕処理業務

普通自動車運転免許（AT限定不可）、４t
トラック運転経験２年以上（必須）、フォー
クリフト運転技能者（あれば尚良し）

重機オペレーター リサイクルプラントで
の重機オペレーター

車両系機械建設機械（基礎工事用）運
転技能者、普通自動車運転免許（AT
限定不可）（必須）

㈱シーセブンアソシエイツ
「IEP スクール安芸高田」
［安芸高田市吉田町］

保育士または児
童指導員

放課後等デイサービス
での、障がいのある児
童の療育

不問
普通自動車運転免許（必須）、保育士、教諭

（小・中・高）免許、社会福祉士、精神保健
福祉士のいずれかの資格がある人

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html
　最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。

人人 情情
ハローワークハローワーク

報報求求

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 1 95－2565（産業支援課内）　IP 050-5207-3020

邑 南 町 無 料 職 業 紹 介 所  求 人 情 報
紹介所は産業支援課内にあり、午前８時30分から17時まで、毎日相談に応じます。（土日祝日を除く）

　　あなたの電話で守れる子どもがいます。

「虐待かも ･･」 と思ったらすぐにお電話ください

S T O P ！ 子 ど も 虐 待S T O P ！ 子 ど も 虐 待

最寄りの児童相談所につながります。匿名で連絡でき、
連絡者の情報や相談内容に関する秘密は守られます。

一人で悩まず、まずは相談してください。

【相談先】
　子どもまるごと相談室（医療福祉政策課）
　　☎ 95-1168　IP 050-5207-3008
　休日・夜間
　　☎ 95-1111　IP 050-5207-3000
　浜田児童相談所　相談専用ダイヤル
　　☎ 0120-189-783

【子どもたちへ】
友だちや学校のことで
困っていたり、家で叩
かれたり、ご飯を食べ
させてもらえなかった
りしていたら・・・

【お父さん・お母さんへ】
育児、しつけ、 子ど
もとの関わり方などで
困っていたら・・・

【地域の方へ】
周りに虐待を受けた
と思われる子どもや、
子育てに困っている
保護者がいたら・・・

11 月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン期間です
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◆ねんきんネットでできること
　○年金記録の確認
　○電子版「ねんきん定期便」の閲覧
　○将来の年金見込額の試算
　○受給に関する各種通知書の確認　など

◆さらにマイナポータルと連携すると！
　○扶養親族等申告書の電子申請
　○社会保険料（国民年金保険料）の控除証明書等の
　　電子データでの受取　　　　など
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浜田年金事務所
☎ 0855-22-0670

厚生労働省では、“国民お一人お一人、「ねんきん
ネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計の思
いを巡らしていただく日”として、１１月３０日を「年
金の日」としました。年金記録や年金受給見込額を
ねんきんネットで確認してみましょう。

マ イ ナ ポ ー タ ル と の 連 携 で
　 　 　「 ね ん き ん ネット 」が もっと 便 利 に！
◆『ねんきんネット』について
パソコンやスマートフォンから、24 時間い
つでも、ご自身の年金情報について手軽に確
認できるサービスです。

まずは
マイナポータルへ
の利用者登録が
必要です。

※登録にはマイナンバーカードと、
　カードの暗証番号が必要です。

詳しくは、日本年金機構ウェ
ブサイト⇒
https://www.nenkin.go.jo/n_net/

ねんきんネット 検索
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図書館だより
図書館本館☎ 83-1760　IP050-5207-4500
羽須美分館☎ 88-0001　IP050-5207-6000
石 見 分 館☎ 95-1044　IP050-5207-2400

＜ 12 月の行事＞
 ６日（水）ストーリーテリング勉強会（本館）
16日（土）おはなし会〈クリスマス特集〉（本館）   
18日（月）ストーリーテリング勉強会（石見分館）
　　　※感染症対策のため中止することがあります。

新新  刊刊  案案  内内
『続・窓際のトットちゃん』
　　黒柳　徹子／著　講談社

『あなたが誰かを殺した』
　　東野　圭吾／著　講談社

『リカバリー・カバヒコ』
　　青山美智子／著　光文社

『間の悪いスフレ』
　　近藤　史恵／著　東京創元社

『フローチャートでわかるかんたん相続登記』
　　日本加除出版株式会社／編

『知って楽しいカワセミの暮らし』
　　笠原　里恵／著　緑書房

『ハイジ』
　ヨハンナ・シュピリ／著
　矢川　澄子／訳
　福音館書店

宇田さんが紹介された本の中に、忘れられ
ない１冊がありました。皆さんハイジと聞
けば、アニメのキャラクターが思い浮かぶ
でしょう。それは少し残念なことかもしれ
ません。ある大先輩が、早朝の山の美しさ
をみて「ハイジの世界と同じ！」と感動し
たことを話してくれましたのですが、アニ
メのイメージが強すぎるととその感動体験
ができないからです。
　そこで、頭の中からこのアニメのイメー
ジを消し去って読みました。ハイジが病気
になる場面では涙を流しました。よい児童
文学は大人にも感動を与えてくれます。心
が揺れ動く高学年にすすめたい本です。

　９月２４日、矢上交流センターで「子
どもたちに届けたい～生きる力を育む物
語～」と題した宇田祥子さんの講演会が
開催されました。
　急速に電子化が進む中で、子どもたち
は読書の興味を失いつつあるのではない
か。希薄になっていく人間関係の中で、
子どもたちは豊かな感情を育み、希望を
見出しながら強く生きていけるのだろう
か。
　本の力を信じて、子どもたちの力を信
じ、すぐれた１冊の本を手渡すことが今
私たちがすべきことだと言われました。
　よい本の選び方、手渡したい本、信念
と愛着のある本を大人がたくさん持ち、
あらゆる機会をとら
えて、様々な方法で
手渡すこと。紹介さ
れた本は、図書館に
展示しています。家
庭で１冊の物語を朝
ドラのように毎日読
み語る習慣があれば
素敵ですね。

　インターネット、携帯電話から検
索・予約ができます。
　右の二次元バーコード（QR）から
携帯サイトへアクセスできます。

図書館にゅーす 司書のおすすめ司書のおすすめ

年末年始は休館します
12 月２9 日～1 月3 日
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※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

人口の動き
（令和５年 10 月 31 日）

前月比 前　年
同月比

　男　／ 4,694 人 -4 -93
　女　／ 5,070 人 -16 -161
　計　／ 9,764 人 -20 -254
世帯数／ 4,679 世帯 - ６ -63
　　　　　　  65歳以上の割合 45.5％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

令和 5 年 1 月生まれの赤ちゃん募集中 !!令和 5 年 1 月生まれの赤ちゃん募集中 !!
広報おおなん 1 月号に掲載希望者は、ホームページから申し込んでいた
だくか、下記までお問い合わせください。

【応募締め切り】令和５年 12 月 20 日（水）
【問い合わせ先】情報みらい創造課
　　　　　　　 1 95-1111　IP 050-5207-3000

【ホームページ】https://bit.ly/3cGVVjj

　山陰・山陽で活動する神楽社中がその技を競い
合う「陰陽神楽競演大会」が 10 月 28 日、健康セ
ンター元気館でありました。町内外から集まった
神楽愛好家や家族連れ約 500 人が、各社中の舞を
楽しみました。
　邑南町、浜田市、飯南町、美郷町、北広島町、
安芸太田町、安芸高田市から合計 12 社中が参加。
各社中が日頃の稽古で培っ
た舞を披露し、来場者を楽
しませていました。

勇壮な舞 　陰陽神楽競演大会

1111がつ生まれのがつ生まれの
おともだちおともだち

田所神楽保存会が披
露した「神功皇后」

町商工会青年部・女性部が企画し
た味噌ラーメン

今月は投稿がありませんでした今月は投稿がありませんでした

　陰陽神楽競演大会を主催した商工会青年
部は、女性部との合同プロジェクトとして、
地元産の味噌や野菜、肉を使った「おおなん
味噌ラーメン」を企画・販売を目指しており、
神楽競演大会で初めてお披露目しました。
　ラーメンには、矢上高校が製造している
矢高味噌等のほか、石見ポークや地元産の
野菜も使っています。味噌ラーメンを食べ
た来場者からは「肌寒い季節にちょうどよく
て美味しい」

「味噌の風
味がとても
いい」と好評
でした。

おおなんソウルフード登場


