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８
月
17
日
～
20
日
に
福
井
県
で
行
わ
れ
た
「
全
国
中

学
校
体
育
大
会　
全
日
本
中
学
校
陸
上
競
技
選
手
権
大

会
」へ
出
場
し
た
、瑞
穂
中
学
校
陸
上
部
の
石
橋
翔
汰
さ

ん
（
３
年
）、金
子
一
冴
さ
ん
（
同
）、日
野
山
結
心
さ
ん

（
２
年
）が
８
月
26
日
、石
橋
町
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し

た
。

　
石
橋
さ
ん
は
１
０
０
㍍
、金
子
さ
ん
は
１
１
０
㍍
ハ

ー
ド
ル
、日
野
山
さ
ん
は
１
０
０
㍍
ハ
ー
ド
ル
に
出
場
。

金
子
さ
ん
は
、け
が
で
中
国
中
学
陸
上
大
会
（
８
月
８
・

９
日
）は
欠
場
。今
大
会
で
は
「
レ
ー
ス
を
楽
し
む
」と

吹
っ
切
れ
た
こ
と
で
自
己
ベ
ス
ト
を
記
録
し
ま
し
た
。

　
県
総
体
（
７
月
19
～
21
日
）で
、大
会
新
・
自
己
ベ
ス

ト
だ
っ
た
石
橋
さ
ん
は
、今
大
会
で
は
、「
周
り
の
選
手

に
圧
倒
さ
れ
た
」た
め
、タ
イ
ム
は
落
と
し
ま
し
た
が

「
高
校
で
も
頑
張
り
た
い
」と
決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま

す
。

　

日
野
山
さ
ん
は
、大
会

前
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン

グ
に
手
ご
た
え
を
感
じ
、

「
来
年
に
つ
な
が
る
良
い

レ
ー
ス
が
出
で
き
た
」と

笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　
石
橋
町
長
は
「
皆
さ
ん

の
今
後
の
活
躍
が
楽
し

み
。頑
張
っ
て
ほ
し
い
」と

期
待
を
込
め
ま
し
た
。

　
瑞
穂
中
学
校
陸
上
部

　
　
石
橋
さ
ん
、金
子
さ
ん
、日
野
山
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
全
中
陸
上
大
会
出
場
！

第
78
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
競
技

　
　
溝
邊
毅
さ
ん（
日
和
）が
出
場

　

瑞
穂
中
学
校
校
長
等
を
務
め
、
今
年
５
月
に

亡
く
な
ら
れ
た
故・丸
山
幸
三
さ
ん
に
「
正
六
位
」

が
授
与
さ
れ
、
８
月
７
日
に
邑
南
町
教
育
委
員

会
で
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

丸
山
さ
ん
は
、
昭
和
20（
１
９
４
５
）年
に
、

旧
矢
上
村
の
国
民
学
校
訓
導
と
し
て
、
教
職
の

道
を
歩
み
始
め
、
そ
の
後
は
、
阿
須
那
小
学
校
、

石
見
東
小
学
校
、
瑞
穂
小
学
校
の
校
長
を
経
て
、

瑞
穂
中
学
校
校
長
を
最
後
に
退
職
さ
れ
ま
し
た
。

　

学
校
長
と
し
て
、
邑
南
町
の
初
等
・
中
等
教

育
で
、
多
く
の
児
童
生
徒
の
育
成
に
尽
力
し
た

ほ
か
、
教
育
委
員
や
公
民
館
長
、
図
書
館
長
等

も
歴
任
し
、
邑
南
町
の
教
育
振
興
に
大
き
く
寄

与
し
た
こ
と
が
、
そ
の
功
績
と
し
て
認
め
ら
れ

ま
し
た
。

　
７
日
の
伝
達
式
で
は
、
大
橋
覚
教
育
長
か
ら
、

親
族
の
方
へ
、
位
記
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
第
78
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」の

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
競
技（
公
開

競
技
、９
月
21
・
22
日
、佐
賀
県
鹿
島

市
開
催
）で
、溝
邊
毅
さ
ん（
日
和
地

区
）が
島
根
県
代
表
メ
ン
バ
ー
の
一

人
と
し
て
出
場
し
ま
す
。出
場
を
前

に
、８
月
８
日
に
石
橋
町
長
の
も
と

を
訪
れ
、意
気
込
み
な
ど
を
語
り
ま

し
た
。

　
溝
邊
さ
ん
は
、５
月
に
出
雲
市
で

あ
っ
た
県
予
選
会
で
好
成
績
を
修
め

る
な
ど
し
て
代
表
に
選
ば
れ
ま
し

た
。石
橋
町
長
は
「
と
て
も
お
元
気

な
の
で
、大
会
で
の
活
躍
が
楽
し
み
」

と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

激励金を手にする溝邊さん（左）と
石橋町長
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達
式
の
様
子
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休日の過ごし方について話す矢上高校
の生徒（右から２人目）

　矢上高校での勉強や生活を発信するオープンスクー
ルが８月２日、同校であり、町内外から集まった中学生
約１４０人が訪れました。
　矢高生が主となり、様々な展示や校内ツアーなどを
企画。訪れた中学生は興味深そうに校舎内を見学して
いました。また、座談会で、休日の過ごし方や勉強方
法などについて、未来の先輩たちに質問するなど、矢
上高校での生活に思いを馳せました。

矢 上高校の日常を知る
矢上高校オープンスクール

　２０２４パリパラリンピックを前に、石橋町長が８月２日、
日本ゴールボール協会を訪れ、激励しました。
　ゴールボールは、視覚障がいのある人が３人チームで
点数を競うスポーツで、今回のパリ大会では、男女とも
日本代表「オリオンジャパン」として出場します。
　石橋町長は、香木の森のバラとハーブで作った特製
リースと点字付きのメッセージを、日本ゴールボール協
会の臼井恵子事務局長に手渡しました。

２ 024 パリパラリンピックへエール
日本ゴールボール協会訪問

特製リースを手にする臼井事務局長と
石橋町長

矢上高校を卒業し、島根県立石見高等看護学院（益田市）に
進学した５人が８月６日、石橋町長に近況を報告しました。町
長に「卒業後は邑南町に帰って自分の力を役立てたい」など
と語りました。
　看護師の資格取得を目標に、日々勉強と実習を頑張ってい
るとの報告を受けた町長は、「皆さんの力が邑南町の未来を
支える。期待しています」とエールを送りました。その後、
町内で勤務する先輩看護師から実際の仕事のやりがいや経験
を通じて学んだことなどを聞き、アドバイスをもらいました。

邑 南町の医療を支える学生
医療系学生による近況報告会

石橋町長（左から３人目）と学生

　邑南町の合併 20 周年を記念した文化講演会が８月 9 日、
田所公民館でありました。今年６月に公立邑智病院に着任し
た三上学医師（阿須那地区出身）を講師に招き、南極観測隊で
の経験について講演しました。
　三上医師は、「やり残したことはないか」と思い立ち、
２０２２年１１月から第 64 次南極観測隊に参加。現地の過酷
な環境下では、食事が楽しみとなる一方で、体重が増加す
るため、調理担当者とのやり取りに苦慮した思い出などを、
笑いを交えながら講演しました。

極 限下での生活について語る

南極での生活について語る三上医師

邑南町合併 20 周年記念・文化講演会
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任期満了に伴う邑南町長選挙及び欠員に伴う邑南町議会議員補欠選挙を行います。告示日 10月15日（火）

●今回の選挙で投票ができる人
※（１）～（３）の全ての条件を満たす方です。

（１）満 18 歳以上（平成18年10月21日以前の出生）の人
（２）引き続き 3 ヶ月以上（令和6年7月14日以前から）本町の住民基
　  本台帳に登録されている人

（３）選挙人名簿に登録されている人
※条件を満たす方でも、令和6年10月20日までに本町から転出された方

は投票できません。また、入場券が郵送されてきても投票日当日に転出
されている方は投票できません。

  ※令和6年7月15日以降に転入届をされた方は投票できません。

投票区 投票所

羽
須
美
地
域

第１投票区 戸河内自治会館
（振興センター）

第２投票区 阿須那公民館
（文化プラザ）

第３投票区 宇都井区自治会館
（旧児童館）

第４投票区 雪田区自治会館
（雪田集会所）

第５投票区 口羽公民館
（口羽中央集会所）

第６投票区 上田自治会館
（長田集会所）

瑞
穂
地
域

第７投票区 市木公民館
（交流ターミナル）

第８投票区 上田所自治会館
（交流センター）

第９投票区 四つ葉自治会館
第10投票区 田所公民館
第11投票区 西鱒渕会館

第12投票区 出羽公民館
（いきいきセンター）

第13投票区 久喜多目的集会所
第14投票区 和田原自治会館
第15投票区 高海自治会館
第16投票区 布施公民館

石
見
地
域

第17投票区 矢上公民館
（矢上交流センター）

第18投票区 井原公民館
第19投票区 中野公民館
第20投票区 日貫公民館
第21投票区 日和公民館

●投票日時　　　　　　　　　
　10月20日（日）午前７時～午後６時
●期日前投票　　　　　　　　

【期間】
　10月16日（水）～10月19日（土）

【場所／時間】
　・役場本庁（午前８時30分～午後８時）
　・役場瑞穂支所（午前８時30分～午後７時）
　・口羽公民館（午前８時30分～午後７時）

※投票日の当日、仕事や外出等により投票に行けない方は、期日前
投票ができます。できるだけ入場券裏面の「期日前投票宣誓書」に
記入のうえ、期日前投票所へご持参ください。

●不在者投票　　　　　　　　
　指定された病院・施設等では、不在者投票ができます。重度
の障がいのある方のための郵便等による不在者投票制度もあり
ます。詳しくは、広報おおなん 8 月号をご覧ください。
　また、仕事や旅行などで、投票日や期日前投票期間中に邑南
町の投票所に行くことができない人は、滞在先の市区町村の選
挙管理委員会で不在者投票をすることができます。詳しくは、
邑南町ホームページをご覧いただくか、邑南町選挙管理委員会
へお問い合わせください。

10月20日は邑南町長選挙及び邑南町議会議員補欠選挙の投票日です

【ご注意ください】
　入場券は告示日（10月15
日）前に郵便で発送します。
いずれの選挙も無投票となっ
た場合には、入場券は、個人
情報にご注意の上、破棄して
ください。●開票場所／開票開始時間　　

　健康センター元気館／午後８時～
●選挙公報　　　　　　　　　
　また、邑南町のホームページに 10 月 17 日以降、選挙公報
を掲載いたします。入場券に記載の二次元バーコードにより掲
載画面へ移行しますので、ご活用ください。
　なお、無投票の場合は、選挙公報は発行いたしません。

●投票所一覧

【問い合わせ先】	
　邑南町選挙管理委員会
　事務局（町民課内）
　　☎　95-1114
　　IP　050-5207-3006

●投票の方法　　　　　　　　
【町長選挙】
　投票日（10月20日）⇒記号式投票
　　※投票用紙の候補者氏名の上の欄に「〇」の印を押して投票します。
　期日前投票・不在者投票⇒自書式投票
　　※投票用紙に候補者氏名を書いて投票します。

【町議会議員補欠選挙】
　投票日当日や期日前・不在者投票、いずれも自書式投票となります。
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－新しい語学指導助手の紹介－
In t roduct ion of  the new Ass is tant  Language Teacher

◆バイナム・アサンティ（7月29日着任）
出身国：アメリカ合衆国ウィスコンシン州ミルウォーキー
言　語：英語、フランス語、少しの日本語
専　攻：政治、フランス語
趣　味：漫画、刺しゅう、ボランティア、散歩
将来の夢：国際文化とコミュニケーション研究者

　皆さんにお会いできるこ
とを楽しみにしています！
よろしくお願いします！

　このたび、邑南町教育委員会に新たな語学指導助手
（ＡＬＴ）が着任しました。
　主に町内の小中学校で、英語科授業の補助等に従事
し、児童生徒の英語力向上と多文化理解を深めること
に注力します。邑南町はタイラー、アナ、アサンティの３
人体制で英語力の更なる向上を目指します。
　ＡＬＴを見かけたら、Ｈｅｌｌｏ！と声をかけてみて
ください！

郷
土
館
企
画
展

　
﹁
温
故
知
新
ー
未
来
に
伝
え
た
い
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
令
和
の
寄
贈
品
展
﹂

　
令
和
元
年
～
令
和
５
年
度
中
に
寄
贈
を
受

け
た
文
書
、民
具
、絵
画
等
の
中
か
ら
選
び
展

示
し
ま
す
。展
示
品
を
通
し
て
、地
域
の
歴
史

や
先
人
達
の
技
術
等
に
触
れ
、ア
イ
デ
ン
テ
ィ

テ
ィ
の
再
認
識
や
未
来
を
展
望
し
ま
す
。

︻
期　
間
︼
10
月
１
日（
火
）～
11
月
15
日（
金
）

　
　
　
　

月
曜
日
:
午
前
９
時
～
正
午

        　
火
～
金
曜
日
:
午
前
９
時
～
午
後
４
時

︻
休
館
日
︼
月
曜
日
の
午
後
、
土
日
祝
日

　
※
期
間
中
の
土
日
に
、
事
前
連
絡
が
あ
れ
ば
開
館
し
ま
す
。

︻
場　
所
︼
邑
南
町
郷
土
館（
下
亀
谷
２
１
０
）

︻
入
館
料
︼
無　
料

︻
と　
き
︼

　
令
和
７
年
１
月
３
日（
金
）

︻
と
こ
ろ
︼

　
健
康
セ
ン
タ
ー
元
気
館
（
淀
原
１
５
３
︲
１
）

︻
対
象
者
︼

　
平
成
16
年
４
月
２
日
～
平
成
17
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
人

※
対
象
者
に
は
、
秋
頃
に
案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。

令
和
６
年
度

　
　
　
邑
南
町
は
た
ち
を
祝
う
式
典

　
邑
南
町
で
は
、﹁
は
た
ち
を
祝
う
式
典
﹂

と
し
て
、従
来
ど
お
り
当
該
年
度
中
に
20
歳

に
到
達
す
る
人
を
対
象
に
、式
典
を
執
り
行

い
ま
す
。

　
定
住
促
進
飲
用
井
戸
等

　
　
　
　
設
置
事
業
補
助
金
に
つ
い
て

【
対
象
地
域
︼

邑
南
町
内
の
水
道
未
普
及
地
域

︻
対
象
者
︼

・
飲
料
水
確
保
の
た
め
の
施
設
を
設
置
す
る
個
人

・
共
同
利
用
に
よ
り
施
設
を
設
置
す
る
営
利
を

目
的
と
し
な
い
共
同
体
の
代
表
者

︻
対
象
内
容
︼

・
水
質
悪
化
等
に
よ
り
新
た
に
井
戸
を
設
置
す

　
る
場
合

・
既
存
の
井
戸
を
活
用
し
て
ポ
ン
プ
、
浄
水
施

設
を
設
置
す
る
場
合（
既
に
設
置
し
て
い
る
ポ
ン

プ・浄
水
施
設
の
改
修
費
用
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）

︻
補
助
金
額
︼

　
補
助
対
象
経
費
の
４
割
の
額

︻
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
町
民
課

　
　
☎
９
５-

１
１
１
４（
IP
３
０
０
６
）

邑
南
町
で
は
、
良
質
で

安
定
し
た
飲
料
水
の
確
保

を
図
り
、
定
住
を
促
進
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

飲
用
井
戸
等（
飲
料
水
確
保

の
た
め
の
施
設
）の
設
置
に
要
す
る
費
用
の
一
部

に
対
し
て
、
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金
と
し
て

交
付
し
て
い
ま
す
。

　
補
助
金
交
付
を
希
望
す
る
場
合
は
、
町
民
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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Eerolla on asiaa

フィンランド出身国際交流員による、フィンランドや邑南町の話

にぎやかな８月９月、秋うつ

　

エ
ー
ロ
さ
ん
に
聞
い
て
み
よ
う

　
　
　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
よ
も
や
ま
話

第１２回

邑
南
町
と
の
気
候
の
ち
が
い

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
夏
季
休
暇

　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
に
と
っ
て
７
月
と
８
月
上
旬
は
夏

休
み
を
取
る
た
め
に
人
気
の
期
間
で
す
。
小
中
高
等

学
校
は
新
学
期
が
だ
い
た
い
８
月
10
～
15
日
に
始
ま

る
の
で
、
そ
の
前
に
サ
マ
ー
コ
テ
ー
ジ
、
実
家
、
ま

た
は
旅
行
か
ら
帰
っ
て
く
る
人
た
ち
が
多
い
で
す
。

　
夏
季
は
６
月
か
ら
８
月
中
旬
で
、一部
の
会
社
と

店
の
多
く
は
１
週
間
か
ら
１
ヶ
月
ま
で
休
業
す
る
こ

と
が
日
本
と
だ
い
ぶ
違
い
ま
す
。
休
み
中
の
企
業
は

取
引
が
で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
、
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
人
に
と
っ
て
当
た
り
前
に
感
じ
る
公
共
施
設
の
営

業
時
間
の
短
縮
は
、
日
本
人
に
と
っ
て
意
外
な
や
り

方
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

南フィンランドの9月後半に紅葉
へ移っていく姿。トゥルク市とそ
の大聖堂の塔（写真提供：Eero 
Huhtanen）

　
長
い
夏
休
み
は
も
ち
ろ
ん
楽
し
い
で
す
が
、
田
舎

や
実
家
に
帰
る
家
族
や
外
国
旅
行
に
出
か
け
る
家
族

も
多
い
の
で
、
夏
休
み
の一
部
は
友
達
と
遊
べ
な
く

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
私
は
子
ど

も
の
頃
の
夏
休
み
が
長
過
ぎ
て
、
ち
ょっ
と
寂
し
か
っ

た
と
い
う
こ
と
を
感
じ
た
こ
と
が
何
回
も
あ
り
ま

す
。
家
族
の
予
定
に
左
右
さ
れ
て
、一緒
に
遊
ぶ
友

達
が
、
毎
年
の
よ
う
に
変
わ
る
と
い
う
夏
が
多
か
っ

た
気
が
し
ま
す
。

　
邑
南
町
は
夏
休
み
中
も
、
部
活
動
に
通
っ
て
友
達

と
過
ご
せ
る
時
間
が
多
く
、
夏
祭
り
で
会
え
る
こ
と

も
多
い
で
す
。
そ
し
て（
祖
）父
母
の
実
家
に
帰
る
時

が
あ
っ
て
も
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
よ
う
に
遠
い
所
で
長

　

新
学
期
が
始
ま
る
ま
で
に
は
、
ム
ー
ミ
ン
谷
の

ム
ー
ミ
ン
は
四
方
八
方
か
ら
谷
に
帰
っ
て
き
ま
す（
意

味
:
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
夏
の
居
場
所
か
ら
帰

る
）。
私
は
、
こ
の
再
会
の
時
期
を
待
ち
遠
し
く
感

じ
た
年
が
多
か
っ
た
で
す
。
８
月
下
旬
と
９
月
は
友

達
と
会
え
る
、一緒
に
趣
味
に
通
え
る
に
ぎ
や
か
な

季
節
で
す
。

　

夏
に
初
め
て
や
っ
て
み
た
こ
と（
ス
ポ
ー
ツ
、音
楽
な

ど
）も
趣
味
に
し
、
８
～
９
月
か
ら
新
し
い
趣
味
を
始

め
る
人
も
い
ま
す
。
大
学
生
に
と
っ
て
も
９
月
か
ら

学
生
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
が
多
く
、
交
流
が
再
開
す
る

ま
で
楽
し
み
に
感
じ
ま
す
。
様
々
な
再
会
が
で
き
る

季
節
で
す
が
、
祭
り
や
キ
リ
ス
ト
教
に
関
す
る
祝
日

は
８
～
10
月
頃
に
は
意
外
と
少
な
い
で
す
。
紅
葉
も

９
月
か
ら
で
す
。
社
交
的
な
私
に
と
っ
て
は
８
～
９

月
の
節
目
が一番
好
き
な
季
節
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
９
月
後
半
と
10
月
は一部
の
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
人
に
と
っ
て
辛
い
季
節
な
よ
う
で
す
。
明
る
い
夏

が
終
わ
り
、
日
が
ど
ん
ど
ん
短
く
な
っ
て
い
き
、
長

く
て
暗
く
て
寒
い
冬
が
迫
っ
て
く
る
こ
と
の
予
感
に

襲
わ
れ
る
の
が
理
由
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

休
み
が
長
い
と
い
う
の
も
一
長
一
短
？

休
み
を
振
り
返
っ
て
気
づ
い
た
こ
と

北フィンランドの紅葉が進んだ
荒野（9月後半）＝自然公園

　
こ
の
季
節
の
移
り
変
わ
り
に
よ
る
現
象
は

秋し
ゅ
う
う
つ

鬱
と
呼
ば
れ
ま
す
が
、
多
く
の
フ
ィ
ン
ラ

ン
ド
人
が
経
験
し
て
お
り
、
言
葉
ほ
ど
深
刻

で
は
な
い
心
境
を
示
し
ま
す
。

　
私
が
思
う
に
、
冬
の
短
い
日
照
時
間
に
よ

る
も
の
で
は
な
く
、
夏
季
が
終
わ
る
悲
し
み

と
長
い
冬
の
心
配
の
合
わ
せ
な
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
一方
で
、「
暗
い
秋
の
日
々
の
気
持
ち
が
好

き
で
す
」「
本
と
毛
布
と
ホ
ッ
ト
コ
コ
ア
と
家

に
閉
じ
こ
も
る
こ
と
が
好
き
で
す
」
と
言
っ

て
い
る
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
私
も
、
こ
の
季
節
特
有
の
イ
ベ
ン
ト
や
楽

し
め
る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

冬
と
雪
が
好
き
で
、
寒
い
の
が
平
気
な
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
人
に
と
っ
て
は
、
こ
の
頃
か
ら
少

し
ず
つ
冬
や
ク
リ
ス
マ
ス
を
楽
し
み
に
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

く
休
み
を
過
ご
せ
る
人
は
少
な
い
感
じ
が
し
ま
す（
私

は
首
都
ヘ
ル
シ
ン
キ
出
身
で
夏
全
体
を
田
舎
で
暮
ら
し
た
こ
と

が
な
い
の
で
、視
野
が
狭
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
）。
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　令和３年に障害者差別解消法が改正され、事業者
による障がいのある人への合理的配慮の提供が令和
６年４月１日から義務化されています。
　障がいのある人も、ない人も、互いにその人らし
さを認めあいながら、共に生きる社会（共生社会）の
実現に向け、どのような取組ができるか考えていき
ましょう。

　事業者の皆さま
障がいのある人への「合理的配慮」を行いましょう
～令和６年４月１日から、合理的配慮の提供が義務化されています～

行政機関等 事業者
◆不当な差別的取り扱い 禁　止 禁　止

◆合理的配慮の提供 義　務
努力義務
⇒義務

◆不当な差別的取扱い　とは　　　
　例えば、レストランやスーパーで、保護者や介助者がいないことを理由に入店
を断ったり、障がいの有無で明らかに接客態度を変えることは「不当な差別的取
扱い」です！
　⇒「もし何かあったら」「今までに対応したことがない」等の漫然としたリス
クや前例がないことで、障がいのある人の接客等を拒否することは「正当な理由」
にはなりません。

◆合理的配慮の提供　とは　　　　
　障がいのある人は、社会の中にあるバリアによって生活しづらい場合があります。このバリアを取
り除くために、何らかの対応を必要としていると意思を示された時には、負担が重すぎない範囲で対
応することが求められています。

＜出　典＞
　内閣府リーフレット「令和６年
４月１日から合理的配慮の提供が
義務化されます！」
　※内閣府ホームページ掲載⇒

≪改正後≫

●視覚障がいの方の買い物に付き添って支援する

→ただし、混雑時などで業務に支障が出るなど、
付き添いが難しい場合に、店員が買いたいも
のを聞き取って準備することを相手に提案す
ることは、合理的配慮の提供義務に反しない
と考えられます。

お
肉
は
ど
こ
に
あ
り
ま
す
か

ご
案
内
し
ま
す
よ

●聴覚障がい・難聴の方へ筆談で説明

説明が聞こえにくいんですが・・・

文字に書いたら
分かりやすいかな・・・

合理的配慮には、障がいのある人と事業者との対話によって対応策を検討することが大切です！

【問い合わせ先】
医療福祉政策課:☎95-1115（IP3008）　瑞穂支所窓口グループ:☎83-1121（IP5000）　羽須美支所窓口グループ:☎87-0221(IP6500）

障がい福祉情報コーナー
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【共生社会の実現のために、障がい者の人権について考えてみましょう】
　共生社会とは、障がいの有無にかかわらず、女性も男性も、高齢者も若者も、全ての人がお
互いの人権や尊厳を大切にし、支え合い、誰もが生き生きとした人生を享受することのできる
社会のことです。
　そのような社会づくりを進めていくためには、行政が障がいのある人に対する各種施策等を
実施していくだけではなく、社会の全ての人々が障がいのある人について十分に理解し、その
人権を尊重していくことが求められています。
■役場の窓口では・・・
　役場の窓口には、耳の不自由な
方が役場職員に相談等される際に
ホワイトボードによる筆談ができ
る環境を整えています。このこと
を示すために役場の窓口には「耳
マーク」を置いています。

　以下の日程で、デフリンピックの魅力や手話の理解について講演会が行われます。
皆さんぜひご参加ください。

【日時】　10 月 30 日（水）　13：30 ～開会
【会場】　邑南町健康センター元気館
【講師】　森本　真敏氏（日神不動産株式会社所属）
◆講師の紹介◆
　滋賀県竜王町出身。陸上競技ハンマー投げ・世界ろう者記録保持者。デフリンピックや世界
ろう者陸上競技選手権大会に出場し数々のメダルを獲得されました。
◆デフリンピックとは◆
　４年に１度の聴覚障がい者の五輪大会のことで、2025 年度に日本で初めて開催されます。
障がい者の世界的な祭典の「パラリンピック」には、聴覚障がいの出場枠はありません。デフ
リンピックは 「ろう者の五輪」とも呼ばれる最高の舞台です。

【お問い合わせ・申込先】　邑南町教育委員会　学びのまち推進課　　☎ 83-1127

人 権 ひ と く ち メ モ

【講演会「デフリンピックはみんなをつなぐ！」の開催について】

国 民 健 康 保 険 の 手 続 き に つ い て
～ 健 康 保 険 に 二 重 加 入 し て い ま せ ん か ～

　現在、国民健康保険の保険証以外に、勤め先で発行された社会保険の保険証もお持ちの方は
いませんか。２種類の保険証をお持ちの方は、二重加入の可能性があります。国保から勤め先
の社会保険に変わった場合でも、国保の資格は自動的に喪失にはならないため、国保の脱退手
続きが必要です。社会保険加入者の被扶養者についても同じです。
　必ず、役場町民課又は各支所窓口で国保脱退の手続きを行ってください。

【手続きに必要なもの】
・国保の保険証（回収の為）
・社会保険の保険証
・本人確認書類
　（マイナンバーカード、運転免許証など）

【問い合わせ先】
町　　　民　　　課　☎ 95 － 1114
　　　　　　　　　　IP 050-5207-3006
瑞穂支所窓口グループ　 　☎ 83 － 1121
　　　　　　　　　　IP 050-5207-5000
羽須美支所窓口グループ　☎ 87 － 0221
　　　　　　　　　　IP 050-5207-6500

ホワイトボード耳マーク
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■邑南町森林環境保全対策基金活用事業について
～森林環境譲与税を活用した補助事業～

　邑南町は、森林率86％と多くの森林資源に囲まれています。この豊かな森林が持つ多くの機能を活かすに
は、適切な森林整備を進めていくことが必要です。しかし、林業の採算性の低下や、所有者が不明な森林の顕
在化、担い手不足等で、手入れ不足の森林が増えています。こうした中、令和元年度から、市町村による森林整
備等の新たな財源として「森林環境譲与税」の譲与が始まり、本町でもこれを活用して森林整備を進めてい
るところです。また、令和６年度から、「森林環境税」として国民一人あたり年間1,000 円を個人住民税に上
乗せして負担していただいており、この財源に充てられています。本町では、この貴重な財源を一部活用し、
住民向けに以下の補助メニューを設定しています。活用をご検討ください。
●集落周辺里山整備事業

集落住民が主体で実施する手入れ不足・気象害・病虫害・鳥獣害などにより公益
的機能が低下し荒廃している里山林の伐採等の整備に係る経費を助成します。

※里山林…家屋・農地・国県町道等など生活に必要な公道から50m以内の森林
【対象者】　　邑南町内の集落又は自治会
【対象経費】　里山林の伐採等の整備に係る経費
【要　件】　・集落又は自治会で、森林所有者の同意を得られている里山林に限る。
　　　　　・実施後５年間は集落又は自治会で適正に管理をされる計画があること。
　　　　　・過去にこの事業で整備した場所は対象外。

【金額等】　下記の基準単価に、整備する里山林面積を乗じた額を上限とする（1集落又は1自治会あたり上限50万円）

●木材利用促進支援事業
　自治会又は集落が管理する施設で、町産材を利用して新設及び改修を行う経費を助成します。

【対象者】邑南町内の集落又は自治会
【対象経費】自治会又は集落が管理する施設で、新設及び改修に要する経費
【要　件】町産材を利用して新設又は改修を行うものであること
【金額等】補助対象経費の 10/10 以内（上限20万円）

●木質バイオマス利用促進事業
　薪ストーブ及び薪ボイラーの設置に係る経費を助成します。

【対象者】　町内に住所を有する個人または町内に事業所を有する事業者
【対象設備】　・薪を燃料とするストーブまたはボイラーで町内に設置するもの
　　　　　　・本体価格が 5 万円以上であり、リースや中古品でないこと

【金額等】　本体及びその機能を発揮するための付属機器等設置に要する費用の 1/2 以内（上限50万円）

　　　　　　補助金はいずれの事業も予算の範囲内で交付します。
【問い合わせ先】　産業支援課　☎ 95-1116　IP 050-5207-3011

区　分 作業内容 基準単価
刈り払い 草刈機での刈り払い 2,520円/a

不要木の伐採 広葉樹を主とした不要木の伐採 9,350円/a
不要木の棚積み 伐採した不要木の棚積み 5,670円/a
竹の伐採・整理 荒廃竹林の伐採及び棚積み 20,940円/a

[ 基準単価 ]
※伐採木･竹を棚積みせず他へ移す等の

処分費については原則補助対象外
※森林や竹林を面的に整備するもの（皆

伐等）に限る。危険木や支障木の単木で
の伐採や枝葉のみを伐採する場合は対
象外

動物駆逐用煙火（追い払い花火）従事者講習会を開催します
　野生動物の追い払い等で使用する動物駆逐用煙火の従事者講習会を開催します。

【日時／場所】
　10月7日（月）18:00～（17：00～受付開始）／出羽公民館

【その他】
　新規登録者の方は、証明写真と登録料5,500円が必要です。写真が準備できない場合は、当日
300円で撮影もできます。

【問い合わせ先】
　産業支援課　　 ☎ 95-1116（IP 3011）

【林野庁】
森林環境譲与税パンフレット

「森林を活かすしくみ」
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　浄化槽本体・放流管の設置に係る費用以外は全額
個人負担になります。

　浄化槽本体、放流管の設置工事は町が行います。
設置後は町が委託した業者が定期的に浄化槽の点検
を行い、放流水質を監視して、良好な維持管理を行
います。

　浄化槽設置後に受益者分担金20万円の納入が必要
です。また、浄化槽の使用を開始した時には、使用
開始届を提出し、使用料が必要となります。

【使用料（税込）】
　１月当たり基本使用料：1,870円
　世帯員１人につき：605円

　公共下水道・農業集落排水事業の事業計画区域外

合併浄化槽の設置で、家庭から出る生活排水はき
れいに処理されます！

公共下水道及び農業集落排水事業の公共マ
ス設置や町設置型合併浄化槽の設置が終了した
家庭では、宅内排水設備工事を施工していただ
いています。
　各家庭の宅内排水設備で、家庭からの生活雑
排水（し尿以外の生活排水）が直接川に流れ込まな
くなり、澄んだきれいな川になります。宅内排
水設備工事がまだの家庭は、早期に工事を行っ
てください。なお、宅内排水設備工事は、町の
指定工事店に申し込んでください。

下水道への接続を推進しています

【申し込み・問い合わせ先】
 　水　道　課
　　  ☎ 95-1118　IP 050-5207-3017
 　瑞穂支所施設管理グループ
 　　 ☎ 83-1124　IP 050-5207-5001
 　羽須美支所施設管理グループ
 　　 ☎ 87-0224　IP 050-5207-6501

令和 7年度
邑南町設置型合併浄化槽

　　　　設置希望者受付中！

　令和 6 年 11 月末までに申込（予定を含む）をして
ください。
　なお、要望件数によっては、令和７年度中に工事が
できない場合があります。

 ◆浄化槽の設置工事は町が行います

 ◆受益者分担金20万円・毎月の使用料が必要

 ◆宅内排水設備工事について

 ◆対象区域

 ◆対象区域

　
　
10
月
15
日
は

　
　
　
　
　
「
き
の
こ
の
日
」

　
秋
の
味
覚
の
ひ
と
つ
「
き
の
こ
」。

　
「
き
の
こ
」
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
と
健
康

食
品
と
し
て
の
効
能
、
調
理
法
な
ど
を
皆
さ

ん
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、

「
き
の
こ
の
日
」
が
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
左
記
の
「
ど
ん
ぐ
り
マ
ー
ク
」
は
、
商
品

の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
等
に
貼
ら
れ
、
菌
床
や
ほ
だ

木
の
原
料
が
国
産
で
あ
る
こ
と
を
証
明
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
し
い
た
け
の
原
産
地
表
示
が
、
令

和
４
年
に
改
定
さ
れ
、
消
費
者
の
誤
解
を
招

か
な
い
よ
う
、
植
菌
地
を
原
産
地
と
し
て
表

示
し
て
い
ま
す
。

　

秋
の
味
覚
で
あ
る
美
味
し
い
国
産
き
の

こ
を
こ
の
機
会
に
堪
能
し
て
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。

［どんぐりマーク］

原産地：○○県
収穫地：□□県

原産地：△△国
収穫地：□□県

　
　
10

　
　
　
　
　
「
き
の
こ
の
日
」

［ラベル記載例］
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　児童手当の制度改正により、令和６年 10 月分（12 月支給）の手当から支給対象が拡充されます。

令和６年10 月から児童手当の制度が変わります

拡　充　前
（令和６年９月分まで）

３歳未満 １5,000円
所得制限のある
人（特例給付）は

5,000円
３歳～小学生

１0,00０円
第３子以降は
1,5000円

中学生 １0,00０円

高校生年代 なし

多子加算 １8歳の年度末まで
所得制限 あり

支払い回数 年３回（２、６、10月）

拡　充　後
（令和６年 10 月分以降）

３歳未満 １5,000円

第３子以降は
30,000円

３歳～小学生 １0,00０円
中学生 １0,00０円

高校生年代 １0,00０円

多子加算
22歳の年度末まで

※18歳年度末経過後22歳年度末までの子は、親
等の経済的負担がある場合にカウント対象

所得制限 なし

支払い回数 年６回（偶数月）

　ア）所得上限限度額以上の所得があるため、支給対象外となっている方
　イ）高校生年代の児童のみを養育している方
　ウ）新たに多子加算の算定対象となる 18 歳年度末以降 22 歳年度末までの子と高校生年代ま
での児童の合計が 3 人以上の人
　エ）現在児童手当を受給していて、支給要件児童として登録されていない高校生年代の児童
を養育している方
　ア）～エ）に該当の方は、邑南町役場へ申請が必要になります。該当者には申請に係る勧奨
の案内を送付します（10月中に案内を送付します）。

【制度改正後に児童手当を受給するために新たに申請が必要な方】

※邑南町の公簿上で上記の事項が確認できない方については勧奨の案内が届きません。ご自身で申請の有無
について確認をお願いします。受給資格者が公務員である場合は勤務先（所属庁）へお問い合わせください。
　【問い合わせ先】
　　医療福祉政策課　子どもまるごと相談室　☎ 95-1168　IP050-5207-3008

電気代を削減したい方必見！
太陽光発電や蓄電池の設置で解決します！
個人や事業者の別は問いません！

基本料金・設置費用は不要！

  使用した電気代しか
　　ご負担いただきません！

おおなんきらりエネルギー株式会社
〒 696-0103　島根県邑智郡邑南町矢上 2829-2　IP050-5207-2001

０円

初期費用は

おおなんきらり
◎ホームページからもお問い合わせいただけます。

矢上・中野・田所に
　　　お住まいの皆様

環境省 脱炭素先行地域づくり事業を活用しています。
※諸条件によって設置できない場合もあります。
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お知らせ
このコーナーは、皆さんの暮らし
に役立つ情報を掲載しています。
詳しい内容は、それぞれ問い合わ
せください。

　三次高等技術専門校では、令和
７年度４月入校生を募集します。

【募集訓練科】
○自動車整備科（期間２年・高卒見込）
○溶接加工科（期間１年）
○建築科（同）
○介護サービス科（期間６ヶ月）

【応募対象者 / 受付期間】
令和６年度の中学校・高等学校卒
業見込みの者 /９月20日（金）～10
月21日（月）必着

【選考日程等】
選考日：11月15日（金）
選考内容：数学・国語・面接
合格発表：11月28日（木）
問 三次高等技術専門校
　 ☎ 0824-62-3439

広島県立三次高等技術
専門校　入校生募集

邑南町農業振興大会
の開催

　邑南町では、農業振興大会を開
催します。藻谷浩介さんを講師と
した基調講演もあります。会場に
は農業用機械や有害鳥獣対策に関
する展示、地元農産物を使った飲
食コーナーもあります。

【日　時／場所】
10月27日（日）9:00～15:00（8：
30開場）／健康センタ―元気館

【タイムスケジュール】
9:00 ～ 12:30
　基調講演・事例紹介ほか
11:00 ～ 15:00　
　各種展示、飲食コーナー
　※午前、午後のみでも参加可
問 産業支援課　 ☎ 95-1116

10月の納税
◎町県民税（第３期）
◎国民健康保険税（第７期）

納期限 10月31日（木）
11 月の納税
国民健康保険税（第８期）

　県立西部高等技術校は、令和７
年度４月の入校生を募集します。

【訓練科名／募集人数】
　① OA システム科②建築科③
機械加工・溶接科（共に１年訓練）／
各科 10 人

【応募資格】
　一般選抜検定の応募者は、①は
高校卒業また卒業見込み方及び、
同程度の学力のある人。②、③に
ついては原則中学校以上を卒業ま
たは卒業見込みの方。推薦選抜検
定の応募者は、③は高校卒業見込
みの方のみ。

【募集期間】
　①②③とも 10月17日（木）まで

【入校検定日】
（一般選抜）
　①②③とも 10 月 31 日（木）

（推薦選抜）
　③のみ 11 月２日（土）

【検定会場】
　県立西部高等技術校
　（益田市高津四丁目7-10）

【選抜方法】
（一般選抜）

①②③とも学力検査（国・数）、面接
（推薦選抜）
　面接

【その他】
　詳細については、下記の連絡先
までお問い合わせください。また、
施設見学の希望は随時受け付けて
ます。
　 島根県立西部高等技術校
　 　☎ 0856-22-2450

島根県立西部高等技術校
４月入校生の募集

問

　行政相談員による行政相談所が
開設されます。住民の皆様の身近
な相談相手として、国の行政等に
関する相談を受け付け、助言や関
係機関に対する改善の申し入れな
どを行います。相談は無料で、秘
密は堅く守られます。お気軽にお
越しください。

【日　程】
　10月16日（水）午前９時～正午

【場　所】
　口羽公民館

島根行政監視行政相談センター
　　☎ 0852-21-2749

邑南町行政相談所
の開設

問

　10 月１～７日は「公証週間」で
す。公正証書は、法務大臣が任命
した法律の専門家・公証人が作成
する公文書で、特別な効力があり、
法的安心・安全に大きな役割を果
たしています。公証役場は国の機
関で、相談は無料、秘密は厳守し
ます。お気軽にご相談ください。

【受付時間】
８時 30 分～ 17 時（土・日・祝日を除く）

【休日無料相談（要予約）】
10 月６日（日）10時～ 15時
　浜田公証役場
　 ☎ 0855-22-7281

公証週間

問

発生 死者 傷者

邑智郡
８月 1件 0人 １人

前年比 １件 0人 １人

邑南町
８月 0件 0人 0人

前年比 0件 0人 0人
石見地域 ８月 0件 0人 0人
瑞穂地域 ８月 0件 ０人 0人
羽須美地域 ８月 ０件 ０人 ０人

８月 交通事故発生状況
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「
第
２
回
邑
南
町
空
き
家

相
談
会
」（
主
催
:
邑
南
町
住

宅
相
談
セ
ン
タ
ー
、
共
催
:
島

根
県
司
法
書
士
会
）
が
、
７

月
27
日
に
矢
上
交
流
セ
ン

タ
ー
で
あ
り
、
10
組
の
空

き
家
所
有
者
ら
の
来
場
が

あ
り
ま
し
た
。
司
法
書
士
、

宅
建
士
、
役
場
の
固
定
資

産
税
や
空
き
家
利
活
用
の

担
当
者
に
、ま
と
め
て
相
談
で
き
る
と
好
評
で
す
。

　
最
も
多
い
相
談
は「
処
分（
手
放
し
た
い
）」
で
、

「
解
体
」「
相
続
、
登
記
」「
利
活
用
」「
管
理（
農

地
を
含
む
）」
等
、
内
容
は
多
岐
に
渡
り
ま
す
。

昨
年
始
ま
っ
た「
相
続
土
地
国
庫
帰
属
制
度
」（
窓

口
は
法
務
局
）の
質
問
や
、
今
年
４
月
に
新
設
し
た

「
邑
南
町
老
朽
危
険
空
き
家
除
却
支
援
事
業
」
に

関
す
る
相
談
も
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
固
定
資
産
税
を
試
算
し
た
方
で
、
空

き
家
を
解
体
し
た
場
合
の
多
く
が
、
解
体
後
は

住
宅
用
地
特
例
の
減
税
措
置
が
適
用
さ
れ
な
く
な

り
、
宅
地
の
税
額
は
若
干
上
が
る
も
の
の
、
建
物

分
の
税
額
が
ゼ
ロ
に
な
る
た
め
、
合
計
の
税
額
は

下
が
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
相
談
者
は「
空
き

家
の
解
体
で
、
税
が
６
倍
に
な
る
と
ニ
ュ
ー
ス
で

聞
い
た
記
憶
が
あ
っ
た
。
固
定
資
産
税
が
全
体
で

は
安
く
な
る
と
は
意
外
」
と
驚
い
て
い
ま
し
た
。

　
役
場
職
員
に
よ
る
相
談
は
、
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　
令
和
６
年
度

　
　
　
第
２
回
空
き
家
相
談
会
を
開
催
！

　
邑
南
町
空
き
家
バ
ン
ク

　
　
　
　
　
登
録
・
成
約
実
績
に
つ
い
て

　
空
き
家
バ
ン
ク
登
録
物
件
は
、
く
ら
し
情
報
サ
イ
ト

「
お
お
な
ん
住
ま
居
る
ナ
ビ
」
の「
住
ま
い
」
コ
ー
ナ
ー

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
月
１
千
件
の
ア
ク
セ
ス
が
あ
る

人
気
の
サ
イ
ト
で
す
。
空
き
家
の
利
活
用
を
ご
検
討
の

方
は
、
登
録
前
で
も
宅
建
士
が
現
地
調
査
や
相
談
に
応

じ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
※
邑
南
町
空
き
家
バ
ン
ク
は
平
成
22
年
か
ら
開
始
し
、
令
和
３
年

か
ら
は
「
邑
南
町
住
宅
相
談
セ
ン
タ
ー
」
を
設
置
し
て
町
内
宅
地
建

物
取
引
業
者
５
社
と
連
携
協
定
を
締
結
し
官
民
協
働
で
運
営
し
て
い

ま
す
。

　
※
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で「
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
」（
レ
ッ
ド
ゾ

ー
ン
）該
当
の
物
件
は
登
録
で
き
ま
せ
ん
。

賃貸 売買 どちらでもよい 合計
令和３年度 ５ 13 7 25
令和４年度 １ 7 1 9
令和５年度 ７ 14 5 26

合計 13 34 13 60

賃貸 売買 合計
令和３年度 8 5 13
令和４年度 2 1 3
令和５年度 6 7 13

合計 16 13 29

【登録数】

【成約数】

入居希望の問い合わせ
は年間約 60 件！

宅地も登録可能です！

修繕不要の賃貸物件は特に人気！
５割以上が１ヶ月以内に成約！

　
一
般
財
団
法
人
自
治

総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
活

動
と
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
に
必
要
な
設

備
に
関
す
る
経
費
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。
令
和
７
年
度
に
事
業
を
希
望
す
る
場

合
は
、
地
域
み
ら
い
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。※事

業
採
択
数
に
は
限
り
が
あ
る
た
め
、令
和
８
年

度
以
降
の
採
択
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

︻
事
業
名
︼

一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

︻
助
成
内
容
︼

　
住
民
が
自
主
的
に
行
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
に
直
接
必
要
な
設
備（
建
築
物
や
消
耗

品
は
除
く
）の
整
備
に
関
す
る
事
業

︻
必
要
書
類
︼

見
積
書
・
事
業
実
施
主
体
規
約
等（
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

︻
締
切
日
︼

　
令
和
６
年
10
月
18
日
（
金
）

※
書
類
作
成
が
必
要
な
た
め
、早
め
に
ご
連
絡
下
さ

い
。

︻
連
絡
先
︼

　
地
域
み
ら
い
課

　
☎
9
5

－

1
1
1
7(

IP
3
0
1
9
）

令
和
７
年
度　

　
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

【
空
き
家
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先
】

　
地
域
み
ら
い
課　
☎
９
５-

１
１
１
７
（
IP
３
０
１
９
）
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政
府
に
よ
り
実
施
さ
れ
て
い
た
電

気
料
金
へ
の
補
助
事
業
は
、
令
和
６

年
５
月
使
用
分
を
も
っ
て
終
了
し
て

い
ま
し
た
が
、
令
和
６
年
８
月
使
用

分
か
ら
10
月
使
用
分
ま
で
の
３
ヶ
月

間
限
定
で
再
開
さ
れ
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
み
な
さ
ん
が
ご
契

約
さ
れ
て
い
る
電
力
会
社
か
ら
の
請

求
額
か
ら
ご
家
庭
や
事
業
所
等
で
特

別
な
申
請
を
行
う
こ
と
な
く
、
使
用

量
に
応
じ
て
自
動
的
に
割
引
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

第
1 5
回　

電
気
料
金
の
支
援
が
再
開

知
っ
と
る
？
脱
炭
素

３
ヶ
月
限
定
で
支
援
が
再
開
！

　

今
回
の
電
気
料
金
支
援
に
よ
り
電

気
料
金
削
減
は
さ
れ
る
も
の
の
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
源
を
海
外
に
依
存
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
海
外
へ
の
資
金
の
流

出
が
進
ん
で
い
る
こ
と
に
は
変
わ
り

な
く
、
根
本
的
な
解
決
に
は
な
っ
て

い
ま
せ
ん
。

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
源
の
確
保
と
省
エ
ネ

の
両
面
を
取
り
組
み
の
継
続
が
課
題

で
す
。
こ
れ
は
、
対
岸
の
火
事
で
は

な
く
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。

　

邑
南
町
が
取
り
組
ん
で
い
る
脱
炭

素
事
業
は
、
家
計
の
見
直
し
に
直
結

す
る
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組
で
も
あ
る
た
め
、
こ
の
事

業
が
、
家
計
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最
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化
の
き
っ
か
け

と
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

将
来
的
に
は
ど
う
な
る
？

日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
事
情

　
日
本
で
は
、
国
産
の
電
力
源（
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
）が
少
な
い
一
方

で
、
海
外
か
ら
輸
入
さ
れ
る
燃
料
を

原
料
と
し
て
電
力
を
ま
か
な
う
ウ
エ

イ
ト
が
大
き
い
の
が
特
徴
で
す
。

　

こ
れ
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
構
造
と
し

て
は
ぜ
い
弱
で
、
海
外
情
勢
の
不
安

定
さ
や
円
安
な
ど
が
電
気
代
高
騰
に

結
び
つ
き
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

【１】対象の電話機　　 
　　優良防犯電話（固定電話機及びファックス）
　　※公益財団法人全国防犯協会連合会が推奨するものに限る

【２】補助の対象者 ※下記の①、②のいずれにも該当する方
①満６５歳以上の方（令和6年度中に到達する方を含む）又はこの方と同居している方

　　※他市町村に居住する別居の家族等による代理申請も可
   ②原則、邑智郡内の店舗で対象の電話機を購入された方
※令和６年９月１日以降に邑智郡内の店舗で対象の電話機　購入された方

【３】補助金額　　　　　
　 購入金額（消費税含む）の２分の１※ポイント等の支払い分を除く

【４】申請受付期間　　　
　 令和6年9月１日～令和7年２月２8日
　※予算が上限に達した場合、申込受付期間中であっても事業を終了する場合があります。

邑 智 郡 防 犯 連 合 会 か ら の お 知 ら せ
今年も優良防犯電話の購入費を補助します！

　島根県内では、令和5 年中に71 件、約１億5,437 万円の特殊詐欺被害が発生しており、被害者の
約52％が高齢者です。こうした特殊詐欺対策として、65 歳以上の高齢者を対象に、
　★通話を自動録音する
　★自動録音することを相手に警告する等の機能がついた
【優良防犯電話の購入費を補助】します！

【問合せ先】
　邑智郡防犯連合会（川本警察署内生活安全係）　☎ 0855-72-0110

上限５千円⇒
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こ ん に ち は ! !  地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー でこ ん に ち は ! !  地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー で すす

●認知症の相談窓口
　認知症は早期発見・早期対応が大切で
す。早期の対応によって、認知症の進行
を緩やかにし、穏やかに生活することに
つながります。もの忘れや場所・日にち
がわからないなど、気になることがあっ
た時にはご相談ください。
※認知症の方（疑いのある方）を専門的に支援する「認
知症初期集中支援チーム」もあります。

【相談窓口】
　医療福祉政策課内地域包括支援センター
　　☎ 95-1115
　　(平日の午前８時30分～午後５時15分)

９月は認知症月間です　ーみんなで知ろう　考えよう　認知症ー
　今までできていたことができない、忘れてしまう…。もしあなたが、このような状況に置かれた
ら、どんな気持ちになりますか？　「不安」「いらだち」「悲しい」「自信がない」―。認知症の人は、こ
んな気持ちを抱えて生活しています。
　認知症になっても、できることはたくさんあります。その人らしさや感情もあります。その人が
困っていることを知った上で、その人のペースや気持ちに寄り添い声をかけたり、やさしく接する
ことが大切です。認知症は、誰もがなる可能性のある身近な病気です。「認知症になっても住み慣れ
た地域で暮らしたい！」そんな想いを実現するために、理解の輪を広げていきましょう。

●認知症サポーターになりませんか？
　集落や自治会など地域で働く人たちが認知症につい
て、正しく理解し、認知症の人や家族が困った時に手助
けしてくれると、認知症になっても住み慣れた地域で安
心して暮らしていくことができます。
認知症サポーターとは？
　認知症について正しい知識を持ち、認知症の人やその
家族を温かく見守る応援者です。
認知症サポーターになるには？
　「認知症サポーター養成講座」を受講して下さい。
・約１時間半の講義を受講すればどなたでもなることが
できます。
・養成講座は、邑南町の出前講座として行っています。
【申し込み】学びのまち推進課
　　　　　  ☎ 83-1127（IP 5100）

赤 ち ゃ ん の 沐 浴 な ど を 体 験
　出産を控えた人らを対象とした両親学級（パパ・ママサロン）赤ちゃん相談・体験会が９月４日、
健康センター元気館であり、参加者は、人形を使って赤ちゃんの体の洗い方などを保健師から学
びました。
　当日は、年内に出産を控えた３組が参加し、沐浴体験では赤ちゃんの体の支え方や汗の貯まり
やすい場所の洗い方などを練習。最初は慣れない手つきでしたが、保健師から「前腕に赤ちゃん
の体重を預けると、背中が洗いやすい」などと助言してもらい、しっかりと洗うことができました。
　また、特殊な装具を体につけて、妊娠中の女性の状態を疑似体験する場面では、寝返りを打つ
ことも困難な様子で、「妊娠中のしんどさが分かった気がする」と感想を述べていました。
　このほか、「邑南町こども計画（仮称）」の策定に関するヒアリングもあり、「子育て中の人が
おしゃべりできる場があったら」「産後の苦しい時に話を聞いてくれる人がいてくれるとうれし
い」等の意見がありました
　両親学級（パパ・ママサロン）は、１年を通じて開催し、対象の方には個別に案内しています。

←
人
形
を
使
っ
た
沐
浴
体
験

子
育
て
中
の
悩
み
な
ど
に
つ
い
て
意

見
を
交
わ
す
参
加
者
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　　　活動登録者の方へお知らせ    貯 まった ポ イ ント を 交 換 し ま す！
　「きらりおおなんいきいき活動」のポイント交
換を右記の日程で行います。ポイント交換をし
ていない活動回数が１０回以上の方であればポイ
ント交換ができます。
　ポイントは、邑南町商工会商
品券、または「おおなんさくら
カード」のポイントに交換でき
ます。ポイント交換の流れや申
請方法はお持ちの「ボランティ
ア手帳」に掲載しておりますの
で、ご一読ください。

○受付期間
９月２4 日（火）～１０月４日（金）

○交換時に持参していただくもの
・ボランティア手帳

　・おおなんさくらカード（交換希望者のみ）
○ポイント交換窓口（お問い合わせ先）

医療福祉政策課
　　☎ 95-1115　IP 050-5207-3008
　瑞穂支所窓口グループ
　　☎ 83-1121　IP 050-5207-5000
　羽須美支所窓口グループ
　　☎ 87-0221　IP 050-5207-6500

「きらりおおなんいきいき活動」を利用して、介護予防に取り組みませんか？？

☆「きらりおおなんいきいき活動」は、介護予防事業の一
つとして、65 歳以上の皆さんがボランティア活動を通
して地域貢献や社会参加をすることで、より元気にいき
いきと生活することを目的としています。

☆活動登録をされた方が、施設や地域（活動受入団体）でボラ
ンティア活動を行った際に、ボランティア手帳に「ポイ
ント」が付与され、貯まった「ポイント」を商品券等に
交換できる仕組みです。

活動受入団体
施設活動、地域活動

①登録申請
⑦ポイント交換

④活動

⑤ポイント 
　押印

⑥活動状況報告書

③登録

活動登録者

医療福祉政策課
申請受理・審査・登録

②ボランティア手帳
　発行

□１活動ごとに10 ポイント付与
□100 ポイントで1,000 円分の
「邑南町商工会商品券」へ交換
か、または「おおなんさくらカ
ード」ポイントに交換（年度内の交
換は、上限5,000円です）

　　※90ポイント以下は次回交換に繰越。

ポイント交換額

　　　活動登録者の方へお知らせ    

⑦

医療福祉政策課
申請受理・審査・登録

　活動登録をご希望される方
は、下記の医療福祉政策課まで
お問い合わせください。
○お問い合わせ先

医療福祉政策課
　　☎ 95-1115
　　IP 050-5207-3008

移植医療は医者と患者さんだけではなく、第三者の方からの善意のご提供から
成り立っています。
　「提供したい」「提供したくない」、どちらも一人一人の平等で大切な意思で
す。大切な意思を表示し、ご家族でお話ししましょう。

【問い合わせ先】　しまねまごころバンク（出雲市塩冶町223-7）　☎ 0853-22-2556

10 月　　 ⇒　臓器移植普及推進月間   骨髄バンク推進月間
10月10日　  ⇒　目の愛護デー
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転 倒・骨 折 を 予 防 し よ う ！
●邑南町の 65 歳以上の方の内、1 年間に３人に１人は転倒しています！
●高齢者にとっての転倒は、骨折などの大けがにつながりやすく、それが原因で要介護

になることもあります。
●邑南町の65 歳以上の方の要介護の原因をみても、転倒・骨折が第３位になっていま
　す。転倒・骨折を予防するために、筋力やバランス感覚を保ちましょう。

○片足ずつ10秒
○10～15回行いましょう。
○手すりやいすの背もたれ

等を使って行いましょう。

■ウォーキング
　継続して行うこと
で効果が期待できま
す。これから運動を
始める人は、まず散
歩から始めてみませ
んか。

【転倒・骨折予防に効果的な４つの運動】

■ストレッチ
　筋肉の柔軟性を高め、
スムーズな動作が行え
るようになります。

■つまずき防止運動
　つま先とかかとの上下運動で、歩く
時につま先が上がりやすくなり、つま
ずき防止につながります。

■バランス
目を開けたままで

片足立ち。
　ふらついてしまっ
た際に、軸足で踏ん
張る力を向上させま
す。

○つま先上げ下げ○かかと上げ下げ

○各10回を３～５セット行いましょう。

　保健課ではケーブルテレビや地域運動教室を通して運動の紹介をしています。
　いつまでもいきいきと元気で過ごせるよう、自分に合った方法で日ごろから身体を
積極的に動かしましょう！

便利だナン！

色んな情報を
見ることができて邑南町公式アプリは、防災無線の内容など、身近なお知らせを

スマートフォンで確認できるアプリです。

インストール端末数 2,425 台
（９月９日時点）
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事業所名 [ 所在地 ] 職　種 内　容 年齢 備　考
（福）島根県社会福祉事
業団「緑風園」［中野］ 調理員 緑風園施設内での調理業務 59歳

以下 ―

藤本歯科医院［矢上］
歯科衛生士

歯科衛生士業務、施設におけ
る口腔ケア・口腔衛生指導、
訪問歯科診療の補助ほか

59歳
以下 歯科衛生士（必須）

歯科助手 歯科受付、診察補助、器具の
洗浄、滅菌、院内清掃ほか 不問 ー

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html
　最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。

人人 情情
ハローワークハローワーク

報報求求

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 1 95－2565（産業支援課内）　IP 050-5207-3020

邑 南 町 無 料 職 業 紹 介 所  求 人 情 報

紹介所は産業支援課内にあり、午前８時30分から17時まで、毎日相談に応じます（土日祝日を除く）。

事業所名 [ 所在地 ] 職　種 応募資格（年齢等） 備　考

（福）邑南町社会福祉協
議会［高原］

一般職( 介護支援専門
員、事務員、介護職員
など）

・R7.3月に専修学校、短大、大学を卒業見込みの人
・S55.4.２～H１９.４.１までに生まれた人
※資格等の詳細は☎84-0332にお問い合わせください

募集期間/選考日
R6年8月８日～9月30日/
R6年10月26日

（福）瑞穂福祉会［出羽］
・保育士
・支援員
・調理員

・R7.4.1現在で35歳以下の人
※資格等の詳細は☎83-1313にお問い合わせください。

募集期間/選考日
R6年９月１～30日/R6年
10月１～14日のいずれか
指定する日

（一社）おおなんケーブ
ルテレビ［淀原］

・企画制作アシスタン  
 トディレクター
・放送・通信機器設備の
  保守管理スタッフ

・R7.4.1現在で30歳以下の人
※資格等の詳細は☎83-1125にお問い合わせください。

募集期間
R6年8月20日～10月3１日

■令和７年４月新規採用分

羽須美地域 瑞穂地域 石見地域
  燃えるごみ 毎週 月・木 毎週 火・金 毎週 火・金
プラスチック 毎週 火 毎週 月 毎週 月

紙 2 日（水）・16 日（水）
ペットボトル 9 日（水）・23 日（水）　

ビン・カン
古紙類・不燃ごみ

（月１回）

24 日（木）
戸河内・口羽・上田

28 日（月）
市木・上田所・四つ葉・中組住宅

21 日（月）
井原・中野

29 日（火）
亀谷・下田所・鱒渕・西鱒渕・出羽

22 日（火）
矢上25 日（金）

雪田・阿須那・宇都井 30 日（水）
高原・布施

23 日（水）
日和・日貫

粗大・有害ごみ
（年２回）

15日（火）
市木・上田所・四つ葉・中組住宅

16日（水）
亀谷・下田所・鱒渕・西鱒渕・出羽

17日（木）
高原・布施

休日直接搬入
（家庭ごみのみ） 20日（日）９時～16時

※おおなんケーブルテレビ（11ch）データ放送、邑南町公式アプリにも掲載しています。

・ ・ ・ ・ ・  ・ ・ ・ ・ ・  1 0 月 の ご み 収 集 日  1 0 月 の ご み 収 集 日  ・ ・ ・ ・ ・・ ・ ・ ・ ・
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年金生活者支援給付金制度について
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が
一定基準以下の年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せ
して支給されるものです。受給には請求書の提出が必要です。ご案
内や事務手続きは日本年金機構が実施します。

対象となる方
■老齢基礎年金を受給している方
 　以下の全ての要件を満たすこと。
 ・65歳以上
 ・世帯員全員が、市町村民税が非課税
 ・年金収入額とその他所得額の合計が
 　878,900円以下

■障害基礎年金または
　 遺族基礎年金を受給している方
前年の所得額が「4,721,000円＋扶養
親族の数×38万円」以下であること。

請求手続き
①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
　所得状況等から受給の対象となる方には、日本年金機構から９月初旬以降に
お知らせが送付されます。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入
して投函してください。令和 7 年１月 6 日までに請求手続きが完了すると、令
和 6年10月分からさかのぼって受給できます。
②新たに年金を受給しはじめる方
　年金の請求手続きと併せて、年金事務所または役場町民課、各支所窓口で請
求手続きをしてください。

 　日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や金融機関の口座番号・
 暗証番号を聞き取ったり、手数料などの金銭を求めることはありません！

不 審 な 電 話 や 案 内 に ご 注 意 く だ さ い

年金生活者支援給付金に関する問い合わせ先
　給付金専用ダイヤル ☎ 0570-05-4092（ナビダイヤル）
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図書館だより
図書館本館☎ 83-1760　IP050-5207-4500
羽須美分館☎ 88-0001　IP050-5207-6000
石 見 分 館☎ 95-1044　IP050-5207-2400

　パソコン、携帯電話からも検索・予
約ができます。右の二次元バーコード
から携帯サイトへアクセスできます。

司書のおすすめ司書のおすすめ
『生きのびるための事務』
   坂口　恭平／著
　 マガジンハウス

　2012 年から自身の携
帯番号を公開し「いのち
の電話」と称して、電話
サービスを続けている著者。夢の実現に
こそ、「事務」というものが必要と提言し、
慰めの言葉でなく、事務の素晴らしさを
伝えています。
　「事務」とはなにか？「未来の夢」でな
く「未来の現実」を決める。「未来の現実」
とは「好きなことだけ」で決める。やり
たいことを実行するための方法を考える
ことが事務です。
　20 年にわたる著者の考えや人生論が漫
画で描かれていますので、手に取りやす
い装丁になっています。

新新  刊刊  案案  内内
『なぞとき』
　畠中　恵／著　新潮社

『私の知る花』
　町田そのこ／著　中央公論社

『籠の中のふたり』
　薬丸　岳／著　双葉社

『科捜研の砦』
　岩井　圭也／著　角川書店

『真　日本の歴史』
　井沢　元彦／著　幻冬舎

『原爆裁判』
　山我　浩／著　毎日ワンズ

BOOKシェアー第 40弾
本好きの皆さんからの熱いメッセージを紹介します。

『カフネ』
 阿部　暁子/著　　講談社
　カフネとは？愛する人の髪にそっと指を
通す仕草。家事代行サービス会社「カフネ」
は、無料で利用できるチケットを必要とす
る人のもとへ届けるサービスをはじめる。
　家が片付くこと、美味しい料理があるこ
と。つらい時、他人の差し伸べてくれる手
がこんなにも温かく感じられる。心が満た
される小説です。　　　　　（お好み焼き）

『戦争で死んだ兵士のこと』
 小泉　吉宏/著　　メディアファクトリー
　一人の死んだ兵士の人生を遡っていく。人に
はそれそれの生い立ちがあることに思いを巡ら
せば戦争はなくなるのではないでしょうか？
　　　　　　　　　　　　　　　　（ピーチ）

　　　　＜ 10 月の行事予定＞
　 ２日（水）
　　ストーリーテリング勉強会（本館）
　19日（土）
　　おはなし会（本館）

　ちいさなろうそくの会のメンバーが、日
本、世界の昔話を語ります。
　おはなしの世界をお楽しみください。

【日　時】
　10月26日（土）
　10時～11時30分

【場　所】
　邑南町立図書館本館

【対　象】
　中学生以上

＜大人のためのおはなし会＞
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※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

人口の動き
（令和 6 年８月 31 日）

前月比 前　年
同月比

　男　／ 4,582 人 -3 -126
　女　／ 4,938 人 -7 -165
　計　／ 9,520 人 -10 -291
世帯数／ 4,620 世帯 -3 -82
　　　　　　    65歳以上の割合 45.9％

　
江
津
邑
智
消
防
組
合
で
は
「
消
防
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催
し
ま
す
。

住
民
の
皆
様
、
消
防
の
仕
事
に
触
れ
、
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

︻
日
時
︼
10
月
６
日
（
日
）　
10
時
～
15
時

︻
場
所
︼　
江
津
市
渡
津
町
９
６
１-

１
９

　
　
　
　
江
津
邑
智
消
防
組
合

︻
問
い
合
わ
せ
︼
江
津
邑
智
消
防
組
合
警
防
課

　
　
　
　
　
　
☎
０
８
５
５
（
５
２
）
０
１
１
９

︻
内
容
︼　
ブ
ー
ム
付
消
防
車
搭
乗
体
験
、
消
防
車
両
展
示
、
放
水

体
験
、
ロ
ー
プ
渡
り
体
験
、
応
急
手
当
体
験
、
煙
体
験
ハ
ウ
ス
、

地
震
体
験
車
等
消
防
フ
ェ
ス
タ
に
参
加
い
た
だ
い
た
小
学
生
以
下

の
お
子
様
に
は
数
量
限
定
で
記
念
品
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

　
先
着
順
で
配
布
い
た
し
ま
す
が
、
準
備
数
が
無
く
な
り
ま
し
た

ら
ご
了
承
下
さ
い
。

　
ま
た
、
状
況
に
よ
っ

て
は
、
ブ
ー
ム
付
消
防

車
搭
乗
体
験
等
実
施

で
き
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承

下
さ
い
。
キ
ッ
チ
ン
カ

ー
も
来
署
予
定
で
す
。

　

君
も
未
来
の
消
防

士
だ
！

消
防
フ
ェ
ス
タ
10
月
６
日
開
催

９９がつ生まれのがつ生まれの
おともだちおともだち

令和5年1１月生まれ令和5年1１月生まれ
の赤ちゃん募集中!!の赤ちゃん募集中!!

　広報おおなん11月号で掲載希
望の方は、ホームページから申
し込んでいただくか、下記まで
お問い合わせください。

【応募締め切り】
令和６年 10 月 23 日（水）

【問い合わせ先】
　情報みらい創造課

1 95-1126
   HP 右の二次元コードか
らアクセスしてください⇒

ご
寄
附

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
故
　
野
田
　
久
美
子
　
様（
高
見
町
集
落
）

　
邑
南
町
へ
い
た
だ
い
た
ご
寄
附
に
よ
り
、
町
立
図
書
館
の
児

童
図
書
充
実
を
図
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
併
せ
て
高
原
小
学

校
と
瑞
穂
中
学
校
に
対
し
て
い
た
だ
い
た
ご
寄
附
は
、
両
校
の

教
育
振
興
の
た
め
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
今
月
の
表
紙
を
飾
っ

た
の
は
邑
南
町
産
の
神

紅
で
す
。
新
聞
紙
や
テ
レ
ビ
で
も
取
り
上

げ
ら
れ
、役
場
に
も
「
ど
こ
で
買
え
る
の
か
」

と
い
っ
た
問
い
合
わ
せ
が
結
構
あ
っ
た
よ

う
で
す
。
広
報
紙
で
は
、
神
紅
に
関
す
る

記
事
を
相
当
数
掲
載
し
て
き
ま
し
た
が
、

県
内
最
大
の
栽
培
面
積
を
誇
る
邑
南
町
に
、

年
々
注
目
度
が
高
ま
っ
て
い
る
よ
う
に
思

い
ま
す
。

　

そ
う
い
え
ば
、
私
が
神
紅
を
食
べ
た
の

は
、
た
っ
た
１
度
だ
け
。「
編
集
後
記
で
味

を
伝
え
る
た
め
に
も
広
報
担
当
と
し
て
、

改
め
て
食
べ
て
み
よ
う
」
と
探
し
求
め
ま

し
た
が
、
ど
こ
に
も
見
当
た
り
ま
せ
ん
。

　
産
業
支
援
課
の
職
員
に
尋
ね
た
と
こ
ろ
、

「
収
穫
と
出
荷
は
ほ
と
ん
ど
終
わ
っ
て
る
か

ら
、
お
店
に
は
も
う
な
い
と
思
う
よ
」
と

悲
し
い
お
言
葉
。

　
神
紅
は
来
年
ま
で
お
あ
ず
け
で
す
。


