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記念品を受け取る奥村さん

誓いのことばを述べる漆谷さん
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↑笑顔で再会

成年年齢が 18 歳に引き下げられ
ましたが、邑南町では、これまで
どおり２０歳となる人を対象に式典
を開催します。

成年年齢が 18 歳に引き下げられ
ましたが、邑南町では、これまで
どおり２０歳となる人を対象に式典
を開催します。

新しい思い出の一コマ

←同じ地区出身同士
で記念撮影サプライズで披露された石見あらがね太鼓
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邑
南
町
農
業
委
員
会
の
三

上
孝
行
会
長
は
令
和
６
年
11

月
28
日
、
邑
南
町
の
農
業
振

興
に
関
す
る
意
見
書
を
大
屋

光
宏
町
長
へ
提
出
し
ま
し
た
。

　

意
見
書
で
は
、
近
年
の
資

材
価
格
高
騰
へ
の
支
援
や
有
害

鳥
獣
対
策
、
環
境
に
優
し
い

農
業
の
推
進
等
、
邑
南
町
の

農
業
の
課
題
を
解
決
し
て
い
く

た
め
、
意
見
を
伝
え
ま
し
た
。

　

提
出
後
に
は
、
今
後
の
邑

南
町
の
農
業
の
維
持
・
発
展
に

む
け
て
、
大
屋
町
長
と
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

意見書を手にする三上会長と大屋町長

　
﹃
中
世
邑
南
町
域
関
係
史
料
集
﹄
発
刊
を
記
念
し
た
講
演
会
が
12

月
１
日
、
田
所
公
民
館
で
あ
り
、
町
内
外
か
ら
約
60
人
が
参
加
し
、

古
文
書
か
ら
分
か
る
歴
史
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
島
根
大
学
名
誉
教
授
の
井
上
寛
司
先
生
、
邑
南
町
文
化

財
保
護
審
議
会
委
員
の
富
永
美
恵
子
さ
ん
、
松
江
市
の
松
江
城
・
史

料
調
査
課　
水
野
椋
太
さ
ん
に
そ
れ
ぞ
れ
ご
講
演
い
た
だ
き
、
中
世

の
邑
南
町
域
は
、
石
見
・
安
芸
・
備
後
三
国
の
境
界
領
域
で
、
当
時

の
周
辺
地
域
を
理
解
す
る
う
え
で
重

要
な
位
置
に
あ
っ
た
こ
と
な
ど
、
邑

南
町
の
中
世
に
お
け
る
歴
史
的
特
徴

に
つ
い
て
説
明
を
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

質
疑
応
答
で
は
、「
家
を
整
理
し

て
い
た
ら
古
文
書
ら
し
き
も
の
が
で

て
き
た
。
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
」
と

い
う
質
問
が
出
た
り
す
る
な
ど
、
講

演
会
を
受
け
て
、
身
近
に
存
在
し
て

い
る
古
文
書
等
へ
の
関
心
の
高
ま
り

を
感
じ
さ
せ
ま
し
た
。

ドミノを並べる参加者

　
今
年
度
の
集
大
成
と
な
る
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
公
営
塾
を
、
12
月
14

日
に
矢
上
交
流
セ
ン
タ
ー
で
開
催

し
ま
し
た
。
今
回
は
、「
マ
イ
ク
ロ

ビ
ッ
ト
」
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
で
動
く
小
さ
な
半
導
体
の一
種

を
使
い
、
ド
ミ
ノ
倒
し
に
挑
戦
し

ま
し
た
。

　
揺
れ
や
光
を
感
知
す
る
機
能
を

も
つ
マ
イ
ク
ロ
ビ
ッ
ト
が
、
ド
ミ
ノ

が
倒
れ
た
の
を
感
知
し
、
１
㍍
ほ
ど
離
れ
た
ド
ミ
ノ
を
倒

す
装
置
を
動
か
す
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
み
ま
し
た
。

　

小
学
１
年
生
か
ら
70
代
ま
で
の
参
加
者
17
人
が
３

チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
パ
ソ
コ
ン
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
し
た

後
、
ド
ミ
ノ
の
列
を
星
や
ハ
ー
ト
の
形
な
ど
に
並
べ
、
世

代
を
超
え
て一緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。
途
中
で
ド
ミ
ノ
が

倒
れ
る
ア
ク
シ
デ
ン
ト
も
あ
り
な
が
ら
も
、マ
イ
ク
ロ
ビ
ッ

ト
が
う
ま
く
動
き
、
ド
ミ
ノ
板
が
全
て
倒
れ
る
と
、
拍

手
と
歓
声
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。

　
邑
南
町
で
は
、
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
の
基
礎
か
ら
応
用
ま
で
無
料
で
学
べ
る
「
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
公
営
塾
」
を
、
令
和
３
年
度
か
ら
開
催
し
て
い
ま

す
。
パ
ソ
コ
ン
や
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
が
未
経
験
の
方
も
得

意
な
方
も
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
地
域
み
ら
い
課　
☎
９
５-

１
１
１
７（
IP
３
０
１
９
）

　
　
　
　
　
　
　
　
FAX  
９
５-

０
２
２
３

　
　
　
　
　
　
　
　
　

m
irai

＠tow
n-ohnan.jp

邑
南
町
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
公
営
塾

　
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で
「
ド
ミ
ノ
」
に
挑
戦
！

﹃
中
世
邑
南
町
域
関
係
史
料
集
﹄

　
　
　
　
　
　
　
発
刊
記
念
講
演
会
を
開
催

　
﹃
中
世
邑
南
町
域
関
係
史
料

集
﹄は
現
在
販
売
中
。
詳
し
く
は
、

邑
南
町
教
育
委
員
会　

学
び
の

ま
ち
推
進
課（
☎
８
３-

１
１
２
７
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

農
業
に
つ
い
て
の

    　
　

意
見
書
提
出

講
演
会
の
様
子
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◆
住
民
税
の
申
告
が
必
要
な
人

　
令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
で
町
内
に

住
所
を
有
す
る
人

※
住
民
税
の
申
告
が
不
要
な
場
合
は
、
令
和

６
年
中
の
所
得
が
給
与
所
得
だ
け
で
年
末

調
整
が
済
ん
で
い
る
人
、
収
入
が
公
的
年

金
だ
け
で
各
種
控
除
を
受
け
な
い
人
、
税

務
署
に
確
定
申
告
し
た
人
で
す
。

◆
次
の
場
合
も
住
民
税
の
申
告
が
必
要

で
す
（
税
務
署
に
確
定
申
告
し
た
場
合
を

除
く
）

①
税
務
署
に「
所
得
税
等
が
か
か
ら
な
い

の
で
確
定
申
告
は
必
要
な
い
」と
言
わ

れ
た
場
合

②
給
与
所
得
者
で
、
給
与
以
外
の
所
得

が
あ
る
場
合

③
公
的
年
金
受
給
者
で
、公
的
年
金
以
外

の
所
得
が
あ
る
場
合
や
、生
命
保
険
料

控
除
等
の「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収

票
」に
記
載
さ
れ
て
な
い
各
種
控
除
を

受
け
る
場
合

◆
確
定
申
告
が
必
要
な
人

①
事
業
を
し
て
い
る
人

②
不
動
産
収
入
の
あ
る
人

③
土
地
・
建
物
を
売
っ
た
人
な
ど
で
、
令

和
６
年
中
の
所
得
の
合
計
額
が
基
礎
控

除
な
ど
の
所
得
控
除
の
合
計
額
を
超
え

る
人

◆
給
与
所
得
者
で

　
　
　
確
定
申
告
が
必
要
な
人

①
給
与
の
年
収
が
２
千
万
円
を
超
え
る
人

②
１
か
所
か
ら
給
与
を
受
け
て
い
る
人

で
、給
与
所
得
及
び
退
職
所
得
以
外
の

所
得
額
が
20
万
円
を
超
え
る
人

③
２
か
所
以
上
か
ら
給
与
を
受
け
て
い
る

人
で
、
従
た
る
給
与
の
収
入
額
と
給
与

所
得
、
退
職
所
得
以
外
の
所
得
の
合
計

額
が
20
万
円
を
超
え
る
人

④
同
族
会
社
の
役
員
な
ど
で
、
給
与
の
ほ

か
に
貸
付
金
利
子
や
不
動
産
等
の
資
産

の
使
用
料
の
支
払
い
を
受
け
て
い
る
人

★
医
療
費
控
除

　
医
療
費
控
除
を
受
け
る
に
は
、「
医
療

費
控
除
の
明
細
書
」の
添
付
が
必
要
で
す
。

医
療
費
通
知
を
添
付
す
る
と
明
細
の
記
入

を
省
略
で
き
ま
す
。

◎
相
談
会
場
で
明
細
書
を
作
成
す
る
場

合
、
領
収
書
や
医
療
費
通
知
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
領
収
書
は
確
認
後
返
却
し
ま
す
。
事
前
に
医
療

機
関
ご
と
に
集
計
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
分
所
得
の
申
告
相
談
を
各
地
区
で
行
い
ま
す

令
和
６
年
分
所
得
の
申
告
相
談
を
各
地
区
で
行
い
ま
す

★
申
告
書
等
の
添
付
書
類

　
源
泉
徴
収
票
等
の
書
類
の
添
付
、
ま
た

は
提
示
が
不
要
と
な
り
ま
し
た
が
、
申
告

書
等
に
源
泉
徴
収
票
の
内
容
を
記
載
し
ま

す
。
申
告
相
談
会
場
へ
来
ら
れ
る
場
合
に

は
、
源
泉
徴
収
票
等
が
必
要
で
す
の
で
、

必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
添
付
や
提
示
が
不
要
な
書
類
に
つ

い
て
は
、
役
場
財
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
所
得
証
明
書
、
課
税
証
明
書
の
交
付

を
受
け
る
た
め
に
は
、
所
得
が
な
い

場
合
で
も
「
所
得
な
し
」
の
申
告
が

必
要
で
す
。

青
色
申
告

青
色
申
告
を
す
る
人
へ

　

町
が
実
施
す
る
申
告
相
談
で
は
、

青
色
申
告
の
相
談
は
受
け
付
け
て
お

り
ま
せ
ん
の
で
、
税
務
署
へ
直
接
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

事
業
所
得（
営
業
等
、農
業
）、
不

動
産
所
得
に
つ
い
て
事
前
に
収
支

内
訳
書
を
作
成
す
る
等
、
申
告
相

談
時
間
の
短
縮
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

時
間
を
要
す
る
複
雑
な
申
告
が

あ
る
場
合
は
、
浜
田
税
務
署
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

配
布
チ
ラ
シ
参
照

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
財
務
課　
☎ 

９
５-

１
１
９
３

　
　
　
　
　
（
IP
３
０
１
３
）

所
得
税・復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告

住
民
税（
町
民
税
及
び
県
民
税
）の
申
告

★
障
害
者
控
除

　
障
害
者
控
除
を
受
け
る
場
合
は
、
障
害

者
手
帳
等
を
確
認
し
ま
す
の
で
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

所
得
税
と
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告

は
一
括
し
て
行
わ
れ
ま
す
。
一
回
の
申
告

で
両
方
の
確
定
申
告
が
完
了
し
ま
す
。

申
告
漏
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

保
険
満
期
金
や
保
険
一
時
金
、

個
人
年
金
の
申
告
を
忘
れ
て
い
な

い
か
申
告
前
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

申
告
相
談
に
つ
い
て
の
お
願
い

確定
申告

２
月 

17 

日（
月
）～
３
月 

14 

日（
金
）
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【申告相談期間】２月17日（月）～３月17日（月）※土曜・日曜・祝日を除く
【受付時間】8：30～16：00（相談時間9：00～17：00）
【申告会場・問い合わせ先】浜田税務署　☎ 0855-22-0360

　満 65 歳以上の要介護認定者で、町が障害者控除の要綱で定める基準に該当
する人（令和６年中に死亡した要介護認定者を含む）については、本人または扶養者が
所得控除を受けることができます。
　令和６年の確定申告で控除を受けるために必要な障害者控除対象者認定書を、
役場窓口で交付します。

介護保険要介護認定者の障害者控除対象者認定書の交付について

■ e-Tax のご利用をご検討している方へ　　　　　
　すでに 85％以上の方が、確定申告会場に来場せずに確定申告して
います。ご自宅から申告できる e-Tax をぜひご利用ください。

【e-Tax に必要なもの】
　・マイナンバーカード、マイナンバーカード読取対応のスマホ
　・マイナンバーカードのパスワード（２種類）
　　↳①署名用電子証明書のパスワード（英数字６～16文字）
　　↳②利用者証明用電子証明書のパスワード（数字４桁）
　確定申告書等作成コーナーなら金額等を入力するだけで、自動計
算で申告書が完成します。
　さらに、マイナポータル連携で控除証明書等のデータが自動入力
できます。

【申告に困ったときはこちらで解決】
　▶確定申告書等作成コーナーの操作方法などを動画でご案内
　　（医療費控除、住宅ローン控除、マイナポータル連携など）
　▶ご質問したいことをメニューから選択、入力すると「税務職員ふたば」（AI）が回答

【お問い合わせ先】
　医療福祉政策課　　　 ☎９５-１１１５（IP３００８）
　瑞穂支所窓口グループ　 ☎８３-１１２１（IP５０００）
　羽須美支所窓口グループ　  ☎８７-０２２１（IP６５００）

　確定申告の際は
「マイナンバーカード」と「パスワード（２種類）」をご準備ください

確定申告書作成
コーナー▼

マイナポータル
連携の詳細▼

動画で見る確定
申告▼

チャットボット
「ふたば」▼

マイナポータル連携
の事前準備の詳細▼

■確定申告会場への来場を検討されている方へ　　　
　▶申告会場では、ご自身でのスマホ操作による申告書の作成をお願いします。スマホでの申告は
ご自宅からでも可能ですので、ご自宅から申告できる e-Tax をぜひご利用ください。
　▶マイナポータル連携を利用するための事前準備をお願いします。

▶会場への入場には「入場整理券」が必要です。入場整理券は各会場で当日配付
しますが、２月 17 日（月）相談分以降は LINE を通じたオンライン事前発行も
可能です。

　▶入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合があります。
　▶来場の際は、上記【e-Tax に必要なもの】をご準備の上、来場ください。

確定
申告
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町
内
で
の
女
性
活
躍
お
よ
び
子
育
て
支

援
の一層
の
促
進
を
図
る
た
め
、
女
性
の
活

躍
と
子
育
て
支
援
に
積
極
的
に
取
り
組
む

企
業
等
の
認
定
・
表
彰
を
行
い
ま
す
。

【
応
募
資
格
】

　
町
内
の
事
業
所
等
で
女
性
従
業
員
を
１

人
以
上
雇
用
し
、
女
性
の
働
き
や
す
い
職

場
環
境
づ
く
り
の
取
組
を
行
っ
て
い
る
、
ま

た
は
行
う
計
画
が
あ
る
事
業
所
等（
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

【
特　
典
】

○
広
告
、
商
品
、
求
人
広
告
等
へ
の
邑
南

町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
オ
オ
ナ

ン
・
シ
ョ
ウ
」
の
使
用
手
続
き
の
緩
和

○
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
誌
等
で
応

援
企
業
の
認
定
の
こ
と
や
、
優
れ
た
取

組
内
容
等
を
紹
介

【
申
請
期
限
】

　
令
和
７
年
２
月
７
日
（
金
）

産
業
支
援
課
、
各
支
所
施
設
管
理
グ

ル
ー
プ
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
、Ｆ
Ａ
Ｘ・郵
送
も
可
。本
庁
、各

支
所
の
窓
口
や
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
お
問
合
せ
先
】

　
産
業
支
援
課　
☎ 

９
５-

２
５
６
５

　
　
　
　
　
　
　
FAX 

９
５-

０
１
７
１

女
性
活
躍
・
子
育
て
応
援
企
業
を

募
集
し
て
い
ま
す
！

　
12
月
６
日
に
あ
っ
た
邑
南
町
議
会
定
例

会
で
、
任
期
満
了
に
伴
う
邑
南
町
選
挙
管

理
委
員
及
び
邑
南
町
選
挙
管
理
委
員
補
充

員
の
選
挙
が
行
わ
れ
、
次
の
と
お
り
決
定

し
ま
し
た
。

【
任　
期
】

令
和
６
年
12
月
13
日
～
令
和
10
年
12
月
12
日

第
４
順
位

第
３
順
位

第
２
順
位

第
１
順
位

順　
位

田
原　
正
幸

上
田　
正
彥

鈴
木　
二
郎

口
羽　
義
秀

氏　
名

日　
貫

田　
所

出　
羽

阿
須
那

地　
区

邑
南
町
選
挙
管
理
委
員
会
決
定

高
倉　
紀
子

大
隅　
隆

屋
原　
進

漆
谷　
育
也

氏　
名

布　
施

中　
野

矢　
上

口　
羽

地　
区

●
邑
南
町
選
挙
管
理
委
員

●
邑
南
町
選
挙
管
理
委
員　
補
充
委
員

　

任
期
満
了
に
伴
う
邑
南
町
議
会

議
員一般
選
挙
を
、
次
の
日
程
で
行

い
ま
す
。

【
選
挙
期
日
】　
４
月
20
日
（
日
）

【
告
示
日
】　　
４
月
15
日
（
火
）

■
期
日
前
投
票

　
４
月
16
日（
水
）か
ら
19
日（
土
）ま

で
の
４
日
間
、
役
場
本
庁
、瑞
穂
支

所
、口
羽
公
民
館
で
行
い
ま
す
。

■
立
候
補
予
定
者
説
明
会

　
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】

　
３
月
27
日（
木
）午
前
９
時
～

【
場
所
】

　
邑
南
町
役
場
本
庁

【
問
い
合
わ
せ
先
】

  

邑
南
町
選
挙
管
理
委
員
会（
町
民
課
内
）

　
☎
９
５-

１
１
１
４（
IP
３
０
０
６
）

邑
南
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

能
登
半
島
地
震
義
援
金      

               　

  

に
つ
い
て

　

令
和
６
年
１
月
９
日
か

ら
設
置
し
た
令
和
６
年
能

登
半
島
地
震
災
害
義
援
金

箱
に
対
し
、
多
く
の
皆
さ

ま
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
。
義
援
金
の
合
計
額

は
１
，１
５
１
，１
４
４
円
と

な
り
ま
し
た
。
皆
様
、
ご

協
力
い
た
だ
き
、
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
邑
南
町
役
場（
本
庁・各
支

所
）の
義
援
金
箱
設
置
は
12

月
27
日
を
も
っ
て
、
終
了

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

日
本
赤
十
字
社
で
は
引
き

続
き
義
援
金
の
受
付
を
し

て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
日
本
赤
十
字
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
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　邑南町と NPO 法人江の川鐵道は、ふるさと納税を利用して三江線鉄
道公園の充実を図るガバメントクラウドファンディングを実施しています。
　三江線鉄道公園口羽駅公園（旧JR三江線口羽駅）の駅舎内へ、三江線の
歴史を伝える資料展示コーナーを開設するために必要な資金の寄付を
呼び掛けています。三江線でかつて走った車両の写真のパネルや三江
線の歴史、廃線以降の取組、三江線にまつわる資料などを展示し、口
羽駅に一人でも多くの方をお迎えしたいと企画しました。
　町外にお住まいの方にご協力をお願いすると同時に、町民の方も返礼品はありませんが、ご支
援いただくことも可能です。期限は令和7年1月31日です。皆様のご協力をお願いいたします。
□目標金額　200 万円　　
□支援期間　令和６年 12 月１３日～令和７年 1 月３１日
□取組内容　展示施設の整備　展示資料の制作
□事業実施　邑南町、NPO 法人江の川鐵道
□申込 HP　https://www.furusato-tax.jp/gcf/3746　

※町の本庁、支所でもご寄付をいただけます。
　　町民の方は、返礼品はございません。

コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）を立ち上げます②

■ 連携・協働　　　　　　　　　　
　子供たちを取り巻く環境や学校が抱える課題は複雑
化・多様化しており、教育改革、地方創生等の動向か
らも、学校と地域の連携・協働の重要性が指摘され
ています。
■ 地域総掛かり　　　　　　　　　
　子供や学校の抱える課題の解決、未来を担う子供
たちの豊かな成長のためには、地域総掛かりでの教
育の実現が不可欠です。
■ 共　有　　　　　　　　　　　　
　輝く子どもたちの未来の創造に向けて、学校と地域
がパートナーとして連携・協働による取組を進めていくためには、学校と地域住民等が「地域でどのような
子供たちを育てるのか」、「何を実現していくのか」という目標やビジョンを共有することが重要です。
■ 地域とともにある学校づくり　　  
　コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）は、学校と地域住民等が力を合わせて学校の運営に取り組む
ことが可能となる「地域とともにある学校」への転換を図るための有効な仕組みです。コミュニティースクー
ルでは学校運営について地域の声を積極的に生かし、地域と一体となって特色ある学校づくりを進めてい
くことができます。
◎邑南町のコミュニティ・スクールが目指すもの
　邑南町のコミュニティスクールは、学校運営に関する基本方針の承認等を通じて、学校のビジョンを共有
し賛同するとともに、地域が学校と一定の責任を分かち合い、ともに行動する体制です。
　コミュニティスクールの仕組で、学校と地域が「育てたい子ども像」や「何を目指していくのか」といっ
た目標やビジョン、課題を共有し、教育の充実や児童生徒の健全育成のために協働します。これは、地域
の活性化にもつながることが期待されます。

　今回は、コミュニティ・スクールを立ち上げる背景や、町の目指す方向性について掲載します。

【問い合わせ先】
　産　業　支　援　課
　　☎ 95-2565（担当：福井）
　NPO 法人江の川鐵道
　　☎ 090-8170-9894（担当：森田）

廃線から7 年 三江線の歴史と記憶をつなぐ資料館をつくりたい！
邑南町ふるさと寄附ガバメントクラウドファンディングプロジェクトのご紹介
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「ヘルプマーク」や「ヘルプカード」を知っていますか？
援助が必要な人のためのマークです

外見からはわからなくても援助が必要な人がいます。このマークを
見かけたら、困っているようであれば声をかける等、思いやりのある
行動をお願いします。
　義足や人工関節を使用している人、内部障がい、難病、妊娠初期
の人など、援助や配慮を必要としていることが外見からは分かりにくい
人がいます。そうした人が身につけることで、周囲へ配慮を必要とし
ていることを知らせ、援助を得やすくなります。

【マークを見かけた人へのお願い】
●公共交通機関では、健康に見えても疲れやすかったり、つり革につかまり続ける等の

同じ姿勢を保つことが困難な人がいます。席を譲ってください。
●突発的な出来事に対して臨機応変に対応することや、立ち上がる、歩く、階段の昇

降等の動作が困難な人がいます。見かけたら声をかけるなどの配慮をお願いします。
●マーク等に書かれた「アレルギーの内容」「ゆっくり話してほしい」「体調の急変時に

は病院へ連絡してほしい」等の記載に従って、配慮や支援をお願いします。
●災害時には、視覚や聴覚に障がいのある人といった、状況把握が難しい人や肢体不

自由などで自力での迅速な避難が困難な人がいます。安全に避難できるよう支援をお願いします。

【交付対象者】
　内部障がいや難病、妊娠初期等、援助や配慮を必要とする人（手帳等の有無は問いません）

【使い方】
　氏名や連絡先、必要な援助・支援等をマークに貼り付けるシールまたはカードに書き込んで身に
つけることで、外出先で周囲に援助や配慮を必要としていることを知らせる。

【交付方法】
●ヘルプマーク
　医療福祉政策課または各支所で申請書を提出すると、その場で交付します。
●ヘルプカード
　島根県ホームページのヘルプマーク・ヘルプカード紹介する
ページ上の「島根県版ヘルプカード」の様式をダウンロードし
て印刷し、必要事項を記入して使って下さい。

【問い合わせ先】
　医療福祉政策課　　☎ 95-1115（IP 3008）
　瑞穂支所窓口グループ　 ☎ 83-1121（IP 5000）
　羽須美支所窓口グループ　☎ 87-0221（IP 6500）

ヘルプマーク

ヘルプカード

便利だナン！

色んな情報を
見ることができて邑南町公式アプリは、防災無線の内容など、身近なお知らせを

スマートフォンで確認できるアプリです。

インストール端末数 2,６３０台
（1 月８日時点）
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Eerolla on asiaa

フィンランド出身国際交流員による、フィンランドや邑南町の話

【フィンランド人の性格】

10月の初雪で森の景色、東フィンラ
ンドの田舎

エ
ー
ロ
さ
ん
に
聞
い
て
み
よ
う

　
　
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
よ
も
や
ま
話

第16回

10
月
の
エ
ス
ポ
ー
高
校
の
訪
問
で
は
、

邑
南
町
の
住
民
は
よ
り
多
く
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
の
方
々
と
の
交
流
が
で
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、エ
ス
ポ
ー
高
生
は
、代
表
的
な

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
は
そ
も
そ
も
、ど
ん
な

性
格
と
ど
ん
な
気
質
を
持
っ
て
い
る
人
で

し
ょ
う
。

夏
休
み
は
国
立
公
園
で
家
族
と
ハ
イ

キ
ン
グ（
写
真
提
供
：
え
ー
ろ
）

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
の
性
格
は
？

風
土
の
影
響

1

人
当
た
り
の
生
活
空
間
が
広
い
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
で
は
、国
民
は
独
立
し
た
生
き

方
を
大
切
に
し
ま
す
。

　
昔
は
自
分
で
工
夫
し
て
自
分
な
り
の
生

活
を
送
っ
て
、自
分
の
力
で
寒
く
て
厳
し

い
冬
を
乗
り
越
え
た
り
し
ま
し
た
。今
日
、

国
の
法
律
も
個
人
の
権
利
と
個
人
の
自
由

を
重
視
し
て
い
る
と
言
え
ま
す
。

　

職
種
に
も
関
わ
ら
ず
、仕
事
で
課
題
を

社
員
の
個
人
判
断
に
任
せ
る
場
合
が
沢
山

あ
り
ま
す
し
、1

人
で
大
き
い
責
任
を
担

う
場
合
も
通
常
で
す
。

　

団
体
の
メ
ン
バ
ー
が
個
人
で
責
任
を

取
っ
て
動
け
ま
す
し
、責
任
が
問
わ
れ
る

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
の
謙
虚
さ

　
お
そ
ら
く
百
年
前
、フ
ィン
ラ
ン
ド
の
国
際
化
が

進
ん
だ
と
と
も
に
、外
国
に
国
民
の
特
徴
の
一
つ
と

し
て
「
Ｓ
ｉｓｕ
シ
ス
」が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
シ
ス
と
は
困
難
と
挫
折
に
対
す
る
粘
り
強
さ
と

諦
め
な
い
態
度
だ
と
よ
く
言
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
の

性
質
の
お
か
げ
で
厳
し
い
冬
を
乗
り
越
え
ら
れ
ま

す
し
、完
全
に
破
ら
れ
そ
う
な
試
合
で
最
後
ま
で

張
り
切
って
結
局
勝
て
ま
す
。

　

一
方
で
、フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
は
謙
虚
な
態
度
を

持
っ
て
い
る
人
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。ど
う
し
て

も
褒
め
ら
れ
る
の
が
苦
手
な
人
が
多
い
で
す
し
、

勝
利
し
た
ら
「
ま
あ
、普
通
に
や
って
い
た
だ
け
で

す
」と
コ
メ
ン
ト
す
る
人
も
い
ま
す
。こ
う
い
う
時

に
こ
そ
、フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
の
、言
動
で
は
人
目
を

避
け
た
い
と
い
う
傾
向
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

　
第
一
印
象
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。声
高
く
話
す
人
は

少
な
い
で
す
。会
話
中
に
休
憩
を
取
る
人
が
割
と
多
い

で
す
。外
国
の
話
し
相
手
が
「
ど
う
し
た
の
、私
と
話

す
の
に
興
味
な
い
の
」と
思
う
時
も
あ
る
に
違
い
あ
り

ま
せ
ん
が
、こ
の
よ
う
な
時
に
フ
ィン
ラ
ン
ド
人
は
言
わ

れ
た
こ
と
を
、た
だ
ゆ
っ
く
り
味
わ
って
い
ま
す
。

　

自
分
の
感
情
を
言
葉
で
表
す
こ
と
が
苦
手
な
人
が

多
い
で
す
が
、感
情
を
込
め
て
話
す
人
も
普
通
に
い
ま

す
。気
持
ち
を
伝
え
る
時
、表
情
が
か
な
り
薄
い
と
も

言
わ
れ
て
い
ま
す
。相
手
が
話
し
切
る
ま
で
大
人
し
く

待
ち
、相
手
の
言
葉
を
遮
り
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、1

つ
の
点
で
フ
ィン
ラ
ン
ド
人
と
日
本
人
は

違
い
ま
す
。フ
ィン
ラ
ン
ド
人
は
す
ぐ
に
話
題
の
趣
旨
に

進
み
、遠
慮
せ
ず
本
音
を
直
接
に
言
い
ま
す
。こ
れ
は

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で
当
た
り
前
で
、話
す
の
で
あ
れ
ば
具

体
的
な
こ
と
を
話
す
と
い
う
習
慣
で
す
。相
手
の
反
応

を
予
測
す
る
こ
と
は
あ
ま
り
に
も
難
し
い
の
で
、た
だ

自
分
の
言
い
た
い
こ
と
を

な
ん
と
な
く
伝
え
て
、そ

れ
か
ら
な
ん
と
か
な
る

と
い
う
考
え
で
す
。

　
上
下
関
係
が
緩
い
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
で
平
等
な
会

話
が
で
き
る
こ
と
が
大

事
に
さ
れ
て
い
ま
す
。ま

た
、フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
と

会
う
機
会
が
あ
っ
た
ら
、

カ
ジ
ュ
ア
ル
に
話
し
か
け

て
み
て
く
だ
さ
い
！ 日

本
人
と
の
相
違
点

の
も
団
体
よ
り
個
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独
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。
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●地域の実情や、ほ場の
状況等に配慮し、話し
合いの目安として活用
してください。

事　　業　　内　　容 単位 標準額（円）

一般作業賃金 １日 8,000
土地改良剤散布 ブロードキャスターによる散布 肥料代は別 10a 1,500

耕　　起
トラクター（ロータリー耕）

10a
8,000

トラクター（ディスク耕） 8,000

代かき
荒　代 荒代のみ（ロータリー耕）

10a
6,000

植　代 植代のみ（代かきハロー耕） 8,000

耕起から代かきまで
ロータリー耕起から一括委託

10a
22,000

ディスク耕起から一括委託 22,000

田　植
機械植 苗運搬、ほとり植、植直しは別

10a
10,000

機械植（側条） 苗運搬、ほとり植、植直しは別 11,000
手植 ほとり植、植直し １時間 1,000

農薬・肥料散布
動力噴霧器

薬剤は別 10a
3,000

背負式動力散布器 1,000
ドローン 2,500

稲　刈
バインダー ほとり刈は別、ひもは含む

10a
10,500

コンバイン ほとり刈、もみ運搬は別 23,000
脱　穀 ハーベスター 補助のもみ運搬は別 10a 12,000

ほ場内草刈り トラクター（ハンマーナイフモア） 畦畔は別 10a 8,000
乾　燥 乾燥１％あたり 30kg 100
調　整 30kg 500

色彩選別
調整作業と一連の場合

30kg
300

玄米等を袋で持込の場合 500
オペレーター 運転のみ １時間 1,700

草刈り 機械・燃料込み １時間 1,700
あぜぬり １ｍ 50
溝切り １ｍ 50

１．この標準賃金は令和７年１月１日～12月31日までの期間。
２．作業機械の回送、苗・もみ等の運搬費用は上記金額に含まない。
３．各作業料金は消費税（10％）込みの金額。
４．以下の作業については割増料金を追加。
　　○５a 未満の面積の各機械作業は20％割増
　　○コンバインによる倒伏田の刈取

【問い合わせ先】
　邑南町農業委員会
　（産業支援課内）
　☎ 95-1116（IP 3011）

※耕起・代かき・田植・防
除・稲刈は算定の経営面
積 4ha（うち転作1ha）受 託
2 ～ 4ha として計算して
います。

令 和７年 　 邑 南 町 農 作 業 標 準 賃 金

倒伏面積割合 ０～30％未満 30～50％未満 50～80％未満 80％以上
割増 規定料金 20％増 30％増 50％増

※なお、湿田状況や倒伏割合については当事者で話し合いを行ってください。
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【提出書類】
〇令和６年度に児童手当の支給がなく、制度改正により新たに対象になった方　　
　・児童手当認定請求書
　・申請者（その家庭において生計を維持する程度の高い方）の保険証の写し
　・支払い希望口座情報の写し（銀行名・支店名・口座番号・口座名義が分かるもの）
〇現在児童手当をすでに受給中の方で、制度改正で受給額が増える方　　　
　・児童手当額改定認定請求書額改定届

児童手当の制度改正に伴う新規申請・増額申請をお忘れなく

　児童手当の制度改正により、令和６年１０月分（１２
月支給）の手当から支給対象が拡充されました。右
記のア）～エ）に該当する方は、邑南町役場本庁ま
たは支所へ申請が必要です。まだ申請されていな
い方は、原則２月２０日（木）までに手続きください。

※令和7年3月31日（月）までに申請書の提出があった場
合、令和6年10月分からの手当をさかのぼって支給しま
す。なお、令和7年4月1日（火）以降に申請書の提出が
あった場合は、令和6年10月にさかのぼって支給できま
せん。ご注意ください。

【該当条件】
ア）所得上限限度額以上の所得があり、支給

対象外となっていた方
イ）高校生年代の児童のみを養育している方
ウ）新たに多子加算の算定対象となる 18 歳

年度末以降 22 歳年度末までの子と高校
生年代までの児童の合計が 3 人以上の方

エ）現在児童手当を受給し、支給要件児童と
して登録されていない高校生年代の児童
を養育している方

【問い合わせ先】
　医療福祉政策課　子どもまるごと相談室　☎ 95-1168（IP3008）

【申請方法】
①役場本庁窓口・各支所窓口に提出
　必要な手続きによって、提出書類や添付書類が異なります。ご不明な点があれば一度窓口か、電
話で確認の上申請ください。また、窓口で手続きの際は本人確認書類（免許証等）の提示が必要です。
②郵　送
　必要書類は邑南町ホームページからダウンロードできます。また、申請に必要な添付書類の案内
等もホームページをご覧ください。
③オンライン申請
・お手持ちのパソコンかスマホからマイナポータルにログイン
・画面内の「自治体設定」で「島根県」「邑南町」を選択
・「　さがす」から「児童手当」でキーワード検索
⇒新規申請の方
　『児童手当等の受給資格及び児童手当の額についての認定請求』（児童手当認定請求書）をクリック。
⇒増額申請の方
　『児童手当等の額の改定の請求及び届出』（児童手当額改定認定請求書額改定届）をクリック。

【申請期限】
　令和７年２月２０日まで
※期日までに申請が難しい場合、事前に下記の連絡先まで相談ください。

子 育 て を 応 援！子 ど も ま る ご と 相 談 室 から の お 知 ら せ

実際のマイナポータルの画面
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◆ヒートショックとは
急激な温度変化の影響で血圧が大きく変動し、その結果として血

管の病気が起きたり失神したりする状態のこと。

・めまい、立ちくらみ、失神
・息切れ、呼吸の苦しさ
・胸痛、動悸（心臓病）
・強い頭痛、突然の麻痺症状（脳卒中）

民生児童委員の紹介と担当区域の一部変更について

委員氏名 集落 担当集落

現 任 上田義憲 上別所 上別所・森実

退 任 川中静親 中別所 中別所・横引

委員氏名 集落 担当集落

区域変更 上田義憲 上別所 上別所・横引

新任
区域変更 上田康志 森実 森実・中別所

　令和６年 12 月１日付けで、民生委員・児童委員の交代がありました。任期は令和７年１１月 30
日までです。併せて、担当区域が変更されましたのでお知らせします。

＜旧＞ ＜新＞

ヒートショックを 起 こ さ な い た め に

● 主 な 症 状 　 　
・65 歳以上である　・肥満である
・高血圧、糖尿病、脂質異常症がある
・心臓病や脳卒中の病歴がある
・飲酒後にお風呂に入ることがある  

● 当てはまる方は特に注意！

冬 で も 安 全 に 入 浴 す る 方 法
〇入浴前に脱衣所や浴室を暖めておく
　例）シャワーでお湯を溜める、入浴前には風呂のフタを開けておく
〇湯温は 41 度以下、お湯につかる時間は１０分までを目安にする
〇浴槽からゆっくり出る
〇食後すぐの入浴や、飲酒後、医薬品服用後の入浴は避ける

　気温が下がる前の早い時間帯の入浴を意識しましょう。また、
異変があればすぐに発見してもらえるよう入浴前には、家族に
声をかけておくことも大切です。
　トイレでヒートショックを起こす人もいるため、お風呂以外で
も温度変化のある場所には注意しましょう。

政府広報オンライン「交通事故死の約２倍？！冬の入浴中の事故に要注意！」（https://www.gov-online.go.jp/useful/article/202111/1.html）を加工して作成
Medical DOC「「ヒートショックになりやすい人」の特徴はご存知ですか？医師が徹底解説！」（https://medicaldoc.jp/m/major-diseases/heart-disease/hd068/）を加工して作成
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人は、誰もが人として尊重され、幸せに生きる権利を持っています。それは、子どもも当然に
持つ権利です。子どもとは、成長の過程にある者であり、大人と同様、子どもも人権を持ってい
ることを誰もが認識しなければなりません。
　しかし、これからの社会を担う子どもたちが、いじめ、体罰、虐待、児童ポルノ
等の犠牲となるなど、私たちの住む社会は、今なお、子どもたちの「人権」が守
られていない実情があります。
　近年、子どものいじめや虐待をはじめとする課題に対し、様々な取組や制度の整
備が進んできています。しかし、課題を実際に解決していくためには、制度の整備
等だけでなく、私たち自身の人権意識を養っていく必要があります。
　何よりも、子どもは独立した人格を持つ権利の主体であるという認識を持つとと
もに、子どもたちを取り巻く様々な問題について見て見ぬふりをせず、社会全体で
子どもたちを見守り、育てていくことが大切です。

人 権 ひ と く ち メ モ
子 ど も と 人 権

いじめやインターネット上
じょう
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お知らせ
　このコーナーでは、皆さんの暮
らしに役立つ情報を掲載していま
す。詳しくは、それぞれ問い合わ
せください。

２月の納税
 ◎固定資産税（第４期）
 ◎国民健康保険税（第11期）

納期限 2月28日（金）
３月の納税
    国民健康保険税（第 12期）

問

就職サポートセンタ島根では、ミ
ドル・シニア／レディースの求職者
向けの企業説明会を下記のとおり、
開催いたします。

【日時】
　２月７日（金）14：10～16：30

【場所】
　いわみーる 401・402 研修室
　（浜田市野原町 1826-1）

【内容】
・企業プレゼンテーション
・企業自由説明会
　※参加企業は 15 社程度

【定員】
　先着 40 人（要事前予約）

【参加費】
　無料
　就職サポートセンター島根
　☎ 0855-25-5111

ミドル・シニア/レディース
求職者のための企業説明会

　中国税理士会では、相続税・贈与
税に関する無料相談会を、下記の
とおり開催いたします。

【日時】
　２月21日（金）
　午前：10：00～正午
　午後：13：00～15：00

【場所】
　浜田町づくりセンター２階

【その他】
　無料、事前予約不要
　中国税理士会浜田支部　斎藤
　☎080-2936-6505

相続税・贈与税の
無料相談会

問

発生 死者 傷者

邑智郡
12月 0件 0人 0人

前年比 0件 0人 0人

邑南町
12月 0件 0人 0人

前年比 0件 0人 0人
石見地域 12月 0件 0人 0人
瑞穂地域 12月 0件 ０人 0人
羽須美地域 12月 ０件 ０人 ０人

12 月 交通事故発生状況

試験種目 区分 受付期間 試験期日等 会場
一般曹候補生

（陸・海・空）【男女】 第１回
3/1～5/7

１次 :5/17 筆記試験（国、数、英、作文）、適性検査 web 試験（自宅での受験が可能）

２次 :6/21 口述試験、身体検査 出雲駐屯地
自衛官候補生

（陸・海・空）【男女】 第１回
5/17 筆記試験（国、数、地歴公、作文）、適性試験 web 試験（自宅での受験が可能）

5/24 口述試験、身体検査、経歴評定 出雲駐屯地
予備自衛官補

（一般） 第１回
１/２２～４/８

4/12 筆記試験（国、数、地歴公、作文）、適性試験 web 試験（自宅での受験が可能）

4/19 口述試験、身体検査 出雲駐屯地
予備自衛官補

（技能） 第１回 4/12 筆記試験（小論文）、適性試験 web 試験（自宅での受験が可能）

4/6 ～ 20 口述試験、身体検査 海田市駐屯地

幹部候補生
（第1回）

一般

3/1～4/4
１次 :4/12 筆記試験（大学教養課程修了程度）

松江市及び浜田市

飛行（海空） １次:4/12、１３ 筆記試験（大学教養課程修了程度）

歯科薬剤 １次 :4/12 筆記試験（大学教養課程・大学専門課程修了程度）

幹部候補生
（第２回）

一般

4/23～6/6 １次 :6/14

筆記試験（大学教養課程修了程度）

一般（陸音楽） 筆記試験（大学教養課程修了程度）

歯科薬剤 筆記試験（大学教養課程・大学専門課程修了程度）

幹部候補曹 第１回 3/1～4/4 4/12 筆記試験

医科・歯科幹部 第１回 2/1～5/22 6/20 筆記試験（小論文）、口述試験、身体検査 東京都（防衛省内）

キャリア採用幹部 第１回

3/1～5/16

陸:6/9
海:6/13

空:6/10～12
筆記試験、口述試験、身体検査 東京都（防衛省内）

技術曹 第１回
陸:6/9
海:6/16

空:6/10～12
筆記試験、口述試験、身体検査

陸:伊丹駐屯地
海:舞鶴・呉基地
空:府中基地

令 和７年 度 自 衛 官 等 採 用 案 内

※詳しくは自衛隊島根地方協力本部にお問い合わせください。☎ 0852-21-0015

　邑南町国民健康保険直営
「井原診療所」の診療日を、
令和７年４月１日から以下の
とおり変更します。ご理解
ご協力のほど、よろしくお願
いします。

【変更前】
　毎週 月・水曜日
　午後２時～午後３時まで
　　　　　⇩

【変更後】
　毎週 水曜日
　午後２時～午後３時まで

診療日変更のお知らせ
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邑 南 町 無 料 職 業 紹 介 所   求 人 情 報

最新の邑南町の求人情報はハローワークインターネットサービスをご利用ください。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html人人 情情

ハローワークハローワーク
報報求求

【問い合わせ先】邑南町無料職業紹介所 195－2565（IP 3020）午前８時30分から午後５時まで（土日祝日・年末年始を除く）

羽須美地域 瑞穂地域 石見地域
燃えるごみ 毎週 月・木 毎週 火・金 毎週 火・金
プラスチック 毎週 火 毎週 月 毎週 月

紙 5日（水）・19日（水）
ペットボトル 12日（水）・26日（水）　

ビン・カン
古紙類・不燃ごみ

（月１回）

21日（金）
戸河内・口羽・上田

18日（火）
市木・上田所・四つ葉・中組住宅

26日（水）
井原・中野

19日（水）
亀谷・下田所・鱒渕・西鱒渕・出羽

27日（木）
矢上25日（火）

雪田・阿須那・宇都井 20日（木）
高原・布施

28日（金）
日和・日貫

粗大・有害ごみ
（年２回）

休日直接搬入
（家庭ごみのみ） 16日（日）９時～16時

※おおなんケーブルテレビ（11ch）データ放送、邑南町公式アプリにも掲載しています。

２ 月 の ご み 収 集 日２ 月 の ご み 収 集 日

事業所名 職　種 内　容 年齢 備考
㈱食彩工房　邑悠
　［上亀谷］ 野菜カット作業 手作業、機械による野菜のカット 不問 ―

（一社）地域商社　ビレッ
ジプライド邑南［日和］ 調理員 矢上高校寄宿舎での調理配達業務 不問 普通自動車運転免許（必須）、調理

師、栄養士（あれば尚良し）

㈱三協島根川本工場
　［川本町］

機械オペレーター 健康食品の機械オペレーター業務
59歳
以下 ―

包装・検査業務 カプセル・錠剤等の検査・箱詰
め・段ボール詰め作業

品質管理業務 サプリメント製造における製品
の検査ほか

44歳
以下

普通自動車運転免許、ワード・エ
クセルの基本操作（必須）
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　令和７年１月以降は国民年金保険料の口座振替及びクレジットカード納付
の振替方法として２年前納を選択する場合、「２年前納」と新たに「２年前納（４
月開始）」のいずれかを選択できるようになりました。
　これに伴い、「国民年金保険料口座振替納付（変更）申出書」及び「国
民年金保険料クレジットカード納付（変更）申出書」の様式を変更します。

◆「２年前納」と「２年前納（４月開始）」の違い
　⇒「２年前納」

手続き後、初回振替時に当月分から翌年度３月分（１３カ月から最大で２４カ月
の２カ年度分）の保険料をまとめて振替（割引あり）
　⇒「２年前納（４月開始）」

手続き後、初回振替時から当年度３月分保険料までは、毎月末日に１ヶ月
分ずつ振替（割引なし）、その後最初の４月末にまとめて２年分の保険料を振
替（割引あり）

◆「２年前納（４月開始）」を選択できる申出書の受付開始時期
　「２年前納（４月開始）」を選択できる申出書の受付は令和７年１月から開始
します。

◆留意事項
　令和７年１月以降に口座振替またはクレジットカード納付のお申し込みを
いただく場合の申出書は、令和７年１月６日（月）から年金事務所等の窓口で
配付するとともに、日本年金機構ホームページに掲載します。

国民年金保険料の口座振替及びクレジットカード納付について
新たな振替方法が追加されました

【
問
い
合
わ
せ
先
】

浜
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年
金
事
務
所
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７
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５
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２
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０
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図書館だより
図書館本館☎ 83-1760　IP050-5207-4500
羽須美分館☎ 88-0001　IP050-5207-6000
石 見 分 館☎ 95-1044　IP050-5207-2400

新新  刊刊  案案  内内
『桜が散っても』
　　森沢　明夫／著　幻冬舎

『恋とか愛とかやさしさなら』
　　一穂　ミチ／著　小学館

『マンダラチャート』
　　垣谷　美雨／著　中央公論社

『冬の瓦
が れ き

礫』
　　砂原浩太郎／著　集英社

『蔦
つ た や

屋』
　　谷津　矢車／著　文藝春秋

『ハナシ語りの民族誌』
　　川島　秀一／著　勉誠社

『ハチドリ舎のつくりかた』　
　　安彦　恵里香／著　地平社

『少年が来る』
ハン・ガン／著

　井出俊作／訳
　CUON

　2024年12月４日、現在の韓国大統領
は「非常戒厳を宣布する」と明らかにし
ました。この報道には驚かされました。
　非常戒厳は 40 年前にも宣布されてお
り、1980 年５月 18 日、南部光州で、
民主化を叫ぶ学生や市民が軍によって無
惨に殺される事件が起きました。
　著者のハン・ガン氏は昨年、アジア女
性として初めてノーベル文学賞を受賞し
ました。この事件後の人々に焦点を当て、
彼らの癒えることのない傷をみつめこの
作品を描きました。二度とこんなことが
起きないように願いながら。

　インターネット、携帯電話から検
索・予約ができます。
　右の二次元バーコード（QR）から
携帯サイトへアクセスできます。

司書のおすすめ司書のおすすめ２０２4 図書貸出数ランキング

＜２月の行事予定＞
  5日（水）ストーリーテリング勉強会（本館）
15日（土）おはなし会（本館）
17日（月）ストーリーテリング勉強会（石見分館）

１位（21回）
『しろがねの葉』　千早 茜／著　新潮社
『スピノザの診察室』　夏川 草介/著　水鈴社
２位（20回）

『成瀬は天下を取りに行く』　宮島 未菜／著 新潮社
３位（19回）

『喫茶おじさん』　原田　ひ香／著 小学館

一 般 書

児 童 書
１位（22回）

『アンパンマンとすいぞくかん』
　やなせ　たかし／著　フレーベル館
２位（20回）

『おつきさまこんばんは』
　林　明子／著　福音館書店
３位（17回）

『おばけのてんぷら』
　せなけいこ／著　フレーベル館
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※広報おおなんは、環境にやさしい植物油インク
と再生紙を使用しています。

人口の動き
（令和６年 12 月 31 日）

前月比 前　年
同月比

　男　／ 4,554 人 -14 -128
　女　／ 4,913 人 -13 -139
　計　／ 9,467 人 -27 -267
世帯数／ 4,605 世帯 -10 -59
　　　　　　  65歳以上の割合 45.8％

※住民基本台帳人口（外国人含む）を使用しています。

11がつ生まれのがつ生まれの
おともだちおともだち

フィンランドの料理や文化を学ぶ
「いずわールドスクール i n フィンランド」が開催

令和６年３月生まれの令和６年３月生まれの
赤ちゃん募集中!!赤ちゃん募集中!!

広報おおなん３月号のこのコーナーに掲載希
望の方は、ホームページから申し込んでいた
だくか、下記までお問い合わせください。

【応募締め切り】
　令和７年２月 21 日（金）

【問い合わせ先】
　情報みらい創造課 1 95-1126

【ホームページ】
　https://bit.ly/3cGVVjj

　フィンランドの食文化や言語について学ぶイベント「いずわールドスクール
in フィンランド」が 12 月 14 日、出羽公民館であり、参加した親子連れらが、
国際交流員のエーロさんと、フィンランド料理を作りながら、フィンランドに関
する知識を深めました。
　当日は、エーロさんによるフィンランド語講座で、日常生活で使う言葉やフィ
ンランドの文化について学んだほか、複数人で輪を作り、視線が合ったら脱落
する「バスを待つフィンランド人」というゲームを楽しみました。
　フィランド料理作りでは、サーモンスープとフィンランドのお菓子「ヨウルト
ルットゥ」を調理。子ども達は真剣な表情で野菜を切ったり、ヨウルトルットゥ
を作ったりしました。調理後は、皆で美味しく試食しました。真剣な表情で調理する

エーロさん（左）と子ども達
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ゲーム「バスを待つフィンランド
人」を楽しむ参加者

初めてのフィンランド料理子どもたちも調理に参加 出来上がったたサーモンスープと
「ヨウルトルットゥ」


