
阿
須
那
公
民
館
で
は
、
８
月
～
９
月
に
「
あ

す
な
の
玉
手
箱
」
の
写
真
展
を
開
催
し
ま
し

た
が
、
そ
の
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
公
民
館

に
は
多
く
の
写
真
や
昔
の
資
料
を
届
け
て
く

だ
さ
る
こ
と
が
多
く
な
り
、
当
時
の
経
験
談

な
ど
を
聞
く
と
、
長
く
先
人
の
努
力
と
積
み

重
ね
て
来
ら
れ
た
軌
跡
が
今
の
私
た
ち
の
暮

ら
し
へ
つ
な
が
っ
て
い
る
の
だ
と
考
え
る
こ

と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。 

 

そ
の
一
つ
と
し
て
戸
河

内
の
嘉
野
徳
男
さ
ん
が
昭

和

27

年
の
戸
河
内
青
年

団
活
動
を
綴
っ
た
資
料
を

公
民
館
に
届
け
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
中
を
見
る
と
青
年
団
た
よ
り
や

劇
の
台
本
、
英
単
語
学
習
、
夏
季
大
学
の
案

内
な
ど
、
戦
後
に
最
も
大
切
な
文
化
活
動
と

教
養
関
係
の
文
書
や
「
公
民
館
の
要
綱
」
も

あ
っ
て
、
社
会
教
育
の
推
進
を
広
く
村
民
に

広
め
る
活
動
が
記
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

中
に
「
絹
代
の
青
春
」
と
い
う
劇
の
台
本
が
残

さ
れ
て
い
て
、
内
容
を
読
む
と
「
女
子
は
嫁

に
行
っ
て
子
供
を
産
ん
で
家
を
守
る
も
の
」
と

話
す
場
面
に
、
主
人
公
の
絹
代
が
「
違
う
、

家
を
守
っ
て
い
く
の
は
女
だ
け
じ
ゃ
な
い
。
男

で
も
オ
ム
ツ
を
換
え
な
い
と
い
け
ん
し
女
で
も

牛
を
ひ
か
ん
と
い
け
ん
」
と
話
す
と
こ
ろ
や
、

戦
争
で
す
さ
ん
だ
心
を
癒
す
の
は
、
「
金
で

も
な
い
、
生
き
て
い
て
く
れ
る
こ

と
」
と
い
う
記
述
が
あ
り
ま
し

た
。
戦
後
に
こ
の
劇
を
行
っ
た
戸

河
内
青
年
団
は
画
期
的
な
内
容
を

村
民
に
伝
え
て
い
ま
し
た
。
あ
れ

か
ら
約
70
年
経
っ
た
今
で
も
「
男

女
差
別
・
男
女
共
同
参
画
」
を
課

題
に
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な

い
現
状
を
考
え
る
と
、
こ
れ
か
ら

も
学
習
し
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

そ
こ
で
移
動
公
民
館
と
し
て
朗

読
劇
と
椅
子
ヨ
ガ
を
計

画
し
、
劇
の
配
役
は
地

区
に
住
む
方
に
お
願
い

し
ま
し
た
。
戸
河
内
地

区
は

10

月

24

日
、
宇

都
井
地
区
は

10
月

28

日
で
行
い
ま
し
た
が
、

今
後
は
雪
田
地
区
が
11
月
18
日
、
阿
須
那
地

区
は
12
月
8
日
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。 
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阿

須

那

公

民

館

だ

よ

り 

Ｒ３.１１.１７発行 

阿 須 那 公 民 館 

Ｒ3.10.31現在 
世帯数 

（戸） 
男 性 女 性 合 計 

阿須那地域 
（昨年比） 

317 296 
(-14) 

343 
(-10) 

639 
(-24) 

口羽地域 337 318 352 670 

羽須美地域 654 614 695 1,309 

邑南町 4,775 4,869 5,352 10,221 

TEL:0855-88-0001 
FAX:0855-88-0002 
IIP:050-5207-6000 

移
動
公
民
館
事
業 

▲宇都井地区での主人公、絹代（大

西淳子さん）と、恋人役の大川（井上

自治会長）でした。 

▶
上
の
写
真
は
、
椅
子
ヨ
ガ
講
師
の
吉
時
鍼
灸
治
療
院
の
三
井
菜
穂
子
さ

ん
の
元
気
に
な
る
体
操
と
、
下
の
写
真
は
地
域
み
ら
い
課
の
藤
田
主
任
か

ら
「邑
南
町
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言
」の
話
を
聞
き
、
脱
炭
素
社
会
の
取

組
み
を
学
び
ま
し
た
。 

▲戸河内地区の主人公、絹代（沖田智香

さん）と、恋人役の大川（高橋昌宏さん）で

した。右の写真は和尚役（井上貴美子さん）、小僧役（三上事務

員）、その他３役（主事）です。 

練習は個々でやって、合わせを１回。合わせるたびに、役にはま

り込んでしまいます。 



 

山
で
は
厄
介
者
の
「
蔓
」
。

山
々
の
木
々
に
絡
み
つ
い
て
、
、

時
に
は
木
を
動
か
す
ほ
ど
の
強
い

ツ
ル
で
す
ね
。
で
も
、
考
え
を
換

え
れ
ば
、
オ
ブ
ジ
ェ
に
も
な

る
か
も
・
・
・
。
と
い
う
こ

と
で
、
ク
ラ
フ
ト
教
室
の
方

か
ら
「
蔓
を
使
っ
た
工
作
が

で
き
な
い
か
」
と
い
う
意
見

を
聞
き
、
布
施
公
民
館
主
事

か
ら
、
八
色
石
集
落
の
竹
添

弘
幸
さ
ん
を
紹
介
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。
布
施
公
民
館
主

事
と
相
談
し
、
せ
っ
か
く
な

ら
布
施
と
阿
須
那
の
交
流
事

業
に
し
よ
う
計
画
し
た
と
こ

ろ
、
阿
須
那
公
民
館
か
ら
は

15

名
、
布

施
公
民
館
か

ら

は

6

名

が
参
加
し
ま

し
た
。 

 

計

画

で

は
、
近
く
の

山
へ
行
っ
て

実

際

に

「
蔓
」
を
採

集
す
れ
ば
、
自
分
で
工
作
す
る
こ

と
が
で
き
る
と
し
て
い
ま
し
た

が
、
週
間
天
気
予
報
で
も
雨
が
降

る
と
い
う
事
で
し
た
の
で
、
竹
添

さ
ん
が
事
前
に
「
蔓
」
「
ク
ロ
モ

ジ
」
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。 

 

こ
の
日
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
ら
し

い
リ
ー
ス
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
の

で
、
飾
り
も
銀
色
や
金
色
の
テ
ー

プﾟ

、
松
ぼ
っ
く
り
、
千
日
紅
の
赤

い
花
な
ど
、
互
い
の
グ
ル
ー
プ
で

用
意
し
て
あ
っ
た
も
の
を
、
ぞ
れ

ぞ
れ
の
グ
ル
ー
プ
で
使
っ
て
、
会

話
が
弾
ん
だ
リ
ー
ス
づ
く
り
と
な

り
ま
し
た
。 

 

昼
食
は
、
布
施
の
「
銭
宝
弁
当

（
銭
宝
地
区
別

戦
略
実
行
委
員

会
）
」
の

弁

当

を
頂
き
、
手
作

り
感
満
載
の
料

理

に

お

腹

が

い
っ
ぱ
い
に
な

り
ま
し
た
。 

 

午
後
か
ら
は

「
赤

馬
（
羽
）

滝
」
を
見
学
し
、
前
日
の
雨
の
影

響
で
水
量
が
多
く
、
見
ご
た
え

た
っ
ぷ

り
の
滝

を
見
る

こ
と
が

で
き
ま

し
た
。 
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脳トレチャレンジ！ 

問題１ あすなクイズ 

問題2 並んだ数字いろいろクイズ  

寄りんさい家の松島道幸さんからクイズをもら

いました。通われている方にとってはお馴染み

のクイズです。文字を並び替えて、阿須那にち

なんだ文字にしてください。 

 

 【10月号の答え】 

問題1 ①D ②A ③B ④A ⑤D問題2 栗１０ 

イチゴ９ パイナップル７ ぶどう７  みかん７ 

リンゴ５ メロン５ バナナ４ 

① 1 3 5 □ 9 11… 

② 1‐6 3‐4 2‐□ 

③ 0 □ 4 6 8 10 … 

④ 100-000□ 100-0002 100-0003 … 

⑤ 4 □ ．1 9 5 
 ※②と⑤は、単なる数式ではなく、数字に意味

があります。 

 

 私は漢字です。①～⑤の文章を読んで

私（漢字）を答えてください。 

 

①私は、口の中に口がある不思議な漢字です。 

②私は、口に玉を含んでいる、皆さんに身近なも

のです。 

③私は、一画の漢字です。でも、一ではありませ

ん。 

④私は日本生まれの人偏の漢字です。でも音読み

があります。訓読みは最初に「は」が付きま

す。 

 

⑤私は、英語のABC…のある文字に、形も発音も

似ています。私は誰でしょう？ 

R３．８．１７発行 

 ここに、並んだ数字が４つあります。□の中に当てはま

る数字を入れてください。 
①ノリマジツヒ  

②モジャカジン  

③ジンサイレ  

④キズイエウ  

⑤   

⑥キタグラユカ  

⑦フケウカジジヨ  

⑧イサヤヨンリ  

⑨スブナラア  

⑩カミンナスコアウン  

問題３ 私はどんな漢字！  

今月号のクイズは、阿須那にちなんだ問題と、ちょっと

ひねった問題があります。ぜひチャレンジしてくださ

い。 

「気ぬけごはん２」 

文・料理 高山なおみ/暮しの手帖社  
「暮しの手帖」の料理エッセイ集のパー

ト２です。 

その料理のエピソードがあり、光景が浮

かんでくるようです。そしてその後、レシ

ピが載っています。レシピも〇〇ｇや中火

で何分といった様に詳しく書いてなく、ゆ

るーい感じが現代に合っているようです。

写真が載っているレシピ本に慣れているせ

いか、料理が文章だけなので物足りなさを

感じる方もいますが、想像す

る楽しさもあります。新しい

形のレシピ本、ぜひ読んでみ

てください。 

 11/26に口羽公民館と県図書

の入替作業をしますので、少し

の間、貸し出しができないことが

ありますので、ご理解ください。 

漢
字
… 



はねおやま 

11月 

12月   

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  21   22   23   24   25   26   27 

       

  28   29   30   1   2   3   4 

      

  5   6   7   8   9   10   11 

    

 

  

  12   13   14   15   16   17   18 

      

  19   20   21   22   23   24   25 

     

  26   27   28   29   30   31    1 

         

 主事のつぶやき  紙面の変更 

 町政座談会において「健康カレンダー」が皆様のところへ届かなくなり、困っているという声が各地域で

ありました。阿須那地域でも、一目でゴミの日や行事がわかるものが必要ではないかと考え、思い切っ

て「阿須那公民館だより」の裏面を、阿須那地域の健康カレンダーとしました。様々なご意見を伺いな

がら、来年度の方向を決めたいと思いますので、公民館までお知らせください。年度末までは、この紙

面で掲載しますので、切り取って使用してください。 

阿須那地区 
カレンダー 可 燃

ごみ 
ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ 容器 

包装紙 

資 

資 源
ごみ 

不 燃
ごみ 

粗 大
ごみ 

資   資 

12/31～1/3までは収集しませ

ん。年末年始12/29日～1/3日

までは、ゴミの持ち込みはし

ません。 

切 り 取 り 線  


