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田所公民館だより

月

日
（
日
）
に
田
所
公
民
館
大
ホ
ー
ル
で
「
終
活
」
を
テ
ー
マ
に
し
て
福
祉
セ
ミ
ナ
ー
を
開
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催
し
ま
し
た
。

最
初
に
、
う
ん
な
ん
終
活
支
援
セ
ン
タ
ー
の
松
尾
澄
美
会
長
さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
き
終
活
支
援
事

業
に
つ
い
て
の
説
明
が
あ
り
、
元
気
な
う
ち
か
ら
少
し
ず
つ
準
備
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
だ
と
お
話
し

さ
れ
ま
し
た
。
続
い
て
医
療
福
祉
政
策
課
の
南
原
美
穂
子
さ
ん
か
ら
「
あ
ん
し
ん
ノ
ー
ト
」
の
邑
南
町

に
お
け
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

最
後
に
雲
南
市
で
、「
地
域
を
笑
い
で
元
気
に
」
を
合
い
言
葉
に
ご
活
躍
さ
れ
て
い
る

劇
団
お
ば
ば

座

に
「
だ
ん
だ
ん

私
は
幸
せ
だ
っ
た
よ
」
の
演
目
で
終
活
を
テ
ー
マ
に
し
た
劇
を
披
露
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
口
の
悪
い
お
婆
さ
ん
が
家
族
と
普
段
は
揉
め
て
い
ま
す
が
、
認
知
症
に
な
っ
た
り
ケ
ガ

を
し
て
入
院
し
た
り
す
る
中
で
、
普
段
か
ら
「
家
で
過
ご
し
た
い
」
と
言
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
退
院
さ

せ
て
家
で
苦
労
し
な
が
ら
も
亡
く
な
る
ま
で
介
護
を
続
け
ま
し
た
。
天
国
に
行
っ
た
お
婆
さ
ん
は
友
人

と
も
再
会
し
、
家
族
に
向
け
て
「
あ
り
が
と
う
」
と
手
を
振
り
な
が
ら
感
謝
の
言
葉
を
伝
え
ま
し
た
。

終
活
な
ん
か
ま
だ
早
い
と
か
思
わ
ず
、
少
し
ず
つ
始
め
て
い
け
た
ら
い
い
で
す
ね
。

月
７
日
（
土
）
に
瑞
中
生
徒
に
よ

12
る
人
権
集
会
と
、
生
徒
・
保
護
者
・
地
域

の
方
を
対
象
に
し
た
人
権
講
演
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

ま
ず
人
権
集
会
に
も
保
護
者
や
地
域

の
方
も
グ
ル
ー
プ
に
入
り
、
生
徒
会
の
進

行
で
人
権
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

後
半
は
、
邑
南
町
教
育
委
員
会
の
大
橋

教
育
長
に
お
越
し
い
た
だ
き
、「
学
校
生

活
か
ら
考
え
る
人
権
と
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ

ン
グ
」
と
題
し
て
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
と
い
う
身
体

的
・
精
神
的
・
社
会
的
に
よ
い
状
態
で
、

将
来
的
な
幸
せ
を
含
む
概
念
の
こ
と
で

難
し
い
テ
ー
マ
で
し
た
。

そ
れ
で
も
大
橋
教
育
長
は
分
か
り
や

す
く
話
を
さ
れ
、
生
徒
た
ち
も
教
育
長
か

ら
問
い
か
け
が
あ
る
と
積
極
的
に
返
事

を
す
る
な
ど
、
と
て
も
和
や
か
な
雰
囲
気

の
講
演
会
と
な
り
ま
し
た
。

邑
南
町
教
育
委
員
会
で
は
、
邑
南
町
域
の
鎌
倉
時
代
か
ら
安
土
桃
山
時
代
ま

で
の
歴
史
を
ま
と
め
た
史
料
集
が
完
成
し

月
か
ら
販
売
し
て
い
ま
す
。
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邑
南
町
域
は
、
古
く
か
ら
石
見
の
国
・
備
後
の
国
・
安
芸
の
国
に
接
す
る
交

通
の
要
衝
と
し
て
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
き
ま
し
た
。

中
世
に
は
、
二
ツ
山
城
の
出
羽
（
君
谷
）
氏
や
阿
須
那
の
高
橋
氏
、
高
橋
氏

の
一
族
で
あ
る
本
城
氏
や
琵
琶
甲
城
の
口
羽
氏
な
ど
が
拠
点
を
置
き
、
大
き
な

勢
力
を
誇
り
ま
し
た
。

島
根
大
学
名
誉
教
授
の
井
上
寛
司
先
生
の
編
集
に
よ
り
、
歴
史
的
実
態
が
解

明
さ
れ
て
お
り
、
写
真
や
史
料
を
掲
載
し
分
か
り
や
す
く
ま
と
め
た
も
の
に
な

っ
て
い
ま
す
。

価
格
が
五
千
円
に
な
り
ま
す
が
、
ご
購
入
を
希
望
さ
れ
る
方
は
邑
南
町
教
育

委
員
会
か
田
所
公
民
館
に
も
注
文
書
が
あ
り
ま
す
の
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

左が松尾さん、右が南原さん たくさんの方々に来ていただきました

天国から「ありがとう」と手を振る場面 家族などとの普段の様子を語る場面

最後に、おばば座の皆さんとスタッフ一同で記念撮影を行いました

※主催：田所地区社会福祉協議会 共催：医療福祉政策課・邑南町社会福祉協議会・瑞穂地域５公民館 後援：スキップの会

人権講演会の様子。人権集会の様子も踏まえてご講演いただきました



ど
が
あ
ず
し
ょ
う
会
で
は
雲
海
イ
ベ
ン
ト
で
培
っ
た
経
験

と
知
識
を
も
っ
て
、
元
旦
に
二
ツ
山
の
西
の
丸
に
登
り
、
初
日

の
出
を
拝
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
お
雑
煮
も
振
る
舞
い
ま
す
。

日

時

令
和
７
年
１
月
１
日
（
水
）

集

合

６
時

分
に
田
所
公
民
館

40

参
加
料

無

料

そ
の
他

暖
か
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い

な
お
、
前
日
ま
で
に
大
雪
が
降

っ
た
場
合
や
、
当
日
に
雪
や
雨
が

降
る
場
合
は
中
止
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

参
加
を
ご
希
望
の
方
は
、
12

月

日
（
金
）
ま
で
に
田
所
公

27
民
館
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
お
名
前
と
人
数
と
連
絡
先

を
教
え
て
く
だ
さ
い
）

た
く
さ
ん
の
方
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

主事のひとりごと…『終活』
田所地区の人口
（１１月末)

男性 ７５６人

女性 ８７９人

合計１６３５人

高齢化率44.03 %

月

日
（
日
）
に
益
田
市
で
開
催
さ
れ
た
「
第

回
全
国
山
城
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サ
ミ
ッ
ト
」
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
益
田
市
に
あ
る
七
尾
城
は
島
根
県

西
部
で
一
番
古
い
山
城
、二
ツ
山
城
は
二
番
目
に
古
い
山
城
だ
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

当
日
は
あ
い
に
く
雨
が
降
っ
た
り
止
ん
だ
り
の
天
気
で
し
た
が
、安
来

市
の
月
山
富
田
城
や
兵
庫
県
の
竹

田
城
な
ど
の
有
名
な
山
城
に
紛
れ

て
、
邑
南
町
の
二
ツ
山
城
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
配
っ
た
り
、
御
城
印

な
ど
の
グ
ッ
ズ
を
売
っ
た
り
し
な

が
ら
し
っ
か
り
と
宣
伝
し
て
き
ま

し
た
。

こ
の
他
に
も
、
岩
国
藩
鉄
砲
隊

の
演
武
が
あ
っ
た
り
、
七
尾
城
跡

に
登
っ
た
り
、
甲
冑
乗
馬
が
あ
っ

た
り
と
山
城
フ
ァ
ン
に
は
た
ま
ら

な
い
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。

月

日
（
日
）
に
瑞
小
２
年
生
が
カ
ブ
の
収
穫
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を
行
い
ま
し
た
。鱒
渕
カ
ブ
は
栄
養
の
豊
富
な
畑
で
は
育

た
な
い
の
で
ノ
ゾ
ミ
カ
ブ
を
９
月
に
植
え
ま
し
た
。

今
年
は
残
暑
が
厳
し
く
、急
に
寒
く
な
り
秋
の
季
節
が

短
か
か
っ
た
た
め
、
カ

ブ
も
し
ゅ
わ
か
っ
た
ん

だ
と
思
い
ま
す
。
例
年

の
半
分
く
ら
い
の
大
き

に
し
か
な
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

そ
れ
で
も
、
児
童
は

畑
の
草
取
り
を
し
た
り

カ
ブ
の
観
察
を
し
た
り

と
収
穫
ま
で
お
世
話
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

田
所
公
民
館
で
は
年
２
回
公
民
館
清
掃
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

月

日
（
土
）
に
、
公
民
館
学
級
の

11
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方
々
を
中
心
と
し
た
有
志
の
方
々
で
公
民
館

清
掃
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
度
の
町
政
座
談
会
は
「
住
み
心
地
の
良
い

町
」
に
つ
い
て
、
大
屋
町
長
か
ら
じ
っ
く
り
と
お

話
を
聞
き
た
い
方
、
大
屋
町
長
に
話
を
聞
い
て
ほ

し
い
方
な
ど
お
集
ま
り
い
た
だ
き
「
大
屋
町
長
と

話
そ
う
！
」
を
テ
ー
マ
に
し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

田
所
公
民
館
で
は

２
月
５
日
（
水
）

時

分
～

時

18

30

20

に
開
催
さ
れ
ま
す
。

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
、
参
加
人
数
の
制
限

も
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け

ま
す
。

荒
天
等
に
よ
り
延
期
・
中
止
の
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

せ
っ
か
く
の
機
会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

－１２月－
２５日（水）瑞穂小・瑞穂中終業式

２７日（金）仕事納め

－１月－

２日（木）新春走ろう会・新年互礼会（田所公民館）

６日（月）仕事始め

７日（火）新春書き初め大会10:00～（田所公民館）

８日（水）瑞穂小・瑞穂中始業式

１６日（木）さんもくクラブ（17:30～19:30）

２２日（水）女性セミナー（スマホ教室で困りごとを解決しよう）

－主な行事予定－

○日 時 １月２２日（水）
○時 間

①12：30～13：30 オンライン診療について

②13：45～14：45 詐欺や偽情報について

③15：00～16：00 受診アプリについて

〇開催場所 田所公民館 視聴覚室

○持 参 品 スマホ、筆記用具

〇参 加 費 無料

〇締 切 り １月１７日（金）

※悪天候のため警報が出ている場合は中止となります。

詳細は公民館にお問い合わせください

女性セミナー第１０講「スマホ教室で困りごとを

解決しよう！」を下記の日程で開催します。

たんぽぽの会も開催される日ですので、都合のい

い時間にお誘い合わせの上ご参加ください。

○C邑南町

昨年の初日の出

採ったカブは児童で山分けしました

雲南市の劇団おばば座に来ていただき公演をし

ていただきました。終活は元気なうちから家族と話

をしておくことが肝心で、医療福祉政策課から説明

のあったあんしんノートにも書き留めておくこと

を普段からしようかなと思いました。

皆様、ありがとうございました！

のぼり旗を掲げて宣伝しました！
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