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ふ
る
さ
と
探
検
隊

４
月
22
日
（
土
）
、田
所
公
民
館
と
合
同
で
春
の

山
菜
採
り
を
テ
ー
マ
に
「
ふ
る
さ
と
探
検
隊
」
を
開

催
し
、瑞
穂
小
学
校
の
児
童
と
そ
の
保
護
者
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
含
め
31
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

山
菜
採
り
の
達
人
で
田
所
地
区
吉
川
正
さ
ん
を
講

師
に
お
迎
え
し
、ふ
れ
あ
い
公
園
近
く
の
里
山
、岩

屋
雪
田
農
道
へ
順
次
移
動
し
、山
菜
を
探
し
て
歩

き
ま
し
た
。バ
カ
の
芽
や
タ
ラ
の
芽
、わ
ら
び
や
ぜ

ん
ま
い
な
ど
数
種
類
の
山
菜
を
袋
い
っ
ぱ
い
に
集
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

採
っ
て
き
た
山
菜
は
、ふ
れ
あ
い
公
園
に
持
ち
帰

り
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
種
類
ご
と

に
分
け
、天
ぷ
ら
に
し
ま
し
た
。揚
げ
た
て
の
山
菜

の
天
ぷ
ら
や
、た
く
さ
ん
の
山
菜
料
理
と
各
自
が

持
参
し
た
お
に
ぎ
り
と
一
緒
に
美
味
し
く
い
た
だ

き
ま
し
た
。

こ
の
時
期
に
し
か
味
わ
う
こ
と
の
で
き
な
い
春
の

山
菜
を
、参
加
者
全
員
満
喫
し
、協
力
い
た
だ
い
た

地
域
の
皆
さ
ん
と
も
交
流
を
深
め
、楽
し
い
時
間

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。

ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、大
変
お
疲
れ
様

で
し
た
。

５

新
年
度
の
公
民
館
館
長
一
覧

寄
付
の
お
礼

八
日
市
集
落
女
性
部
様
よ
り

タ
オ
ル
を
多
数
い
た
だ
き
ま

し
た
。

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
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出羽地区の人口・世帯数

(令和５年4月30日現在）

人口 ７９７人（ －１７）
男 ４１６人（ － ６）
女 ３８１人（ －１８）

世帯 ３９４戸（ － ７)

（ ）内数字は前年同月との比較

今年度の自治会総会を下記のとおり開催し
ます。代議員の方はご出席ください。

日時：６月４日（日）９：３０～
会場：いきいきセンターホール

※代議員以外の方でも総会を傍聴いただけま
す。

今年度、親睦を目的としたソフトバレー大会を
開催します。

日時 6月1１日（日） ９：００～

場所 元気館 アリーナ

（出羽地区体育評議委員会）

4月２４日(月)、淀原にて今年もアサギマダラの
里づくりにむけてフジバカマ苗の植付会を開催しま

した。当日は少し肌寒い天気となりましたが、出羽

保育園年長さんも先生と一緒に参加してくれました。

子どもたちの活躍のおかげで約８０本の苗もあっ

という間に植え付けることができました。植付け後に

は水まきをし、秋に花を咲かせアサギマダラが飛び

交うことをみんな

で願いました。地

域の皆さまにも朝

からご協力いただ

き大変ありがとう

ございました。

植付会の様子

は5月13日～の

ケーブルテレビで

放送されています。

毎年６月は「食育月間」、毎月19日は「食育の日」です。

「食育」に対する理解を深め、食育推進活動の一層の充実と定着を図るため、食育推進基本計画では毎年６月を「食育

月間」、毎月19日を「食（しょく）」が「しょ→初→１、く→９」に繋がることや、「育（いく）」の読みが「19」になることから、

「食育の日」として定めています。この機会に

・「孤食」をしない ・家族や友達とそろって楽しく食卓を囲もう ・家族で一緒に食事を作ってみよう ・きちんと朝ごはんをと

ろう

・感謝の気持ちをこめて、「いただきます」と「ごちそうさま」を言おう など、自分や家族の「食」について考えてみましょう。

【問い合わせ先】学びのまち推進課 ℡８３‐１１２７ IP０５０-５２０７-５１００

文芸誌「大耕」第３０号
邑南町公民館連絡協議会では文芸誌「大耕」第３０号の発行

にあたり、作品を募集します。募集内容は、公民館のチラシをご覧
になるか、出羽公民館までお問い合わせください。

◆募集締め切り◆ ６月３０日（金）



・開催日　毎月第１・３火曜日 ・開催日　毎月第２・４金曜日 ･只今、お休み中です。

１３：３０～１６：００ １０：００～１２：００

・講師 酒井あき子

・代表者　竹内美咲枝 ・代表者　　酒井あき子

・開催日　毎月第３金曜日 ・開催日　毎月第１～４木曜日 ・開催日 毎月第１・３月曜日

９：００～１２：００ １３：３０～１５：００ １９：００～２１：００

（第５木曜日は休み） ・開催日　毎月第３水曜日

・代表者　 日高政恵 ・代表者　 岸　春女 １３：３０～１５：３０

・講師 高橋雄二

・開催日　毎月第３火曜日 ・開催日　毎月第２・４月曜日 ・開催日　毎週月・火・水

１９：００～２１：００ 　　　　　① １３：３０～１５：００ のいずれか

　　　　　② １９：３０～２１：００ １４：００～１５：００

・代表者　 森脇美也子 ・講師 石岡美生

・代表者　 高橋香苗 ・代表者　 高橋文子

・開催日　毎月第２・４木曜日 ・開催日　毎週金曜日 ・開催日　不定期

１７：３０～２０：0０ １３：３０～１５：００

・講師 日高政恵

・代表者　 岩根好恵 ・代表者　 酒井眞知子

・講師 山根美津子

・代表者　 酒井あき子

・開催日　不定期 ・開催日　不定期

２０：００～２２：００

・代表者　 森岡千登栄 ・講師　 林冨美子

・代表者 市山真由美

出羽公民館自主教室紹介
茶道教室（裏千家） お抹茶の会（表千家） 手芸教室

★生徒募集中★ ★生徒募集中★

短歌の会 出羽運動教室 切り絵・カードサークル

★生徒募集中★ ★生徒募集中★ ★生徒募集中★

瑞穂かけはし（要約筆記） 習字教室 よくばりエクササイズ

★生徒募集中★ ★生徒募集中★

ゆびの輪会 Halau Na Pua Lei O Nanikai ゆるりの会
（ハワイアンフラダンス）

★生徒募集中★

新・ふるさとの味研究会 着付け教室

☆興味のある方は、お気軽に出羽公民館までお問い合わせください☆
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月 火 水 木 金 土 日

5 6 7 8 9 10 11

月 火 水 木 金 土 日

12 13 14 15 16 17 18

月 火 水 木 金 土 日

19 20 21 22 23 24 25

月 火 水 木 金 土 日

26 27 28 29 30

月 火 水 木 金

＜  5 月　＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈　6　月　〉　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

  

★随時生徒募集しています。詳しくは出羽公民館までお問い合わせください！

出羽公民館　自主教室カレンダー

●スマホ教室
　　9時～12時
　※6月は26日㈪です

【よくばりｴｸｻｻｲｽﾞ】
　　14時～15時

【出羽運動教室】
　　13時半～15時　　

【Halau Na Pua Lei
         O Nanikai】
　　13時半～15時

【切り絵・ｶｰﾄﾞｻｰｸﾙ】
　　19時～21時

【茶道教室】
　　13時～16時

【よくばりｴｸｻｻｲｽﾞ】
　　14時～15時

【更花の会】
　　10時～15時
【出羽運動教室】
　　13時半～15時
【ゆびの輪会】　　　　
1　17時半～20時　　　　

【お抹茶の会】
　　10時～12時

【習字教室】
　　13時半～15時
　　19時半～21時

【寄り合い処　出羽】　　　
9　9時～12時

【出羽運動教室】
　　13時半～15時

【短歌の会】
　　9時～12時
【Halau Na Pua Lei
         O Nanikai】
　　13時半～15時
●公民館だより配布

【切り絵・ｶｰﾄﾞｻｰｸﾙ】
　　19時～21時

【茶道教室】
　　13時～16時

【切り絵・ｶｰﾄﾞｻｰｸﾙ】
　　13時半～15時半 
【よくばりｴｸｻｻｲｽﾞ】
　　14時～15時               　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                                                                                                                                  

【更花の会】
　　10時～15時
【出羽運動教室】
　　13時半～15時
【ゆびの輪会】　　　　
1　17時半～20時　　

【お抹茶の会】
　　10時～12時

【習字教室】
　　13時半～15時
　　19時半～21時

【よくばりｴｸｻｻｲｽﾞ】
　　14時～15時

【Halau Na Pua Lei
         O Nanikai】
　　13時半～15時

ブ
ッ
ポ
ウ
ソ
ウ
に
つ
い
て

邑
南
町
で
ご
存
じ
の
方
が
多
い
「
ブ
ッ

ポ
ウ
ソ
ウ
」
は
、絶
滅
危
惧
種
に
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。縄
張
り
意
識
が
強
く
、危

害
を
加
え
る
鳥
と
戦
い
寄
せ
付
け
ず
、害

の
な
い
鳥
に
何
も
し
な
い
と
い
う
ジ
ェ
ン

ト
ル
マ
ン
な
鳥
だ
そ
う
で
す
。そ
ん
な
貴

重
な
鳥
が
出
羽
に
も
毎
年
く
る
そ
う
で
、

ビ
ッ
ク
リ
で
す
。

5
月
の
初
旬
に
巣
を
か
け
て
8
月
お

盆
過
ぎ
ま
で
い
る
そ
う
で
す
。そ
の
間
、

貴
重
な
鳥
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
し
、カ

ラ
ス
の
被
害
に
遭
わ
な
い
で
す
む
し
い
い

こ
と
ず
く
め
で
す
。

羽
は
青
く
き
れ
い
で
飛
ぶ
姿
は
勇
ま

し
く
、と
て
も
魅
力
的
な
鳥
と
い
う
こ
と

を
知
り
ま
し
た
。

出
羽
わ
ん
ぱ
く
学
校
の
畑
も
ブ
ッ
ポ

ウ
ソ
ウ
が
守
っ
て
く
れ
る
お
か
げ
で
カ
ラ

ス
の
被
害
に
遭
わ
ず
野
菜
を
育
て
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
で
野
菜
の
成
長
が
楽

し
み
で
す
。

今
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
「
見
つ
け

た
！
い
ず
わ
の
い
い
ト
コ
」
。出
羽
に
関
す

る
ク
イ
ズ
を
出
題
し
ま
す
。

Ｑ
．こ
れ
は
ど
こ
に
あ
っ
て
、何
を
警
告
し

て
い
る
標
識
で
し
ょ
う
か
？

※
答
え
は
、来
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。
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［

短
歌
の
会
］

今
月
の
一
首

さ
さ
鳴
き
の

声
は
聞
こ
え
ど

姿
な
く

杏
子
の
辺
り

目
を
凝
ら
し
見
る

服

部

絹

代

☆
見
つ
け
た
！
い
ず
わ
の
い
い
ト
コ
☆


