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公民館大そうじ 

 １２月１５日（金）、公民館の年末大そうじを行いました。公民館活動推進協議会や利用

団体、地域のみなさまにご協力いただき、窓ふきをメインに行いました。１時間ほどであ

っという間に公民館全体の窓がきれいになりました。ご協力いただいたみなさま、大変あ

りがとうございました。今後もきれいに公民館を使っていただければうれしく思います。 

 また、公民館では、年度末にかけて倉庫の整理整頓を行いたいと思っています。物品を 

置かれておられる団体におき 

ましては、整理整頓を行って 

いただければと 

思います。よろ 

しくお願いいた 

します。 

瑞穂中学校植林活動 

 １１月２４日（金）、いこいの村付近の森林で瑞穂中学校

の植林活動が行われました。樹冠ネットワークの樋口さん

や森林組合の方などに、植林してから４０年近くたって伐

採できるようになることなど、森林保全や植林活動につい

て話をお聞きし、植林の方法を指導していただきました。 

班で協力しながら約４００本もの檜の苗を植えました。

風が吹いていて寒い中でしたが、１時間程度で作業は終了

しました。この植林活動をとおして改めて自然の大切さに

ついて考える機会になったのではないかと思います。 

けん玉教室 

１１月１６日（木）、保育園の子どもたちがけん玉

をしに公民館に来てくれました。最初は難しそうでし

たが、だんだん上手になっ 

ていました。２回目の企 

画もしてくださるそうな 

ので上手に教えることが 

できるように頑張りたい 

と思います。 

新年互礼会 

令和６年１月１日（月）１０時

から、市木地区新年互礼会を市木

公民館カントリーホールにて開

催します。 



 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 1 2 3 4 5 6

元旦 閉館日 閉館日

新年互礼会

容器包装プラ 燃えるごみ

7 8 9 10 11 12 13

成人の日 連絡会 運動教室 習字教室

容器包装プラ 燃えるごみ ペットボトル 燃えるごみ

14 15 16 17 18 19 20

運動教室 習字教室

容器包装プラ 燃えるゴミ、不燃ごみ

し尿（要予約） 燃えるごみ 容器包装紙 カン・ビン・古紙類

21 22 23 24 25 26 27

認知症予防教室

容器包装プラ 燃えるごみ ペットボトル 燃えるごみ

28 29 30 31 1 2 3

容器包装プラ 燃えるごみ

4 5

2024年1月

市木の人口 
世帯数 １８１戸（ ２戸） 
男 性 １７９人（△１人） 
女 性 １８９人（△４人） 
合 計 ３６８人（△５人） 

高齢化率４８．６％ （ ）は前年同月比 

町政座談会 

 １１月２０日（月）、町政座談会

が行われました。今回の座談会で

は、地域コミュニティのあり方基

本方針について説明がなされ、グ

ループに分かれて意見交換を行い

ました。現在の市木地区の様子や

上田医院の今後についてなど様々

な意見が飛び交いました。 

 市木寿会軽スポーツ大会 

 １１月２７日（月）、市木寿会の軽スポーツ大会が

行われました。軽スポーツ前には市木駐在所の米田

さんに、警察から最新の防犯情報などをお届けして

くださる「みこぴー安全メール」や特殊詐欺などに

ついてお話ししていただきました。そして、スカッ

トボール、クロリティー、ボウリングの３種目で点

数を競っておられました。最後にはみなさんで食事

を取り、４年ぶりの軽スポーツ大会を楽しんでおら

れる様子でした。 

市木面について 

 １１月３０日（木）、県文化財課、県立古代出雲

歴史博物館の方に市木面の採寸や今後の取扱いに

ついての助言をいただきました。今後は、ショー

ケースに入れロビーに展示する予定です。準備で

き次第またお知らせします。 


