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　１１月１０日（日）は市木小学校の学習発表会でした。会場には保護者の方だけではなく、地域の方もたくさん来場されており、

児童の皆さんには緊張の表情が…。それでも１ヶ月以上に及ぶ練習の成果が十分に発揮されていたのではないでしょうか。発表会の

最後は、「にじ」という曲を会場全体で合唱しました。（※合唱前には児童の皆さんから手話のレクチャーもありました。）

会場の皆さんの心がひとつになった瞬間でした。素晴らしい学習発表会だったと思います。

　１１月１７日（日）、秋季市木地区民グラウンドゴルフ交流大会（主催：市木地区社会福祉協議会）が、市木小学校グラウンドで

開催されました。この日も早朝から上空に分厚い灰色の雲が広がっており、いつ雨が降り始めてもおかしくないような状態でした。

（※「この日も」としたのは、夏季市木地区民グラウンドゴルフ交流大会が、強い台風１０号の影響のため開催直前に中止となって

いたため。）

　夏季大会から引き続きお申し込みいただいていた参加者の方にとって心待ちにされていた今大会でしたが、終始和やかな雰囲気の

中、たくさんの笑顔の溢れるよいひとときになったのではないかと思います。上位入賞された皆さん、おめでとうございます。また

今回実力が十分に発揮できなかった皆さんも、次回大会でのご活躍を期待しています。（※今大会は「ホールインワン賞」をご用意

していましたが、初めてのコースということもあり達成者がありませんでした。次回大会でたくさんの達成者があることを楽しみに

しています。）

　ラウンド終盤は冷たい雨が降っていました。大会終了後、会場の片付けにあたってくださった皆さん、ありがとうございました。

（※開催にあたり市木小学校の先生方にもご協力いただきました。ありがとうございました。）

電話クロスポート

　１１月９日（土）、市木公民館カントリーホールにて「椙尾神楽団×才神会」に

よる合同神楽公演が開催されました。今回のような合同での神楽公演は初めての試
みだったとのこと。当日は市木地区のみならず、日貫からもたくさんの方にお越し
いただきました。（※この日は町内各地で様々なイベントが行われていましたが、

本当にたくさんの方にご来場いただきました。）公民館の正面テラスでは飲食コー
ナーも設けられており、「おでん」や「うどん」といったあたたかいものの売れ行
きが好調でした。

　ステージの間近で見れるとあって、子どもたちは迫力のある神楽に釘付けになっ
ていました。
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みんなで歌おう 運動教室

容器包装プラ 燃えるごみ 容器包装紙 燃えるごみ

8 9 10 11 12 13 14

運動教室 習字教室

ペットボトル

容器包装プラ 燃えるごみ し尿（要予約） 燃えるごみ

15 16 17 18 19 20 21

運動教室 習字教室

容器包装紙

カン・ビン

容器包装プラ 燃えるごみ 古紙・不燃ごみ 燃えるごみ

22 23 24 25 26 27 28

認知症予防教室

容器包装プラ 燃えるごみ ペットボトル 燃えるごみ

29 30 31 1 2 3 4

容器包装プラ 燃えるごみ

5 6 7 　※

　自主教室の開催日は変更になる場合があります。

　その他ご不明な点がございましたら、公民館までお問い合わせ

　下さい。

　幼い頃は雪が降れば降るほど喜んでいましたが、年齢を重ねるにつれ「もうそんなに
降らなくてもいいんだけどなぁ…」、「スキー場にだけ降ってくれないかなぁ」と思う
ようになりました。きっと多くの方に共感していただけるのではないかと思います。
　そうは言っても今年も除雪（雪かき）をしなくてはなりません。ただ、除雪は危険を
ともなう作業です。皆さん、除雪には慣れていらっしゃると思いますが、今一度意識を
高めていただくきっかけになればと思い、ここでは除雪時の注意点をまとめています。

 ・屋根からの転落…雪下ろし中にバランスを崩して転落する事故
 ・屋根からの落雪…軒下で除雪中に落雪で埋まる、あるいは落雪が直撃する事故
 ・水路等への転落…流雪溝や道路側溝等に転落する事故
 ・除雪機での事故…エンジンを止めず、雪詰まりを取り除こうとして巻き込まれる事故
 ・作業中の病気等…気温の低い屋外での重労働によって、心筋梗塞等を発症すること

 （※除雪中の事故の危険を理解し、安全な対策を講じることが事故を防ぎます。）

 ①除雪（雪かき）をする際は、家族や近所の方に声をかけ、複数人で作業しましょう。
 ②雪下ろしをする際は、建物の周囲に雪を残しておきましょう。
 （※屋根から転落した際に、衝撃を少しでも和らげるため、周囲に雪を残します。）
 ③晴れの日ほど要注意。気温の上昇にともない屋根の雪は緩みます。
 ④雪下ろしをする際は、はしごの固定を忘れずに。
 ⑤除雪機の雪詰まりを取る際は、必ず除雪機のエンジンを停止させましょう。
 ⑥低い屋根でも油断は禁物。
 ⑦作業開始直後と、作業に疲れた時は特に慎重に！
 ⑧雪下ろしをする際は、命綱とヘルメットを装着しましょう。
 ⑨除雪機やスコップ等の機械／用具類はこまめに手入れをしましょう。
 （※積雪の状況に合わせてスコップを選びましょう。作業効率がぐんと上がります。）
 ⑩除雪（雪かき）をする際は、携帯電話を持っておきましょう。

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

公民館大掃除

新年互礼会

12月13日（金）10時より、公民館大掃除を実施します。

〇除雪中に多い事故

〇除雪事故にあわないために

市木の人口
世帯数　　１６９戸（△１１戸）

男　性　　１６２人（△１６人）

女　性　　１８４人（△　３人）

合　計　　３４６人（△１９人）
　高齢化率４８．６％（　）は前年同月比

　除雪中の事故防止１０箇条

　１１月１６日（土）、市木自治会の皆

さんが公民館敷地内の環境整備（草

刈り等）をしてくださいました。 

　上の写真のとおり、公民館裏の急斜

面もとてもすっきりしました。公民館も

冬支度です。皆さん、いつもありがと

うございます。また今後もどうぞよろ

しくお願いします。


