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　１２月１４日（土）、市木保育園でお楽しみ会が開催されました。園長先生にご招

待いただき、私も会場にお邪魔させていただきました。写真はお楽しみ会冒頭にあっ
た「どんぐりころころ」「おならうた」のワンシーンです。
　子どもたちの表情も様々で、緊張で不安そうな顔をしているお子さんもあれば、観

覧席の親御さんをみつけると、笑顔で手を振りながら、ばっちりポーズを決めるお子
さんの姿もありました。
　お楽しみ会終盤では、保護者会の皆さんの企画／発表もあり、会場はより和やかな

ムードに。その頃には子どもたちの緊張もすっかりとけたようでした。

　１月１日（元日）、市木公民館ホールにて

市木地区新年互礼会を開催しました。
　年始のお忙しい中、たくさんの方にご来場
いただきましたこと、この場をお借りしまし

て御礼申し上げます。
　またこの度の互礼会では、あたらしい試み
として「謡初（うたいぞめ）」を実施しまし

た。その際、公民館自主教室「みんなで歌お
うレッツゴー！」の皆さんにご協力をいただ
きました。皆さんのお力添えに感謝申し上げ

ます。ありがとうございました。

＜写真＞

・年頭のあいさつ（左上）
　島根県議会議員 福井竜夫様
・乾杯（右上）

　市木自治会会長 林賢司様
・年男、年女、年頭の抱負
　（左下）

　１２月２３日（月）、瑞穂中学校にお

いて、門松の制作が行われました。
　全校生徒の皆さんが１２の班に分かれ、
２班で１対、計６対の門松を制作しまし

た。市木公民館にも１対寄贈していただ
き、公民館もあたらしい年を迎える準備
ができました。雪の舞う中での作業でし

たが、瑞穂中学校生徒の皆さん、本当に
ありがとうございました。

　１月１２日（日）、市木小学校校庭

にて、市木地区とんどまつりが行われ
ました。（市木こども育成会主催）
　前日までの雪が多く残る中での開催

でしたが、たくさんの方がお越しにな
られていました。
　地元以外のとんどまつりに初めて参

加をさせていただきましたが、厳かな
雰囲気でとても感動しました。
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みんなで歌おう 運動教室

容器包装プラ 燃えるごみ 容器包装紙 燃えるごみ
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運動教室 習字教室
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容器包装プラ 燃えるごみ し尿（要予約） 燃えるごみ
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運動教室

燃えるごみ

カン・ビン

容器包装プラ 古紙・不燃ごみ 容器包装紙 燃えるごみ
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認知症予防教室

容器包装プラ 燃えるごみ ペットボトル 燃えるごみ
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　※

　自主教室の開催日は変更になる場合があります。

　その他ご不明な点がございましたら、公民館までお問い合わせ

　下さい。

○令和６年度 町政座談会の開催について ○ビッグひなまつり文化展の開催について 　１２月２６日（木）、認知症予防教室の
　町政座談会を下記の日程で開催します。 講師は「私」でした。今回が２度目の登場
　※以下は、市木地区での開催について になります。
　記載しています。  日時：令和７年３月２日（日） 　前回に引き続き、「みんなで脳トレ！」

 （午前１１時から午後３時まで）※予定 と題して、クイズやクロスワードパズルを
楽しみました。「頭の体操になったよ」と

 日時：令和７年２月６日（木）  場所：市木公民館 お言葉をいただき、私も嬉しかったです。
　　（午後６時３０分から午後８時まで） また機会がありましたら、ぜひ♪

（※写真は昨年９月に開催した時のもの）
 場所：市木公民館カントリーホール

・事前申し込み不要
・参加人数の制限なし。どなたでもご参加
　いただけます。

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

建国記念の日

習字教室

天皇誕生日 振替休日

記

記

☆　☆　☆　☆　☆

※ぜひ、この機会にご参加ください。

市木の人口
世帯数　　１６８戸（△　８戸）

男　性　　１６０人（△１７人）

女　性　　１８６人（＋　３人）

合　計　　３４６人（△１４人）
　高齢化率４９．１％（　）は前年同月比

　１月９日（木）、今年初回の運動教

室の時間では、参加された皆さんでぜ
んざいを召し上がられていました。こ
ういった企画はとってもいいな、と思

いました。
　お言葉に甘えて、私もぜんざいをい
ただきました。付け合わせのお漬物も

含め、とても美味しかったです。

　会場の飾りつけやビッグひな壇の据

え付けは、２月２３日（日）から３月
１日（土）までの約１週間で行う予定
にしています。

　ぜひ皆さん、一緒に飾りつけしてみ
ませんか？


