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　　○『市木市』開催
　１０月１２日（日）、今年も盛大に『市木

市』が開催されました。町外（※県外）からも

多くの方が来場され、『市木』をアピールする

絶好の機会になっていると思います。開催に向

け、連日準備にあたられていた実行委員会のメ

ンバーの皆さん、本当にお疲れさまでした。

　９月２３日（火・祝）、市木公民館カントリーホールにて、今年度第１回目の『誕生会』を開催しました。２年ぶりに開催し

たこの『誕生会』。今回は市木地区にお住まいの４月から９月生まれの方を対象としました。（※農作業の繁忙期にもかかわら

ず、多くの方にご参加いただきました。スタッフを兼務していただいた方もありました。ありがとうございました。）

　誕生会では、まずみんなで「ハッピーバースデー」を歌ってお祝いをした後、準備運動をして軽スポーツ（クロリティ、ス

カットボール、ボウリング）を楽しみました。その後、来年の誕生会にまたみんなで元気に会えるよう『来年の自分に向けた

メッセージ（目標）』を書きました。誕生会の後半は、お楽しみ抽選会と食事会で親睦を深めました。参加された方からも「久

しぶりに顔を合わせてゆっくり話をすることができた」という感想をお聞きすることができ、誕生会開催の意義を感じました。

　第２回誕生会（※１０月から３月生まれの方が対象）を１１月３０日（日）に予定しておりますので、ぜひまた多くの方にご

参加いただきたいと思います。（※今月の公民館だよりと一緒に「誕生会開催のご案内」を添えています。）

　９月２０日（土）、邑南町健康センター

元気館にて『防災フェス』を開催しました。

いつ起こるか分からない災害に対して、日

頃どんな心構えでいればいいのか、自分の

身の回りではどんな備えができるのか、と

いったことを考えるよい機会になったので

はないかと思います。（※写真は緊急車両

の展示とVR体験ブースの様子から）

　　○市木小学校『稲刈り』体験
　９月２６日（金）、市木小学校の児童が『稲

刈り』作業を体験しました。天候不順のこの秋、

当日も早朝から雨が降っていましたが、何とか

刈り終えることができました。高学年の児童が

低学年の児童を教える姿に、とてもいい学びに

なっているなぁと感動しました。



26 27 28 29 30 31 1

運動教室

燃えるごみ

カン・ビン

容器包装プラ 古紙・不燃ごみ 燃えるごみ

2 3 4 5 6 7 8

運動教室

容器包装プラ 燃えるごみ 容器包装紙 燃えるごみ

9 10 11 12 13 14 15

運動教室 習字教室

燃えるごみ

容器包装プラ し尿（要予約） ペットボトル 燃えるごみ

16 17 18 19 20 21 22

運動教室 習字教室

燃えるごみ

カン・ビン

容器包装プラ 古紙・不燃ごみ 容器包装紙 燃えるごみ

23 24 25 26 27 28 29

認知症予防教室

容器包装プラ 燃えるごみ ペットボトル 燃えるごみ

30 1 2

　※

　自主教室の開催日は変更になる場合があります。

　その他ご不明な点がございましたら、公民館までお問い合わせ

　下さい。
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市木の人口
世帯数　　１６９戸（△　２戸）

男　性　　１６１人（△　２人）

女　性　　１８５人（±　０人）

合　計　　３４６人（△　２人）

　高齢化率 ５０．９％（　）は前年同月比

　１１月４日（火）～１１月６日（木）までの３日間、市木公民館を会場に

『邑南スマホ教室』（後援：邑南町／情報みらい創造課）が開催されます。こ

の邑南スマホ教室は、総務省の「デジタル活用支援推進事業」の一環として実

施されるもので、参加費は無料となっています。町内の他の公民館でも、この

総務省の事業を活用して、スマホ教室が開催されています。（※既に終了して

いる公民館があります。）詳細につきましては、「開催のご案内」を公民館に

置いていますので、そちらをご参照ください。

『秋季市木地区民グラウンドゴルフ交流大会』

　○日時：令和７年１１月２４日（月・祝）午前９時から正午頃まで

　○会場：市木小学校グラウンド　○参加費５００円（※イベント保険料を含む）

　　※参加申し込みの締切：令和７年１１月１７日（月）

　大会の詳細につきましては、今月の公民館だよりと一緒に「大会開催のご案内（参加申込書）」を添えていますので、そちらをご

確認ください。皆さまのご参加を心よりお待ちしています。

　９月３日（水）、来年度のコミュニティスクールの円滑な立ち上げに向けて、『第１

回瑞穂地域導入準備会』を実施しました。この導入準備会は、瑞穂地域の小中学校の校

長先生と公民館主事で構成されています。

　導入準備会では、コミュニティスクール立ち上げに向けた今後のスケジュールを再確

認するとともに、会におけるメンバーそれぞれの役割を明確にしたほか、この導入準備

会に「今後どのような方に参加していただきたいか」を協議しました。学校と地域が手

を取り合い、それぞれの地域の特色に合わせたコミスクとなるよう、会議を深化させて

いきたいと思っています。その様子は、また追ってご報告いたします。

　　お問い合わせ先：邑南町教育委員会 学びのまち推進課 ℡（0855）83ｰ1127


