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森の学校 ウインターリースづくり

12月10日（日）いこいの村しまねにて、

矢上公民館、日和公民館、産業支援課主

催の「ウインターリースづくり」を開催しま

した。邑南町に自生する植物を使って、ウ

インターリースを作りました。リースの

ベースは植物の「クロモジ」を使いました。

講師の樹冠ネットワーク樋口さん、木村さ

んから作り方のコツを教わった参加者は、

思い思いにリースを飾り付けました。それ

ぞれの素敵な作品が出来上がりました。

リース制作終了後に、クロモジ茶を飲み

ながら、産業支援課による遊歩道の紹介

や講師による植物の解説などを聞きまし

た。

12月13日（水）矢上農村環境改善セ

ンターにて、寿朗会、矢上小学校５年生による「米作り生産活動餅

つき」がありました。児童たちは寿朗会の方からお餅の作り方、つき

方を教わりおいしい餅ができあがりました。

矢上小 餅つき

やまんばイルミ

12月9日（土）香木の森
公園にて、矢上地区戦略
事業協議会主催の「やま
んばイルミ」の設置作業
がありました。３年目の今
年は、矢上高校生によるイ
ルミ作品の作成など新た
なイルミネーションも加わ
りました。設置作業には矢
上地区の方を中心に集
まっていただき、香木の森
公園をイルミネーションで
華やかに飾り付けました。
（１月７日まで点灯予定）

一言

12月13日（水）石

見中学校体育館でゴールボール体験がありました。障がいの有

無に関わらず楽しめるパラスポーツを通じて共生社会の実現、心

のバリアフリーの大切さについて学びました。

石見中 ゴールボール体験

救命講習

１１月１７日（金）矢上交流センターにて

石見地域公民館主催の「大切な人を救

うための講習会」を開催しました参加者

は江津邑智消防組合の方から、心肺蘇

生法講習、AEDの使い方を学びました。
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