
“中野良いまち、仲の良いまち” 令和5年 6月 15日発行

※公民館の活動やたよりに対するご意見、ご感想をお寄せください。

電話 ９５-０３１０（ファックス兼用） ＩＰ ０５０-５２０７-３２００

５月２０日（土）、スポーツを通じて交流し、親睦を深めることを目的として行って

いる中野地区高齢者体育大会を４年ぶりに開催しました。久しぶりの高齢者体育

大会でしたが、約７０名の方が参加され、いろいろな競技で元気に身体を動かさ

れていました。また、大会では石見東小学校から３名の児童、矢上高校から３名の

生徒が助っ人として大会運営を手伝ってくれました。

〔成 績〕

優 勝：中央自治会

準優勝：北区自治会

第３位：茅場自治会

５月２２日（月）に石見養護学校高等部の

「地域のサツマイモ博士から学ぼう」の授業

に横見の山﨑昌雄さんと中野公民館の上田

館長が講師として招待されました。

サツマイモの苗の植え方は、畝にしっかり

水を撒いた後、苗を土に刺して寝かし、葉っ

ぱの部分が出るように土をかけるということ

を教えてもらいました。実際に２名の生徒さん

もサツマイモの苗植えを体験し、上手に植え

ることができました。

サツマイモを収穫したら美味しい焼き芋を

みんなで食べたいですね。



戦争の悲惨さを次世代に伝え、平和の尊さ・大切さ

を見つめなおすことを目的としたパネル展示を行いま

す。期間中に是非ご覧下さい。

展示期間 ６月１９日(月)～６月３０日(金)

５月２８日（日）に川本町の三原まちづくりセンター

にて開催された「三原まちせんマルシェ」に中学生Ｓ

ＡＬＯＮで行っているボードゲームを体験できるブース

を出店してきました。去年の秋に引き続き2回目の出

店です。川本町や邑南町の子どもも来ており、一緒に

ボードゲームを楽しみました。三原まちせんマルシェは

大人から子どもまでみんなが集まってワイワイできる

取り組みをされており、とても楽しい空間でした。

◎７月の予定◎
≪公民館・自主活動教室≫

＊卓球愛好会 毎週月曜日
＊寄り合い処 毎週月曜日
＊運動教室 毎週火曜日
＊花はなクラブ １８日（火）

※主催者の都合または新型コロナウイルス感染拡大防止

のため変更になる場合があります。
※写真を撮影し公民館だよりなどで使用したり、ケーブル

テレビ等の取材が入る場合があります。

６月７日（水）に石見東小学校３年生の東明寺山登山が行われ

ました。５月３１日（水）には事前学習で片田の田澤憲司さんに東明

寺山のことや登山時の注意事項などを教えていただきました。

登山当日は快晴となり暑かったのですが、前日に雨が降り足元

がぬかるんでいて今回は登りにくかったです。１時間くらいで無事

山頂に到着し、狼煙を焚いたり、双眼鏡で遠くを見たりといろいろ楽

しみました。

また、麓の石見東小学校にいる子ども達の「ヤッホー」という声

が山頂まで聞こえてきました。意外と遠くまで声は届くんですね。

小学校の校歌にも出てくる東明寺ですので、登ってみたい方は

次回是非チャレンジしてみてください。良い景色が見れますよ。


