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１２月１１日　公民館清掃デー
　各自治会長、福寿会、婦人会、活動団体等から１名ずつ来てもらい、公民館の窓ふき等を行って
もらいました。とても綺麗になりました。ありがとうございました。

1２月１７日　読書ひろばクリスマス会＆フィンランドを知ろう
　石見東小学校児童を対象に開催しました。今回はフィンランド出身の国際交流員であるサ
カリさんに来てもらい、フィンランドについての説明とフィンランドスポーツの１つである「モルッ
ク」を子ども達に体験してもらいました。子ども達は、サカリさんの説明に対しては、たくさんの
質問をしたり、初体験の「モルック」では、すぐルールを覚え、楽しんでいました。とても盛り上
がる会となりました。

１２月１６日　大人のアフターセブン教室　第6回ぷちクリスマス会
公民館になかなか来られない方（日中は仕事、子育て等で忙しい方など）に向けて、１９時以降に
開催する「大人のアフターセブン教室」を始めました。この教室は、地区内外出身などは関係なく
誰でも参加でき、次回の内容を参加者で決めていくかたちで行っています。何か新しいことをチャ
レンジしたい方や新しい友達作りをしたい方なども対象に行っています。　毎回内容が変わります
ので途中参加も歓迎いたします。きっちりではなく、ゆるい感じで行っていますので、お気軽にご参
加ください。
　第６回はぷちクリスマス会ということで、管理栄養士の石橋めぐみさんを講師にじゃがいも生地
のピザづくりなどを行い参加者の交流会を行いました。たくさんのピザができあがり、贅沢な気分
になりました。

1２月２１日　ひみつきちであきパーティー　
　石見東小学校1年生の秘密基地の屏づくりと干し柿づ
くりを一緒行った井原地区の大田喜作さん、中野地区の
山崎昌雄さん、宮田陽温さん、上田幸末さん、辰田きの
みさん、上田信子さん、井原、中野公民館主事両名が1
年生が主催する「ひみつきちであきパーティー」に招待さ
れました。パーティーでは、1年生それぞれが考えた企画
（読み聞かせやストレッチ、漫才など）を披露しました。ま
た、焼き芋や完成した干し柿を一緒に食べました。1年生
それぞれの個性が輝く会になり、招待された私たちもとて
も楽しい会となりました。



井原地区の人口
令和３年１２月末現在
井原地区(人口と世帯数)
男 ２８３人　女 ３２３人　計 ６０６人 　世帯数 ２６１世帯
邑南町(人口)　10,１９４人
〒696-0101 邑南町井原2140-1　TEL/FAX 0855-95-0301　　ＩＰ　050-5207-3300

１月１日　井原地区新年互礼会
　新型コロナウイルスの影響により、昨年は中止しました新年互礼会ですが、今年は対策を行い式典
のみを開催しました。晴天の中、開催し、参加者全員で記念写真を撮影しました。まだまだコロナに悩
まされますが、できることを考え行っていきたいと思います。本年もよろしくお願いします。

１月７日　わくふれレク「みそ玉づくり」

０１日（火）燃えるゴミ
0２日（水）容器包装紙
0４日（金）燃えるゴミ
07日（月）容器包装プラスチック
０８日（火）燃えるゴミ
０９日（水）ペットボトル
1１日（金）燃えるゴミ
14日（月）容器包装プラスチック
1５日（火）燃えるゴミ

　

1６日（水）容器包装紙、し尿※事前に電話予約
1８日（金）燃えるゴミ
21日（月）容器包装プラスチック
2２日（火）燃えるゴミ
2３日（水）ペットボトル
2５日（金）カン・ビン・古紙類、燃えるゴミ、不燃ゴミ
28日（月）容器包装プラスチック
　

２月ゴミ出しカレンダー（井原地区）

２月の行事予定
  ８日（火）ひまわり教室「パパッパクッキング」１０：００
１９日（土）邑南ラボフォーラム×ちくせん会議②　場所：田所公民館　１３：００～
２７日（日）婦人会総会（終日）
＊パソコン教室１０日（木）、２４日（木）９：３０～
＊運動教室　毎週（金）１０：００～（最終金曜日はノルディックウォーキング）

　井原婦人会と共催で行いました。（有）垣崎醤油店さんからみそ玉づくりをレクチャーしてもらい、当
日は井原婦人会の皆さんが講師で地域のみなさんと石見東小学校児童と一緒にみそ玉づくりを行い
ました。とても簡単にできるので子ども達も楽しく作っていました。みそ玉づくりをした後は参加者で
「モルック」を行い、とても盛り上がりました。
みそ玉とは・・・みそとけずり粉を混ぜ、丸くしたもので、食べる直前にお湯で溶いて食べます。みそ汁を
つくる手間が省け、他に具材を混ぜなければ２～３週間冷蔵庫で保存できます。


