
島根県邑智郡邑南町

日貫1168番地

TEL (0855)97-0902

IP 050-5207-2000

令和４年

親子ヨガ教室 子育て中のお母さんを対象に、ヨガイ

ンストラクターの米田幸さんから教えて

いただきました。ゆっくりと呼吸しなが

ら先生のやさしく話しかける言葉をき

き、無理のないように身体を動かしまし

た。ときどきそばでお子さんが泣いたり

したときもありましたが、心もからだも

リフレッシュされたのではないかと感じ

ました。終わったあとの、お母さん同士

の話も弾みました。

ふるさと教育
小学生１年から４年生までの子どもたちが森田館長から竹の種類やタケノコのいろいろな話を聞いた

後、みんなでタケノコ掘りに行きました。少しだけ頭をのぞかせたタケノコをみつけ、２人一組で協力

しながら夢中で掘り、掘ったタケノコを袋に入れ青臭い匂いを嗅いだりしながらたくさんのタケノコを

学校に持って帰りました。学校に帰ってからタケノコの皮をはぎ、思ったより小さかったタケノコをみ

て、”ちっこい！”と収穫した喜びを味わっていました。

日貫のスナップ写真

ハンザケ淵に落ちる滝の様子 今年も鳴滝を元気に泳ぎました。

田んぼで 2羽のカモが餌を

とりに入っていました。



令和４年４月末現在

日貫地区（人口と世帯数）

男 １９８人（±０人）

女 ２２８人（－２人）

合計 ４２６人（－２人）

世帯数 ２０２世帯（＋２戸）

高齢者比率 ５２．５８％

＊（ ）内は前月比

５．６月の予定

５／２３日(月） お茶会

31日（火）お花教室

６／1９日（日） しまね家庭の日

19日（日） 食育の日

毎週火曜日 運動教室

コロナウィルス感染予防対策などで、開催を延期・中

止の場合があります。公民館事業で写真を撮影し、公民

館だよりで使用したり、ケーブルテレビ等の取材が入る

場合がありますが、ご了承ください。

図書の本を入れ替えます。

県立図書館にて図書の入れ替えをします。乳

児から大人向けの本を多数取り揃えております

ので、是非、本を借りにお越しください。

寄付のお礼

コスモスの会 様より

ご寄付をいただきまし

た。日貫公民館より、

紙面を借りてお礼申し

上げます。

～邑南町文芸の記録～大耕 第２９号 作品募集
○募集内容

・短歌（一人五首）・俳句（一人五句）

・詩（一人一篇 30字×37行以内）

・随想（一人一篇 40字×18行 ３枚以内、

または、400字詰原稿用紙 6枚以内）

・漢詩（一人一篇） ・川柳（一人五句）

○募集期限 令和４年６月３０日まで

お問い合わせ先

出羽公民館 tel： 83-0912
IP：050-5207-5200

５月７日（土）に Yショップ日貫店オープン特別企画
として、地元のグループによるライブコンサートが開催

されました。コンサートを企画された日貫店運営委員会

がウクライナ支援募金活動を行い多くの方から協力をい

ただき、総額で３２，３６３円の募金が集まりました。

募金はユニセフ協会を通じてウクライナの子ども達に送

られました。

平和学習会

邑南町公民館連絡協議会からのご案内

”ウクライナ問題から反戦を平和を考え

る”と題しまして開催されます。

一緒に平和について考えてみませんか。

講師：神戸学院大学 岡部芳彦 教授

日時：令和 4年 6月 10日（金）

19時～20時 30分

場所：田所公民館大ホール

※詳しくは日貫公民館にお問い合わせ

ください。

ライブコンサートにおけるウクライナ支援募金のお礼


