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令和４年

６月１１日に東屋集落の東玉枝さんを講師として、梅干しづくり体験「第１弾」として、東屋

集落で管理されている梅を収穫しました。収穫する前に、前日採って処理した梅で塩のつけ方を
習った後、収穫体験をしました。今年は梅がたくさん実っており、参加された皆さんは喜んで収
穫されました。第２弾では、しそ揉みを習い、第３弾で３日３晩干した梅をしそと一緒に漬けて

いきます。

梅干しづくり体験「第一弾」

桜井集落の鶴岡和美さんに今年もお茶会の先生として１年生から６年生までを対象に、礼儀作

法やおもてなしの精神を学ばせていただきます。歩き方、座り方、お辞儀の仕方、箸の持ち方、
お茶碗の持ち方など上級生が下級生に教えてあげる場面もあり、ほのぼのする瞬間がありまし
た。

お茶会



日貫のお地蔵さん

令和４年５月末現在

日貫地区（人口と世帯数）

男 １９８人（±０人）

女 ２２４人（－４人）

合計 ４２２人（－４人）

世帯数 ２０２世帯（±０戸）

高齢者比率 ５３．３２％

＊（ ）内は前月比

６．７月の予定
６／２１日（火）お花教室

２７日（月）お茶会

３０日（木）３Ｂ体操

７／ ４日（月）ヨガ教室

１１日（月）～２２日（水）

写真で見る平和パネル展

戦争の悲惨さと平和の尊さについて

考えてみませんか。

1７日（日） しまね家庭の日

19日（火） 食育の日

毎週火曜日 運動教室

日貫のお地蔵さんを紹介します。（第一回）

○夜泣き地蔵（泊里 平沢屋東に位置している）
合掌する地蔵

子どもの夜泣き癖を治すのに、霊験があったといわれる。
石見町文化財シリーズⅠ「野の仏」より

田植え体験 ふるさと教育
６月７日（火）保育所近くの田んぼで、小学校の

子どもたちが田植え体験をしました。町第三の鹿野
好明さんを講師として、苗の植え方を教わりながら
田植えをしました。田んぼの中に裸足で入り、初め

は歩くのにヨロヨロしていた子どももうまく歩ける
ようになり、あっという間に植えてしまいました。

６年生は小学校最後の田植えでした。これから、お
いしいお米が出来るまで、たのしみですね。

公民館からのお礼

地域の方に、公民館周
りの草刈り作業やキンケ

イギクを抜いていただき
ました。ありがとうござ
いました。

毎月１９日は「食育の日」です。
「食育の日」は平成１７年の食育推進基本計画の策定に伴い、食育を国民運動として推進する
ために定められました。食育の日は「食（しょく）」が「しょ→初→１、く→９」に繋がること

や、「育（いく）」の読みが「１９」になることから、毎月１９日を「食育の日」としています。
「食育の日」には、

●「孤食」をしない ●家族や友達とそろって楽しく食卓を囲もう
●家族で一緒に食事を作ってみよう ●きちんと朝ごはんをとろう
●感謝の気持ちをこめて、「いただきます」と「ごちそうさま」
を言おう など、自分や家族の「食」について考える一日にしましょう。

【問い合わせ先】生涯学習課 ℡:83-1127 IP:050-5207-5100

公民館事業で写真を撮影し、公民館

だよりで使用したり、ケーブルテレビ等

の取材が入る場合がありますが、ご了承

ください。


