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８月８日（土）に第 11 回館長杯グラウンドゴルフ大

会を旧日和小学校グラウンドにて開催しました。新型コ

ロナウイルス対策のため参加者は全員マスク着用とし、

水分補給の飲物は各自で準備いただきました。 

当日は日和地区内の１９名の方に参加いただき、２～

３名の 7 チームに分かれて競技を実施。天候も暑さが

気になる時期でしたが、ちょうど曇天で暑すぎず、また

雨もほとんど降らずにいたため、無事開催することがで

きました。 

以下に大会結果を掲載します。優勝された方、おめで

とうございます。また、ご参加いただいた皆様、ありが

とうございました。 

第１１回館長杯グラウンドゴルフ大会 

 手芸教室 開催中  昨年度から定期開催教室として行ってい

る手芸教室の第 2 回目を 7 月 28 日に開催

しました。今回作られたのは「ほおずきお手

玉」です。カラフルな布で、ほおずきの形に

似せて作られたお手玉はとてもかわいらし

く、お手本を参考に自分の作品を作り上げた

参加者の皆さまも出来あがったお手玉を手

ににっこり。色とりどりのほおずきお手玉が

たくさん出来上がりました。 

 次回の教室は８月２８日（金）開催で、「新 

聞紙で作る花」を予定し 

ています。参加申し込み 

のお問い合わせは日和 

公民館までご連絡くだ 

さい。 

令和２年７月末現在 

日和地区人口(前年同月比) 

 男  １８６人 （-７） 

 女  １９９人（-13） 

 計  ３８５人（-20） 

世帯数 １６７世帯（-4） 

高齢者比率 ４７．２％ 

町人口 10,423 人(-216) 

 

第 11 回公民館長杯グラウンドゴルフ大会結果 

  優勝：溝辺 毅さん 

 準優勝：寺本 重信さん 

  ３位：寺本 和人さん 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 行 事 予 定 

８月２５日（火）１０：00～ 矢上小ハンザケ観察  ８月２７日（木）１９：３０～ なでしこの会 

８月２８日（金）１０：００～ 手芸教室      ８月３１日（月）１４：００～ 人権学習会 

９月２５日（金）１０：００～ 手芸教室      ９月２６日（土） ８：３０～ 日和ウォーキング 

毎週水曜日   １３：３０～ 運動教室 

     

 毎月町内の各地区で１回ずつ実施しているウォーキング。

９月は日和地区での開催を予定しています。 

コースは日和東自治会館からスタートし、日和トンネル脇

の農の学校を経由して、くもい滝までを往復する約４．６㎞

です。実は昨年の日和地区でのウォーキング開催で予定して

いたコースと同じです。昨年は天候が悪く、残念ながら中止

となってしましましたが、今年こそは・・・。 

参加の申し込み、お問い合わせは役場保健課または、日和

公民館までご連絡ください。今年は新型コロナウイルス対策

のため、参加定員を先着３０名としています。 

詳しくは今月配布のチラシ（右のもの）をご覧ください。

日和地区の方のたくさんのご参加をお待ちしています。 

 

 

日時：８月３１日(月)午後２時より 

場所：日和公民館 研修室 

演題：「暮らしの中の人権」 

講師：県西部人権啓発推進センター啓発指導講師 

   尾村
お む ら

幸行
さちゆき

先生 
お誘いあわせの上、ぜひ 

ご参加ください。 

詳しくは配布の人権学習会 

チラシをご覧ください。 

おおなん健康ウォーキング 

～日和地区開催のお知らせ～ 

 
熱中症に気を付けましょう 

 例年以上に暑い日が続いています。熱中症

を予防するため、以下の点を参考にしてくだ

さい。 

 

○のどが渇いていなくてもこまめに水分を補 

給する 

○少しでも体調に異変を感じたら涼しいとこ 

ろ（屋外なら日陰など）に移動する 

○屋外で人との距離が十分に取れる（少なく 

とも２メートル以上）時はマスクをはずす 

 

屋外ではもちろん、屋内でも熱中症にかかる

ことがあります。新型コロナウイルス対策も

しながら熱中症を予防しましよう！ 


