
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとりで悩まず、まずはお気軽にご相談を・・・ 

子どもまるごと相談室 本庁１階正面 ℡０８５５－９５－１１６８（直通） 

子どもまるごと相談室サテライト（保健課）  ℡０８５５－８３－１１２３ 

子どもまるごと相談室サテライト（羽須美支所）℡０８５５－８７－０２２１ 

妊娠・出産・子育てについての総合相談

窓口「子どもまるごと相談室」を開設しま

した。妊産婦さんが、妊娠中から不安なく

過ごせ、喜びにあふれた出産を迎え、子ど

もの笑顔に力をもらいながら安心して子育

てをしていけるよう関係機関と連携しなが

ら応援します。身近な相談窓口として、ぜ

ひご活用ください。 

 

たとえば、こんな時・・・ 

 ・初めての妊娠・出産でちょっと不安だなぁ・・・ 

 ・産後育児や家事を手伝ってくれる人がいないんだけど・・・ 

 ・子育てがうまくいかなくて・・・・・・ 

 ・気分が沈んだり・・・イライラしたり・・・ 

・子どもの発育・発達のことが心配・・・ 

・経済的に苦しくて・・・ 

・引っ越してきたばかりで知り合いがいなくて・・・ 

 

邑南町子育て世代包括支援センター 

「子どもまるごと相談室」 


