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　邑南町では、出産を控えた妊婦さんとその家族の皆さんが、妊娠期からバランスの
とれた食習慣をつくり、産後も家族のみんなが健康で過ごせるよう応援します。

③毎月、邑南町公式LINEから受け取り場所（ふれあい市場 雲井の里　
　または　産直市 みずほ）の通知が届きます。
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①妊娠中の方(※妊娠届出・母子手帳交付済みの方に限る)
②お渡し月1日時点で、邑南町に住民登録がある妊婦の方

お問い合わせ 0855-83-1123邑南町役場　保健課

①妊娠届出時に申し込みフォームからアンケートに回答し、
　申請していただきます。

②申請月の翌月から出産予定月までの期間に月に1回使えるベジボックス
　引き換え券を郵送でお渡しします。

　出産まで毎月1回
お米2kg
野菜3袋
卵1パック
提供します。

マタニティ　　　ベジボックスマタニティ　　　ベジボックス

※申請内容の詳細は裏面をご確認ください。
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※提供する野菜は月によって異なります

申請フォームはこちら☞

④指定されている場所で期間中にべジボックスを引き換えてください。


