
自己アピールシート                  

    （受験番号：      氏名：         ） 

※ 受験番号は記入不要  

 質 問 事 項 記        入        欄 

１ 志望動機・受験動機 

 

２ これまでに熱心に取

組んだこと・最近関心

をもったこと 

（社会生活や家庭生活に

おいて） 

 

 

 

 

 

 

３ 印象に残っている体

験・貴重な経験（社会生

活を通じて/家庭生活

やボランティア活動を

通じて） 

 

 

 

 

 

４ 資格・趣味 

娯楽・特技 

 

５ 自己セールスポイン  

 ト（自分の長所・人柄に

ついて） 

 

 

 

 

 


